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Abstract: 
 
Background: Medicinal herbs are important in the treatment of diabetes. Studies have 
shown that diabetes causes reproductive changes in the male population. This study aimed to 
examine the effect of the hydroalcoholic extract of Nectaroscordum tripedale on testicular 
tissue changes in diabetic male rat. 
Materials and Methods: In this experimental study, 40 male rats were randomly divided 
into five groups (n=8, each group). The first and third groups (normal control and diabetic 
control) received distilled water. The second group (sham) received 50 mg/kg 
hydroalcoholic extract and the fourth and fifth groups (diabetic treatment 1 and 2) received 
50 and 100 mg / kg of hydroalcoholic extract of Nectaroscordum tripedale, respectively. 
Streptozotocin was used to induce diabetes. At the end of the period, after the anesthesia of 
the rat, the testicular tissue was isolated and tissue sections were prepared for examination of 
the testicular tissue changes in the experimental groups. Data were analyzed by one-way 
ANOVA and Tukey's test using the SPSS software. 
Results: According to the results of this study, the number of spermatozoa tubes and the 
number of sperm in the diabetic control group showed a significant decrease compared to 
normal and control groups (P=0.03). Nectaroscordum tripedale extract increased the number 
of sperm, and sperm tubes and improved testicular tissues in diabetic rats. 
Conclusion: It seems that the extract of Nectaroscordum tripedale has effects on reducing 
testicular tissue degradation and increasing the amount of sperm in diabetic rats. 
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 بر  Nectaroscordum tripedale (Trautv.)پياز تابستانه اهيگ يدروالكليعصاره هاثر 
  يابتيد يي نرصحرا يهادر موش تغييرات بافت بيضه
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  مقدمه

ريز غدد درونديابت يك اختلال متابوليكي در سيستم 
ناك يك تهديد جدي براي سلامت انسان اين بيماري خطر. است
 ،كه در درمان و كنترل بيماري ديابتبا توجه به اين. باشدمي

هنوز  اما ،به كار گرفته شدهمتعددي شيميايي داروها و تركيبات 
سندرومي  ،قنديديابت  .]1[بهبود كلي بيماري گزارش نشده است 

ها، افزايش قند خون، تداخل در متابوليسم، چربيصورت بهاست كه 
كند و سبب افزايش درصد ريسك ها بروز ميكربوهيدرات و پروتئين

 است كه ياسترپتوزوتوسين داروي .]2[شود هاي عروقي ميبيماري
 ،جزاير لانگراهانس پانكراس شدهدر هاي بتا موجب تخريب سلول

  .]3[د شوالقاي ديابت ميترتيب باعث افزايش قند خون و بدين
  

  ايران تهران،  شناسي، دانشگاه پيام نور،گروه زيست. 1
  مركز تحقيقات گياهان دارويى، دانشگاه علوم پزشكى ياسوج، ايران. 2
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  مركز داراب  دانشگاه پيام نور ،داراب
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  Jmohammadi@gmail.com :پست الكترونيك

  14/12/1397 :تاريخ پذيرش نهايي                       14/7/1397 :تاريخ دريافت 
  

كه  است تحقيقاتي كه بر روي ديابت انجام گرفته، مشخص شدهبا 
مثل اثرات مضري بر عملكرد و ساختار سيستم توليد ،ديابت شيرين

توان كاهش سطح ها ميترين آناز جمله مهم. جنسي مذكر دارد
هاي توليدمثلي، كاهش ميل و رفتاره مسترون، تحليل غدد ضميوتست

 .]4[ سازي و تعداد اسپرم را نام بردجنسي و همچنين اثر بر اسپرم
 باشددر جنس نر مي باروري اب بطتمر مهم شاخص يك د اسپرمتعدا
 .]5[ كند ايجاد تغيير توليدمثلي سيستم عملكرد تواند درمي كه

 بر آورزيان اثر داراي بيماري ايننشان داده است كه  تحقيقات
ديابت شيرين  .]6[ است اسپرماتوژنز و هاي طبيعياسپرم توليد

اي را از طريق ايجاد مرگ سلولي آپوپتوزي، تغييرات بافتي بيضه
هاي ساز، كاهش قطر توبول، كاهش مجموعههاي اسپرمآتروفي لوله

با توجه به اثرات جانبي . ]7[ كندسلولي اسپرماتوژنيك ايجاد مي
-توليدسيستم  :هاي بدن از جملهبسياري كه ديابت بر روي ارگان

ثر جهت بهبود اين بيماري مورد توجه ؤدارد، يافتن داروي م مثلي
استفاده از داروهاي گياهي با توجه به . محققان قرار گرفته است

ي آن نسبت به قدمت طب گياهي در ايران، كم هزينه بودن تهيه
كم ناشي از مصرف  عوارض بسيار داروهاي شيميايي و همچنين

با  پياز تابستانه .ها در برابر داروهاي شيميايي رو به افزايش استآن

  :خلاصه
مطالعات نشان داده كه بيماري ديابت منجر به  .باشندمي برخوردار ايويژه اهميت از ديابت درمان در دارويي گياهان :هدف و سابقه

 دربيضه  هدف بررسي عصاره هيدروالكلي گياه پياز تابستانه بر تغييرات بافت با پژوهش حاضر. دشومذكر مي جنس در توليدمثلي تغييرات
  .انجام گرفته است موش صحرايي نر ديابتي

كنترل نرمال و كنترل (ل و سوم گروه او. تايي تقسيم شدند 8طور تصادفي به پنج گروه سر موش صحرايي نر به 40 :هامواد و روش
و بودند ي هيدروالكلي پياز تابستانه گرم بر كيلوگرم عصارهميلي 50كننده دريافت) شاهد(آب مقطر دريافت كردند، گروه دوم ) ديابتي

تابستانه را ي هيدروالكلي پياز گرم بر كيلوگرم عصارهميلي 100و  50هاي ترتيب دوزبه) 2و 1ديابتي تحت درمان (گروه چهارم و پنجم 
ها، روزه آزمايش، پس از بيهوش شدن موش 21در پايان دوره . ديابت از داروي استرپتوزوتوسين استفاده شد يجهت القا. دريافت كردند

افزار آماري نرماز ها با استفاده داده. هاي آزمايشي تهيه شدبافت بيضه جدا و مقاطع بافتي جهت بررسي تغييرات بافت بيضه در گروه
SPSS طرفه و توكي تجزيه و تحليل شدندو آزمون واريانس يك.  
در گروه كنترل ديابتي نسبت به گروه ) =01/0P(و تعداد اسپرم ) =03/0P(ساز هاي اسپرمتعداد لولهها نشان داد كه آناليز داده :نتايج

هاي شده سبب افزايش تعداد اسپرم، لولههاي ديابتيي گياه پياز تابستانه در موشعصاره. داشتدار كاهش معني ،كنترل نرمال و شاهد
  . دشساز و بهبود بافت بيضه اسپرم
دهنده تخريب بافت بيضه و افزايش ميزان ي گياه پياز تابستانه داراي اثرات كاهشگيري كرد كه عصارهتوان چنين نتيجهمي :گيرينتيجه

  . هاي ديابتي شده استاسپرم در موش
  ديابت، پياز تابستانه، تغييرات بافت بيضه، موش صحرايي :كليديواژكان

 108-116 ، صفحات98تير -، خرداد2پژوهشي فيض، دوره بيست و سوم، شماره –نامه علميدو ماه                                                             
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گياهي   Nectaroscordum tripedale (Trautv.)نام علمي
اين . و بومي آسياي مركزي است سوسنيان چند ساله از خانواده

كه در  است مترسانتي 50-90گياه داراي ساقه بلند و قوي به طول 
آذين اين گياه شامل بيش گل. شودآذين چتري ختم ميانتها به گل

كه در قسمت پايين سبز، در وسط است اي گل زنگوله 30از 
هاي اين برگ .رنگ هستندكرم يا صورتي ،صورتي و در حاشيه

د نگياه داراي بوي نامطبوع و قوي هستند و شباهت به گياه سير دار
اين گياه در قفقاز،  رويش لّحم .]8[باشد كه از همين خانواده مي

بومي مناطق غرب كشور از  ،در ايران. استتركيه، عراق و ايران 
گياهان خوراكي مردم اين  جزءو  باشدمي ياسوج شهرستانجمله 
 ،ترين تركيبات شيميايي اين گياهمهم. ]9[ شودمحسوب ميمنطقه 

اين تركيبات شامل . هاي موجود در تركيبات مختلف استسيستئين
-o-phthaldialdehyde (OPA)، (+)-S-(1مشتقات 

butenyl)-l-cysteine sulfoxide  و مشتقاتγ-glutamyl  آن
-S-(1-butenyl)-lمربوط به  γ-glutamylو همچنين مشتقات 

cysteine (desoxyhomoisoalliin (هاي اين سيستئين. شودمي
. ]9[ نيز وجود دارند پيازهاي ديگر مانند سولفوكسيدي در گونه

ي عصاره :كهمله اينجداراي اثرات مختلفي است از  پياز تابستانه
سبب كاهش سطح سرمي آلانين  پياز تابستانههيدروالكلي 

آمينوترانسفراز، آسپارتات آمينوترانسفراز، آلكالين فسفاتاز، نيتروژن 
 .هاي ديابتي شدو افزايش آلبومين در موشاوره خون و كراتينين 
هاي عملكردي كليه و كبد بهبود شاخص بنابراين اين گياه سبب

اكسيداني را در گياهان ها فعاليت اصلي آنتيفنولپلي. ]9[ شودمي
هاي ي از تركيبمهم منبع ،گياهان خانواده ليلياسه .دهندانجام مي

هاي مختلف جنس .]10[ هستندذايي ولي و فلاونوئيدي رژيم غفن
هاي دليل داشتن مقادير زياد تركيببه خانواده ليلياسه از جمله پياز
اكسيداني، قدرت زيادي در ت تام آنتيفنولك و سطح بالاي ظرفي

 هايبررسي .]11[ اندنشان داده هاي آزادسازي راديكالخنثي
 پيازهاي متانولي اكسيداني عصارههاي آنتيبر روي فعاليت مختلف

هاي اكسيداني و ميزان تركيببين فعاليت آنتينشان داده است كه 
همچنين مشخص شده كه . ]13 ،12[ فنولي رابطه مثبتي وجود دارد

شده با استرپتوزوتوسين هاي ديابتيي اين گياه در موشعصاره
و گلوكز خون شده است  گليسيريد، تريباعث كاهش كلسترول

بر سيستم  پياز تابستانهثير أمورد تمطالعات اندكي در . ]14[
هاي متعددي در مورد مثلي صورت گرفته است، ولي پژوهشتوليد

كه ازجمله اين .ساير گياهان اين خانواده صورت گرفته است
سيكلوفسفاميد به همراه  :ميرفردي و همكاران گزارش دادند كه

ها و اسپرماتوژنز ي سير سبب افزايش وزن بدن، وزن بيضهعصاره
گزارش  نيز كاظميان و همكاران .]15[ دش كنترلنسبت به گروه 

تعداد منجر به افزايش ي هيدروالكلي موسير عصاره: كردند كه
ها، قطر داخلي ليه، اسپرماتيدهاي اوها، اسپرماتوسيتاسپرماتوگوني

با توجه به  .]16[شد ها و مساحت لايه ژرمينال و خارجي توبول
بر سيستم توليدمثلي،  پياز تابستانهعدم مطالعه در مورد اثرات گياه 

پياز ي هيدروالكلي ثير عصارهبررسي تأبا هدف حاضر  يمطالعه
انجام بر تغييرات بافتي بيضه در موش صحرايي نر ديابتي  تابستانه
  .گرفت

  
  هامواد و روش

سر موش صحرايي نر از نژاد  40در اين مطالعه تجربي 
گرم در آزمايشگاه حيوانات   150- 250ويستار با وزن تقريبي 

گراد و درجه سانتي 22- 26دانشگاه علوم پزشكي ياسوج در دماي 
در تمام دوره . روشنايي قرار داده شدند /ساعت تاريكي 12ي دوره

گياه . قرار گرفتانات حيودر اختيار آب و غذاي كافي  ،آزمايش
آوري و جمع ياسوجهاي شهرستان در ارتفاعات كوه پياز تابستانه

شناسي دانشگاه ياسوج با نام علمي توسط بخش گياه
Nectaroscordum tripedale  (Trautv.)   و شماره شناسايي

ي براي تهيه .به آن اختصاص داده شد HMRC 93-2 هرباريومي
برقي به پودر خشك و سپس با آسياب گياه در سايهبرگ عصاره، 
، پياز تابستانهي هيدروالكلي گياه ارهي عصمنظور تهيهبه. تبديل شد

دست همحلول ب. درصد مخلوط شد 70با اتانول  تهيه شده پودر
با استفاده از دستگاه روتاري  روش تقطير در خلأآمده به

آب و منظور تبخير سپس به. گيري شدعصاره) آلمان-هيدولف(
قرار گراد درجه سانتي 37عصاره در انكوباتور با دماي  الكل،

گروه  5حيوانات به  .دششده تهيه گرفت و در نهايت عصاره تغليظ
، آب مقطر دريافت )نرمال كنترل(ل گروه او. تايي تقسيم شدند 8

گرم بر كيلوگرم ميلي 50 كنندهدريافت )شاهد(گروه دوم . كردند
 ،)كنترل ديابتي(، گروه سوم بودند پياز تابستانه عصاره هيدروالكلي

-به 2و  1گروه چهارم و پنجم ديابتي تحت درمان  وآب مقطر 

عصاره گيرم بر كيلوگرم وزن ميلي 100و  50ترتيب با دوزهاي 
 شدهتغليظي عصاره. ]9[ دريافت كردند پياز تابستانههيدروالكلي 
شد و روزانه مقطر حل ميبا دوزهاي ذكر شده در آب  پياز تابستانه

هاي ترتيب به گروهروش گاواژ بهبه) هفتهمدت سهبه(مرتبه يك
براي القاي ديابت . شدتجويز مي 2و  1شاهد و ديابتي تحت درمان 

گرم بر كيلوگرم وزن ميلي 50از داروي استرپتوزوتوسين به ميزان 
شده در بافر صورت حلي بهقدوز داخل صفاصورت تكبدن به

- براي اطمينان از القاي ديابت، سه. استفاده شد) pH4.5(سيترات 

و شد گيري تجويز استرپتوزوتوسين، گلوكز خون اندازهپس از روز 
گرم ميلي 250ها بالاتر از هايي كه ميزان گلوكز خون آنموش
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-به. ]17[ديابتي وارد مطالعه شدند  عنوانليتر بود، بهدرصد ميلي

بيهوش كردن موش و منظور بررسي مقاطع بافتي از بيضه، پس از 
 درصد 10فرمالين محلول  در وخارج  هاي آنبيضه، آنتشريح 
هاي حيوان را در دستگاه بيضه ،بعد از فيكس كردن . شد نگهداري
 ،سپس از آن بلوك بافتي تهيه نموده ،كننده بافتي قرار دادهپردازش
 سپس ،تهيه شده با دستگاه ميكروتوم ميكرومتري 5 سريالي مقاطع

و بافت بيضه به شدند آميزي ائوزين رنگ -با رنگ هماتوكسلين
ايجاد شده، ساختار بافتي و سلولي بيضه و هاي آسيبلحاظ 

 منظوربه .هاي مختلف مورد بررسي قرار گرفتتغييرات آن در گروه
 10نمايي فيلد با بزرگ 10ساز در هر گروه هاي اسپرمشمارش لوله
. دشها گزارش شده شمارش و ميانگين تعداد اين لولهدر لام تهيه

نمايي ساز با بزرگلوله اسپرم 10ها نيز، براي شمارش تعداد اسپرم
در هر گروه به طور جداگانه مورد بررسي قرار گرفت و  40

ها در هر گروه جداگانه محاسبه ميانگين تعداد اسپرم در اين لوله
و  SPSS آماري افزارنرمبا استفاده از آمده دستبهي هاداده. شد

سطح . طرفه و آزمون توكي تحليل شدندكآناليز واريانس ي آزمون
  .در نظر گرفته شد ≥05/0P داريمعني

  
  نتايج

هاي مورد مطالعه قبل از مقايسه ميانگين وزن بدن در گروه
در پايان آزمايش  ولي. داري نداشتشروع آزمايش تفاوت معني

ها نشان را در مقايسه با ساير گروه داريگروه ديابتي كاهش معني
 هاياز طرف ديگر مقايسه بين وزن نهايي گروه). =05/0P(داد 

داري را با گروه كنترل و شاهد تفاوت معني ديابتي تحت درمان
 پياز تابستانهي لبنابراين عصاره هيدروالك). =09/0P( نشان نداد

  .)1 شماره جدول(هاي ديابتي شد منجر به افزايش وزن در موش
                         

  شدههاي صحرايي ديابتيبر ميزان وزن موش پياز تابستانهاثر عصاره هيدروالكلي گياه  - 1 شماره جدول
  )گرم(وزن نهايي   )گرم(ليه وزن او  گروه       

  38/288±42/38  75/250±80/10  كنترل نرمال
  18/272±59/38  25/233±27/15 شاهد

  50/180±74/43 *  00/230±26/9  كنترل ديابتي
  62/254±35/34  17/241±65/6   تحت درمان يك ديابتي
  75/238±56/44  75/220±94/12   تحت درمان دو ديابتي

  .دهدنشان مي هاگروه ساير داري را نسبت بهكاهش معني *. انحراف معيار بيان شده است±مقادير براساس ميانگين
  

نشان داد كه در گروه  سازهاي اسپرمبررسي لوله نتايج حاصل از
در  ساز اسپرمهاي داري در تعداد لولهكنترل ديابتي كاهش معني

 دوشميمشاهده  كنترل نرمال و شاهد هايمقايسه با گروه
)03/0P= .( ي ديابتي تحت ها گروهدر  ساز اسپرمي ها لولهتعداد

ي هيدروالكلي گياه پياز تابستانه، نسبت به با عصاره 2و  1درمان 
. حالت كنترل ديابتي بيشتر بود ولي اختلاف معناداري را نشان نداد

داري تفاوت معنينيز  2و  1بين دو گروه ديابتي تحت درمان 
  .)1شماره  نمودار(). =1/0P( وجود نداشت

  

  
 .ساز اسپرم يها بر تعداد لوله پياز تابستانهي هيدروالكلي گياه اثر عصاره -1 شماره نمودار
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ها حداقل داراي يك حرف اساس آزمون توكي اگر ستون بر 
 يدار يهمديگر تفاوت معن ها نسبت بهآن ستون ،مشترك باشند

هاي ترتيب گروهبه Vو   I ،II، III،IVحروف يوناني  .ندارند
تحت درمان يك و  ديابتيكنترل نرمال، شاهد، كنترل ديابتي، 

د كه شمشخص  همچنين .دهدرا نشان مي تحت درمان دو ديابتي
ساز در گروه كنترل ديابتي نسبت به هاي اسپرمتعداد اسپرم در لوله

بيشترين ). =01/0P( داري داردكنترل نرمال و شاهد كاهش معني

ساز در گروه شاهد بود كه ي اسپرمها لولهتعداد اسپرم موجود در 
 2و  1ي كنترل ديابتي و ديابتي تحت درمان ها گروهنسبت به 

 2و  1هاي ديابتي تحت درمان گروه .داشت داري يمعن ختلافا
هاي تعداد اسپرم بيشتري در لولهنسبت به گروه كنترل ديابتي 

ولي از نظر آماري اين افزايش تعداد اسپرم  ؛ساز خود داشتنداسپرم
تفاوت نيز  2و  1بين دو گروه ديابتي تحت درمان . دار نبودمعني
  .)2شماره  نمودار(). =07/0P( داري وجود نداشتمعني

  
ها حداقل داراي براساس آزمون توكي اگر ستون .ساز اسپرم يها بر تعداد اسپرم در لوله پياز تابستانهي هيدروالكلي گياه اثر عصاره -2 شماره نمودار

هاي ترتيب گروهبه Vو  I ،II، III،IVحروف يوناني ). <05/0P(ندارند  يدار يها نسبت به همديگر تفاوت معنيك حرف مشترك باشند آن ستون
  .باشدمي تحت درمان دو ديابتيتحت درمان يك و  ديابتيكنترل نرمال، شاهد، كنترل ديابتي، 

  
- هاي اسپرمكه در گروه كنترل لولهي نشان داد شناس بافت مطالعات

ساز با تراكم زياد، فاصله كم و بسيار مرتب در بافت بيضه ديده 
با تراكم سلولي  منظم،ساز داراي شكلي هاي اسپرمكليه لوله. ندشد

تمايز نيز ساز هاي اسپرمدرون لوله. زياد و آرايش مرتب بودند
سلولي از اسپرماتوگوني تا اسپرم بالغ با نظم و آرايش مرتب وجود 

شده از گروه بررسي فتوميكروگراف تهيه). A- 1شكل (داشت 
ليه و ثانويه، هاي اسپرماتوگوني اودهنده سلولشاهد نشان

). B-1شكل ( بودليه و ثانويه، اسپرماتيد و اسپرم واسپرماتوسيت ا
هاي همچنين برش بافتي حاصله نشان داد كه تغييرات بافتي در لوله

ساز گروه شاهد نسبت به گروه كنترل از نظر تعداد، اندازه اسپرم
هاي ساز و تراكم سلولهاي اسپرمفضاي بينابيني، ساختار لوله

ليه و ليه و ثانويه، اسپرماتوسيت اواسپرماتوگوني او(درون لوله 
بررسي فتوميكروگرافي . خ نداده استر) ثانويه، اسپرماتيد و اسپرم

هاي لولهنشان داد كه هاي اسپرم در گروه ديابتي شده از لولهتهيه
اند و مورفولوژي خود را از دست داده ،ساز در گروه ديابتياسپرم

ساز كاهش پيدا هاي اسپرم، همچنين تعداد لولهمقطع نامنظم بود
ها هاي درون لولهميزان فضاي بينابيني افزايش يافته و سلول ،كرده

)اسپرماتوگوني اوليه و ثانويه، ليه و ثانويه، اسپرماتوسيت او
نسبت به گروه كنترل نرمال و شاهد از نظر ) اسپرماتيد و اسپرم
بنابراين گروه ). C-1شكل (داري داشته است آماري كاهش معني

كنترل ديابتي نسبت به گروه كنترل نرمال از نظر ظاهري، شكل و 
شكل و ظاهر . طبيعي بودندغير ساز اسپرمي ها لولهپراكندگي 

ي كنترل نرمال و ها گروهها در گروه كنترل ديابتي نسبت به اسپرم
همچنين بررسي فتوميكروگرافي . شاهد روند تخريبي را نشان داد

تحت درمان يك و  هاي ديابتيهاي اسپرم در گروهلوله شده ازتهيه
- تغييرات بافتي از نظر تعداد، ساختار و شكل لولهدو نشان داد كه 

 ساز نسبت به گروه ديابتي داراي وضعيت رو به بهبوديهاي اسپرم
ي ديابتي تحت درمان ها گروهدر ). E-1و  D-1هاي شكل( بود

بافت  بهبودمنجر به  تابستانهپياز ي گياه تجويز عصاره يك و دو
ساز، ساختار لوله طوري كه تعداد اسپرم و لوله اسپرم، بهشدبيضه 
تغييرات بافت . باشندها در حال ترميم ميساز و بقيه سلولاسپرم
داري تفاوت معني 2و  1بين دو گروه ديابتي تحت درمان بيضه 
 .نداشت
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 و ديابتي )D(تحت درمان يك  ، ديابتي)C( كنترل ديابتي ،)B( شاهد ،)A(كنترل نرمال  هايفتوميكروگراف از بافت بيضه در گروه -1 شماره شكل
  اسپرم :ليه، فلش نارنجياسپرماتوسيت او: اسپرماتوگوني، فلش زرد: فلش مشكي. X 40 نماييبا بزرگ  )E(تحت درمان دو 

  
  بحث 

پياز ي هيدروالكلي عصارهپژوهش حاضر نشان داد كه 
. هاي ديابتي تحت درمان شدسبب افزايش وزن در موش تابستانه
سبب كاهش  ،اند كه القاي ديابتهاي پيشين نشان دادهپژوهش

مشخص شده كه . ]17،18[شود هاي صحرايي ميوزن در موش
فرنگي روند كاهش وزن در ي هيدروالكلي برگ توتعصاره
آب . ]17[شود منجر به بهبودي مي ،هاي ديابتي را كاهش دادهموش

- هاي ديابتي ميشدن كاهش وزن در موشسير نيز منجر به آهسته

مطالعات نشان داده كه آليسين موجود در تركيبات  .]19[ دشو
ثري با ؤطور متواند بهگياهان خانواده ليلياسه ميموجود در 

هاي تركيباتي نظير سيستئين كه ممكن است موجب افزايش گروه
سولفيدريل انسولين شوند، تركيب شود و به اين ترتيب ميزان 

، همچنين ليو گزارش كرد كه ]20[ انسولين سرم را افزايش دهد
داري طور معنيدي آليل دي سولفيد سرعت كاهش وزن بدن را به

گيري كرد كه توان چنين نتيجهميبنابراين . ]21[ دهدكاهش مي
از جمله آليسين و  پياز تابستانهتركيبات شيميايي موجود در گياه 

دي آليل دي سولفيد منجر به افزايش انسولين شده كه انسولين نيز 
به نوبه خود سبب مهار آنزيم ليپاز و فعال شدن ليپوپروتئين ليپاز 

 شودهاي درماني ميبهبود وزن در گروه باعثشده و در نتيجه 

ساز هاي اسپرمتعداد لوله كه هشد مشخصدر مطالعه حاضر  .]14[
كاهش  ،گروه ديابتي نسبت به گروه كنترل نرمال و گروه شاهد در

 با 2و  1ي كنترل ديابتي تحت درمان ها گروهدر . داري داشتمعني
 سازهاي اسپرمتعداد لوله پياز تابستانهي هيدروالكلي گياه عصاره

كه اين  نسبت به حالت كنترل ديابتي حالتي افزايشي را نشان داد
و  ساز اسپرمي ها سلول يسرعت تمايز بالادليل تواند به يم

ولي اين افزايش از نظر  ؛ي اسپرم از جدار لومن باشدآزادساز
ي ها اسپرمهمچنين تعداد  .دار نبودآماري داراي اختلاف معني

در گروه كنترل ديابتي نسبت به گروه  ساز اسپرمي ها لولهموجود در 
مچنين با تجويز ه. داري را نشان دادند يمعنكنترل نرمال كاهش 

ي موجود در ها اسپرمميزان  پياز تابستانهي گياه الكليدروهي عصاره
روندي افزايشي را نسبت به حالت كنترل نرمال  ساز اسپرمي ها لوله

هاي تعداد اسپرم در لوله. دار نبود يمعنولي اين تغيير  ،نشان دادند
 1درمان ي تحت ها گروهساز در گروه كنترل ديابتي نسبت به اسپرم

گرم بر كيلوگرم وزن  يليم 100و  50ي ترتيب با عصارهبه( 2و 
روندي كاهشي داشت، ولي اين روند كاهشي از نظر آماري ) بدن

 داده است كه نشان متعدد تحقيقات. دار نبود يمعنداراي اختلاف 
 هاياسپرم افزايش ،]22[ تعداد اسپرم كاهشسبب  ديابت بيماري
 در ناباروري باعثنيز و  جنسي ميل و جنسي رفتار كاهش ناهنجار،

AB 

CDE

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ey
z.

ka
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
12

 ]
 

                               6 / 9

https://feyz.kaums.ac.ir/article-1-3716-en.html


  و همكاران دادفر

  114                                                                                                    2شماره  |23دوره  |1398|خرداد و تير |نامه فيضدوماه

و همكاران در مطالعه خود چنين نتيجه  Altay. ]23[ شودمي فرد
سازي، گرفتند كه ديابت با اثر بر روي بافت بيضه و فرآيند اسپرم

و به  ساز اسپرمتليوم ي در حال تكثير در اپيها سلولكاهش 
بنابراين كاهش . داردي اسپرماتوگوني را به دنبال ها سلولخصوص 
ي از اثرات ديابت انهنشاعنوان را به ساز اسپرمي ها لوله وقطر بيضه 

تواند به علت اختلال  يمديابت . ]24[بر روي بيضه در نظر گرفتند 
، تعداد FSH هورموندر عمل اسپرماتوژنز با مكانيسمي وابسته به 

مطالعات متعددي اثرات درماني گياهان . ]25[اسپرم را كاهش دهد 
دارويي را در جلوگيري از كاهش اسپرم در بيماري ديابت نشان 

 هاي مختلف خانواده سوسنيان نيز حاكي ازكه جنسداده است، 
 نمود اشاره سير آبي عصارهتوان به از جمله مي. اين واقعيت است

 بيضه بافتي هايبر آسيب كنندهپيشگيري و درماني اثرات داراي كه
 اسپرماتوژنز ميزان كاهش از و بوده شده ديابتي هايموش در

 هايموش در نيز هويج دانه عصاره .]26[كند مي جلوگيري
 در اسپرماتوژنز و تستوسترون افزايش باعث تواندمي نر صحرايي

يپيدها و لاسترس اكسيداتيو، پراكسيداسيون  .]27[شود  بيضه بافت
هاي زايا در مراحل وللستغيير خاصيت غشايي باعث ايجاد مرگ 

. ]28[د شو يم ها اسپرممختلف اسپرماتوژنز و در نتيجه كاهش تعداد 
هاي آزاد را كنترل و  يكالرادتوليد ها  اكسيدان يآنت از طرفي
هاي موجود، امروزه  اكسيدان يآنتدر ميان . ]29[كنند  يمسركوب 

. منابع گياهي توجه بسياري از پژوهشگران را جلب نموده است
ها از طريق  اكسيدان يآنتتحقيقات نشان داده است كه استفاده از 

هاي آزاد، تقويت و  يكالراديله وس بههاي ايجاد شده  يبآسكاهش 
اي، حفاظت و ترميم بيضه -خوني استحكام سدDNA ها اسپرم 

بنابراين . ]30[د شونواقع  مؤثرتوانند در درمان ناباروري مردان  يم
پياز اكسيداني و فعاليت آندروژنيك  يآنتبا توجه به خاصيت 

بهبود كننده نقش آن در تواند توجيه يماين نتايج  ]14[ تابستانه
- مطالعات بافت از حاصلتايج ن. هاي توليدمثلي قلمداد شودفعاليت

ساز ي منيها لولهنشان داد كه در گروه كنترل نرمال،  شناسي
ي كنترل ديابتي ديواره ها گروهولي در . ساختار معمولي داشتند

ي ها لولههمچنين ضخامت ديواره  ،ساز نامنظم شدهي منيها لوله
داري در تغييرات بافتي معني طورهمين. يافته بود  كاهشساز مني

هاي كنترل نرمال و شاهد بين گروههاي اسپرماتوگوني تعداد سلول
هاي با گروه كنترل ديابتي مشاهده شد و تعداد سلول

ليه و ثانويه و اسپرماتيدها در گروه كنترل هاي اواسپرماتوسيت
علت احتمالي آن توقف . داري مشاهده شدديابتي كاهش معني

تواند باشد كه موجب كندي مي Iها در مرحله متافاز رشد سلول
اي را از  يضهبتغييرات بافتي  ،ديابت. اسپرماتوژنز گشته استروند 

ساز، كاهش قطر ي منيها لولهطريق ايجاد آپوپتوز، آتروفي 

ساز و كاهش مجموعه سلولي اسپرماتوژنز ايجاد ي منيها لوله
ي طبيعي و ها اسپرمو اثرات زيانباري بر توليد  ]31[كند  يم

نتايج اين تحقيق نشان داد كه يكي از . ]32[اسپرماتوژنز دارد 
 پياز تابستانهلي گياه الكيدروهي هاي احتمالي اثر عصاره يسممكان

ساز و در نتيجه ي اسپرمها سلولبر بافت بيضه، افزايش تعداد 
اين تغييرات از  جنسي نر بوده است كه احتمالاً هورمونافزايش 

اسپرماتوژنز را تحت كه روند است طريق اثر بر سلول سرتولي 
بررسي  .دشوميي اسپرمي ها سلولموجب افزايش  و كنترل دارد

ي ها سلولمقاطع بافتي نشان داد كه تراكم اسپرم، تعداد 
ليه، اسپرماتيد و لايديگ در گروه اسپرماتوگوني، اسپرماتوسيت او

. داري نسبت به گروه كنترل دارد يمعنتجربي تحت درمان كاهش 
تغييرات  ،يشناس بافتبررسي در كردند كه همچنين گزارش 
ي بينابيني و ها سلول، تخريب ساز اسپرمي ها لولهمورفولوژيكي در 

ي ا مطالعهدر . مشاهده شد ساز اسپرمينده زانيز تحليل اپيتليوم 
يم با مستقطور بهبالستر و همكاران گزارش دادند كه افزايش گلوكز 

ي ها سلولي صاف بر آندوپلاسمها و شبكه آسيب ميتوكندري
كاهش . ]25[ ليديگ و سرتولي موش صحرايي ديابتي ارتباط دارد

 ساز اسپرمي ها لولهي ليديگ و سرتولي و تغييرات بافتي ها سلول
اين  دهنده نشانبافت بيضه جنين موش صحرايي از مادر ديابتي 

تواند روند اسپرماتوژنز را در جنين كاهش  يماست كه ديابت مادر 
همچنين كارآيي . ]33[دهد و اين پديده را دچار اختلال نمايد 

ي سرتولي ها سلولاسپرماتوژنز فرد در دوران بلوغ بستگي به تعداد 
يدكننده اثر أيتتواند  يماين نتايج . ]34[موجود در بافت بيضه دارد 

ي ها سلولبر ميزان  تابستانهپياز لي گياه الكيدروهي عصاره
 ضمن پخته سير تجويز .باشد ساز اسپرمي ها لولهاسپرماتوگوني و 

 اپيديديم، و بيضه توبول در جنسي هايسلول تكثير بر تأثيرگذاري

 تجويز .بخشدمي سرعت كنترل گروه به نسبت را اسپرماتوژنز روند

 يندآفر و بيضه بافت روي مخرب اثرات داراي خام سير

. است كنترل گروه با مقايسه در تجربي گروه در اسپرماتوژنز
 توليد كاهش به قادر پخته سير در موجود ارگانوسولفورهاي

 سلامت و اسپرم توليد روند ازو  هستند اكسيژن آزاد هايراديكال

كنند مي محافظت اكسيداتيو هاياسترس برابر در هاآن
]35.[Kasuga  نارسايي بر پخته سير كه دادند نشان همكاران و -

 خام سير ولي ،داشته مثبت اثر اسپرم تحرك عدم و جنسي هاي

 نشان نيكروش و همكاران از حاصل نتايج. ]36[ دارد كمتري اثرات

 مجاري ساختار بر تأثيرگذاري ضمن پياز خام عصاره تجويز كه داد

 گذاردمي اثر هاموش بيضه هايتوبول در سلولي تكثير بر سازاسپرم

 سرعت كنترل گروه به نسبت هاآن در را اسپرماتوژنز روند و

 خاكشير يمطالعات نشان داده كه عصاره .]37[ بخشدمي بيشتري
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 سازمني هاي لوله بينابيني بافت ضخامت در داريمعني كاهش باعث
- لوله قطر درري دامعني افزايش همچنين. شد شكلبد هاياسپرم و 

 ضريب تستوسترون، سطح تليوم،اپي ضخامت ساز،مني هاي
 ].38[د ش مشاهده ديابتي گروه به نسبت اسپرم اسپرميوژنز تعداد

 خوراكي باعث پياز عصاره تجويزمشخص شده كه  همچنين

 فرآيند بهبود و و بيضه بافت بر كادميوم سمي اثرات كاهش
 كه نشان دادند نيز مكارانو ه ايزاوا .]39[ شودمي اسپرماتوژنز

 كنندهآلوده عوامل از بعضي اثرات سمي كاهش باعث پياز عصاره

 اسپرماتوژنز روند بهبود و اپيديديم و بافت بيضه بر محيطيزيست

  .]40[شود مي
  

  گيرينتيجه
  توان چنيناز اين پژوهش مي با توجه به نتايج حاصل

ي گياه پياز تابستانه الكليدروهي گيري نمود كه تجويز عصاره يجهنت
ساز و هاي اسپرمتعداد لوله شده،سبب تغيير و بهبود بافت بيضه 

همچنين احتمال دارد برخي از . دهد يمتعداد اسپرم را افزايش 
دليل داشتن خاصيت به اين گياهتركيبات فلاونوئيدهاي موجود 

قادر به كاهش علائم هاي آزاد اكسيداني با كاهش راديكالآنتي
  .شونديعي طب حدديابت شيرين و بهبود روند اسپرماتوژنز به 

  
  تشكر و قدرداني

. نامه دانشجويي بوده استحاصل پاياناين پژوهش 
انجام اين تحقيق ما را ياري  در وسيله از كليه افرادي كهبدين

 .دشودادند، تشكر و قدرداني مي
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