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Abstract: 
 
Background: Chemical toxins are among the leading causes of liver disorders, 
inflammation and necrosis in hepatocytes. The aim of this study was to evaluate of 
protective effect of hydroalcoholic extract from rhizome of Zingiber officinale L. (HEZ) on 
carbon tetrachloride-induced hepatic injury in male rat. 
Material and Methods: In this experimental study  male Wistar rats (n=35, body weight 
230-250 g) were divided randomly in 5 equal groups: Control (Saline, 0.5 ml/day); Sham 
(Olive oil, 0.5 ml/day); Carbon tetrachloride (in a ratio of 1:1 with Olive oil, 2ml/kg single 
dose); Treatment groups 1&2 (Carbon tetrachloride in a ratio of 1:1 with Olive oil, 2ml/kg 
single dose and HEZ in doses of 300 mg/Kg and 600 mg/Kg ZHE/day respectively for 4 
consecutive days). All injections were done intra-peritoneally. After the end of examination 
the blood samples were directly collected from heart and liver enzymes were analyzed. After 
the collection of liver tissue for H&E staining the microscopic studies were done.   
Results: Carbone tetrachloride caused inflammation and necrosis in rat hepatocytes. The 
HEZ-treated groups showed a milder inflammation compared to Control group (P<0.01).  
Serum levels of ALT, AST, and ALP increased significantly in CCl4-treated group compared 
to the control group (P<0.001). The liver enzymes were significantly decreased in HEZ-
treated groups (P<0.01).  
Conclusion: The HEZ can protect liver tissue against the carbon tetrachloride-induced 
hepatotoxicity.  
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 بر) .Zingiber officinale  L( گياه زنجبيلريزوم اثر محافظتي عصاره هيدروالكلي  بررسي
  نر هاي صحراييموشدر  شده توسط تتراكلريدكربن ءالقا يكبد آسيب

  
ناصر ميرازي

1*
، زهره كرمي

2 
  

  

  مقدمه
كه در حياتي بدن است  مهم و هايكبد يكي از اندام

بافت بسيار . ت داردلدخا كيزيولوژيفهاي تنظيم بسياري از فعاليت
هاي هاي بيوشيميايي وسيعي را در زمينهتخصصي كبد واكنش

هرگونه اختلال در عملكرد كبد باعث ايجاد  .كندمختلف تنظيم مي
تواند صدمات جبران شود كه مياي از اختلالات ميمجموعه

مثل عواملي . نمايدوارد ها و ساير اندامناپذيري را به اين عضو 
، مواد شيميايي، هاي آزاد، الكلسيداتيو، راديكالاسترس اك

 .]1[ توانند باعث تخريب بافت كبد شوندها و داروها ميويروس
فيبروز كبدي است كه در اثر تجمع بيش  ،يكي از اختلالات كبدي

-هاي ماتريكس خارج سلولي مثل كلاژن اتفاق مياز حد پروتئين

   .]2[شود هاي مزمن كبدي ديده مياين آسيب در اكثر بيماري ؛افتد
  
 گروه زيست شناسي، دانشكده علوم پايه، دانشگاه بوعلي سينا، همدان، ايران 1
گروه زيست شناسي، دانشكده علوم پايه، دانشگاه آزاد اسلامي واحد همدان،  2

  همدان، ايران
  :نشاني نويسنده مسئول *

  گروه زيست شناسي دانشگاه بوعلي سينا، دانشكده علوم پايه،  همدان،
  081 38381058  :دورنويس                              09188125741 :تلفن

  mirazi205@gmail.com: پست الكترونيك
  23/4/95 :تاريخ پذيرش نهايي                             12/9/94 :تاريخ دريافت

 ؛توانند موجب بروز سيروز كبدي شوندعوامل شيميايي مختلفي مي
- ، تتراكلريدكادميوم كلرايدامول، پاراست توان بهمي از جمله اين مواد

 گالاكتوز آمين- ديو  ، پاراكورات، پاراكسون، ريفامپين]3[ كربن
كلريدكربن است كه در يكي از مهمترين اين مواد تترا. ]4[ اشاره كرد

هاي آسيب كبدي شديدي در نمونه CCl4ط اثر القاء سميت توس
فيبروز و سيروز القاء شده . كندايجاد مي) موش صحرايي( حيواني
 هاي تجربي برترين مدلترين و گستردهيكي از قديمي CCl4توسط 

با استفاده از اين مدل تجريبات جامعي  ،چنينهم. اساس سم است
ييرات همراه با درباره تغييرات بيوشيميايي و هيستولوژيكي و تغ

در موش  CCl4 تجويز. دست آمده استهآسيب، التهاب و فيبروز ب
تري منجر به بروز آسيب در مقايسه با سموم ديگر در زمان كوتاه

در  .]5[ شود كه تقريبا شبيه سيروز در انسان استكبدي و سيروز مي
براي القاء  CCl4هاي صورت گرفته روي جوندگان كه از ررسيب

كه تجويز يك دوز  همشاهد گرديد آسيب كبدي استفاده شده است،
- مي هاي كبدباعث فيبروز كبدي، سيروز و سرطان سلول CCl4از 

هاي زيرجلدي، داخل صفاقي و روشبهCCl4 تجويز . ]6[ شود
ها در نهايت به سيروز منتهي كه همه اين روشداده  استنشاقي نشان

ترين روش ايجاد سيروز، روش تزريق داخل شوند، اما سريعمي
باعث افزايش  ييهاي صحراموشدر  CCl4تجويز  .]7[ صفاقي است

  :خلاصه
هدف اين بررسي مطالعه اثر . شودها ميو التهاب و نكروز هپاتوسيت ،رد كبدسموم شيميايي موجب اختلال عملك :سابقه و هدف

  .باشدكربن ميهاي صحرايي تيمار شده با تتراكلريدمحافظتي عصاره هيدروالكلي گياه زنجبيل روي كبد موش
گروه  5طور تصادفي به به g  250-230سر موش صحرايي نر نژاد ويستار در محدوده وزني 35در اين مطالعه تجربي  :هامواد و روش

، )ليترميلي 5/0روغن زيتون روزانه (، گروه شم )ليترميلي 5/0روزانه  ،سالين نرمال(گروه كنترل  :كه عبارت بودند از مساوي تقسيم شدند
 2و  1هاي تيمار وه، گر)كيلوگرم وزن بدن، يكبارهر ازاء هليتر بميلي 2با روغن زيتون،  1:1تتراكلريدكربن با نسبت ( گروه شاهد

لي ريزوم زنجبيل لككيلوگرم وزن بدن، يكبار و تيمار با عصاره هيدرواهر ازاء هليتر بميلي 2 با روغن زيتون، 1:1تتراكلريدكربن با نسبت (
ايان آزمايشات در پ. تزريقات داخل صفاقي انجام شد). مدت چهار روز متواليازاء كيلوگرم وزن بدن بههگرم بميلي 600و  300با دوز 
آميزي رنگ بافت كبد جهت مطالعات ميكروسكوپيو . هاي كبدي تهيه شدطور مستقيم از قلب جهت بررسي آنزيمههاي خون بنمونه

H&E استفاده شد .  
د التهاب هاي تيمار شده توسط عصاره زنجبيل نسبت به گروه شاهگروه. تتراكلريدكربن بافت كبد را دچار التهاب و نكروز نمود :نتايج

-در گروه ).>001/0P( داري داشتگروه شاهد نسبت به كنترل افزايش معنيكبدي سرم در هاي آنزيم). >01/0P(كمتري را نشان دادند 

  ). >01/0P( داري پيدا كردهاي كبدي كاهش معنيهاي تيمار شده آنزيم
  .شودكربن مييدبر تتراكلرعصاره ريزوم گياه زنجبيل موجب محافظت از بافت كبد در برا :گيرينتيجه

  كبدي، موش صحرايي مسموميتزنجبيل، هپاتوتوكسيسيتي،  :كليديواژگان
 297-305 ، صفحات1395، مهر و آبان 4پژوهشي فيض، دوره بيستم، شماره –نامه علميدو ماه                                                                    
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و ) ALT(، آلانين آمينوترانسفراز )GGT(گاماگلوتاميل ترانسفراز 
- ميزان كلاژن و پراكسيد ،چنينهم. شودمي) ALP( آلكالن فسفاتاز

. ]8[ دهداسيون ليپيدها را افزايش و مقدار گلوتاتيون را كاهش مي
- ديباعث تجمع مالون CCl4هاي آزاد مشتق از راديكال

 كه يكي از محصولات نهايي پراكسيداسيون ليپيدها  (MDA)آلدهيد
- هاي آنتيشده و اين امر در نهايت باعث غير فعال شدن آنزيم ،ستا

- و گلوتا) CAT(، كاتالاز )SOD(اكسيداني سوپراكسيد ديسموتاز 

 تتراكلريدكربن ولكولم .]9[ گرددمي) GPX(تيون پراكسيداز 
 TGF-α & βو) NO(، نيتريك اكسايد TNF-α موجب فعال شدن

اين فرآيندها سلول را به سمت تخريب يا  .شودميدر داخل سلول  
و شده سلولي  زآپوپتوموجب  TNF-α .كندفيبروزه شدن هدايت مي

TGF-α & β تحقيقات  .]10[ دنبال داردبه در سلول فيبروز را
با دارا بودن  داروييدهد كه گياهان گسترده انجام شده نشان مي
توانند اثرات تخريبي و آسيب كبدي تركيبات شيميايي گوناگون مي

تا . يشرفت آسيب جلوگيري كنندرا بهبود داده و از پ CCl4 ناشي از
برگ  ،(Crocus sativus)زعفران گياه  مانند كلاله كنون گياهاني
گياه پونه برگ  ،]11[ (Potentilla reptans)نگشت گياه پنج ا

(Allium cepa) عروسك پشت پرده گياه  ريشه و(Physalis 

peruviana)  12[ انددهنشان دااثرات محافظتي خود را در كبد[. 
از گياهان منطقه شرق آسيا  .Zingiber officinale L زنجبيلگياه 

ترين گونه اين جنس زنجبيل معروف. باشدويژه هندوستان ميبه
علت رسد و بهمتر ميسانتي 100- 120 معمولي است كه ارتفاع آن به

بو و طعم خاص زنجبيل ناشي از . باشدمي پايا گياهي ريزومداشتن 
، Zingerone ،Gingerolsشيمياي ي از تركيبات مخلوط

Shogalos وزن زنجبيل را  درصد 3هاي فراري است كه و روغن
هاي مصرف زنجبيل باعث افزايش فعاليت آنزيم .دندهتشكيل مي

عصاره زنجبيل . شودهاي آزاد مياكسيداني و حذف راديكالآنتي
عصاره گياه زنجبيل در سطح  .]13،14[ داراي اثرات ضدالتهابي است

كننده التهاب  هاي ايمني تشديدپاسخنمودن ي قادر به تبديل سلول
اكسيداني و جذب هاي آنتيزنجبيل از طريق بهبود سيستم. باشدمي

 اكسيداني و ضدنتيآهاي هاي آزاد پلاسما داراي ويژگيراديكال
كه عصاره  ه استنشان داده شد .]15[ اكسايشي نيرومندي است

هاي صحرايي نابالغ هاي كليه موشالكلي زنجبيل روي سلولهيدرو
طور بهمسموم شده با سرب داراي اثر حفاظتي بوده و اثر حفاظتي آن 

اين  ؛باشدمربوط به تركيبات فنلي و اتانولي موجود در آن مي هعمد
ك ترميم هاي آزاد و تحريموجب خنثي كردن راديكال تركيبات
. ]16[ دوشاكسيداني آن ميواسطه خواص آنتيهاي كليوي بهسلول

هاي سوري نر دريافت كننده پنتيلن در پژوهشي كه روي موش
زنجبيل انجام تترازول و تيمار شده با عصاره هيدروالكلي عصاره 

نشان داده شد كه عصاره زنجبيل داراي اثرات افزايشي در  ،شد
هاي صرعي نسبت كلونيكي در موش –آستانه بروز تشنجات تونيك 

كه عصاره آبي و الكلي بيان شده است . ]17[ باشدبه گروه كنترل مي
 گرددهاي سوري مياين گياه داراي اثرات تراتوژنيك در جنين موش

- سيس ندهكندريافت هايموش دركه  ه استشدنشان داده . ]18[

 هايآنزيم ميزان سيليمارين و زعفران كلاله الكلي عصاره پلاتين،
 آلبومين سطح و داده كاهش را تام روبينبيلي و كبد عملكرد شاخص

 و عصاره ها،موش اين در .ددهنمي افزايش را سرم تام پروتئين و
 سطوح و داده كاهش را ليپيدي پراكسيداسيون ميزان سيليمارين

 ،چنينهم .دادند افزايش دوز به وابسته صورتبه را هاناكسيداآنتي
 از ناشي كبدي آسيب زعفران كلاله الكلي عصاره و سيليمارين

 با توافق در بافتي تغييرات كهطوريبه ؛بخشيدند بهبود را پلاتينسيس
عصاره ه ك ه استان شدبي علاوه،به .]19[ بودند بيوشيميايي هاييافته

هاي آسيب ديده در بهبود بافت كليه ندتوامي زنجبيل هيدروالكلي
. ي داشته باشديمار شده با لاموتريژين نقش موثرهاي صرعي تموش

 كهييآنجا از وزنجبيل گياه گسترده با توجه به خواص درماني  .]20[
تحقيقي  از بافت كبد گياه زنجبيل حفاظتي در مورد خواص تا كنون

با هدف بررسي اثر محافظتي  حاضر تحقيق ،صورت نگرفته است
آن  هايعصاره هيدروالكلي ريزوم گياه زنجبيل بر بافت كبد و آنزيم

   .انجام گرديد
  

   هاروشمواد و 
توسط ابتدا ريزوم گياه زنجبيل تهيه شده  :تهيه عصاره

قرار شناسايي علمي مورد  متخصص گياه شناس دانشگاه بوعلي سينا
ابتدا به قطعات شده را  تهيهگياه گرم ريزوم  500 ،سپس .فتگر

 در سايه قرارمتر درآورده و بعد آن را ميلي 3كوچكي به ضخامت 
 ز خشك شدن توسط آسياب برقيپس ا. داده تا كاملا خشك شود

 روز در الكل 12 مدتبه پودر ريزوم .در آمد پودرصورت ريزوم به
 و خارج در الكل حلآن  مواد موثرهتا تمام شد قرار داده درصد  80

صافي كاغذ  را ازمحتويات ظرف  بعد از گذشت زمان فوق .گردد
اي و در دم توسط دستگاه روتاريدست آمده هب ولگذرانده و محل

تغليظ عصاره  .دور در دقيقه تغليظ شد 60گراد و درجه سانتي 50
تا كاملا خشك  ساعت قرار داده شد 48مدت در زير هود بهشده 
تا زمان مصرف و تهيه دوزهاي مورد نياز در فوق عصاره . گردد

   .]16[ داده شد گراد قراردرجه سانتي - 20فريزر 
  

 اين مطالعه تجربيبراي انجام  :حيوانات و گروه بندي آنها
- g250در محدوده وزني  Wistar نر نژاد سر موش صحرايي 35از 

 موسسهحيوانات از  .استفاده شد حدود سه ماهگيو سن  230
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منظور سازگاري با شرايط به و ندانستيتو پاستور ايران خريداري شد
ساعت روشنايي  12گراد و درجه سانتي 22±2دماي حدود  يط درمح
، چنين آب و غذا به صورت روزانه و آزادهم، ساعت تاريكي 12و 
 هايموش .ندنگهداري شد در اتاق حيوانات مدت يك هفتهبه

 هاگروه. سري تقسيم شدند 7 گروه 5طور تصادفي به بهصحرايي نر 
 نرمال سالين به ميزانكننده دريافت( كنترل گروه :عبارت بودند از

ml5/0 روغن دريافت كننده ( گروه شم ،)درون صفاقي روزانه و
درون  صورتهدر روز اول آزمايش ب ml/kg  2به ميزانزيتون 
تتراكلريدكربن و روغن  خلوطمكننده دريافت( گروه شاهد ،)صفاقي
- و بهصورت تك دوز هب ml/kg  2به ميزان و 1:1نسبت  بهزيتون 

 كنندهدريافت - 1تيمار ( شدهار تيم هايگروه ،)داخل صفاقي صورت
 به ميزان و 1:1نسبت  بهتتراكلريدكربن و روغن زيتون  مخلوط
ml/kg2  درون صورت بهفقط يكبار و در روز اول آزمايش و
با غلظت  زنجبيلالكلي هيدروعصاره  تزريق ساعت 2بعد از  ،صفاقي

mg/kg300  كنندهدريافت - 2تيمار  .داخل صفاقي صورتبهو 
 به ميزان و 1:1نسبت  بهتتراكلريدكربن و روغن زيتون مخلوط 
ml/kg2 ، با  زنجبيلالكلي هيدروعصاره تزريق  ،ساعت 2بعد از
 روزانهعصاره تجويز . )داخل صفاقي صورتبه mg/kg 600غلظت 

 بعد از. شد روز متوالي انجام 4مدت بهصبح  9 - 10و در ساعت 
كميته ت اصول با رعاياز شروع آزمايش و  چهار روزگذشت 
نحوه كار با حيوانات آزمايشگاهي مصوب دانشگاه بوعلي  اخلاقي

خونگيري مستقيم از پس از بيهوشي توسط اتر، حيوانات از  ،سينا
دور  4000با دور هاي خون پس از خونگيري نمونه .قلب انجام شد
ا جدا هو سرم آن ندگرديدسانتريفيوژ دقيقه  10مدت در دقيقه و به

هاي گيري و سنجش آنزيمجهت اندازههاي تهيه شده سرم ،سپس .شد
 شدند به آزمايشگاه منتقلبلافاصله  ALT و ALP،ASTكبدي 

]20[ .  
  

 بافت كبد از بدنبدين منظور،  :هاي بافت شناسيبررسي
و در  شو داده شدشست فيزيولوژي سرم و توسط شدهجدا  حيوانات

 پس از عمل ثابت .گرفتقرار درصد  10فرمالين  حاويداخل ظرف 
 ائوزين- هماتوكسيلينتوسط آميزي رنگگيري ها و برشكردن نمونه

)H&E( عدد  7از هر نمونه بافتي كبد تعداد  ،سپس .انجام گرفت
   .انجام شدها آنمطالعات بافت شناسي بر روي لام تهيه و 

  
 دست آمده از نتايج سطح سرميهبهاي داده: آناليز آماري

AST ،ALT  وALP )زمان مورد طور همههاي كبدي فوق بآنزيم
لذا اثر همبستگي بين اين سه آنزيم در نظر  ،ارزيابي قرار نگرفتند

-به 2 و تيمار 1 كنترل، شم، شاهد، تيمار هايدر گروه) گرفته نشد

SEMXصورت  وضعيت نرمال بودن  تأييدپس از شد و ارائه  ±
آزمون از  ،اسميرنوف -بر اساس آزمون كولموگروف هاداده

ANOVA  تعقيبيو آزمونTukey  ها جهت تجزيه و تحليل داده
  .در نظر گرفته شد >05/0P داريسطح معني .استفاده شد

  
  نتايج

 ALPو  AST ،ALT هايآنزيم ح سرميوسط بررسي
كننده تتراكلريدكربن يي نر دريافتهاي صحراموشخون در 

 ).>001/0P(نسبت به گروه كنترل نشان داد داري يمعن افزايش
 2 تيمارو  1 تيمارشم،  هايدر گروه هاي فوقآنزيم سطح سرمي

، اما )<05/0P( داري بودفاقد اختلاف معنينسبت به گروه كنترل 
ي هاي مذكور نسبت به گروه شاهد دارااين اختلاف در گروه

،  ASTهايآنزيم سطح سرمي ).>001/0P( دار بودكاهش معني
ALT  وALP صورت به 2 و تيمار 1 تيمار شم، هايبين گروه

 و 1 شماره جدول( )<05/0P( بوددار ياختلاف معنفاقد دو بهدو
  .)3و  2، 1 شماره هاينمودار

  
  هاي مورد آزمونبين گروه ALPو  AST ،ALTهاي كبدي مقايسه آنزيم -1جدول شماره 

 AST (U/L) P ALT (U/L) P ALP (U/L) P  گروه ها

    556±19/35    78±08/6    228±44/11  كنترل

  ***، >001  33/830±59/31  ***، >001  146±87/10  ***، >001  510±23/39 شاهد

  N.S  61/3±83/78  N.S  11/10±17/583  N.S  17/211±02/7  شم

  N.S  82/4±83/85  N.S  6/25±67/621  N.S  239±27/8  1تيمار 

  N.S  67/603±2/15  *، >05  83/72±36/5  *، >05  225±7/6  2تيمار 

SEMXصورت مقادير به كنترل . باشددار ميدهنده عدم وجود اختلاف معنينشان N.S. ر نظر گرفته شده استد >05/0Pها دار بين دادهارايه گرديده و معيار اختلاف معني ±
(Normal Saline, 2 ml/kg)  شاهد ،(CCl4, 2ml/kg)  شم ،(Olive oil, 2ml/kg)  1، تيمار (CCl4+Olive oil, 2ml/kg & 300 mg/kgZOE)  2، تيمار 

(CCl4+Olive oil, 2 ml/kg & 600 mg/kgZOE).  
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SEMXصورتها بهداده. هاي مختلف مورد آزمايشهدر گرو (AST) آسپارتات آمينو ترانسفراز مقايسه سطح سرمي - 1نمودار شماره    .ه شده استيراا±

 ).###: >001/0P(و ) ***: >001/0P(است  CCl4داري نسبت به گروه دريافت كننده يگر معنيانب # ##داري نسبت به گروه كنترل و يگر معنبيان ***

  
SEMX صورتها بهداده. مورد آزمايش مختلف هايدر گروه (ALT) آلانين آمينوترانسفراز مقايسه سطح سرمي - 2 شماره نمودار   .ه شده استيارا ±

  ).###: >001/0P(و ) ***: >001/0P( است CCl4داري نسبت به گروه دريافت كننده يگر معنبيان##  #داري نسبت به گروه كنترل و يگر معنبيان ***
  

  
SEMX صورتها بهداده. مورد آزمايش مختلف هايدر گروه (ALP) آلكالين فسفاتاز سطح سرمي مقايسه -3شماره نمودار    .ه شده استيارا ±

  ).###: >001/0P(و ) ***: >001/0P(است  CCl4 داري نسبت به گروه دريافت كنندهيگر معنبيان##  #داري نسبت به گروه كنترل و يگر معنبيان ***
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هاي مقاطع نمونه: هاي بافتيهاي ميكروسكوپي نمونهنتايج بررسي
در اين بررسي توسط تهيه شده از بافت كبد حيوانات مورد آزمايش 

هاي لام. مطالعه گرديدند X 400نمايي ميكروسكوپ نوري با بزرگ
 تهيه شده از گروه كنترل نشان داد كه بافت كبد كاملا طبيعي بوده و

طور مرتب در اطراف سياهرگ مركزي قرار هاي سلولي بهطناب
مقاطع بافتي تهيه شده از بافت كبد ). A، 1شكل شماره (اند گرفته

دهنده عدم تأثير قابل توجه روغن زيتون در بافت كبد روه شم نشانگ
تصاوير مربوط به مقاطع بافت كبد در ). B، 1شكل شماره (باشد مي

دهنده وجود نكروز گسترده نشان CCl4گروه شاهد دريافت كننده 
هاي التهابي نظير هپاتوسلولار و تجمع قابل توجهي از سلول

ا در اطراف سياهرگ مركزي و فضاهاي هها و نوتروفيللنفوسيت

مقاطع بافتي تهيه شده از بافت ). C، 1شكل شماره (باشد پورت مي
عصاره هيدروالكلي  mg/kg300كبد در حيوانات تيمار شده با دوز 

دهنده اين است كه نواحي  نكروزه كبدي به ميزان  زنجبيل نشان
التهابي ارتشاح هاي تر شده و نيز از انبوه سلولقابل توجهي كوچك

يافته در اين ناحيه تا حد قابل توجهي كاسته شده است كه نسبت به 
، 1شكل شماره (گروه شاهد از اختلاف قابل توجهي برخوردار است 

D.(  تصاوير حاصل از كبد حيوانات گروه تيمار شده با دوز
mg/kg600  عصاره هيدروالكلي زنجبيل نشان دهنده اين است كه

گيرتر بوده و از نظر ترميم بافت كبد بسيار چشمبهبود حاصله و 
  . آماري اختلاف زيادي نسبت به گروه شاهد دارد

   
  

  

                                                    
 

كبد بدون آسيب مشاهده (گروه شم ، B ؛)نظم سلولي در كبد(گروه كنترل  ؛A ،تحت آزمون مقاطع بافتي تهيه شده از كبد حيوانات -1شماره شكل 
كبد رو به بهبودي ( 1، گروه تيمار D ؛)شودها در كبد ديده ميها و هجوم لنفوسيتنكروز و از هم پاشيدگي در هپاتوسيت(، گروه شاهد C ؛)گرددمي

-يدا كرده و نظم سلولي در كبد مشاهده ميكبد كاملا بهبود پ( 2، گروه تيمار E ؛ و)هاي سلولي ايجاد گرديده استطناب و باشدقابل ملاحظه مي

  H&Eو رنگ آميزي  400Xنمايي بزرگ. )گردد
 

C 

BA 

  

D

E  
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دهنده آن است كه تنها تعداد اندكي از تصاوير مقاطع بافتي نشان
ها در اطراف سياهرگ مركزي و فضاي پورت دچار نكروز سلول

 ،چنينهم. هاي التهابي بسيار كاهش يافته استشده و ارتشاح سلول
و همانند بوده و تراكم سلولي و نظم ساختاري آنان بسيار طبيعي  نظم

  ). E، 1شكل شماره (باشد گروه كنترل مي
  

  بحث 
مانند آمونياك، انواع داروها، الكل و مختلفي مواد 

توانند باعث آسيب ها از جمله عواملي هستند كه ميويروس
يرقان . شنددنبال داشته باهاي كبدي را بهكبد شده و بيماري بافت

- ، كارسينوم هپاتوانسدادي، انسداد مجاري بدون وجود يرقان

هايي نيز بيماري كبد چرب و ،سلولار، سيروز صفراوي اوليه
مشخص شده است كه . شوندمنجر به سيروز مي هستند كه

از آسيب بافت   Vitex trifoliaعصاره آبي و اتانولي برگ گياه
اين عمل با . كندگيري ميكربن جلو كبدي ناشي از تتراكلريد

- هاي كبدي همراه بوده و بررسيروبين و آنزيمكاهش توتال بيلي

هاي هيستوپاتولوژيكي بافت كبد نيز نتايج را تأييد كرده است 
ن داراي تركيباتي چون آلكالوييد، فلوباتانين، تانن، گياها. ]11[

توانند ترپنوئيد، گليكوزيد، آنتراكوتينون و فلاونوييد هستند كه مي
اكسيداني خود باعث حفظ ثبات و پايداري از طريق فعاليت آنتي

. ]12[غشاء سلول شوند و آسيب وارده به بافت را بهبود بخشند 
شود، نكروز يكي ديگر از اختلالاتي كه در آسيب كبدي ديده مي

هايي مثل دليل تجمع پروتئيندنبال آن فيبروز است كه بهو به
 تتراكلريدكربن. ]16[ گيردكلاژن در ماتريكس سلول صورت مي

يكي از مواد شيميايي بسيار سمي و خطرناك است كه مواجهه با 
نهايت كما يا مرگ در آن باعث نكروز، سيروز، سرطان كبد و 

، ALT،ASTافزايش  CCl4در آسيب كبدي ناشي از . شودمي
ALP هاي مورد كه موشيياز آنجا. ]17[ گزارش شده است

حضور  تحقيق در اين بررسي به آسيب نكروتيك كبدي در
نتايج تحقيقات  نتايج اين تحقيق باتتراكلريدكربن دچار گرديدند، 

از جمله تاثيرات پاتولوژيك  ،چنينهم .باشدسو ميفوق هم
CCl4 توان به عدم ايجاد فسفريلاسيون در ميتوكندري مي

گزارش . ]18[ اشاره كرد Ca+2 ل در انتقالاكسيداتيو و اختلا
 ، NOكه تتراكلريدكربن در موش ميزان فعاليت است گرديده 

TGF-α,β]17[  وTNF-α  دهدافزايش ميرا ]19[ .
اي مختلف ههاي آزاد با مولكولتتراكلريدكربن با توليد راديكال

و ها، پروتئين، ، اسيدهاي چربهامانند اسيد آمينه، نوكلئوتيد
هاي اينداسيدهاي نوكلئيك واكنش داده و باعث تخريب شديد فر

لف گياهان مخت عصاره الكلياستفاده از . ]20[ شودسلولي مي

تواند اثرات تخريبي كبد ناشي از تزريق تتراكلريدكربن را مي
كه است ديده شده  ؛كاهش داده و باعث بهبود بافت كبدي شوند

از نكروز و فيبروز كبد در  Gink gobiloba گياه تزريق عصاره
اثر  ؛كندبرابر آسيب ناشي از تتراكلريد كربن جلوگيري مي

هاي ماركر كبدي و نزيممحافظتي گياه فوق از طريق كاهش آ
تتراكلريدكربن در . ]20[ پذيردپراكسيداسيون ليپيدها صورت مي

ها باعث غيرفعال شدن سيستم تك انتقالي ميتوكندري سلول
ده و شبكه آندوپلاسمي ش Ca+2-ATPaseالكترون و پمپ 

يابد كندري و شبكه آندوپلاسمي كاهش ميميتو Ca+2ميزان 
 Carissaآناليز فيتوشيميايي عصاره متانولي برگ گياه .]21[

opaca  دهد كه تركيباتي چون فلاونوئيد، تانن، نشان مي
تانين، ترپنوئيد، كومارين، و آلكالوئيد، فلوبا

توانند از آنتراكينونوگليكوزيدها در اين عصاره وجود دارد كه مي
بافت كبد در برابر آسيب ايجاد شده توسط تتراكلريدكربن از 

پايداري غشاء اكسيداني و حفظ ثبات و طريق فعاليت آنتي
الكلي كه عصاره آبي ه استمشخص شد .]21[ محافظت كند

درمان  در طب سنتي دركه   Capparis deciduaهاي گياهساقه
اراي فعاليت محافظت كبدي در دشود، يرقان و زردي استفاده مي

 ؛استي يموش صحرادر  ناشي از تتراكلريدكربن سميتبرابر 
ها، ها، ساپونينها، استرولوجود آلكالوئيدها، فلاونوئيدها، تانن
ها اجزاي اصلي عصاره گليكوزيدهاي سيانوژنيك و كومارين

ب بافت كبد در برابر تتراكلريدكربن توانند از آسيهستند كه مي
قيق حاضر كه روي عصاره نتايج تح .]22[ جلوگيري كنند

- الذكر همهيدروالكلي ريزوم زنجبيل صورت گرفت با نتيجه فوق

داراي انواع مختلفي از  Vitex trifoliaگياه . باشدسو مي
اكسيداني اين تركيبات دليل اثر آنتيباشد و بهفلاونوئيدها مي

محافظت از بافت كبد در اثر القاء تتراكلريدكربن صورت گرفته 
دليل دارا رسد كه عصاره ريزوم زنجبيل نيز بهنظر ميبه. است

تركيبات فلاونوئيدي و ترپنوئيدي محافظت از بافت كبد را بودن 
. ]22[ در برابر آسيب ناشي از تتراكلريدكربن ايجاد كرده باشد

 Malva)پنيرك  برگ و دمبرگ گياهكه  ه استنشان داده شد

neglecta)  اسيدهاي چرب، عناصر معدني، فلاونوئيد دارايكه ،
هاي كبد موشداراي اثرات محافظتي روي ، است تانن و نيترات

- يياز آنجا. ]23[ باشدكننده تتراكلريد كربن ميصحرايي دريافت
ها و اكسيدانداراي مقادير زيادي از انواع آنتيكه گياه زنجبيل 

به احتمال زياد اثرات محافظتي در برابر  ،باشدها ميفلاونوئيد
تواند در هاي آزاد مخرب را ميتتراكلريدكربن و حذف راديكال

مصرف زنجبيل باعث افزايش فعاليت  .بافت كبدي اعمال نمايد
هاي آزاد ذف راديكالشود و باعث حاكسيداني ميهاي آنتيآنريم

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ey
z.

ka
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

8-
19

 ]
 

                               7 / 9

https://feyz.kaums.ac.ir/article-1-3125-fa.html


 ميرازي و كرمي

 304                                                                                                     4شماره  |20دوره  |1395|مهر و آبان |نامه فيضدوماه

زنجبيل گياه اكسيداني از نوع تركيب آنتي 40كنون تا  .گرددمي
هاي زنجبيل داراي خواص گونه تمام .]24[ شناسايي شده است

- زنجبيل مي. ]25[ آندروژني است كننده اكسيداني و تحريكآنتي

تواند همانند ايبوپروفن و مفناميك اسيد در درمان ديسمنوره اوليه 
اكسيداني و تركيبات شيميايي فعاليت بالاي آنتي. ]26[ مؤثر باشد

 .]27[ تحقيقات گزارش گرديده است زدر بسياري ا گياه زنجبيل
طور هب باشد كهجينجرول مي - 6يكي از تركيبات موثره زنجبيل 

در ماكروفاژهاي  مهار توليد نيتريك اكسايدباعث وابسته به دوز 
باعث كاهش قابل ملاحظه آنزيم  ،چنينهم. ]28[ دشوميموش 
  (LPS)هايساكاريديپوپليدر ل (iNOS)اكسايد سينتاز  نيتريك

در پايان بايد . ]29[ شودماكروفاژهاي تحريك شده در موش مي
هاي به اين نكته اذعان نمود كه در اين مطالعه موانع و محدوديت

هاي اعتباري از جمله محدوديت ؛تورش متعددي وجود داشت
هاي چنين هزينههاي بيشتر حيواني و همجهت آزمايش روي گروه

و هاي سرمي هاي ساير آنزيمبالاي آزمايشگاهي جهت بررسي
- بافتي كه در صورت انجام آنها قطعا نتايج بهتري حاصل مي

  .  گرديد
  

  گيري نتيجه
-نتايج تحقيق حاضر نشان داد كه تيمار با عصاره هيدرو

موجب تخفيف آسيب كبدي القاء شده توسط  گياه زنجبيلالكلي 
هاي داري تمامي شاخصصورت معنيكربن شده و بهتتراكلريد

احتمالا با مهار  زنجبيلعصاره گياه . بخشدميآسيب بافتي را بهبود 
هاي آزاد ناشي از تتراكلريدكربن هاي شيميايي راديكالكنشبرهم

كننده استرس اكسيداتيو، پراكسيداسيون ليپيد و تغييرات  كه آغاز
چنين با سركوب روند التهاب بافتي در كبد، مولكولي هستند و هم

  .كندال ميكنندگي خود در كبد را اعماثر حفاظت
  

  تشكر و قدرداني
وسيله لازم است از جناب آقاي رامين پاكزاد بدين

كارشناس محترم آزمايشگاه فيزيولوژي گياهي دانشكده علوم پايه 
دانشگاه بوعلي سينا كه در تهيه عصاره هيدروالكلي ريزوم گياه 

صميمانه تشكر و قدرداني  ،دريغي نمودندهاي بيزنجبيل كمك
نامه دانشجويي كارشناسي ارشد اله حاصل نتايج پاياناين مق .گردد

  .باشدمي 21- 453در رشته فيزيولوژي جانوري با شماره 
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