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Abstract: 
 
Background: Petroselinum crispum (parsley) has received much attention in recent 
researches for its flavonoid content. Former studies have shown that flavonoids can suppress 
the contraction of the ileum induced by KCl and acetylcholine. This study aimed to examine 
the role of the beta-adrenergic receptors in the antispasmodic effect of parsley leaf extract on 
smooth muscle contraction of rat ileum. 
Materials and Methods: In this study, a 2-cm segment of terminal ileum from male Wistar 
rats was isolated and suspended in organ bath containing Tyrode's solution under a 1g 
tension and contractions were recorded by an isotonic transducer. Rats were divided into two 
groups of seven each. The spasmolytic effect of the cumulative concentration of the extract 
was investigated after tissue incubation with propranolol as a β-adrenergic antagonist. 
Results: The extract of parsley leaves reduced the ileum contraction induced by KCl 
(60mM) in a dose dependent manner (P<0.001). Moreover, the antispasmodic effect of 
flavonoids in the extract at a concentration of 16 mg/ml was influenced and significantly 
decreased by propranolol. 
Conclusion: Parsley leaf extract at higher concentrations has a relaxing effect on rat ileum 
and this effect is mediated via β-adrenergic receptors. 
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  مقدمه

 هاستهاي دستگاه گوارش از فراگيرترين بيماريبيماري
هاي اقتصادي همه مردم با توجه به سن، نژاد و زمينه قريباو ت ]1[

استفاده  ].2[ رض ابتلا به مشكلات گوارشي هستنداجتماعي در مع
شي در سرتاسر دنيا هاي گواراز گياهان دارويي در درمان بيماري

 Petroselinum گياه جعفري با نام علمي ].1[ باشدرايج مي

crispum امروزه در سرتاسر دنيا  وت بومي منطقه مديترانه اس
عنوان دارويي جهت سنتي به اين گياه در طب ].3[ دشوكشت مي

  ].4[ گيردها مورد استفاده قرار ميدرمان بسياري امراض و ناراحتي
گزارشات متعددي نيز در ارتباط با اثرات اين گياه در درمان 

  ].5[ اختلالات روده و دستگاه گوارش وجود دارد
  

ي كارشناسي ارشد، گروه زيست شناسي، دانشكده علوم، دانشگاه شهيد دانشجو 1
 چمران اهواز 

  استاد، گروه زيست شناسي، دانشكده علوم، دانشگاه شهيد چمران اهواز 2
  دانشيار، گروه زيست شناسي، دانشكده علوم، دانشگاه شهيد چمران اهواز 3
  اهواز استاديار، دانشكده دامپزشكي، دانشگاه شهيد چمران 4
   :نشاني نويسنده مسئول *

 گروه زيست شناسي دانشكده علوم، ،دانشگاه شهيد چمران اهواز، اهواز

 061 33310453 :دورنويس                             0916 6724930: تلفن

     Azam.govahi@yahoo.com :پست الكترونيك

 28/8/93 :تاريخ پذيرش نهايي                             24/9/92 :فتتاريخ دريا

 فلاونوئيدها هستند ه تركيبات تشكيل دهنده برگ جعفرياز جمل
 وجود دليلبه دارويي گياهان از بسياري فارماكولوژيك اثرات  ].3[

 يدارا دهايفلاونوئچراكه  ؛]6[ باشدمي آنها در فلاونوئيدي تركيبات
 زانيم. ]7[ هستند يكيفارماكولوژ يعملكردها از يعيوس محدوده
 و مرگ زانيمكاهش  با يقبول قابل طوربه بدن به دهايينوفلاو ورود

 وكارديم آنفاركتوس وعيش و كرونرعروق  يهايماريب از يناش ريم
هاي مختلف عصاره نتايج حاصل از اثر غلظت ].8[ داردارتباط 

نشان  پتاسيم كلريد ايلئوم ناشي ازالكلي بذر جعفري بر انقباض 
انقباضات را مهار  دوزصورت وابسته به كه عصاره به ه استداد
با توجه به اينكه از جمله تركيباتي كه در جعفري . ]3[ كندمي

كنندگي برخي از و چون اثر شل وجود دارد فلاونوئيدها هستند
نظر هلذا ب ،]9[ گزارش شده است در مقالات متعدد فلاونوئيدها

دليل حضور اين تركيبات در رسد بخشي از اين اثر مهاري، بهمي
وسيله تعادل بين عوامل ايجادكننده تون عضله صاف به .آن باشد

پذيرد و كننده شل كنندگي صورت ميانقباض و عوامل ايجاد
ني درون سلولي رساجهت تعادل اين فرايندها، مسيرهاي پيام

 خانوادهعضو آدرنرژيك  هايهگيرند ].10[ پيشنهاد شده است
-گيرندهتحريك  و هستندها پروتئين Gهاي متصل شونده به گيرنده

در . شودشدگي عضله صاف ميآدرنرژيك باعث شلبتا هاي

  :خلاصه
 مطالعات اوليه نشان داده. ستا مورد توجه زياد محققان قرار گرفتهي فلاونوئيدتركيبات دارا بودن علت به گياه جعفري :سابقه و هدف

 در اين مطالعه تاثير .باشندمي استيل كولين و  ، KCLانقباض ايلئوم ايجاد شده توسط است كه برخي از فلاونوئيدها قادر به كاهش

در اين اثر، مورد مطالعه قرار  هاي بتاآدرنرژيكصاف ايلئوم موش صحرايي و نقش گيرندهبر انقباض عضلات  برگ گياه جعفري عصاره
  .گرفته است

و در حمام شده متر جدا سانتي 2يك قطعه از ايلئوم انتهايي موش صحرايي نژاد ويستار به طول در اين مطالعه تجربي  :هامواد و روش
 7گروه  2ها به موش .ايزوتونيك ثبت گرديد مبدلگرفت و انقباضات آن به كمك گرم قرار  1محلول تايرود و تحت كشش  حاويبافت 

هاي هاي بتا، اثر ضد انقباضي غلظتعنوان بلوكر گيرندهبه µM1پس از قراردادن بافت در معرض پروپرانولول . تايي تقسيم شدند
  .تجمعي عصاره بررسي شد

). >001/0P(را به شكل وابسته به غلظت كاهش داد  پتاسيم كلريداد شده توسط انقباضات ايلئوم ايج برگ گياه جعفري عصاره :نتايج
ليتر تحت تاثير قرار گرفت و به گرم بر ميليميلي 16وسيله پروپرانولول در غلظت هاثر ضد انقباضي فلاونوئيدهاي عصاره، ب ،چنينهم

  . داري كاهش يافتشكل معني
رسد براي اين عمل نظر ميكننده ايلئوم موش صحرايي است و بهشل اره برگ گياه جعفرياين مطالعه نشان داد كه عص :گيرينتيجه

  .كندهاي بتا عمل مياز طريق گيرنده ،هاي بالاخود در غلظت
  آدرنرژيكهاي بتاگيرندهفلاونوئيد، ايلئوم، انقباض،  :كليديواژگان

 546-552 ، صفحات1393، بهمن و اسفند 6پژوهشي فيض، دوره هجدهم، شماره –نامه علميدو ماه                                                            
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متصل هستند و از آن طريق با آدنيلات  GSبه  هاگيرندهحقيقت اين 
يكسري پيامبرهاي سيكلاز ارتباط داشته كه آن نيز پس از توليد 

هرحال هنوز به .]11[ شودشدگي عضله صاف مينويه، باعث شلثا
-هاي مورد استفاده عصاره فلاونواطلاعاتي در ارتباط با مكانيسم

هاي برگ جعفري وجود ندارد و لذا در اين تحقيق، احتمال ئيد
آدرنرژيك براي اعمال اثر خود مورد  هايگيرندهاستفاده عصاره از 
  . گيردبررسي قرار مي

  
  هااد و روشمو

  گياه جعفري استخراج فلاونوئيدهاي برگ
هاي گياهي مورد استفاده بومي منطقه خوزستان بوده نمونه

دانشگاه دانشكده علوم بخش گياه شناسي  توسطو شناسايي آن 
در گياه خشك شده برگ دو گرم پودر . شهيد چمران انجام گرفت

صد در دماي در 70ليتر اتانل ميلي 100دار با يك شيشه درپوش
ساعت با استفاده از قيف  24پس از . اتاق در شيكر قرار داده شد

تقريبا دو سوم حجم محلول . بوخنر محلول مورد نظر فيلتر گرديد
عصاره . تبخير شد ،كه بيشتر الكل حذف شده باشدنحويحاصل به

ها، نظير چربي هايي با قطبيت كمآبي باقيمانده از وجود آلودگي
 نفت در يك قيف جداكننده كلروفيل به كمك اترو ها، ترپن

فاز آبي . گرفتاين عمل چندين بار انجام . پاك شد) دكانتور(
اي از فلاونوئيدها بود كه تا حد اوي حجم عمدهاستخراج شده ح
  ].12[ يددخشكي تبخير گر

    
  حيوانات و آماده سازي ايلئوم

 نژاد بالغ نر ييصحرا يهاموش از قيتحق نيا در
درجه  20- 25 يدما در كه گرم 225±25 يوزن محدوده با تارسيو

 و ييروشنا ساعت 12 و يكيتار ساعت 12 دوره ،گرادسانتي
-يم ينگهدار ي مخصوص جوندگانغذا و آب به آزاد يدسترس
اين حيوانات از مركز تكثير حيوانات  .شد استفاده شدند

 24 وانيح .شد تهيهآزمايشگاهي دانشگاه جندي شاپور اهواز 
 ياگونهبه ؛شد ينگهدار غذا بدون قبل از شروع آزمايش ساعت

-هجاب با در موقع آزمايش ،سپس .داشت يدسترس آب به فقط كه
 2به طول  ايلئوم از اتيقطع و شده كشته گردني هايمهره جايي
در كف پتري حاوي محلول تايرود  وگرديده  جدامتر سانتي

از ( متري از ايلئومسانتي 2 يك قطعه ،سپس. اكسيژنه قرار داده شد
 محتوي( ميلي ليتر 10با حجم  بافت حمام در ،)هر موش يك نمونه

قرار  =pH)4/7 و گراد سانتي درجه 37 دماي در يرودات محلول
 كه ياگونهبه ياقهيدق 60 يسازگار دوره كي تحت بافت .گرفت

جريان دائم . گرفت قرار شد،يم عوض حمام محلول قهيدق 15 هر

تايي  7گروه  2ها به موش .نيز در حمام بافت برقرار بود سيژناك
-ر هر آزمايش از هر موش يك بافت ايلئوم جدا ميد. تقسيم شدند

به قرار زير مول بر ليتر ميليتركيب محلول تايرود بر حسب  .شد
 NaCl )9/136( ،MgCl2 )05/1( ،KCl )68/2( ،CaCl2: بود

)8/1( ،NaH2PO4 )42/0( ،NaHCO3 )9/11( ،glucose 
ها و گلوكز موجود كليه نمك .شدميدر آب مقطر تهيه و  )55/5(

ولول از شركت و پروپران در محلول تايرود از شركت مرك آلمان
حلال عصاره و كليه مواد در اين  .سيگماي امريكا تهيه شده بود

  .قسمت از تحقيق محلول تايرود بود
  

  مراحل كار
عته، با استفاده از سا 1اري پس از طي دوره سازگ

منقبض گرديد دپولاريزه و  لئوميا بافتمولار ميلي 60پتاسيم  كلريد
تا از سالم بودن بافت و ايجاد پاسخ انقباضي مناسب اطمينان 

ايلئوم موش صحرايي در محلول تايرود، داراي  .حاصل شود
يك  پتاسيم كلريد. خودي نامنظم بودهفعاليت انقباضي خودب

پايداري ايجاد كرد كه در طول دوره آزمايش حفظ انقباض تونيك 
 هايغلظت پايدار حالت به انقباض رسيدن از پس ].13[ شد

-هم .شد اضافه حمام به) mg/ml16 ،8 ،4 ،2 ،1 ( عصاره تجمعي

منظور بررسي احتمال تداخل عمل عصاره با سيستم به ،چنين
 ولرانولبتاآدرنرژيك از پروپ هايآدرنرژيك و بررسي نقش گيرنده

ابتدا  ].14[ استفاده شد µM1با غلظت  )بتاآنتاگونيست گيرنده (
به تنهايي ثبت  mM 60پتاسيم كلريداثر انقباض ايلئوم ناشي از 

 با غلظت و پس از شستشو و استراحت بافت، پروپرانونول شد
µM1  دقيقه حضور  30به حمام بافت اضافه شده و پس از

هاي و سپس غلظت mM 60غلظتپتاسيم با  كلريدپروپرانولول، 
هاي تجمعي عصاره در تجمعي عصاره اضافه شد و تاثير غلظت

  .غياب و حضور پروپرانولول مقايسه شد
  

  روش آناليز آماري
مبدل انقباضات ايزوتونيك با استفاده از دستگاه 

ايزوتونيك هاروارد بر روي يك دستگاه اوسيلوگراف هاروارد  
صورت انقباضي در هر مرحله بهتغييرات نيروي . ثبت گرديد

Mean±SEM  روش آماري نتايج با استفاده از وشده محاسبه 
با و  LSDو تست تكميلي گيري تكراري آناليز واريانس با اندازه

- به 05/0تر از كوچك P .بيان گرديد SPSSاستفاده از نرم افزار 

   .ها تلقي گرديددار ميانگينعنوان تغيير معني
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  نتايج
 كلريد اثر عصاره روي انقباض ايلئوم ايجاد شده توسط: الف

   )mM 60(پتاسيم 
 mg/ml(جعفري گياه برگ  هاي تجمعي عصارهغلظت

به شكل  را KCl، انقباض ايلئوم ايجاد شده توسط )1، 2، 4، 8، 16
   ).1شماره  نمودار( داري كاهش دادطور معنيوابسته به غلظت و به

  
 ديجعفري بر انقباض ناشي از كلر ياهعصاره برگ گمقايسه اثر : ب

  پتاسيم در حضور و غياب پروپرانولول

هاي عصاره در حضور و كدام از غلظتمقايسه بين هر
عدم حضور پروپرانولول نشان داد كه در اين دو گروه بين هركدام 

داري وجود ندارد، اما در اختلاف معني 8، 4، 2، 1هاي از غلظت
داري بين حضور و عدم حضور تفاوت معني mg/ml 16غلظت 

 شماره نمودار( )=7n، ٭٭٭>001/0P( وجود داشت پروپرانولول
عصاره در حضور پروپرانولول قادر  16 بدين معني كه غلظت ؛)2

پتاسيم نبوده و رفع  كلريدبردن كامل انقباض حاصل از  به از بين
  .فتصورت محدودي صورت گرانقباض به

  

  
در ايلئوم موش  mM 60پتاسيم  ديكلراثر مهاري مقادير مختلف فلاونوئيدهاي برگ جعفري با كنترل بر انقباض ناشي از مقايسه  -1شماره  نمودار

   )***>n= 05/0P<* ،01/0P<** ،001/0P 7(  صحرايي
  

  
  و در غياب پروپرانول حضور در mM 60انقباض ناشي ايلئوم از كلريد پتاسيم  هاي مختلف عصاره برمقايسه آماري غلظت -2شماره  مودارن
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  هاي تجمعي فلاونوئيدهاي برگ جعفري بر انقباض ناشي از كلرور پتاسيم در ايلئوماي از ثبت حقيقي تاثير غلظتنمونه -1شماره شكل 

  

  
  حضور پروپرانولول در mM 60كلريد پتاسيم هاي مختلف عصاره فلاونوئيدي بر انقباض ناشي از اي از ثبت حقيقي اثر غلظتنمونه -2شماره  شكل

  
   بحث

اضات ايلئوم انقب برگ گياه جعفري عصارهدر اين مطالعه 
را به شكل وابسته به غلظت كاهش  پتاسيم ايجاد شده توسط كلريد

وسيله هاثر ضد انقباضي فلاونوئيدهاي عصاره، ب ،چنينهم. داد
-ليتر به شكل معنيگرم بر ميليميلي 16پروپرانولول تنها در غلظت 

ارش وابسته به حركات هماهنگ دستگاه گو .اري كاهش يافتد
- شدگي متناوب عضلات صاف طولي و حلقوي ميانقباض و شل

يند توسط فاكتورهاي هورموني و عصبي كنترل و آباشد كه اين فر
هاي ايجاد شده در اين حركات منجر به نابهنجاري. شودتنظيم مي

اسم، اسهال و يبوست يل اسپاي از قبهاي عمدهمشكلات و بيماري
 اثر كه داد نشان نيز مطالعه اين از حاصل نتايج ].15[ شودمي

، mg/ml)16 جعفري  برگ فلاونوئيدي عصاره مختلف هايغلظت
انقباض  مهار باعث ،KCl از ناشي ايلئوم انقباض بر )1، 2، 4، 8
 اين نتايج. )1شماره  نمودار(شود مي غلظت به وابسته شكل به

 خوانيفلاونوئيدها هم از برخي از شده گزارش تايجن با مرحله
كه فلاونوئيدها بر روي عضلات است كه گزارش شده  چرا ؛دارد

صاف نواحي مختلف بدن از جمله عضلات صاف عروقي، مثانه، 

ش داراي اثر ويژه عضلات صاف دستگاه گوارهرحم، وازدفران و ب
د شده توسط و انقباض ايلئوم ايجا ]16[ باشنداسپاسمي مي ضد

KCl ، ه شده نشان داد ].17[ دهندرا كاهش مياستيل كولين و
دندان خاردار به شكل شده از گياه سگ جدا است كه عصاره تام

را مهار  KClوابسته به غلظت، انقباضات ايلئوم ايجاد شده توسط 
وابسته به جريان   KClتوسطانقباض ايجاد شده  ].18[ كندمي

 هاي كلسيمي وابسته به ولتاژز طريق كانالكلسيم به داخل سلول ا
)VDCC( Voltage Dependent Calcium Channel مي-

از طريق دپولاريزاسيون باعث باز شدن  KClدر واقع . باشد
VDCC حضور نوع . شودميL ها در ايلئوم موش اين كانال

براي فعال   Lهاي كلسيمي نوعكانال. صحرايي گزارش شده است
موادي كه  ].19[ پولاريزاسيون قدرتمندي دارندبه دشدن نياز 

در عضله صاف را كاهش دهند، از  KClبتوانند انقباض ناشي از 
بر اين اساس احتمالا  ].20[ كنندها عمل مياين كانال مهارطريق 

ها و جعفري از طريق مهار اين كانالگياه فلاونوئيدهاي برگ 
-مي KClناشي از  ممانعت از جريان كلسيم، سبب مهار انقباضات

پتاسيم  ه بر انقباض ايلئوم ناشي از كلريدمقايسه اثر عصار .گردند
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ها به در حضور و غياب پروپرانولول نشان داد كه در همه غلظت
 هايليتر، حضور آنتاگونيست گيرندهگرم بر ميليميلي 16جز غلظت 

در حقيقت . تاثيري بر مهار انقباض ايلئوم توسط عصاره نداردبتا 
اين مسئله مويد اين مطلب است كه احتمالا عصاره فلاونوئيدي در 

كنندگي خود از اثر شلبخشي از هاي بالاتر براي اعمال غلظت
دليل محدوديت حمام اما به ،كندعمل ميبتا  هايطريق گيرنده

هاي بالاتر عصاره امكان بررسي غلظتبافت ايزوله براي استفاده از 
نتايج  ).2شماره  نمودار( چنين امري در اين تحقيق ممكن نبود
هاي بتاآدرنرژيك در اثر ضد مطالعات قبلي در مورد نقش گيرنده

هاي بتا گيرندهكه  اندهانقباضي عصاره تام بذر جعفري نشان داد
ضله صاف تون ع ].11[ند رنقشي در اثر ضد انقباضي عصاره ندا

 هكنندوسيله تعادل بين عوامل ايجادكننده انقباض و عوامل شلبه
ني رسايندها مسيرهاي پيامآپذيرد و جهت تعادل اين فرصورت مي

شامل سه نوع بتا  هايگيرنده ].10[ سلولي پيشنهاد شده استدرون
1β ،2β  3وβ شدگي در ها باعث شلاين گيرنده عموما .باشدمي

هر دو  شدگيوند و تحريك آنها منجر به شلشعضله صاف مي
خانواده بتا عضو  هايگيرنده ].14[ شودعضله طولي و حلقوي مي

پروتئين هستند كه بخش  Gشونده با جفت هايگيرندهبزرگ 
از (زاد هاي درونآمينعملكرد فيزيولوژيكي كاتكول وسيعي از
 G  پروتئين( GSرا با اتصال به ) نفريننفرين و نوراپيقبيل اپي
-مكا]. 11[ برندسازي آدنيلات سيكلاز پيش ميو فعال )تحريكي

- شدن عضله صاف از طريق اين گيرندههاي مختلفي براي شلنيسم

 ها، دخالتاز جمله مهمترين اين مكانيسم ها مطرح شده است؛

cAMP  فعال شدن آدنيلات  ].21[ عنوان يك پيامبر ثانويه استبه
- شود و اين پيامميcAMP يد پيامبر ثانويه سيكلاز منجر به تول

ي عضله شدگشماري از مسيرها كه منجر به شل نوبه خودرسان به
درون  cAMPافزايش سطح  .]11[ بردشود را پيش ميصاف مي

) PKA( سلولي منجر به فعال شدن پروتئين كينازهاي وابسته به آن

غشايي هاي ، بسياري از پروتئينPKAشده كه در نتيجه فعال شدن 
فعال  ،شدگي عضله صاف هستنديا درون سلولي كه درگير شل

شدگي عضله صاف ناشي نقشي كليدي در شل cAMP. شوندمي
يند وابسته به افزايش آفر. داردبتا  گيرندههر سه نوع از 

PKA/cAMP از طريق شدگي عضله صاف براي ايجاد شل
 كمپلكس كلسيم سازياز فعال زنجيره سبك ميوزين ريلاسيونفسفو

چنين باعث افزايش بازجذب كالمودولين ممانعت كرده و هم/
سيون كلسيم به داخل شبكه ساركوپلاسمي از طريق فسفوريلا

فسفوريلاسيون فسفولامبان،  ].14[ شودپروتئين فسفولامبان مي
پروتئين غشايي (SERCA باعث از بين رفتن اثر مهاري آن بر 

و در نتيجه انتقال بيشتر ) اركوپلاسميناقل كلسيم به درون شبكه س
كاهش كلسيم . شودمي شبكه ساركوپلاسمي كلسيم به درون

   ].22[ شودشدگي ميزولي نيز منجر به شلسيتو
  

  گيرينتيجه
عصاره برگ جعفري داراي اثر  توان گفتدر مجموع مي

-مي KClمهاري بر روي انقباضات ايلئوم موش صحرايي ناشي از 

تنها ) بتاآدرنرژيكآنتاگونيست گيرنده ( پروپرانولول ،چنينهم. باشد
، عملكرد مهاري آن را به عصارهليتر گرم بر ميليميلي 16در غلظت 
در مذكور رسد عصاره نظر ميبهداد كه  داري كاهششكل معني

كنندگي خود را از طريق اين هاي بالا، بخشي از اثر شلغلظت
  .كندسيستم اعمال مي

  
  اني تشكر و قدرد

است كه دانشجويي ي اين مطالعه بخشي از يك پايانامه
شناسي دانشگاه شهيد چمران اهواز حمايت توسط گروه زيست

  .مالي شده است
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