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  :خلاصه

رونده، برگشت ناپذير گلوكوما يك بيماري پيش. باشند گلوكوما، كاتاراكت و ماكولاي وابسته به سن مي، مهم چشمهايريبيما :سابقه و هدف
تواند منجر  شامل افزايش غيرعادي فشار مايع درون چشم است كه در صورت عدم درمان مياين بيماري. ين دليل كوري در جهان استو دوم

ايجاد ) كپسول لنز(كاتاراكت يك كدر شدگي است كه در لنز كريستالي چشم يا پوشش آن .  دادن ديد گرددبه آسيب عصب بينايي و از دست
هاي خوني جديد همراه تحليل ماكولاي وابسته به سن با تشكيل رگ. گرددشود و منجر به فقدان ناقص يا كامل عبور نور و تاري ديد ميمي

  . گرددبوده و منجر به آسيب بينايي مي
هاي زيادي براي  تلاش،بنابراين. ها داراي اهميت است درمان زود هنگام اين بيماريهاي چشمي،دليل نتايج غير قابل برگشت بيماري به:ايجنت

-ها ميها، جراحي با ليزر و ساير جراحيهاي چشمي، قرصهاي مرسوم شامل قطره درمان.شودهاي مؤثر و زود هنگام انجام مييافتن درمان

  . جراحي با ليزر از لحاظ زمان و هزينه مقرون به صرفه نبوده و با اثرات جانبي منفي زيادي همراه است. دباشن
لاكتيك اسيد، مرها با مواد آلي نظير پليهاي منيزيوم و كلسيم و ساخت نانوپلييوم، مهار كنندهزاستفاده از عناصر و موادي نظير س :گيرينتيجه
در مطالعه حاضر . هاي مذكور كمك زيادي نمايدتواند به درمان بيماريآكريليك اسيد ميو ، هيالورونيك اسيد، لاكتيك گليكوليك اسيدپلي

هاي اثر داروهاي اين بيماري را توضيح داده و هاي درمان، مكانيسمابتدا گلوكوما، عوامل ايجاد آن، نقش ژنتيك در ايجاد بيماري و سپس روش
    .كنيمايسه ميچندين دارو را با يكديگر مق

  عناصر، نانوذرات، چشم، گلوكوما، كاتاراكت: كليديواژگان
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Abstract: 
 
Background: Three main eye disorders are glaucoma, cataract and age-related macular 
degeneration. Glaucoma is a progressive, irreversible disease and the second cause of 
blindness worldwide. This disease involves abnormally high pressure of the fluid inside the 
eye, which, if left untreated, can result in damage to the optic nerve and vision loss. Cataract 
is a clouding that develops in the crystalline lens of the eye or in its envelope (lens capsule), 
results in slight to complete opacity and obstructing the passage of light. Age-related 
macular degeneration is associated with formation of new blood vessels and leads to vision 
impairment. 
Results: Because of the irreversible outcome of eye disease, early treatment of these 
diseases is very important. Therefore, many attempts are done to find the effective and early 
treatments (current treatments include eye drops, tablets, laser and other surgery). Surgical 
treatment is not a cost- and time- effective and associated with many negative side effects. 
Conclusion: Using elements and materials such as Cerium, inhibitors of Magnesium and 
Calcium and construction of nano-polymers with organic materials, such as polylactic acid, 
polylactic/glycolic acid, Hyaluronic acid and acrylic acid can help in treatment of 
abovementioned disorders. In the present study, at first glaucoma, its causes, role of genetics 
and then the treatment methods and mechanisms of drugs impact for the disease were 
reviewed and some drugs were compared with each other.  
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