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 :خلاصه

 بـه بـدن   خـوردن مـاهي و پـر كـردن دنـدان     هـاي محيطـي اسـت كـه از طريـق       سنگين و از جمله آلايندهجيوه نوعي فلز :سابقه و هدف 
 در ايـن تحقيـق   .باشـد عروقـي در انـسان مـي   قلبـي هـاي   بيمـاري هـاي مختلـف و از جملـه    اين عنصر عامل ايجـاد بيمـاري      . شودوارد مي 

  .پذيري ليپيدهاي سرم مورد بررسي قرار گرفت تاثير جيوه بر قابليت اكسيد
 غلظـت جيـوه در  . قـسمت مـساوي تقـسيم شـد     6و بـه  ه شـد در اين مطالعه تجربي مخلوطي از سـرم افـراد سـالم تهيـه      :هامواد و روش  

 24مـدت   هـا بـه   نمونـه .  در نظـر گرفتـه شـد       شـاهد عنـوان    بـه  آخـر و نمونـه    شـده   سـانده    ر  نانومولار 700 و 200 ،50 ،30،  20  نمونه به  5
هـا  نـه ن جـذب نمو   فرآينـد اكـسيداسيون بـا تعيـي       . كـسيداسيون ليپيـدهاي سـرم القـا شـد          ا ،و با افزودن مس   شده   انكوبه   C°37ساعت در   

پارامترهـاي اكـسيدپذيري از جملـه زمـان تـاخير، بـالاترين سـرعت و تجمـع تركيبـات حاصـل                      . پيگيـري شـد    نانومتر   245طول موج   در  
  . شداز اكسيداسيون محاسبه

ــاخير د :نتــايج ــان ت ــورد آزمــايش ر تمــامي غلظــتزم ــه700  و200، 50، 30، 20هــاي م ــانومولار ب ، 5/18±57/0، 7/18±95/0ترتيــب  ن
) 2/1±7/43 (nm700ر غلظـــت بـــالاترين ســـرعت دكـــاهش و ) 33±4/2( نـــسبت بـــه كنتـــرل 7/2±7/14، 9/2±2/24، 57/0±5/18

   ). P>05/0(افزايش يافت ) 40±15/1(نسبت به كنترل 
 ن ليپيـدهاي سـرم   يع اكـسيداسيو   باعث تسر  سمي چه قابل تحمل و چه       ،هاجيوه در تمامي غلظت   كه  دهد  شان مي مطالعه حاضر ن   :گيرينتيجه
   .اي به اين فلز كردهاي انتقال آن بايستي توجه ويژه و با توجه به راههشد

  قابليت اكسيدپذيري ليپيد، سرم جيوه، :كليديواژگان
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Abstract: 
 
Background: Mercury is a toxic metal which participate in the environmental pollution. 
Toxic dose of mercury cause various diseases such as cardiovascular and mental with not 
fully understood mechanism. The aim of this study was to evaluate the effect of Mercury in 
serum lipid oxidizability.  
Material and Methods: In this in vitro experimental study, serum pools of healthy subjects 
were prepared and divided into six fractions. Mercury concentration in five fractions 
increased to 20, 30, 50, 200, 700 nM and the sixth fraction was considered as a control. 
Samples were incubated at 37° C for 24 hours and serum lipid oxidation was followed by 
monitoring of the absorbance change at 245nm in diluted serum after the addition of Cu2+. A 
number of quantitative parameters including lag-time, maximal rate of oxidation (V-max), 
and maximal amount of lipid peroxide products (OD-max) were evaluated.   
Results: Lag-time in all concentrations of the experiment 20, 30, 50, 200, 700 nM were 
(18.7±.95), (18.5±0.57), (18.5±0.57), (24.2±2.9) and (14.7±2.7), respectively which 
decreased compared to the control (33±2.4) and V-max in 700nM (43.7±1.2) increased 
compared to the control (40±1.15, P<0.05). 
Conclusion: Results show that Mercury in all experimental concentrations whether tolerable 
or toxic causes accelerating serum lipid oxidation. According to its transmission special 
attention should be given to this metal. 
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