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Abstract: 
 
Background: Folic acid (folate) which is a water-soluble vitamin-B is essential for the life-
sustaining processes of DNA synthesis, replication, repair, and also protein synthesis.  
Experimental evidence suggests that folate deficiency and its consequent elevated 
homocysteine level sensitize dopaminergic neurons to environmental toxin, whereby folate 
deficiency may influence risk of Parkinson disease. Accordingly, in this study, the effects of 
different doses of folic acid on motor activity of rat were studied using rotarod apparatus. 
Materials and Methods: Animals were divided into four groups and were injected 
intraperitonealy a single dose of folic acid or vehicle/day for one week. The there test groups 
received 5, 10 and 15 mg/kg/day folic acid and the sham group received saline. Then, all 
groups were introduced to the rotarod test.  
Results: The results showed that 5 mg/kg/day of folic acid significantly improves motor 
coordination (P<0.05).  
Conclusion: Overally, the present results indicate that low-dose folic acid improves motor 
performance of the rats. 
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  هاي صحرايي نر بالغاثرات مقادير مختلف اسيد فوليك بر فعاليت حركتي در موش
  

مريم خمبي شوشتري
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، احمد علي معاضدي
2
 غلامعلي پرهام،

3  

  

  مقدمه
امروزه استفاده از اسيد فوليك به عنوان يك مكمل غذايي          

تحقيقات، پيرامون اسيد فوليك و ارتبـاط آن        رو به افزايش است و      
ي مغـزي،   عصبي، سـكته  هاي مختلفي همچون نقص لوله    با بيماري 

ي صرع، ضعف عملكردهاي شناختي، آلزايمر و پاركينسون از دهه        
ي اسيد فوليك براي نخستين بـار        واژه .]1[. گذشته آغاز شده است   

 توسط ميشل و همكارانش به دليـل اسـتخراج ايـن            1941در سال   
هـاي ايـن    يگر نام از د . ويتامين از سبزيجات برگ سبز انتخاب شد      

، فـاكتور   Bc، ويتـامين    M، ويتامين   B9توان به ويتامين    ويتامين مي 
ها قادر به سـاختن     انسان]. 2[ كازئي اشاره نمود     -Lويلز و فاكتور    

. هاي غذايي بـه دسـت آورنـد       فولات نيستند و بايد آن را از رژيم       
به ويـژه اسـفناج، مارچوبـه، كلـم         (منبع اصلي فولات، سبزيجات     

غالب  ].1،3[باشد  ي غلات مي  ، مركبات، جگر، قارچ و همه     )يبركل
 -10 متيـل تتراهيـدروفولات و       -5فولات رژيم غذايي بـه شـكل        

تليـوم  باشد كه به آساني از عرض اپـي       فرميل تتراهيدروفولات مي  
  فولات هايسر بدن حاملتاها در سرسلول. شونداي منتقل ميروده

  

انوري، گروه زيست شناسي، دانشكده علوم، دانشگاه كارشناس ارشد فيزيولوژي ج 1
  شهيد چمران اهواز

  استاد فيزيولوژي، گروه زيست شناسي، دانشكده علوم، دانشگاه شهيد چمران اهواز 2
  دانشيار، گروه آمار، دانشكده رياضي و علوم كامپيوتر، دانشگاه شهيد چمران اهواز 3

  : نشاني نويسنده مسوول*
  دانشكده علوم، گروه زيست شناسي، ن اهوازدانشگاه شهيد چمرا

  06113331045 :دورنويس                               0913 2181402 :تلفن
  shooshtari_m@yahoo.com: پست الكترونيك

  7/6/89 :تاريخ پذيرش نهايي                               3/12/88 :تاريخ دريافت

ها در متابوليسم واحـدهاي يـك       ت فولا  و در نتيجه   كنندرا بيان مي  
 .]1[هـا نقـش حيـاتي دارنـد         ي انـواع سـلول     در همه  اكربنه تقريب 

ي واحدهاي يك كربنه در سنتز سـرين از         ها به عنوان دهنده   فولات
-سازهاي پورين، در شـكل    ها از پيش  گلايسين، در سنتز نوكلئوتيد   

در گيري دزوكسي تيميديلات مونو فسفات و به طور غير مـستقيم            
ي متيل براي توليد متيـل       پيام رسان و به عنوان دهنده      RNAسنتز  

-متيلاسيون هموسيستئين به متيونين به كار مي      كوبالامين كه در ري   

هموسيستئين يك آمينو اسيد غير ضروري  .]4،5 [كنندرود، عمل مي
ي ضروري، متيونين حاوي سولفور است كه از متابوليسم اسيد آمينه

متيلاسيون موسيستئين به طور معمول از طريق ري      ه. شودمشتق مي 
كنـد و  دو مسير بيوشيمايي كه هموسيستئين را به متيونين تبديل مي     

سولفوراسيون كه هموسيستئنين را بـه سيـستئين و تـائورين           ترانس
هموسيستئين در چندين فرآيند     .]6 [آيدكند، به وجود مي   تبديل مي 

نقش اساسي در بيوشيمي بـدن  هاي متيل درگير است و   انتقال گروه 
 افـزايش   دهند كـه  نشان مي مطالعات بسياري   نتايج   .]1[انسان دارد   

سطح هموسيستئين كه ممكن اسـت ناشـي از كمبـود فـولات يـا               
هاي درگير در كاتابوليسم هموسيـستئين باشـد،        موتاسيون در آنزيم  

شـواهد  . دهـد بيشتر، دستگاه عصبي مركزي را تحت تأثير قرار مي        
هاي هموسيـستئنين   كنند، تغيير در سرنوشت متابوليت    بيان مي اخير  

شـود كـه نقـش مهمـي را در          منجر بـه هيپرهموسيـستئينمي مـي      
پاتوبيولوژي اختلالات نورودژنراتيو به ويژه بيماري پاركينسون ايفا        

هاي دوپامينرژيك جسم سياه بـه      نورون در اين بيماري  . ]7[كند  مي
استرس اكسيداتيو در تركيـب بـا       . گيرندشدت تحت تأثير قرار مي    

  :خلاصه
هـا  سنتز پروتئينو نيز  DNAسازي و ترميم  محلول در آب است كه براي تداوم سنتز، همانندBاسيد فوليك يك ويتامين  :هدف و سابقه

 نورون هاي دوپامينرژيك جسم سـياه       ،كنند، كمبود فولات و به دنبال آن  افزايش سطح هموسيستئين           شواهد تجربي بيان مي    .ضروري است 
در اين مطالعه، اثرات مقـادير مختلـف اسـيد فوليـك بـر              . دهدكرده و خطر ابتلا به پاركينسون را افزايش مي         خارجي حساس    سمومرا به   

  . هاي صحرايي نر بالغ با استفاده از دستگاه روتارود مورد بررسي قرار گرفتفعاليت حركتي موش
، mg/kg 15 ،10(هاي آزمايش، اسيد فوليك با مقادير گروه. حيوانات به چهار گروه تقسيم شدنددر اين مطالعه تجربي  :روش هـا  و مواد

ي سـپس همـه  ؛ را به همان حجم دريافت كرد) حلال(نيز سالين را روزانه به صورت تزريق درون صفاقي دريافت كردند و گروه شاهد           ) 5
  . مورد مقايسه قرار گرفتند ANOVAداده هاي حاصل با استفاده از آزمون. ها توسط دستگاه روتارود  مورد ارزيابي قرار گرفتندگروه
) P>05/0(داري به طـور معنـي  دت يك هفته به م mg/kg/day5 اسيد فوليك با مقدار دريافت   نتايج به دست آمده  نشان داد كه :نتايج

  . بخشدهاي صحرايي را بهبود ميموشتعادل حركتي در 
  .شودميهاي صحرايي نر بالغ فعاليت حركتي در موش باعث بهبود  كه اسيد فوليكتوان گفتدر مجموع مي :نتيجه گيري

  موش صحرايي، ي، فعاليت حركتروتارودآزمون  اسيد فوليك، :واژگان كليدي
 217-222 ، صفحات1389 پاييز، 3 پژوهشي فيض، دوره چهاردهم، شماره –فصلنامه علمي                                                                             
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 .]8[ شـود باعث پيشرفت بيماري پاركينـسون مـي       اگزوژن،   سموم
كه ارتباطي ميـان كـاهش      دهند  مياگرچه برخي مطالعات گزارش     

 مطالعـات بـسياري   ،اسيد فوليك و بيماري پاركينسون وجود ندارد    
 كاهش سطح اسيد فوليك و به دنبـال آن افـزايش            كنند كه ميبيان  
شـواهد  . ]1 [دهـد  پاركينسون رخ ميمبتلا بهيستئين در افراد    هموس

لظـت هموسيـستئين    كنند، كاهش ورودي فولات، غ    تجربي بيان مي  
 پاركينـسون   مبـتلا بـه   همچنين در افراد    . دهد مي پلاسما را افزايش  

 ؛غلظت بالايي از هموسيـستئين در پلاسـما مـشاهده شـده اسـت             
 فاقـد فـولات و يـا تجـويز          بنابراين كمبود فولات يا رژيم غذايي     
هــاي دوپامينرژيــك را بــه    مركــزي هموسيــستئين، نــورون  

 تتراهيدروپيريـدين   6،  3،  2،  1 فنيـل    -4 متيـل    -1 نوروتوكسيستي
اكـسيداسيون هموسـيتئين    در واقع متابوليسم و اتو     .كندحساس مي 

باشـد كـه ممكـن      هاي فعال اكسيژن مي   گيري گونه موازي با شكل  
ليالي مرتبط با هيپرهموسيستئينمي نقش داشته      است در آسيب اندوت   

شواهدي از ارتبـاط بـين هموسيـستئين و افـزايش اسـترس             . باشد
ريـزي  مـرگ برنامـه   (، پيشرفت آپوپتـوز     DNAاكسيداتيو، آسيب   

ي ايـن    وجود دارد كـه همـه      سيستيو اگزسيتوتوك ) ي سلولي شده
 .]7،9[باشـند  هاي مهـم درگيـر در نورودژنراتيـومي       موارد مكانيسم 

- تيمار با اسيد فوليك به طور معنـي        دهندميبرخي مطالعات نشان    

-هاي حركتي در اختلالات حركتي را كاهش مي       داري مرگ نورون  

ــه .]10[دهــد  ــن يافت ــياي ــشان م ــا ن ــولات و ه ــود ف ــد كمب دهن
زايـي پاركينـسون    هيپرهموسيستئينمي به طـور بـالقوه در بيمـاري        

ن كار پژوهشي اثر اسيد فوليك      بنابراين در اي   .]11[كنند  شركت مي 
هاي صحرايي نـر بـالغ بـا اسـتفاده از           بر فعاليت حركتي در موش    

  .گرفت مورد بررسي قرار ،دستگاه سنجش رفتار، روتارود
  

  هامواد و روش
 سـر مـوش سـفيد       40،  مطالعه تجربي  انجام اين    به منظور 

، گرم) 180±20(نر نژاد ويستار با وزن تقريبي        بزرگ آزمايشگاهي   
 ماهه از مركز تكثيـر حيوانـات آزمايـشگاهي دانـشگاه         3-4 و سن 

ها پس از انتقـال     موش. علوم پزشكي جندي شاپور اهواز تهيه شد      
هاي مخصوص توزيع شـدند و تحـت        ي حيوانات در قفس   به خانه 
ي همـه .  تـاريكي قـرار گرفتنـد      12 ساعت روشنايي و     12شرايط  
دمـاي نگهـداري    . تندها آزادانه به آب و غذا دسترسـي داش ـ        موش

غـذاي حيوانـات از     . گـراد بـود   ي سـانتي   درجـه  23±2حيوانات  
ها به چهار گروه موش. ي دام و طيور پارس تهران تهيه شدكارخانه

جهت بررسي اثـر تجـويز اسـيد فوليـك بـر            . تايي تقسيم شدند  ده
 پتروئيـل   بـه فـرم    براي هر گـروه اسـيد فوليـك        ،فعاليت حركتي 

 با مقادير مختلف روزانـه،      ،ت شركت سيگما  گلوتاميك اسيد، ساخ  

 گـروه از    3، و بـه     شـده  حـل    )حـلال  (تهيه و در سرم فيزيولوژي    
به ) mg/kg/day15 ،10 ،5 ( حيوانات مقادير مختلف اسيد فوليك

يك گروه . ]12 [مدت يك هفته به صورت داخل صفاقي تزريق شد   
فـت  نيز به عنوان گروه شاهد به همان حجم سرم فيزيولـوژي دريا           

 قدرت  ،ساعت بعد از گذشت آخرين تزريق     بيست و چهار    . كردند
هـا بـا اسـتفاده از دسـتگاه         حفظ تعادل و مقاومت حركتي مـوش      

ه بـا   روتارود دستگاهي است ك    .روتارود مورد بررسي قرار گرفت    
- و حفظ تعادل حيوانات سنجيده مياستفاده از آن مقاومت حركتي 

 rmp 40-0ت كـه از     اين دستگاه شـامل يـك گردونـه اس ـ        . شود
اي دارد كه بـا     دستگاه روتارود تسمه  . باشدسرعت چرخيدن آن مي   

تـوان سـرعت    جا به جا كردن آن روي محل قرار گرفتن تسمه مي          
در اين بررسي سـرعت چرخيـدن        .چرخيدن گردونه را تنظيم كرد    

rmp10 با شتاب  rmp27 دور 10-11 در نظر گرفته شد كه تقريبا 
 بـه   ،گرفـت كه موش روي گردونه قرار مـي      اميهنگ. در دقيقه بود  

چرخيد و مدت زماني را كـه       گردونه مي ) ماكزيمم( ثانيه   60مدت  
توانست تعادل خود را حفظ و در مقابل حركت گردونـه           موش مي 

شد و اين عمل    مقاومت كند، به عنوان زمان مقاومت موش ثبت مي        
كه در  ] 13[ مرتبه تكرار و ميانگين آن محاسبه شد         3براي هر موش    

بـراي تحليـل آمـاري      . محاسبات آماري مورد استفاده قرار گرفت     
در . اسـتفاده شـد    (ANOVA) طرفه ها ازآناليز واريانس يك   داده

 جهـت تعيـين سـطح    LSDداري از آزمـون     صورت وجود معنـي   
 بـه عنـوان     >05/0P ها استفاده شـد و    داري بين گروه  تفاوت معني 
   .داري در نظر گرفته شدسطح معني

  
  نتايج

اخـتلاف مـشاهده شـده بـين         نشان داد كه   آماري   آزمون
هاي مختلف آزمايش در ميانگين مدت زمان ماندن برگردونـه          گروه

هـاي  نتـايج آزمـون   . )P= 002/0 (متفاوت است دستگاه روتارود   
ي ميان گروه شاهد و گـروه دريافـت كننـده         تعقيبي نشان داد كه       

داري  اخــتلاف معنــي)mg/kg/day 5(اســيد فوليــك بــا مقــدار 
)02/0=P ( وجود دارد) بـين گـروه دريافـت    امـا  ،)1 شماره شكل 

 و گروه شـاهد   ) mg/kg/day15  ،10(كننده اسيد فوليك با مقادير      
 .وجـود نـدارد   ؛  )=P، 3/0P=06/0( دارياختلاف معني  به ترتيب 

ي اسيد فوليك با    البته شايان ذكر است كه بين گروه دريافت كننده        
ي اسـيد فوليـك بـا        و گروه دريافت كننده    mg/kg/day 5مقدار  
 =001/0P  در سطحداري نيز اختلاف معنيmg/kg/day 15مقدار 
ي همچنين بين گروه دريافت كننده     ).1 شماره   شكل (داشتوجود  

ي  و گروه دريافـت كننـده  mg/kg/day10 اسيد فوليك با مقدار 
 =01/0P نيـز در سـطح   mg/kg/day15 اسيد فوليك بـا مقـدار   
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ه بنابراين نتايج ب   .)1  شماره شكل( ختلاف معني داري مشاهده شد    
هايي كه اسـيد فوليـك بـا مقـدار          دهد، موش دست آمده نشان مي   

mg/kg/day 5   اند، از تعادل بيـشتري برخـوردار        را دريافت كرده
ي دسـتگاه   بوده و مدت زمان بيـشتري خـود را بـر روي گردونـه             

 ـ       اما موش  ،دارندروتارود نگه مي   ادير هايي كه اسيد فوليـك بـا مق
)mg/kg/day10،15(   از تعـادل    بـه ترتيـب      انـد را دريافت كرده

توانند خـود را بـر      كمتري برخوردار بوده و مدت زمان كمتري مي       
  .ي دستگاه روتارود نگه دارندگردونه

 

  
ي مقادير مختلف اسيد فوليك و                       هاي دريافت كنندههي ميانگين آزمون حركتي با استفاده از دستگاه روتارود بين گرو مقايسه-1 شماره شكل

  )    ***P* ،01/0<P** ،001/0<P>05/0 (گروه شاهد
  

  بحث
 اثرات مقادير مختلف اسيد فوليـك بـر          مطالعه حاضر  در  

. هاي صحرايي نر بالغ بررسي شـد      تعادل و رفتار حركتي در موش     
 كه به مـدت يـك هفتـه اسـيد           هايينتايج حاصل نشان داد، موش    

 در مقايسه با ، دريافت كرده بودندmg/kg/day5 فوليك با مقدار 
گروه شاهد از تعادل بيشتري برخوردار بـوده و زمـان بيـشتري را              

هايي كـه   اما موش  ،كنندي دستگاه روتارود سپري مي    روي گردونه 
انـد  را دريافت كرده )mg/kg/day10،15 ( اسيد فوليك با مقادير

به ترتيب از تعادل كمتري برخوردار بوده و در مدت زمان كمتري            
اگرچـه   .تارود نگه دارنـد   ي دستگاه رو  توانند خود را بر گردونه    مي

مدت زيادي از شناسايي نقش اسيد فوليك در بيماري كـم خـوني             
ي اخير توجه زيادي به سـمت       گذرد، اما در دهه   مي مگالوبلاستيك

و آن به دليل نقش اسيد فوليك در        اسيد فوليك معطوف شده است      
-ي عصبي، بيمـاري   هاي مختلفي از جمله نقص لوله     درمان بيماري 

ي مغـزي، صـرع و       عروقي، آلزايمر، پاركينسون، سكته    -هاي قلبي 
اسيد فوليـك عامـل ضـروري بـراي          .]14-6،16[باشد  سرطان مي 

 كمبـود يـا تخريـب        و باشدمتيلاسيون هموسيستئين به متيونين مي    
تئين به چرخه را    رد متابوليكي اسيد فوليك، بازگشت هموسيس     عملك

 و موجب بر هم خوردن سيكل و پيامدهايي از داده تحت تأثير قرار
ــي   ــستئينمي م ــه هيپرهموسي ــود جمل ــش   .]6،17[ش ــروزه نق ام

هـاي  ي خطـر بيمـاري    هيپرهموسيستئينمي به عنوان عامل افزاينـده     

ــي ــدخيم، نا -قلب ــك، آنمــي ب ــي، ترومبوتي ــه،  عروق رســايي كلي
 -هــاي جلــديهــا و برخــي بيمــاريهيپوتيروئيديــسم، بــدخيمي

نقـش ايـن عامـل در    . روماتولوژيك مورد توجه قرار گرفته اسـت  
و يا بدون منشأ عروقي مثل      منشأ عروقي   هاي نورولوژيك با    بيماري
، آلزايمر، هانتينگتون، ديـستوني اوليـه و        زوال عقل ي مغزي،   سكته

پاركينسون نيز در چند سال اخير همواره مورد بحـث بـوده اسـت              
هـاي  ي هموسيـستئين بـراي نـورون       بـالقوه  سيستينوروتوك .]18[

هاي حيواني بيماري پاركينسون بررسي     دوپامينرژيك اخيراً در مدل   
اي غـذايي  هدهند، رژيمكه مطالعات نشان مي    به طوري  ؛شده است 

 متيل -1 سيستيفاقد فولات يا تجويز مستقيم هموسيستئين نوروتوك
نوروتوكـسين  ( (MPTP) تتراهيدروپيريـدين    6،  3،  2،  1 فنيل   -4

مطالعـات   .]11[دهـد   را افزايش مـي   ) توليد شده در پاركينسونيسم   
ند، كمبود فولات منجر به افـزايش سـطح         اهآزمايشگاهي نشان داد  
هـاي  داري نـورون شود و به طور معني  ها مي هموسيستئين در موش  

-حساس مي، MPTPدوپامينرژيك را به نوروتوكسيتي مقادير كم، 

هـاي دوپامينرژيـك در     اين مقادير كم موجب مـرگ نـورون       . كنند
 اما هنگامي كه با رژيم ،شودهايي با ورودي كافي فولات نميموش

 تعـداد  داري درغذايي فاقد فولات توأم شود موجب كاهش معنـي    
 و تخريب حركتي وسـيعي را ايجـاد         شدههاي دوپامينرژيك   نورون

 به هر حال تجويز هموسيستئين به درون استرياتوم يا جسم           ؛كندمي
ــامين MPTPســياه، تخريــب حركتــي ناشــي از   و كــاهش دوپ
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فرهـودي و    .]11[كنـد   هايش را تـشديد مـي     استرياتال و متابوليت  
 هموسيستئين سـرم در بيمـاران       اي نشان دادند  همكاران طي مطالعه  

پاركينسوني نسبت به افراد غير پاركينسوني بيـشتر اسـت، امـا بـا              
هـا  آن .داري ندارد هاي مختلف ارتباط معني   شدت بيماري در گروه   

، اسـيد فوليـك و      Bهاي گروه   بيان كردند اگرچه وضعيت ويتامين    
 ي اصلي در ميزان هموسيـستئين سـرم       عوامل ژنتيكي، تعيين كننده   

ضد پاركينـسوني لوودوپـا،      رسد كه داروي   ولي به نظر مي    ،هستند
ها بيان  آن. باشدعامل اصلي هيپرهموسيستئينمي در اين بيماران مي      

هاي سطح هموسيستئين با ي اثر درمان كاهش دهندهكردند در زمينه
در )  و اسيد فوليك   Bگروه  (هاي ويتاميني   استفاده از تجويز مكمل   

در همين  .]18 [ بايد مطالعات بيشتري انجام گيردبيماري پاركينسون
 كه افزايش ورودي فولات با كاهش خطر        گزارش شده است  رابطه  

اي كـه افـزايش     باشـد و از فرضـيه     بيماري پاركينسون مرتبط نمي   
-ورودي فولات را با كاهش خطر بيماري پاركينسون مـرتبط مـي           

رتباط بين   هر چند كه مشاهدات بسياري ا      ؛دانست، حمايت نكردند  
 .]2[كننـد   هيپرهموسيستئينمي و خطر بيماري پاركينسون را بيان مي       

Lalonde   بيان كردند افزايش سـطح هموسيـستئين   نيز و همكاران
هاي عملكردي مـشاركت     در ضعف  Bهاي  ناشي از كمبود ويتامين   

هموسيـستئين در   دهند كـه    برون تني نشان مي   مطالعات   .]12[دارد  
شود كه اين امر ممكـن اسـت         آپوپتوز مي  هاي زياد موجب  غلظت

اگرچـه  .  باشد اين فرآيند ناشي از استرس اكسيداتيو براي پيشرفت       
هاي مختلفي در اين زمينه گزارش شده، اما بيشتر، دخالت          مكانيسم

هـاي اكـسيداتيو، بـراي      هاي اندوتليالي مرتبط با استرس    در آسيب 
-به نظر مـي  .]12[شود اثرات مضرر هموسيستئين در نظر گرفته مي     

رسد هموسيستئين به تنهايي يا در تعامل بـا سـاير علـل از جملـه                
همچنـين  . گردد خود باعث ايجاد بيماري پاركينسون مي      βآميلوئيد

 مـدارهاي  پيامدهاي عصبيهموسيستئين از طريق اختلال در تعادل       

هاي عروقـي مغـز، خـود عامـل         حركتي و نيز افزايش خطر آسيب     
عـلاوه بـر ايـن      ؛  باشـد بيماري پاركينسون مي  ايجاد و يا گسترش     

 و تحريك   DNAهموسيستئين با ايجاد استرس اكسيداتيو، تخريب       
 نقـش مـستقيمي در بـروز بيمـاري          سيـستي آپوپتوز و اگزسيتوتوك  

 علي رغم مطالعات زيادي كه پيرامون اثرات        .]18[پاركينسون دارد   
يار ي افـزايش بـس    نتيجـه   است، كاهش اسيد فوليك صورت گرفته    

رسـد كـه     اما به نظر مي    ،است مانده   زياد غلظت فولات ناشناخته     
ي افزايش بيش از حد     هاي نيازمند فولات به وسيله    بسياري از آنزيم  

شوند و يا شرايطي وجود دارد كه به موجب آن          سوسبسترا مهار مي  
افزايش متوسط يا ناچيز در غلظت سلولي فولات، چنـدين آنـزيم            

كـه افـزايش زيـاد      فعال خواهد كرد؛ در حالي    وابسته به فولات را     
  .]19 [هاي وابسته را مهار كندغلظت فولات ممكن است آنزيم

  
  نتيجه گيري

 كـه   دهـد دست آمده از اين مطالعـه نـشان مـي         ه  نتايج ب 
 اسيد فوليك به صـورت وابـسته بـه دوز موجـب بهبـود               دريافت

 به نظر   شود؛ بنابراين هاي صحرايي بالغ مي   فعاليت حركتي در موش   
رسد مطالعاتي از اين قبيل اطلاعـات سـودمندي را در جهـت             مي

 بـه   B يهـاي خـانواده   كاربرد اسيد فوليك و به طور كلي ويتامين       
منظور درمـان و يـا پيـشگيري اخـتلالات نورودژنراتيـو از قبيـل               

كند، كه تحقق اين امر مستلزم پـژوهش هـاي   پاركينسون فراهم مي 
  .بيشتر مي باشد

  
  قدردانيتشكر و 

اين مطالعه با حمايت مالي گروه زيست شناسي دانـشگاه          
بدين وسيله از همكاري     شهيد چمران اهواز صورت پذيرفته است؛     

ــي     ــل م ــه عم ــدرداني ب ــشكر و ق ــال ت ــز كم ــن مرك ــداي .آي

  
References: 
 
[1] Mattson MP, Kruman II, Duan W. Folic acid 
and homocysteine in age-elated disease. Agin Resh 
Rev 2002; 1: 95-111. 
[2] Hassing L, Wahlin A, Winblad B, Backman L. 
Further Evidence on effects of vitamin B12 and 
folate levels on episodic memory functioning: a 
population- based study of healthy very old adults. 
Soci Biolo Psyc 1999; 45: 1472-83. 
[3] Meshkin B, Blum K. Folate nutrigenetics: A 
convergence of dietary folate metabolism, folic acid 
supplementation, and folate antagonist pharma-
cologenetics. Dru Met Let 2007; 1: 55-60. 
[4] Brocardo PS, Budni J, manuella p, Santos ARS, 
Rodrigues ALS. Folic acid administration produces 
an anti depressant-like effect in mice Evidence for 

the involvement of the serotonergic and 
noradrenergic systems. Neuropharmacology 2008; 
54: 464-73. 
[5] Gregory S, Kelly ND. Folates: Supplemental 
forms and therapeutic applications. Altern Med Re 
1998; 3(3): 208-20. 
[6] Miller AL. The methionin-homocystein cycle 
and its effects on cognitive diseases. Altern Med Re 
2003; 8: 7-19. 
[7] Martignoni E, tassorelli C, Nappi G, Zangalia R, 
Pacchetti C, Balndini F. Homocysteine and 
parkinson's disease: A dangerous liaison? 
NeuroScience 2007; 257: 31-7. 
[8] Kidd PM. Parkinson's disease as multifactorial 
oxidative neurodegeneration: Implications for 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ey
z.

ka
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
06

 ]
 

                               5 / 6

http://feyz.kaums.ac.ir/article-1-966-fa.html


 خمبي شوشتري و همكاران

3 شماره |14 دوره |1389 پاييز |فصلنامه فيض  222

integrative management. Altern Med Rev 2000; 5: 
502-45. 
[9] Lee H, Kim HJ, Chang N. Effects of dietary 
folic acid supplementation on cerebrovascular 
endothelial dysfunction in rats with induced 
hyperhomocysteinemia. Brain Res 2004; 2: 139-47. 
[10] Zang X, Sheng Ch, Liang L, Wang Q, Le W. 
Folic acid protect motor neuron against the 
increased homocysteine inflammation and apoptosis 
in SOD1G93A transgenic mice. Neuropharmacology 
2008; 54: 1112-9. 
[11] Chen H, Zhang SM, SchwarzschildMA, 
Hernan MA, Logroscino G, Willett WC, et .al. 
Folate intake and risk of parkinsons disease. Am J 
Epidemiol 160(2004): 368-75.  
[12] Lalonde R, Barraud H, Ravey J, Guent JL, 
Bronowicki JP, Sterazille C. Effects of a B-vitamin-
deficient diet on exploratory activity, motor 
coordination, and spatial learning in  
yong adult Balb/c mice. Brain res 2008; 1188: 122-
31. 
[13] Ghotbeddin Z, Moazedi AA, Parham GH. 
Comparison the effect of different doses of zinc 
supplementation on motor activity in young male 
rats. Iranian Journal of Biology 2007; 21(3): 543-
8. [in Persian] . 

[14] Moore JL.The significance of folic acid for 
epilepsy patients. Epilep & Behav 2005; 7: 172-81. 
[15] Obeid R, Herrmann w. Mechanisms of 
homocysteine neurotoxicity in neurodegenerative 
diseases with special reference to dementia. Ame J 
Clin Chem 2006; 53: 326-33. 
[16] Ramos MI, Allen LH, Mungas DM. Low folate 
statuse is associated with impaired cognitive 
function and dementia in the Sacramento Area 
Latino Study on aging. Ame J Clin Nutr 2005; 
82(6): 1346-1352. 
[17] Ravaglia G, Forti P, Maioli F, Martelli M, 
Sevadei L, Brunetti N, et al. Homocysteine and 
folate as risk factors for dementia and Alzheimer 
disease. Ame J Clin Nutr 2005; 82(3) 636-43. 
[18] Farhoodi M, Majidi J, Talebi m, Yazdchi 
Marandi m, Alizade M, Arjangnia f. Barresi sathe 
homocysteine serom dar bimariye Parkinson va 
ertebate an ba sheddate bimari. Journal of Tabriz 
University of Medical Sciences 2008; 29(4): 47-51. 
[in Persian] 
[19] Smith AD, Kim YI, Refsum H. Is folic acid 
good for everyone? Ame J Clin Nutr 2008; 87(3): 
517-33. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ey
z.

ka
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
06

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               6 / 6

http://feyz.kaums.ac.ir/article-1-966-fa.html
http://www.tcpdf.org

