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  سرسخن
  

  باليني كارآزمائي ثبت
 ايراني شهير پزشك سينا ابن قبل، سال هزار يك حدود

. نوشت "آزمايش راه از داروها آزمائيِ راستي" باب در اي رساله
 است، "قانون" كتاب دوم جلد از دوم فصل اكنون كه رساله اين

 شرط 7 آن در و است باليني كارآزمائي از رسمي معرفي اولين
 از هفتم بند. است شده ذكر ها آزمون اين انجام يبرا اساسي
 هايكارآزمائي نتايج كه است اين بر مبني سينا، ابن هايتوصيه
 و تاثير براي قضاوت مرجع و مبنا بايد انسان روي شده انجام باليني
 دنيا داروسازي بزرگ هايشركت امروزه،]. 1 [باشد دارو يك قدرت

 هدف با ساله هر و هستند باليني يها كارآزمائي اصلي مجريان از
 مطالعات اين انجام براي را هنگفتي هايهزينه بيشتر، سود كسب

 براي رسمي مركز يك گذشته در اينكه علت به. كنند مي پرداخت
 نداشت، وجود آنها نتايج بندي جمع و مطالعات اين انجام پيگيري
 و مختلف مجلات در بارها و بارها ها آزمون اين مثبت نتايج برخي

 گاه هيچ يا منفي، نتايج همه تقريباً و شده ثبت گوناگون صور به
 گيري سوء باعث نتيجه، در. بودند شده اعلام تاخير با يا نشده اعلام
 پروتوكل يك يا دارو يك از نكردن يا كردن استفاده در شديد بسيار

 ناپذيري جبران گاه لطمات آن، مخرب آثار تاكنون و شده درماني
 عضو سردبير 13 ترتيب، بدين]. 2 [است كرده وارد بشري امعهج بر

 International( پزشكي مجلات سردبيران جهاني مجمع

Committee of Medical Journal Editors: ICMJE (
 به مشترك اعلاميه ك يطي گرفتند تصميم ميلادي 2004 دسامبر در

 مقالات چاپ كه برسانند دانشمندان و محققين كليه اطلاع
 مركز يك در ثبت از پس تنها آنها مجلات در باليني كارآزمائي

 ايالات در مستقر مركز مثل باليني هاي كارآزمائي ثبت رسمي
 ثبت شماره ارائه و) www.clinicaltrials.gov (آمريكا متحده
 نتايج كه بود ناي انجمن اعضاي هدف]. 3 [پذيردمي صورت رسمي

 نتايج از اعم جهان، سراسر در شده انجام باليني هايكارآزمائي

 اختيار در كامل جزئيات با همراه و شفاف به طور منفي، يا و مثبت
. شود سلب آنها از استفاده سوء نوع هر تا امكان گيرد قرار همگان

 ساليانه اجلاس در كننده شركت بهداشت وزراي بعد ماه يك
 ;World Health Organization (بهداشت جهاني سازمان

WHO (ثبت ساماندهي منظور به تا كردند مامور را سازمان اين 
 Primary (ثبت مراكز از متمركز اي شبكه باليني، هايكارآزمائي

Register (امكان تا آورد فراهم را بودند سازمان آن تائيد مورد كه 
 از مراكز اين از يك هر در باليني كارآزمائي يك افتن يبراي جستجو

 كارآزمائي ثبت شبكه ترتيب بدين .شود برقرار واحد درگاه يك
. شد متولد www.who.int/ictrp آدرس با مجمع اين باليني هاي

 در نيز) World Medical Association (پزشكي جهاني مجمع
 اجباري بر مبني 19 بند جنوبي، كره در خود 2008 اكتبر اجلاس
 اعلاميه به را مطالعه شروع از قبل باليني هاي كارآزمائي ثبت بودن

 با ايران باليني هايكارآزمائي ثبت رسمي مركز]. 4 [افزود هلسينكي
 در سازمان، تائيد مورد مركز نهمين عنوان به www.irct.ir آدرس
 اين تا و پيوست جهاني شبكه اين به) 1387 آذرماه (2008 دسامبر
 تائيد مورد باليني كارآزمائي طرح 179 تعداد) 1388 ماه آبان (تاريخ
 به. اند كرده دريافت رسمي ثبت شماره و گرفته قرار مركز اين

 وزارت پژوهشي معاونت ابلاغيه اساس بر موفقيت، اين دنبال
 دي اول تاريخ از شدند ملزم يپژوهش-علمي مجلات كليه بهداشت،

 در كه كنند باليني كارآزمائي مقالات چاپ به اقدام تنها 1388 ماه
 اين مجريان. باشند رسيده ثبت به ايران باليني كارآزمائي ثبت مركز
. اندنموده فراهم نيز را يافته پايان هاي پژوهش ثبت امكان طرح

 از خارج در شده ثبت هاي طرح ابلاغيه اين اساس بر همچنين،
 كنند دريافت رسمي ثبت شماره  ايران ثبت مركز از بايد نيز كشور

 در كوچك هرچند گامي آنكه؛ اميد. نمايند ارائه مجلات به و
  .شود برداشته ايران پزشكي تحقيقات بيشتر چه هر پيشرفت راستاي

                                                                                                                          
      زواره طلائي عليرضا سيد                  

  فيض فني مجله علمي پژوهشي مدير                          
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