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  در موش صحراييسين معده پو پ اسيد بررسي اثر عصاره متانولي گياه سير بر روي ميزان ترشح
 

محمدتقي   ، 7 اميني... دكترسيد اسدا،6رضا خديوي، 5، حسين يوسفي4زاده ، مرتضي هاشم3 شيرزاد...ا  هدايت،2 محمود رفيعيان ،*1مهرداد شهراني

  12، دهقان شهراني11حمد رحيمي، م10محمدرضا رحماني ، 9، جعفر مقدسي8مرادي
  خلاصه

 بر بسياري از افرادي كه التهاب و يا زخم معده دارند و گيرد  جامعه ايراني مورد استفاده قرار ميويژهه طور وسيعي در جوامع دنيا و به بسير  :سابقه و هدف
پيشگيري انواع  ي سير در درمان وي با توجه به تعيين نقش دارولذا .شود ي م افزودشان ي با مصرف اين گياه در رژيم غذايي خود بر ميزان ناراحتاين باورند كه

پپسين معده  اين مطالعه با هدف بررسي اثر عصاره آن بر ميزان ترشح اسيد و ،ها كه باعث استفاده روزافزون از اين گياه در ايران و جهان شده است بيماري
  .انجام شده است

دنبال ه حيوانات را ب)  گروه سيروگروه كنترل . (انجام شد) Rat(تايي موش صحرايي 12 گروه دوت تجربي بر روي صوره اين مطالعه ب :ها روشمواد و 
طريق مجراي   و ازنمودهلاپاراتومي و گاسترودئودنوستومي  ،تراكئوستومي) نسدونال(تيوپنتال سديم  mg/kg50 فاقيص تزريق داخل بيهوش كردن با

با يك بار شستشوي ترشحات به بيرون  wash outترشحات معده به روش .  به گروه سير داده شدmg/kg100با دوز  ه سيرگاسترودئودنوستوم عصاره گيا
 ترشحات لاواژ شده اسيد .باشد مي)  دقيقه بعد از رفع استرس30(و پايه دوم  )دقيقه بعد از رفع استرس15( پايه اول ، دو موردشاملدست آمد كه ه  ب)لاواژ(

  .گيري شد اندازه  Ansonبه روش دقيقه، 15بر حسب ميكروگرم پپسين در  و پپسين اين ترشحات  دقيقه15 بر حسب ميكرومول اسيد در ريمتريبه روش تيت
 افزايش داري طور معنيه هر دو پايه اول و دوم نسبت به گروه كنترل ب  نتايج اين تحقيق نشان داد كه عصاره گياه سير ميزان ترشح اسيد معده را در:نتايج
افزايش ميزان ترشح اسيد معده ارتباطي با جنس موش ). p<05/0( هاي اول و دوم نداشت ولي تاثيري بر ميزان ترشح پپسين معده در پايه) p>001/0( دهد مي

  .ماده مشاهده نشد هاي نر و تفاوتي بين موش مورد آزمايش نداشت و
  .و تاثيري بر ميزان ترشح پپسين معده در اين حيوان ندارد شده موش صحرايي  گياه سير سبب افزايش ترشح اسيد معده در:گيري نتيجه

  ي يموش صحرا ، معده پپسين، معده اسيد، سير، متانولي عصاره: كليديواژگان
  
   .دانشگاه علوم پزشكي شهركرددانشكده پزشكي مولكولي  مركز تحقيقات سلولي و كارشناس ارشد فيزيولوژي -1
  .دانشگاه علوم پزشكي شهركرددانشكده پزشكي  گياهان داروييفارماكولوژي مركز تحقيقات استاد گروه فيزيو -2
  .دانشگاه علوم پزشكي شهركرددانشكده پزشكي  گياهان داروييگروه ايمونولوژي مركز تحقيقات  دانشيار -3
   .كي شهركرددانشگاه علوم پزشدانشكده پزشكي دانشيار گروه ژنتيك مركز تحقيقات سلولي و مولكولي  -4
  .دانشگاه علوم پزشكي شهركرددانشكده پزشكي شناسي مركز تحقيقات سلولي و مولكولي  دانشيار گروه انگل -5
  .دانشگاه علوم پزشكي شهركردپزشكي دانشكده  مركز تحقيقات سلولي و مولكولي استاديار گروه بهداشت -6
   . دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهركردمركز تحقيقات سلولي و مولكولي بيوشيمي گروه استاديار -7
  .ردكدانشگاه علوم پزشكي شهردانشكده پزشكي و مولكولي مركز تحقيقات سلولي شناسي پزشكي  كارشناس ارشد حشره -8
  .دانشگاه علوم پزشكي شهركرد پرستاري و ماماييدانشكده   داخلي و جراحي مربي گروه پرستاري -9

  .دانشگاه علوم پزشكي رفسنجاندانشكده پزشكي ي مربي گروه فيزيولوژ -10
  . دانشگاه علوم پزشكي شهركردپرستاري و ماماييدانشكده   داخلي و جراحيمربي گروه پرستاري -11
  . سازمان جهاد كشاورزي استان چهارمهال و بختياري مديريت ترويج و نظام هاي بهربرداري كشاورزيمهندس -12
  .رانيمهرداد شه:  نويسنده مسوول*

 mehrdadeshahrani2000@yahoo.com: پست الكترونيك

  .مولكولي  مركز تحقيقات سلولي و، دانشكده پزشكي، رحمتيه،شهركرد :آدرس
 15/7/85: تاريخ دريافت                 0381 3346692 :تلفن

 30/11/85: تاريخ پذيرش نهايي              0381 3330709 :دورنويس

  
  مقدمه

هاي پيازي   دسته سبزي از)Allium Sativum( سير
اين گياه از  .]1 [است كه از لحاظ غذايي اهميت زيادي دارد

الايام به عنوان يكي از گياهان دارويي و چاشني غذايي كشت  قديم

شده است و امروزه در سراسر جهان به عنوان يكي از گياهان  مي
اهميت دارويي آن به  و] 2[شود  دارويي مشهور به كار برده مي

از لحاظ پزشكي خواص  .زافزوني در حال گسترش استطور رو
دهنده كلسترول و   براي سير گزارش شده است كه كاهشيزياد

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ey
z.

ka
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
14

 ]
 

                               1 / 6

http://feyz.kaums.ac.ir/article-1-67-fa.html


 شهراني و همكاران                                                                                                         بررسي اثر عصاره متانولي گياه سير

 )9(

توده   جلوگيري از تشكيل،هنده فشار خوند كاهش د،يگليسر تري
خون، ميكروبي پلاكتي  ضد  ثرات  قارچيا ضد  ثرات  ،،  ا

 اثرات ضد التهابي و تحريك سيستم ايمني و سرطاني،  ضد
عوارض كبدي ناشي   و پيشگيري از آرترواسكروز،سيدانيكاآنتي
از اثرات اين  .ترين آنها است از عمده] 3-12[  اسيد والپوريكاز 

گياه بر ترشحات دستگاه گوارش نيز تنها به اثر مقوي معده بودن 
اي كه بر پايه مستندات تجربي و   و مطالعه]13 [آن اشاره شده

 )اسيد و پپسين(ترشحات معده آزمايشگاهي اثر اين گياه را بر 
مورد خود ضرورت انجام كه اين  بررسي نمايد انجام نشده است

موجود در سير به دو تركيبات  .چنين تحقيقي را دو چندان نمود
 .گردند  تقسيم ميهسولفور   و غيره سولفورتركيباتگروه عمده 

 -(+)-isoalliin،s در سير هارگانوسولفور ترين تركيبات عمده

alkyl-L-cysteine sulfoxides، Cycloalliin و G-L-

glutamyl-s-alkyl-cysteines خواص دارويي سير  .باشد مي
  به نام آليسينآن ،هعمدتا به دليل حضور تركيب سولفور

)allicin(سير به طور طبيعي فاقد آليسين بوده . ]15، 14 [باشد  مي
وز يك  در هنگام خورد شدن و بر اثر بر)Alliin( بلكه آليين

  تبديل به آليسين،)alliinase(  آلينازي توسط آنزيمواكنش آنزيم
 ماده اصلي ضد ميكروبي و آليين .]16[ گردد يوم مينپيروات و آمو

احتمالا اثرات . داراي اثرات كاهندگي كلسترول خون در سير است
 واسطه اين تركيبات بروز هترومبوتيك سير هم ب اكسيدانيو آنتي آنتي
 و آليينسرطاني سير هم به واسطه نقش مشترك  ثرات ضدا. كند مي

طي عملياتي مانند خرد  .]16، 12 [گردد ديگر تركيبات اعمال مي
در  آلينازشكنند و آنزيم  ها مي كردن، جويدن و آسياب كردن، سلول

ميآليينمجاورت   آن را تبديل به تگيرد و به سرع  قرار 
allylsulphenic acid ي در اين تبديل،مرحله بعد .كند مي 

 0458/0 باعث توليد  آليينگرم  ميلي1هر . تشكيل آليسين است
 ساز تركيبات شود آليسين مهمترين پيش ميآليسين  گرم ميلي

 شود هاي تجاري سير ديده مي تغييريافته بعدي است كه در روغن
ده .]16، 15[ دا نشان  ارماكولوژيكي  ف كه تحقيقات  ند   ا

هاي آزادند و  هاي راديكال اندازنده به دام )allicin(ها  تيوسولفينات
 راكسيداسيون ليپيدي، مهار تجمع پلاكتي، تحريكسباعث مهار پ
هاي  البب .]5 [گردند هاي خون مي كاهش ميزان چربي فيبرينوليز و

به طور (  كربوهيدرات%28 آب، %65 حاوي در حدود سير
به (ئين پروت% 2، آلي گوگرددارتركيبات  3/2%، ) fructansعمده
 غالبا(اد ز آمينو اسيدهاي آ2/1%، ) alliinaseعمده طور

arginine( ،5/1 % ،ليپيد و مقادير بسيار كمي اسيدفيتيك %5/1فيبر   
) 0015/0%( b-sitosterol و) %07/0( ها ، ساپونين)08/0%(

هاي متعددي از سير توليد شده و  اخيرا فرآورده .]5 [باشند مي

با توجه  .]1[اشد ب رهاي جهاني موجود ميبسياري از آنها در بازا
ها كه  به تعيين نقش دارويي سير در درمان و پيشگيري انواع بيماري

باعث استفاده روزافزون از اين گياه در ايران و جهان در ترشيجات 
اين مطالعه با هدف بررسي اثر عصاره . و چاشني غذايي شده است

 معده در موش صحرايي پيسين و متانولي سير بر ميزان ترشح اسيد
  .انجام شد

  
  ها مواد و روش
 آزمايشگاه مركز تحقيقات دري كه بيك مطالعه تجردر 

 سر 24  ملكولي دانشگاه علوم پزشكي شهركرد انجام شد،سلولي و
به نسبت ( جنس نر و ماده از هر دو يستار نژاد وزموش صحرايي ا

 گروه  گرم انتخاب و در دو200-250با محدوده وزني ) مساوي
 ساعت 12ها در شرايط  موش.  قرار گرفتند و سيرتايي كنترل دوازده

گراد   درجه سانتي25±1 ساعت تاريكي و در دماي 12روشنايي و 
 ساعت قبل از 24شدند  نگهداري و با غذاي استاندارد تغذيه مي

شد  ذا محروم ميغوان در قفس مخصوصي از خوردن حيآزمايش 
قفس طوري طراحي . ]17 [ود داشتولي دسترسي آزاد به آب وج

 و  جلوگيريخواري حيوان در حين گرسنگي شده بود كه از مدفوع
هر روز آزمايش راس  ،روزي هاي شبانه جهت حذف اثر ريتم

تيوپنتال (نسدونال تزريق حيوانات با  .شد  صبح شروع مي8ساعت 
دن به صورت بگرم به ازاي هر كيلو وزن   ميلي50با دوز  )سديم

مري در ناحيه  صفاقي بيهوش و پس از انجام تراكئوستومي،داخل 
 پس از باز كردن شكم در خط ]18، 17 [.شد گردن با گره بسته مي

از طريق  )متر  ميلي5/2قطر خارجي (مياني يك لوله سيليكون 
به نخي كه دور دئودنوم را با يك گره  دئودنوم به معده وارد و

عصاره خشك شده گياه . يدگرد در محل ثابت مياحاطه كرده بود 
  به صورت%9/0 از حلال سرم فيزيولوژي استفادهسير با 

 با  پس از پايان مرحله رفع استرس اين عصارهمحلول درآمده و
 از cc 1  حجم ثابتدرگرم براي هر كيلو وزن بدن   ميلي100دوز 

 و به روش هطريق لوله گاسترودئودنوستوم وارد معده حيوان شد
wash out جهت حذف اثر  .]19 [ معده استخراج گرديدشيره

 دقيقه پس از پايان عمل 30استرس ناشي از جراحي، به مدت 
شد و كليه ترشحات معده در  جراحي به حيوان فرصت داده مي

يك  دقيقه مرحله رفع استرس 30 پس از پايان زمانطول اين مدت 
جهت اي كه  اولين نمونه. ]20، 19[ شد بيرون ريخته اواژ وگبار 

اواژ گ دقيقه بعد از مرحله رفع استرس 15شد  آزمايش استفاده مي
ارد و پايه دوم دشده و پايه اول نام ) بيرون كشيدن ترشحات معده(

فع استرس استخراج و مورد آزمايش ر دقيقه بعد از پايان مرحله 30
در حالت پايه گيري ميزان ترشح اسيد  جهت اندازه .گرفت قرار مي
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  به داخل معده وارد وسرم فيزيولوژيليتر  يك ميلي در گرو كنترل
 محتويات ليتر ديگر اضافه و  دقيقه يك ميلي15پس از گذشت 
 از دستگاهبا استفاده  آن ليتر از يك ميلي شد و معده تخليه مي
سديم   هيدروكسيد استفاده ازو با )ساخت ايران( تيتركننده اسيد

گيري ميزان اسيد معده  ه جهت اندازتيتر كردن  به روش نرمال01/0
 از روش ليتر ديگر نيز با استفاده  يك ميليو] 21، 19 [استفاده شده

Anson استفاده ]22[گيري ميزان پيسين ترشح شده  جهت اندازه 
  .گرديد مي

گيري ميزان  جهت اندازه :گيري اسيد معده روش اندازه
 .رفتترشح اسيد معده دستگاه اسيد تيتراتور مورد استفاده قرار گ

 N1.V1=N2.V2جهت محاسبه ميزان ترشح اسيد معده از فرمول 
حجم V1 نرماليته اسيد معده و مجهول در فرمول N1  .استفاده شد

 حجم سود V2 مصرف شده) NaOH( نرماليته سود N2 معده شيره
 N1 ميزان N2 و V2 و V1با توجه به معلوم بودن  .مصرف شده

  .  دقيقه گزارش شد15 در حسب ميكرومول اسيد محاسبه شده و بر
گيري  جهت اندازه :گيري پپسين معده روش اندازه

 در ]22[.  استفاده شدAnsonميزان پپسين ترشح شده از روش 
تري كلرو استيك ( )TCA( نرمال 3/0 اين خصوص از محلول

گرم   ميلي30 گرم در ليتر، پپسين استاندارد 25و هموگلوبين  )اسيد
در   نرمال استفاده شد3/0نرمال و  01/0ك در ليتر و اسيد كلريدري

نحني پپسين استاندارد رسم گرديد و ميزان ترشح پپسين مابتدا 
دقيقه بر اساس اين منحني   15معده بر حسب ميكروگرم پپسين در 

جهت رسم منحني پپسين استاندارد طبق جدول شماره . گزارش شد
  .م شدي عمل كرده و منحني مربوطه ترس1

  
  و مقدار مواد لازم جهت رسم منحني پپسين استاندارد تيب افزودن تر-1جدول 

      نمونه شاهد

Blank 

  مواد  ترتيب افزودن مواد standardنمونه هاي استاندارد 
B1 B2  S1 S2 S3 S4 S5 

 cc(  2 2 2 2 2 2 2( گرم در صد ميلي ليتر 5/2هموگلوبين   1

 ml( 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0( نرمال3/0 اسيد كلريدريك  2

 ml(  0 0 1/0 2/0 3/0 4/0 5/0( پپسين استاندارد
3  

 15 12 9 6 3 0 0 ميكرو گرم پپسين استاندارد

 ml( 5/0 5/0 4/0 3/0 2/0 1/0 0(  نرمال01/0 ا سيد كلريدريك  4

5  TCA (0.3 normal) 5  5  5  5  5  5  5  

  
B1و B2اي بلانك وسه   نمونهS1  تا S5هاي   نمونه

 ها فاصله زماني بين اضافه كردن پپسين به لوله. باشند دارد مياستان
 بعد از گذشت زمان .شد  مي ثانيه ثابت نگهداشته15در حد 

شد و   نرمال افزوده ميTCA 3/0 از محلول ml 5دقيقه   10
. گرديد واكنش بين پپسين و هموگلوبين در همين نقطه متوقف مي

تلاف موجود بين بلانك و هاي آزمايش فوق تنها اخ در مورد لوله
 كه به لوله بلانك بعد از اضافه كردن ها اين است ساير لوله

 افزوده ml 5 ،TCA نرمال 3/0هموگلوبين و اسيد كلريدريك 
ها بعد از اضافه كردن هموگلوبين  ساير لوله كه در شد در حالي مي

 10 نرمال و گذشت 01/0اسيدكلريدريك  و پپسين استاندارد و
 نرمال به محلول TCA 3/0  محلولcc 5اين واكنش دقيقه از 
ها با كاغذ صافي صاف شده  در نهايت كليه نمونهد گردي اضافه مي

 ،UV نانومتر اشعه 280 در طول موج  ميزان جذب نوري آنو
توسط دستگاه اسپكتوفتومتر قرائت شده و منحني استاندارد رسم 

نحوه .  گزارش شدها بر اساس اين منحني پپسين كليه نمونه. گرديد
هاي   معده موششيره دست آمده ازه هاي ب گيري پپسين نمونه اندازه

 است كه مورد آزمايش نيز به صورت فوق بوده تنها اختلاف اين

ليتر سرم   ميلي9/9دست آمده را با ه ليتر از شيره معده ب  ميلي1/0
دست ه ليتر محلول ب  ميلي10 رقيق نموده و از %9/0فيزيولوژي 

ي كه در استاندارد ليتر به جاي پپسين  ميلي5/0، هر بار ه درآمد
نمونه ، به لوله آزمايش شد  استفاده ميرسم منحني استاندارد پپسين

وگلوبين ـليتر هم يليـ م2يعني ابتدا . شد ورد افزوده ميـم
cc  1000/g25 ه  نرمال و ب3/0ليتر اسيد كلريدريك   ميلي5/0 سپس

از شيره معده رقيق شده به طريق فوق و در ليتر   ميلي5/0دنبال آن 
 TCA 3/0ليتر محلول   ميلي5 ، دقيقه10نهايت پس از گذشت 

پس از  شد مي نرمال جهت ختم واكنش به لوله آزمايش افزوده
با طول موج  UV ميزان جذب اشعه ،صاف كردن محتويات آن

هاي   اسيد آمينه كه شاخص توسط مايع صاف شده، نانومتر280
 توسط دستگاه ، باشد  واكنش پپسين و هموگلوبين ميز حاصل ا

 )UV) Ultarspect 2 ikb biochrom 4050 اسپكتوفتومتر
گيري شد و بر اساس منحني استاندارد رسم شده ميزان  اندازه

با ها  پس از وارد كردن داده. پپسين در هر پايه مشخص گرديد
 مستقل و وابسته tهاي آماري   آزمونو SPSSافزار  استفاده از نرم

  .دست آمده مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتنده اطلاعات ب
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از عوامل بسيار مهم در  :روش تهيه عصاره گياهي
چنانچه از حلال . دهنده گياه نوع حلال است استخراج مواد تشكيل

طور قطع فقط موفق به استخراج ه صرفا غيرقطبي استفاده كنيم ب
 تند و چنانچه از حلال صرفاشويم كه غير قطبي هس موادي مي

 قطبي استفاده كنيم بديهي است عمده مواد استخراج يافته قطبي
درصد به علت  80-85در اين ميان متانول و يا اتانول . باشند مي

درصد از مواد متشكله اكثر  80خاصيت دوگانه قادر به استخراج 
ر  موجود دموثربه طور كلي روش استخراج مواد . باشند مي گياهان

هاي گياهي و تركيبات گياه بستگي دارد ولي  گياهان به نوع بافت
چون در اين مطالعه عصاره تام گياه مد نظر بود از متانول به عنوان 

 )پركولاتور ساخت ايران (با استفاده از روش پركولاسيون حلال و
 با دست آمده قبل از آزمايشه  عصاره ب]13[. عصاره استخراج شد

و   كاملا خشك شدگراد  درجه سانتي40در حرارت استفاده از آون 
نتايج حاصله با استفاده از  .ماند هيچ  الكلي در آن باقي نمي

 مستقل و وابسته تجزيه و تحليل شده و ميزان tهاي آماري  آزمون
05/0p<دار در نظر گرفته شد ي معن.  

  نتايج
عصاره گياه سير ميزان نتايج اين تحقيق نشان داد كه 

 نسبت به گروه كنترل هر دو پايه اول و دوم  درد معده راترشح اسي
ولي عصاره گياه  )p>001/0( دهد داري افزايش مي طور معنيه ب

هاي اول و دوم  مذكور تاثيري بر ميزان ترشح پپسين معده در پايه
 در اي نسبت به گروه كنترل نداشت و نتوانست تغيير قابل ملاحظه

 افزايش .)2جدول شماره (نمايد ميزان ترشح پپسين معده ايجاد 
ميزان ترشح اسيد معده ارتباطي با جنس موش مورد آزمايش 

 ).p<05/0(ماده مشاهده نشد  هاي نر و تفاوتي بين موش نداشت و
داري بين ميزان ترشح اسيد پايه  تفاوت معني. )3 جدول شماره(

 در )p>001/0 (اول و دوم در گروه كنترل و سير مشاهده شد
هاي اول و دوم در دو گروه  در پايه ميزان ترشح پپسين حالي كه

همچنين ميزان ترشح اسيد در  .داري نداشنتد اختلاف معني
دوم  هاي اول و هاي نر گروه كنترل و ماده گروه سير در پايه موش

  . )p>001/0 (داري برخوردار بودند از اختلاف معني

  
  هاي گروه كنترل و سير شپپسين در مو مقايسه ميزان ترشح اسيد و -2جدول 

  ) دقيقه15ميكروگرم پپسين در ( پيسين  ) دقيقه15ميكرومول اسيد در  (اسيد
  نمونه سير  كنترل  سير كنترل

  P  ماده  نر  P  ماده  نر  P  ماده  نر  P  ماده  نر

  369/0  16/7±03/2  36/6±83/0  650/0  81/5±71/0  43/5±76/1  769/0  58/16±04/2  56/15±01/5  961/0  9/4±1/1  86/4±2/1*  پايه اول

  656/0  2/6±59/1  88/5±65/0  434/0  81/5±75/0  15/5±84/1  619/0  36/10±65/1  35/12±06/4  348/0  68/3±93/0  2/4±63/1  پايه دوم

Pvalue  001/0  026/0    213/0  001/0    023/0  000/1    031/0  084/0    

  .ميانگين و انحراف معيار است *
  

  پپسين به تفكيك جنس در دو گروه سير وكنترل و مقايسه ميزان ترشح اسيد -3جدول 
  ) دقيقه15ميكروگرم پپسين  در ( پپسين  ) دقيقه15ميكرومول اسيد در ( اسيد

 نمونه
 سير كنترل

P value  سير كنترل 
P value  

88/4 پايه اول ± 31/ * 07/16 ± 61/1  000/0  62/5 ± 39/  76/6 ± 42/  061/0  
98/3 پايه دوم ± 30/  30/11 ± 86/1  001/0  48/5 ± 39/1  04/6 ± 33/  297/0  
P value 001/0  003/0    189/0  011/0    

  .ميانگين و انحراف معيار است *
  

  بحث
 د،يگليسر دهنده كلسترول و تري  كاهشاثرات سير از قبيل

  جلوگيري از تشكيل توده پلاكتي خون،،دهنده فشار خون كاهش
  وتحريك سيستم ايمني اثرات ضد سرطاني، اثرات ضد ميكروبي،
 اكسيداني و پيشگيري از آرترواسكروز آنتي اثرات ضد التهابي و

 در اين مطالعه ترشح اسيد و .كنون به اثبات رسيده است تا] 12-3[

هاي گروه كنترل و تحريك  نپپسين معده در حالت پايه در حيوا
در . گيري و مقايسه شده است شده در حيوانات گروه سير اندازه

داري در پايه اول و  طور معنيه سيد معده بگروه سير ميزان ترشح ا
در حالي كه ميزان . پايه دوم نسبت به گروه كنترل افزايش داشت

 هاي اول و دوم تفاوت هترشح پپسين در گروه سير در پاي
با توجه به اينكه ميزان ترشح . با گروه كنترل نشان ندادداري  معني
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تحريك شبكه پپسين معده توسط هورمون گاسترين و نيز  اسيد و
 و اين مهم از طريق ]23، 17[  يابد افزايش ميپاراسمباتيك عصبي 
 شايد بتوان ،گيرد ي صورت ميكلينرژيك هاي گاستريني و گيرنده

 الغاز طريق اشگفت كه مواد موجود در عصاره گياه سير 
و اصلي  جداري هاي ي در سلولكلينرژيك و يهاي گاسترين گيرنده

اند ولي در مورد  ميزان اسيد معده شدهمعده، سبب تحريك ترشح 
اثيري پپسين اين عمل صورت نگرفته است و اين عصاره نتوانسته ت

اين بدين معني است كه عصاره مذكور  .بر ميزان پپسين داشته باشد
 معده نداشتهغدد اكسينتيك هاي اصلي  تاثيري بر فعاليت سلول

ه گياه سير، احتمال ديگر اين است كه مواد موجود در عصار. است
 شده رهارا به استيل كولين  جداريهاي  حساسيت و پاسخ سلول

هاي   رها شده از سلولبه هيستامين و گاسترين واز فيبرهاي واگ 
شده معده لذا باعث افزايش ترشح اسيد  زياد كرده و مربوطه،
روي ر  البته احتمال اينكه مواد موجود در عصاره اين گياه، ب.است
اثر بگذارد ي نيتهيستاميني و حتي سوماتوستايني، هاي گاستر سلول

  احتياج به بررسي اين مهم نيزرا نبايد از نظر دور داشت كه
از آنجايي كه هيپرگليسمي عاملي شناخته همچنين  .بيشتري دارد

باشد و اثر سير نيز در كاهش  شده در كم كردن ترشحات معده مي
ن نتيجه را گرفت كه ، شايد بتوان اي]24[قند خون ثابت شده است 

نتيجه ميزان  دادن عصاره سير با كاهش قند خون همراه شده و در
 به اينكه تا با توجه .]25 [ترشح اسيد معده را افزايش داده است

 پپسين معده به دنبال تجويز عصاره د ويكنون، مقايسه ترشح اس
توان نتايج اين مطالعه را با تحقيقات  سير انجام نگرفته است نمي

كند كه عصاره   مييگر مقايسه كرد اما نتايج اين بررسي مشخصد

سير باعث افزايش ترشح اسيد معده شده ولي در ميزان ترشح 
پپسين تاثيري ندارد و اين در حالي است كه تغييرات حاصل در 

 هر دو گروه يعني گروه كنترل درميزان ترشح اسيد و پپسين معده 
 در اين مطلب . ندارداه  جنس موشبه ارتباطي ،و گروه سير

كه ترشح اسيد و پپسين معده بدون تجويز عصاره مطالعات قبلي 
 لذا جهت .]16 [به اثبات رسيده است، نيز شدهگيري  اندازهسير 

بافت شود كه مطالعات  ، پيشنهاد مينيسم مكاتر بررسي دقيق
هاي درگير و   تعداد گيرنده تعييناز جمله، هيستوشيميايي شناختي
  رها شده استيل كولين هيستامين و گاسترينگيري مقادير زهيا اندا

داروهاي  نيز استفاده همزمان از  وعصاره،دنبال استفاده از اين ه ب
گاسترين به همراه  هيستامين و هاي استيل كولين، كننده گيرنده مهار

ق سلولي اثر اين عصاره سير جهت روشن شدن مكانيسم دقي
   .گيردعصاره بر ترشحات معده صورت 

  
  يگيرنتيجه

طور قابل ه ست كه اين گياه ب ا هدر اين مطالعه روشن شد
افزايد و روشن شدن  اي ميزان ترشح اسيد معده را مي ملاحظه

مكانيسم سلولي نحوه عملكرد اين عصاره مستلزم مطالعات بيشتري 
  . باشد مي

  
  دانيرقد تشكر و

اه  پژوهشي دانشگ محترمبدين وسيله از زحمات معاونت
 را ياري نويسندگانعلوم پزشكي شهركرد كه در انجام اين طرح 

  .گردد  قدرداني مينمودند
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