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Abstract: 
 
Bakground: Narcissus flower has been rich in several different secondary metabolites 
including essential oils, trinoids, flanoids, phenolic compounds, alkaloids and has bioactive, 
pharmaceutical properties and is beloved in the perfume industry. This study aimed to 
investigate the effect of alcoholic extract of bulbs of narcissus on indexes of renal function. 
Materials and Methods: In this study, 20 adult male rats were randomly divided into 3 
experimental and one control group. Experimental groups received oral bulbs extract of 50, 
100 and 150 mg/kg orally for 6 days. Blood samples were taken from all groups of mice on 
day 7 and renal function tests were performed. Data were analyzed by SPSS software 
version 21 and the results were presented as mean and standard deviation (Xഥ±SEM). 
Results: Total Proteins decreased significantly (P<0.01) at 100mg/kg Narcissus bulb extract. 
At the dose of 150 mg/kg of extract, total protein and albumin activity significantly 
decreased and creatinine significantly increased (P<0.05). Urea at 150 mg/kg concentration 
also showed a significant increase compared to the control group (P<0.01). BUN did not 
change significantly at all doses of the extract compared to the control group. 
Conclusion: Significant decrease in total protein and albumin, and significant increase in 
urea and creatinine, indicate toxicity at high doses of Narcissus bulb extract, which needs 
further histological studies. 
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 مربوطهاي  شاخص بر) .Narcissus tazetta L(ثير عصاره الكلي پياز گل نرگس أبررسي ت
  عملكرد كليه  به

  
تيحسن مرو

1*
، نظام آرمند

2
  

  

  مقدمه
 از ناشي جانبي عوارض به نسبت هاآگاهي با افزايش
 داروهاي از استفاده به بيشتري گرايش مردم داروهاي شيميايي،

 نرگس گل. ]1[ اندكرده پيدا گياهي طبيعي هايو فرآورده گياهي
Narcissus tazetta L. زينتي خانواده پيازي گياهان از يكي 

دهي  كه گل ]2[ است چندساله و لپه تك گياهي آماريليداسه،
 .]3[ شودگونه نرگس از اواسط پاييز تا اواسط زمستان انجام مي اين
زارهاي  وجود نرگس. ]4[گونه است  65 حدود داراي نرگس گل

هاي مختلف استان خوزستان مانند بهبهان، نشان طبيعي در بخش
دهد استان خوزستان از مناطق مناسب براي كاشت نرگس است مي

]3[.  
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، مسكين )SB( نرگس بهبهان شامل شهلاهاي نژادگان گل نام
)MB(اي گربه ، پنجه)PGB(پرپر بهبهان ، )PPB( مسكينك  و
)MKB (زار نرگس مساحت از درصد 70حدود  .]4[ باشدمي 

 10 و پرپر نرگس را درصد 20 شهلا، معمولي نرگس بهبهان را
 از. ]5[ است گرفته بر در مسكين يا مشكين نرگس را درصد

 به توانمي ،شودمي ساخته گياه توسط كه شيميايي تركيبات
 .]6[ كرد اشاره تانن و يدئفلاونو يد،ئآلكالو آمينه، اسيدهاي اسانس،
 ها،پارافين ها،مونوترپن شامل هاآن گل در اسانس موجود هايتركيب

كه  هاييتركيب اما .باشندمي هاالكل و استرها ها، آلدئيدها،فنل
 هافنل اترها و استرها، ؛دهندمي تشكيل را گل بوي و عطر مهم بخش

شي نرگس، ضمادي براي از مصارف شفابخ .]7[ باشندمي
تشنج، مسهل،  سرفه، ضد سرماخوردگي، ضد ضدها،  سوختگي

پياز خردشده  .باشد بخش مي دهنده و آرامآور، تسكين آور، قاعده قي
مرهم دمل و  ،مسكن ، Antiphlogisticثر درؤنهايت م آن بي

جوشانده آن براي درمان آسم و و هاي پوستي است  سوختگي
لكتيني  ،از گل نرگس و همكاران Ooi .]5[ باشد ثر ميؤنفس م تنگي

ويروسي شديدي  اند كه خاصيت ضدمودهمتصل به مانوز جدا ن
 ,H1N1)( ويروس آنفولانزا لكتين داراي خاصيت ضد اين .دارد

  :خلاصه
 ـآلكالوئي، فنول باتيها، تركديفلانوئ دها،ينوئيترها، از جمله اسانسمختلف  هيثانو تيمتابول نياز چند يغن گل نرگس :سابقه و هدف  دهاي

بـر   ثير عصـاره ايـن گيـاه   أت با توجه به عدم بررسي. باشد ميي و مورد توجه در صنعت عطرسازي يخواص داروي، ستيز تيفعال يداراو 
  .صورت پذيرفت هيكل عملكردمربوط به  هاي شاخصگل نرگس بر  ازيبررسي اثر پ اين مطالعه با هدف، كليه

 هايگروه .يك گروه شاهد تقسيم شدند گروه تجربي و 3 به تصادفي صورتنر بالغ به ييموش صحراسر  20در اين مطالعه  :هامواد و روش
در و  روز دريافت كردند 6زمان  صورت خوراكي در مدتبه mg/kg 150و  100، 50هاي با غلظترا عصاره پياز گل نرگس  ،تجربي

 SPSS افزار نرم با هادادهآوري جمع. بررسي شد هيكل يعملكرد هايتست ي خونگيري به عمل آمد وموش يهاههمه گروروز هفتم از 

Xഥ( معيار و انحراف ميانگين صورتبه و نتايجصورت گرفته  21 ويرايش േ SEM( است دهش ارائه . 

نسبت به گروه شاهد را  داري معني كاهش )Total Proteins(كل  فعاليت پروتئين ،عصاره پياز گل نرگس mg/kg 100در دوز  :نتايج
كراتينين و  داريمعني كاهش )Albumin( آلبومينكل و  فعاليت پروتئين ،عصاره mg/kg 150در دوز . )>01/0P(نشان داد 

)Creatinine (نسبت به گروه شاهد نشان دادرا داري افزايش معني )05/0P<.(  اورهميزان همچنين )Urea(  در غلظتmg/kg 150 ،
تغيير نسبت به گروه شاهد  عصاره تمامي دوزهايدر ) BUN( روبينبيلي ).>01/0P(نشان داد داري نسبت به گروه شاهد افزايش معني

   .نشان نداد داريمعني
پياز گل  عصارهي در دوزهاي بالابودن  توكسيك ،كراتينينو  اورهدار  دار پروتئين كل و آلبومين و افزايش معنيكاهش معني :گيري نتيجه

  .شناسي انجام پذيرد جهت بررسي بيشتر، مطالعات بافتلازم است دهد كه نرگس را نشان مي
  نيآلبوم ،نينيكرات ،اوره ،نيروبيليب ،كل نيپروتئي، يگياه دارو :واژگان كليدي

 56-62 ، صفحات1399، فروردين و ارديبهشت 1بيست و چهارم، شماره پژوهشي فيض، دوره–نامه علميدو ماه                                               
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H3N2, H5N1 سيشيال تنفسي ويروس سين و ضد )HRSV (
 يول اند، بوده يانسان سم ياغلب برا دهايآلكالوئ .]8[ باشد مي
عنوان ها بهها منجر به استفاده آن از آن يبرخ يكيولوژيب تيفعال

نرگس  اهياز گ .ها، سموم و مواد مخدر شده استداروها، محرك
 يهاتيفعال يكه دارا دهشاستخراج به نام هموليكورين  يديآلكالوئ

 عنوانبه sCr و BUN .]5،9[ باشد مي سميت سلوليو  يكيولوژيب

 كراتينين .]10[ دنرومي كار بهعملكرد كليه  تشخيصي هايشاخص

 اين. باشدمي فسفوكراتين كراتين و خودي خودبه تجزيه محصول
 غلظت افزايش. دشومي دفع هاكليه و توسط ادرار طريق از ماده

 هايپيشرفت بيماري با كراتينين كليوي كليرانس كاهش يا و سرمي
 CKD: Chronic Kidney( كليوي مزمن بيماري جمله از كليوي

Disease( كليوي نهايي بيماري فاز و )ESRD: End Stage 

Renal Disease( ارتباط  سرم كراتينينميزان  .]11[ دارد ارتباط
 مهم هايشاخص از يكي .]12[ دارد گلومرولار با فيلتراسيون نزديكي

 باشدمي سرم در اوره و كراتينين افزايش سطوح كليه، به آسيب
 درميزان آن  شود وتوليد مي هاهپاتوسيت توسط آلبومين .]13[

 كاهش نيز سوءتغذيه يا نتروپاتيآ و سوءجذب نفروتيك، سندرم

 ارزشمند سيروز در آگهي پيش براي تعيين آلبومين سطح .يابدمي

 كاتابوليسم اسيدهاي از. شود مي ساخته كبد در اوره .]14[ است

 شكل به آن بودن به سمي توجه با كه گرددمي توليد آمونيوم آمينه،

 راحتي به باشد،مي آب در حل و قابل رددا كمتري سميت كه اوره

براي  بيوماركر يك عنوان به تواند مي و دشودفع مي هاكليه طريق از
با توجه به عدم وجود مطالعات  .]11[ شود محسوب كليه عملكرد

ثير گل نرگس بر عملكرد كليه، مطالعات مشابهي در أدر خصوص ت
. ثير گياهان بر فاكتورهاي عملكردي كليه انجام شده استأت زمينه

عنوان اثر  تحت ايبررسي مطالعهبا ) 2014( صري و همكارانان

ي  كليه بر) Teucrium polium(الكلي كلپوره  - ي آبي عصاره
صورت وابسته به غلظت كه كلپوره به ندموش صحرايي نشان داد

 .]15[ه است هاي توبول كليوي اثرات توكسيك داشت بر روي سلول
 عصاره اثرات) 2013( نامجو و همكاراندر پژوهشي ديگر 

 سوري هايموش در كليه بافت بر را بادرنجبويه گياه هيدروالكلي
 گياه هيدروالكلي كه عصاره نتايج آن نشان داد .ندبررسي نمود

 وابسته صورتبه ALT و ALP دارمعني كاهش باعث بادرنجبويه

-معني تغيير اما شد، شاهد گروه به نسبت تيمار هايگروه دوز در به

با توجه به . ]16[ نداد نشان اوره و كراتينين هايآنزيم در را داري
هاي استنادي علمي  ها و نمايهگرفته در پايگاه هاي صورتبررسي

ثيرات عصاره أتاكنون تمشخص شد كه معتبر در داخل و خارج 
هدف از انجام  بنابراين. ه استدشروي كليه بررسي ن گل نرگس بر
ي هاشاخصبر عصاره پياز گل نرگس ثير أبررسي ت ،اين تحقيق

  .باشدميصحرايي نر در موش  عملكردي كليه
  

 هامواد و روش
وزن  با )اي هفته 6(بالغ  نر صحرايي هايموش :حيوانات

وابسته به دانشگاه علوم  تحقيقاتي مركز از گرم، 213 تا 185 تقريبي
با رعايت نسبت  بهداشتيمناسب  شرايط در و شد تهيه پزشكي
 دماي و رطوبت تاريكي، ساعت 12 روشنايي وساعت  12 مساوي

°C22 تا°C 26 روز  6مدت به حيوانخانه شرايط با تطبيق منظور به
 ،شهريشده  تصفيه آب به آزاد دسترسي حيوانات. نگهداري شد

 .داشتند كارخانه خوراك دام پارس ساخت،  غذاي فشرده و آماده
شماره  رعايت موازين اخلاق در پژوهش و با با تحقيق اين

   .تصويب شدتهران در دانشگاه  9/4/1397در تاريخ  2523/2/12
  

  
  )SB( شهلاتصاوير پياز گل نرگس  -1 شماره شكل

  
از ) 1 شماره شكل(پياز گل نرگس : آوري نمونه گياهيجمع
  .دشبهبهان استان خوزستان تهيه شهرستان ي خودرو زار نرگس

 

  :گياهي عصاره تهيه
صورت  به اين .روش پركولاسيون انجام شد گيري به عصاره

گياه گل نرگس به ظرف  خردشده گرم از پياز 200كه ابتدا 
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قدري اضافه  متانول به .پركولاتور منتقل و به آن متانول افزوده شد
 72پس از  .را كاملاً بپوشاند آنكه حلال در پركولاتور روي  گرديد

نمودن  با اضافهو شد ساعت عصاره متانولي از پركولاتور خارج 
وسيله  هو بيكبار ديگر تكرار اين عمل  ،متانول به باقيمانده عصاره

دستگاه تقطير در  وسيلهسپس به .قيف و كاغذ صافي صاف گرديد
  . دست آمدهب يالكل د و عصارهشتغليظ  Cº 40دماي  و خلأ

   :تهيه محلول خوراكي از عصاره
 را شده خشك عصاره از گرم ميلي 150و  100، 50مقدار 

 ،نموده حل سرم فيزيولوژي ليتر ميلي 10 در جداگانه صورت به
 گرمميلي 150و  100،  50دوزهاي  با خوراكي محلول ترتيب بدين

 2 ميزان ،موش وزن گرم 200 ازاي به. دش هر كيلوگرم تهيه يازا به
  .شد خورانده حيوانات به هامحلول اين از ليترميلي

 تصادفي صورتبه بالغ موشسر  20مطالعه در اين  :مطالعه طراحي

هاي گروه .يك گروه شاهد تقسيم شدند گروه تجربي و 3 به
و  100، 50هاي با غلظترا عصاره پياز گل نرگس  ،تجربي

mg/kg 150 روز دريافت  6زمان  صورت خوراكي در مدت به
 هايتست ها خونگيري به عمل آمد واز موش هفتمدر روز و  كردند

 .شد انجام هيكل يعملكرد

 به ،ايبدون دريافت هيچ عصاره ،گروه اين حيوانات: شاهد گروه

 6مدت  را در سالين نرمال از ليتر ميلي 2 ،بدن وزن گرم 200 ازاي
   .كردند دريافت روز
 11الي  10هر روز بين ساعت  ،گروه اين حيوانات: 1 تجربي گروه

را به  mg/kg 50پياز گل نرگس  الكليليتر از عصاره ميلي 2صبح 
 روز 6مدت  صورت خوراكي در هگرم وزن بدن ب 200ازاي 
  .كردند دريافت
ليتر از عصاره ميلي 2روزانه  ،گروه اين حيوانات: 2 تجربي گروه
گرم وزن بدن  200را به ازاي  mg/kg 100پياز گل نرگس  الكلي

  .كردند دريافت روز 6مدت  صورت خوراكي در هب
ليتر از عصاره  ميلي 2روزانه  ،گروه اين حيوانات: 3 تجربي گروه
گرم وزن بدن  200را به ازاي  mg/kg150 پياز گل نرگس  الكلي

 از پسيك روز  .كردند دريافت روز 6مدت  صورت خوراكي درهب
 از غذان، سالي نرمال و متانولي هايعصاره دريافتي دوز آخرين
از اتيل اتر ها هوشي موشجهت بي و شدخارج  ها آن دسترس

 و شد قلب انجام از خونگيري ،هوشي بي از پس .استفاده گرديد
 ،جهت سنجش فاكتورهاي عملكردي كليه سرم كردن جدا منظور به

 .گرديد سانتريفيوژ دور 3000 در دقيقه 10 مدتبه خوني نمونه
 كراتينينو  اوره، آلبومين، روبين بيليكل،  پروتئينگيري  اندازه

 شركت ساخت -3000BTمدل  اتوآناليزور دستگاه وسيله به
 آنزيمي تشخيص هاياز كيت استفاده باو  ايتاليا كشور بيوتكنيكا
 SPSS  افزار نرم با هاداده .پذيرفت صورتآزمون  پارس شركت
آزمون تي  از استفاده آماري با و محاسبات آوريجمع 21 ويرايش

  .است دهش ارائه معيار انحراف±ميانگين صورت به انجام و نتايج
  
   جينتا

نشان داد كه  هكليعملكردي ي فاكتورهانتايج حاصل از 
در  ،mg/kg 100 دوز باعصاره پياز گل نرگس تجويز خوراكي 

كل  پروتئيندر ميزان  داريمعني كاهش ،گروه شاهدمقايسه با 
تجويز خوراكي همچنين . )1 شماره جدول( )>01/0P( ايجاد كرد

در مقايسه با گروه  mg/kg 150 دوز باعصاره پياز گل نرگس 
ايجاد  آلبومينكل و  پروتئيندر ميزان  داريمعني كاهش ،شاهد
كراتينين ميزان در داري افزايش معني منجر به و نيز كرد

)Creatinine ( شدنسبت به گروه شاهد سرم )05/0P<(.  تجويز
در مقايسه با  mg/kg 150 دوز باعصاره پياز گل نرگس خوراكي 

 گرديد )Urea( اورهدار  افزايش معنيباعث  گروه شاهد،
)01/0P<(،  عصاره پياز كليه دوزهاي خوراكي تجويز از طرفي

در روبين  بيليدر ميزان  داريمعني تفاوتمنجر به گل نرگس 
عصاره ساير دوزهاي  تجويزهمچنين  .شدنگروه شاهد مقايسه با 

 شاهد گروه با مقايسهدر  كننده دريافت هايگروه پياز گل نرگس در

 .هاي عملكرد كليه ايجاد نكرددر ميزان تست داريمعني تغيير

  عملكرد كليهي فاكتورها بر عصاره متانولي پياز گل نرگس اثر - 1 شماره جدول
  هامقايسه گروه

  
  كل پروتئين

)Total Proteins(  
  ليتربر دسي گرم

)g/dL(  

  آلبومين
)Albumin(  

  ليتربر دسي گرم
)g/dL(  

  اوره
)Urea(  
  ليتربر دسي گرمميلي

) Mg/dl(  

  روبين بيلي
)BUN(  
  ليتربر دسي گرمميلي

) Mg/dl(  

  كراتينين
)Cr( 

  ليتربر دسي گرمميلي
) Mg/dl(  

  47/0±03/0  41/0±02/0  13/38±95/4  20/3±59/0  91/5±12/1  گروه شاهد
 Mg/kg50  11/1±72/5  1/0±09/3  1/10±7/38  06/0±42/0  09/0±48/0  

100Mg/kg **33/2±02/5  45/0±06/3  07/10±53/43  01/0±40/0  02/0±46/0  
150 Mg/kg *38/1±16/4  *38/0±68/2  **57/12±7/51  03/0±45/0  *07/0±49/0  

) >01/0P( دارمعني اختلاف دهندهنشان جدول در **و وجود ) >05/0P( دارمعني اختلاف دهنده نشان جدول در *وجود  .دشبامي »معيار انحراف±ميانگين« صوررتهب مقادير
 .باشدشاهد مي گروه به نسبت
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  بحث
 تمايل جانبي، عوارض وجود دارويي، مقاومت بروز

 ،كمتر هزينه و دسترسي طبيعي، هايفرآورده از به استفاده بيماران
كه  شده باعث امر اين. باشندمي طبيعي هايدرمان به عامل گرايش

 از آنان يكي هايفرآورده و دارويي گياهان روي بر تحقيقات

ي يگياه دارو. ]17[ باشد تحقيقاتي مراكز در پژوهشي هاياولويت
 ،]6[ يدئفلاونو و يدئآلكالو ثرهؤمواد م دليل دارا بودنهبگل نرگس 

در  كه دارد ]8[ ويروسيو ضد ]Antiphlogistic  ]5 اثرات
 يعملكردي فاكتورهابر دارويي  ي اين گونهاثر  حاضر، مطالعه

تجويز خوراكي عصاره پياز گل مشخص شد كه  وكليه بررسي 
داري بر  باعث كاهش معني mg/kg 150و  100نرگس با دوز 

منابع، مطالعات مشابهي  جستجويدر  .دشو ميپروتئين كل  ميزان
در مورد بررسي سميت كليوي عصاره پياز گل نرگس يافت نشد 

اي كه در مطالعه ولي ؛دشوهاي اين تحقيق با آن مقايسه كه يافته
ها  هاي آنبررسينتايج  ،انجام دادند) 2015(نژاد و همكاران  بابك

 كه يابدميكاهش هنگام مسموميت كليه، پروتئين كل نشان داد كه 
دليل  هبممكن است علت آن  و باشد ميهمسو با نتايج اين مطالعه 

در پياز گل نرگس و هموليكورينمانند ي وجود آلكالوئيدهاي سم 
باعث  ،در نتيجه مصرف عصاره .]5،9[ باشد ايجاد سميت سلولي

هاي هاي اپيتليال توبولسلول ،هاي عملكردي كليه گرديدهآسيب
در  ،نرمال شده عملي و ساختماني غيرپروكسيمال كليه از لحاظ 

نتيجه منجر به كاهش بازجذب اسيدهاي آمينه از مايع درون توبولي 
سبب  ،و از اين طريق دفع اسيدهاي آمينه افزايش يافته شود مي

 ،همچنين در اين مطالعه .]18[ گردد ميهاي سرم كاهش پروتئين
باعث  mg/kg  150 دوز تجويز خوراكي عصاره پياز گل نرگس با

با نتايج مطالعه مشابه شد و    Albuminميزان  داركاهش معني
مقدار آلبومين  ،در آن مطالعهكه بود ) 2018(صادقي و همكاران 

 گياه عصاره mg/kg 600كننده  در گروه تجربي دريافت
Passiflora cearulea )داري را  كاهش معني ،)بالاترين دوز

 طور انحصاري به نيآلبوم .]19[ بود هنشان داد نسبت به گروه كنترل
كاهش آلبومين  .]20[ شوديكبد سنتز م يهاتيتوسط هپاتوس

هاي موجود در پياز گل نرگس سميت آلكالوئيددليل  هتواند ب مي
اين و  ردگذا ميصورت مستقيم بر سميت كبد اثر  هكه بباشد 

تغيير شكل  p450ثير آنزيم سيتوكروم أت تحتآلكالوئيدها 
با اتصال به يعني  ؛كندها عمل ميكننده مثل آلكيل ،بيولوژيك داده

DNA ،RNA 21[ شودمي ها باعث آسيب كبديو پروتئين[. 
ي ثير سمأعلت ت هتواند ببنابراين دليل كاهش آلبومين مي

دليل هيا بو نشت اندك پروتئين  ها وآلكالوئيدها بر هپاتوسيت
آلبومين يك  از طرفي .]22[ افزايش متابوليسم پروتئين باشد

و منفي است پروتيئن فاز حاد بافتي يا التهابات شديد  آسيب حاد
دوز  ،در اين مطالعه .]19[ دشوميمنجر به كاهش آلبومين در سرم 

mg/kg 150 عصاره پياز گل نرگس بر ميزانCr  وUrea   باعث
 افزايش سطوح. داري نسبت به گروه شاهد شده استافزايش معني

كليه  به آسيب مهم هايشاخص از يكي ،سرم اوره در و كراتينين
با بررسي سميت كبدي ) 2010( حيدري و همكاران. ]13[ باشدمي

 ندي نشان داديو كليوي عصاره متانولي گياه كور در موش صحرا
داري در افزايش معنيمنجر به كه تجويز عصاره با دوزهاي بالا، 

كه با نتايج مطالعات ما  ]12[شود  ميو كراتينين سرم  BUN غلظت
، BUN ميزان ولي در مورد ؛همخواني داشتكراتينين سرم در مورد 

همخواني دار دوزها با گروه شاهد، دليل عدم تفاوت معني هب
 يدفع فرآورده كيبدن منتشر و سرتاسر  عاتيدر ما نينيكرات .نداشت

قسمت عمده . رديگيو دوباره مورد استفاده قرار نم شوديممحسوب 
 گردديدفع م يگلومرول شيپالا صورتادرار به قياز طر نينيكرات

ها، يدئآلكالو مانندي مواد سمپياز گل نرگس در  احتمالاً .]19[
 ها و تركيبات معدنييدئرزينو ها،هاي آلي، رزينها، اسيدگليكوزيد

 ،گلومرولار كاهش عملكرد فيلتراسيونوجود دارد كه منجر به  ]5[
 سرم سطح كراتينين افزايش و در نتيجهانسداد مجاري ادراري 

 طورهب نيروبيليب و كراتينينافزايش كه هر چند . ]19[ شود مي
خون  يحجم كم دهيدراتاسيون، بيانگر تواندميغيرمستقيم 

)hypovolemia (ازت اوره در  .]12[ باشد پروتئين كاتابوليسم و
 ديو چرخه اوره در كبد تول نهيدآمياس ،هانيپروتئ سميكاتابول يط
دليل هبطرفي  از. ]19[ است يدفع محصول كي اوره .شوديم

ي و ساير متابوليتوجود آلكالوئيدهاي سم در ي موجود هاي سم
ناحيه  در ]5،9[ايجاد سميت سلولي پياز گل نرگس و عصاره 

كننده ادرار كه ناحيه بازجذب اوره شناخته  انتهايي مجاري جمع
 .]23[ دهد ميبازجذب اوره را در اين ناحيه افزايش  ،شود مي
 ،يكينيكل هايشيدر آزما نينياوره سرم و سطوح كرات شيافزا
اين افزايش ميزان اوره در  .]19[ باشديم وييكل ييگر نارساانيب

اثر  در موردگرفته  با مطالعات صورت  ،mg/kg150 دوزمطالعه با 
مانند نتايج مطالعات صادقي و  ،كليههاي گياهي بر عملكرد  عصاره

 ؛همخواني نداشت ]23[  و مدرسي و همكاران) 2018(همكاران 
 امروزه .همسو بود ]22[ هاي زارع و همكارانولي با نتايج بررسي

 گياهان فنلي طبيعي، تركيبات هاياكسيدانآنتي منابع بهترين از يكي

 هايمتابوليت از ويژه گروه فنلي يكپلي هاياكسيدان آنتي .باشندمي

 در هابافت حفاظت در يمهم كه نقش دهندمي تشكيل را ثانويه

-گونه ساير و اكسيژن آزاد هاياكسيدكنندگي راديكال اثرات مقابل

-مي جلوگيري بيماري بروز از كهطوريبه ؛كنندمي ايفا فعال هاي

موجود در  ]6[ هايديئفلاونوبرخي رسد نظر ميبه .]24[ نمايند

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ey
z.

ka
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

7-
03

 ]
 

                               5 / 7

http://feyz.kaums.ac.ir/article-1-4021-en.html


 ...بررسي تأثير عصاره الكلي پياز گل نرگس، 

 1شماره  |24دوره  |1399|ن و ارديبهشتفروردي |نامه فيضدوماه                                                                                         61

عدم باعث  ،اكسيداني گياهعنوان عامل اصلي خواص آنتيبه ،عصاره
- داري فاكتورهاي آزمون عملكردي كليه و كاهش شدت آسيبمعني

مانند هر مطالعه ديگري با  ،اين پژوهش .هاي مربوط شده است
در اين مطالعه غلظت سه دوز از عصاره  .رو بود ههايي روبكاستي
 يو آب يدروالكليه ماريتو مورد بررسي قرار گرفت  )متانولي(الكلي 

 بنابراين. انجام نشد مارهايتعداد ت شيافزاو منظور مقايسه نتايج به
لكالوئيد، آاسانس، توتال  آتي اثرات هايدر پژوهش شودمي پيشنهاد

همراه مطالعات  ثانويه گل نرگس بههاي فلاونوئيدها و ساير متابوليت
  .گيرد قرار بررسي مورد شناسي بافت

  

  گيري نتيجه
دار دار پروتئين كل و آلبومين و افزايش معنيكاهش معني

كراتينين، توكسيك بودن در دوزهاي بالاي عصاره پياز گل  و اوره
دهد كه لازم است جهت بررسي بيشتر، مطالعات نرگس را نشان مي

  .شناسي انجام پذيرد بافت
  

 و قدرداني تشكر
 ياري را ما اين پژوهش در كه كساني تمامي از وسيله بدين

 .شودمي سپاسگزاري نمودند،
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