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Abstract: 
 
Background: One of the most common endocrine diseases is type 1 diabetes, which causes 
oxidative stress in testis tissue. Today, in the treatment of diabetes, the tendency toward 
herbal medicines is increasing day by day. This study aimed to investigate the effects of 
safranal on Bax and Bcl2 and anti-oxidant levels of streptozotocin-induced diabetic rats. 
Materials and Methods: In this experimental study, 24 rats were divided into 4 groups: 
control, non-treated diabetic and 2 safranal-treated diabetic groups (50, 100 mg/ml, 25 days 
intraperitoneal injection). The diabetic groups were diabetic with intraperitoneal injection of 
streptozotocin (STZ) at a concentration of 55 mg/kg body weight of the mouse. On day 25, 
the testicles were exited to evaluate antioxidant enzymes and Bax and Bcl2. The results were 
analyzed by using SPSS 20 software, one-way ANOVA and LSD tests 
Results: The level of pro-apoptotic Bax and malondialdehyde level in the treated group with 
a concentration of 100 mg/ml of safranal was significantly reduced compared to the 
treatment group with a concentration of 50 mg/ml of safranal and control group. However, 
the level of pro-apoptotic Bcl-2 and glutathione peroxidase, superoxide dismutase and 
catalase enzymes in the treated group with a concentration of 100 mg/ml of safranal was 
significantly increased compared to the treatment group with a concentration of 50 mg/ml of 
safranal and control group (P<0.05); which indicates the effect of safranal concentration. 
Also, safranal significantly reduced the level of glucose in diabetic rats. 
Conclusion: Safranal can improve the antioxidant activity and decrease the damage induced 
by diabetes in the testis tissue of diabetic rats. 
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هاي استرس اكسيداتيو در بافت بيضه و شاخص Bax ،Bcl2بر ميزان  بررسي اثر سافرانال
  شده با استرپتوزوتوسينهاي صحرايي ديابتيموش

  
غزال عطائي

1
راهله رهباريان ،

2*
  

  

   مقدمه
 ءجز دو از )Diabetes Mellitus( قندي ديابت واژه

Diabetes و چشمه معناي به Mellitus زبان از شيرين معناي به 
 تخريب و اثر التهاب جزاير لانگرهانس بركه  ]1[ شده يوناني گرفته

قند خون  ].2[ آيدمي وجود به پانكراس بتاي هايانتخابي سلول
 در غرب، ديابت ].3[ باشدزاي اصلي ديابت ميبالا، عامل بيماري

از افراد  تعداد اين و است كرده مبتلا نفر را ميليون 140 از بيش
  .رسيد خواهد نفر ميليون 300 به 2025 سال تا ديابتي

  
شناسي، دانشكده علوم، دانشـگاه  كارشناسي ارشد بيوشيمي، گروه زيست. 1

 تهران، ايران  ،پيام نور

تهـران،   ،پيام نورشناسي، دانشكده علوم، دانشگاه استاديار، گروه زيست. 2
  ايران        

   :نشاني نويسنده مسؤول *
  شناسي گروه زيست ،دانشكده علوم،دانشگاه پيام نور ،تهران
  021 22441511:ورنويسد                             09153518157 :تلفن

   ra_rahbarian@yahoo.com :پست الكترونيك

  1398/9/11 :تاريخ پذيرش نهايي                               1398/2/30 :تاريخ دريافت
      

 و رتينوپاتي ،نفروپاتي ،نروپاتي شامل ديابت عروقي عوارض
 ومير مرگ اصلي از دلايل كه باشدماكروواسكولار مي هايبيماري

اختلال عنوان يك  ديابت به ].4[ شودمي محسوب ديابتي بيماران در
متابوليكي از نظر نقصان در ترشح هورموني، عملكرد انسولين و يا 

شود و با افزايش گلوكز خون كه اغلب با افزايش دو ناشي مي هر
گلوكز در ادرار، پرنوشي، پرادراري و پرخوري همراه است، 

هاي اكسايشي افزايش در ديابت استرس ].3[ دشومشخص مي
اكسايشي در اصطلاح به ازدياد توليد هاي استرس. يابند مي

و نيتروژن و برداشت ناكارآمد  )ROS( هاي فعال اكسيژن گونه
شود كه تداوم اين شرايط هاي سلولي اطلاق ميها از محيط آن

به ساختارهاي سلولي و پروتئيني و ايجاد  رسيدن آسيب موجب
آپوپتوز يك فرآيند طبيعي در . شودمي Apoptosis)( آپوپتوز
ديده و  هاي پير، آسيبحذف سلول موجبكه  باشد ميها سلول

شده در مايع مني توليد ROSدر شرايط طبيعي  ].5،3[ شود مضر مي
شود، هاي موجود در مايع مني غيرفعال مياكسيدانتوسط آنتي

درنتيجه يكي از دلايل ايجاد شرايط استرس اكسيداتيو و نقص 
  ROSدليل عدم تعادل بين توليدعملكرد اسپرماتوزوا در ديابت به

  :خلاصه
 هاي اكسيداتيو را در بافت بيضه ايجاداسترسباشد كه مي ديابت نوع يكريز، درون غدد هايبيماري ترينشايع از يكي :سابقه و هدف

 بر سافرانال بررسي هدف با مطالعه اين .يابدمي روز افزايشبهروز گياهي داروهاي سويبه گرايش ،ديابت درمان امروزه براي .كندمي
  .شدصحرايي انجام  هايموش در  Bcl2و Baxميزان  اكسيدانت وآنتيهاي شاخص

با سافرانال  ديابتي تحت تيمارگروه  2 و شاهد، شاهد ديابتيگروه  به چهار صحرايي موش سر 24 تجربي، مطالعه اين در :هامواد و روش
صـفاقي   بـار تزريـق داخـل    هـاي ديـابتي بـا يـك    گـروه  .تقسـيم شـدند   )صـفاقي  روز تزريق داخل 25ليتر، ميلي بر گرمميلي 100 و 50(

و  20ويـرايش   SPSS افـزار آمـاري   نتايج توسـط نـرم  . ديابتي شدند گرم بر كيلوگرم وزن بدن موشميلي 55با غلظت استرپتوزوتوسين 
 و(Tests of Between-Subjects Effects) گروهـي   هاي اثرات بـين و آزمون )MANOVA(آناليز واريانس چند متغيره  هايآزمون

  .تحليل شدند (Repeated Measure)هاي تكرارشده روش داده
سافرانال در مقايسه با گروه تحـت   mg/ml  100در گروه تحت درمان با غلظت آلدئيدديو مقدار مالون Baxسطح بافتي شاخص  :نتايج

هـاي  و آنـزيم  Bcl2در مقدار سطح بـافتي شـاخص    .داري داشتسافرانال و گروه شاهد ديابتي كاهش معني mg/ml50درمان با غلظت 
سافرانال نسبت به گروه تحت درمـان   mg/ml 100ديسموتاز و كاتالاز در گروه تحت درمان با غلظت  پراكسيداز، سوپر اكسيدگلوتاتيون 
دهنده اثر وابسته به دوز سـافرانال   كه نشان) P>05/0(داري مشاهده شد سافرانال و گروه شاهد ديابتي افزايش معني mg/ml 50 با غلظت

  .هاي ديابتي شدداري در ميزان قند خون موشموجب كاهش معني همچنين سافرانال. باشدمي
هاي در بافت بيضه موش شده توسط ديابتهاي القاو آسيب ودشاكسيداني هاي آنتيموجب بهبود شاخصتواند  ميسافرانال  :گيري نتيجه

   .دهدديابتي را كاهش 
  ، بيضه، موش صحرايي، ديابتBax ،Bcl2سافرانال،  :واژگان كليدي

 10- 20 ، صفحات1399، فروردين و ارديبهشت 1پژوهشي فيض، دوره بيست و چهارم، شماره -نامه علميدو ماه                                             
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مشاهده  .]6[ باشدها مي اكسيدان فعال شدن آن توسط آنتيو غير
شده است كه در بيماري ديابت افزايش آپوپتوز در بافت بيضه رخ 

 Baxهاي بارز آن افزايش سطح بافتي شاخص دهد كه از نشانهمي
. باشددر بافت بيضه مي Bcl2و كاهش سطح بافتي شاخص 

كه با ژن  )Bcl )cell lymphoma 2-B-2خانواده پروتئين 
Bcl2 باشد و آپوپتوتيك مييك پروتئين آنتي ،شودكدگذاري مي
 ].7[هاي سيتوتوكسيتي جلوگيري كند تواند از آسيبمي

هاي آزاد با افزايش راديكال Hyperglycemia)( هايپرگلايسمي
يا  Baxپروتئين . ]5[شود مي Baxپروتئين  موجب بيان بالاي

 كننده آپوپتوز است و ، پروتئين تنظيمBcl2وابسته به  Xپروتئين 
يابد و موجب ايجاد هاي اكسايشي افزايش ميدر زمان استرس

ها پس غلظت اين پروتئين .شودهاي مختلف سلولي ميسيگنال
مطالعه ].8،7[ ي در سرنوشت سلولي استعامل مهم Arikawe  و
هاي ديابتي موشدر LH و  سترونومقدار تست نشان داد همكاران

 ثير ديابت برأدهنده تنشانيابد كه داري كاهش ميطور معنيبه
و همكاران در  Riss ].9[ هاي مردانه استكاهش مقدار هورمون

دريافتند كه ديابت وابسته به انسولين موجب كاهش  2009سال 
 شودتحرك اسپرماتوا ميميزان اسپرم و در نتيجه كاهش قدرت و 

ولي طبق  ،تحقيقات ديگري نيز در اين زمينه انجام شده ].10[
يك به بررسي سطح بافتي شاخص  فته در هيچمطالعات صورت گر

Bax  وBcl2 نشده است ههاي ديابتي پرداختدر بافت بيضه موش 
ها از جمله ديابت گرايش امروزه براي درمان بيماري .]14-11[
استفاده از داروهاي گياهي كه داراي كمترين عوارض سوي  به

روز گسترش  روزبه ،جانبي نسبت به داروهاي شيميايي هستند
از تيره ساله گياهي چند )Crocus sativus(زعفران . يابد مي

سافرانال كه يكي از مواد  ].16،15[ است) Iridaceae(زنبقيان 
اكسيداني  فعاليت آنتيباشد؛ شده از گياه زعفران مي استخراج مؤثر
شود و و موجب افزايش حساسيت به انسولين مي توجهي دارد قابل

در اين مطالعه  ].17[ بخشدهاي مرتبط با آن را بهبود ميناهنجاري
مخرب آن در باروري  راتيتأثدليل اهميت بيماري ديابت و  به

هاي و شاخص  Bax،Bcl2 مردان، به بررسي اثر سافرانال بر ميزان
هاي صحرايي ديابتي استرس اكسيداتيو در بافت بيضه موش

بررسي اثر گياهان  تحقيق، اين انجام از هدف .پرداخته خواهد شد
باشد و ضرورت ها ميها و درمان بيماريدارويي بر سلامت انسان
شود كه ديابت يكي از جا احساس مي انجام اين پژوهش از آن

زيادي به آن مبتلا هستند و موجب هاي هايي است كه انسانبيماري
طرفي استفاده از شود؛ ازمشكلات بسياري از جمله ناباروري مي
باشد و همچنين ها مضر مي داروهاي شيميايي براي سلامت انسان

امكان استفاده از گياهاني مانند زعفران كه بومي ايران هستند، ميسر 
  .است

  
  هامواد و روش

در دانشگاه پيام  1397كه در سال در اين مطالعه تجربي 
موش صحرايي با محدوده وزني  سر 24تعداد نور انجام شد، 

حيوانات در دماي . روز تهيه شد 95±3 تقريبي گرم و سنّ 4±195
دوره  بادرصد  35±4رطوبت نسبي  گراد،درجه سانتي 3±24

 هايدر قفس حيوانات. شدند ينگهدار ساعته 12تاريكي  و روشنايي
 قرار داشتند و آب) Razi rad, Iran(كربنات شفاف  ياستاندارد پل

ليتر يميل 500 با حجم پلاستيكي هايبه مقدار كافي توسط بطري
همچنين از غذاي فشرده مخصوص . داده شد قرار هاآنار در اختي

تغذيه ) Danedaran toos, Iran(موش با فرمول استاندارد 
از  ها پسسازش با محيط، آزمايشحالت براي ايجاد . نمودند

در  .انجام رسيد به از استقرار حيوانات پس روز 10 گذشت حداقل
 ها تحت بيهوشيگيرياعمال جراحي و نمونه كليه پژوهشاين 

از كمترين تعداد نمونه قابل قبول استفاده  سعي شد و كامل انجام
عه رعايت تمامي حقوق حيوانات آزمايشگاهي در انجام مطال .شود

المللي مراقبت  هاي بينبراي استفاده انساني، بر اساس دستورالعمل
اخلاقي اين طرح  و كد تفاده از حيوانات آزمايشگاهي بودو اس

در همه مراحل، . باشدمي IR.NUMS.REC.1395.47 پژوهشي
. قوانين و مقررات اخلاقي كار با حيوانات آزمايشگاهي رعايت شد

 در هر گروه(روه چهار گتصادفي به  شكل هاي صحرايي بهموش
 درمانديابتي تحت  شاهد، شاهد ديابتي،) سر موش صحراييشش 

گرم ميلي 100و غلظت  سافرانال ليترميليگرم بر ميلي 50با غلظت 
هاي صحرايي  موش: لگروه او. تقسيم شدندليتر سافرانال ميليبر 

ليتر ميلي 5/0صفاقي  صورت داخلروز به 25مدت شاهد به گروه
: گروه دوم .حلال دارو دريافت كردند عنوانمحلول سالين به

ديابت تجربي  ايجادهاي صحرايي گروه شاهد ديابتي پس از موش
گرم بر كيلوگرم ميلي 55با غلظت   (STZ)استرپتوزوتوسينتوسط 

- ميلي 5/0صفاقي  داخل شكل روز به 25مدت به ،وزن بدن موش

: گروه سوم .عنوان حلال دارو دريافت كردندليتر محلول سالين به
 ،روز 25مدت ديابت تجربي به يهاي صحرايي پس از القاموش

صورت به ليتربر ميلي گرمميلي 50 غلظت سافرانال با ليترميلي 5/0
هاي صحرايي پس موش: گروه چهارم .صفاقي دريافت كردند داخل
 100 ليتر غلظتميلي 5/0روز  25مدت  درديابت تجربي  ياز القا
صفاقي دريافت  صورت داخل بهليتر سافرانال را بر ميليگرم ميلي
-Sigmaعصاره سافرانال به شكل آماده از شركت  .كردند

Aldrich, France  ليتر خريداري گرم بر ميليميلي 2000با غلظت
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گرم يليم 100و  50هايي با غلظت و سپس از نمونه استوك، نمونه
هاي صحرايي به موش در ايجاد ديابت تجربي .ليتر تهيه شدبر ميلي
 STZصفاقي تزريق داخل بار يك با ساعت ناشتايي 16دنبال 

)Sigma-Aldrich, Germany( يگرم به ازاميلي 55 ميزان به 
از بافر سيترات  و ايجاد شد موش هر كيلوگرم وزن بدن

)4/5=pH (عنوان حلال بهSTZ تزريق . استفاده شد
ديابتي تحت  هگرو دو شاهد ديابتي و به گروه استرپتوزوتوسين

ليتر سافرانال ميليگرم بر ميلي 100 و 50هاي با غلظت درمان
- كه مطالعه روي ديابت مزمن ميبا توجه به اين. ورت گرفتص

ديابت  يتأييد القا منظوربه STZروز پس از تزريق  سهباشد، حدود 
 وسيلهبهخون  قند گيري صورت گرفت وخون دمي از وريد ،تجربي

 )IGM-0002A )EasyGluco, Koreaدستگاه گلوكومتر مدل 
عنوان ليتر بهگرم بر دسيميلي 300خون بالاي  قند و گيري شداندازه

 ].16[ شاخص ديابتي شدن و روز صفر آزمايش در نظر گرفته شد
 ،8سپس در روزهاي قبل از ديابتي شدن و  هاموش خون ميزان قند

 سنجشنيز مجدد با سافرانال پس از شروع تيماردهي  24و  16
در هر گروه در  هاي صحراييهمچنين ميانگين وزن موش. شد

، درماندر پايان دوره  .گيري شد اندازه 24و  16، 8، 1روزهاي 
-بي )Merck, Germany( اتيل اتر هاي صحرايي با ديموش

، بافت بيضه از بدن حيوان خارج شد و پس از سپس .شدندهوش 
نظر به منظور ارزيابي پارامترهاي مد شستشو با محلول سالين به

روش بهمورد بررسي پارامترهاي  بافتيسطح . آزمايشگاه منتقل شد
ELISA ت هاي شركو كيتFine test, China شد گيرياندازه. 

ابتدا  ،ELISA تست انجام سازي بافت بيضه براي جـهت آماده
بار با محلول سالين شستشو داده شد و بعد از آن  بافت بيضه چندين

دقيقه در  10مدت سپس به. در دستگاه هموژنايزر هموژن شد
دور قرار داده شد و در مرحله آخر از  5000دستگاه سانتريفيوژ با 

هاي  جهت سنجش ،آمده كه همان سيتوپلاسم است دست محلول به
هاي بيضه  براي سنجش نمونه ELISAروش . ي استفاده شدبافت
 با ها نمونه و استاندارد هاي محلول ابـتدا :باشدصورت زير مي به

 كيت سازنده كارخانه دستور طبق شده آماده هاي غلظت و نسبت
)Fine test, China (درجه 37 دماي در و شده اضافه پليت به 

 اين در كيت. شد انجام انكوباسيون دقيقه 90 مدتبه گراد سانتي
 و شد اضافه پليت بادي بيوتينيله به آنتي سپس. نشد شسته مرحله

 انجام قبل دماي همان در دقيقه 60 مدتبه دوم مرحله انكوباسيون
 شستشو TBS محلول توسط مرتبه سه پليت مرحله اين در. شد
 انكوباسيون. شد اضافه كيت به ABC working سپس. شد داده

 بعد مرحله در. شد انجام دقيقه 30 مدتبه دما همان در سوم مرحله
 زارنگ ماده ادامه، در. شد شسته TBS توسط مرتبه پنج پليت،

)TMB color developing (انكوباسيون و شد اضافه كيت به 
 در و ذكرشده دماي در بود، انكوباسيون چهارمين كه آخر مرحله
 ماده انتها در. شد انجام دقيقه 15- 20 مدتبه تاريك محيطي
 كيت به) TMB stop solution( زاييرنگ واكنش كننده متوقف
 Stat( 2100ريدر مدل  دستگاه الايزاو نتايج توسط  شد اضافه

Fax, USA( ها بر اساس بازه و حساسيت هر سنجش .شد خوانده
- 20: بازه: Baxشاخص سطح بافتي  :پارامتر به قرار زير است

، شاخص سطح 188/0<ليتر و حساسيت بر ميلي نانوگرم 312/0
ليتر و حساسيت نانوگرم بر ميلي  156/0-10 :بازه: Bcl2بافتي 

 781/0-50: بازه): SOD(سموتاز ي، آنزيم سوپراكسيد د094/0<
، آنزيم گلوتاتيون 469/0<ليتر و حساسيت نانوگرم بر ميلي

ليتر و پيكوگرم بر ميلي 25/31-2000 :بازه: )GPX(پراكسيداز 
 20/31-2000: بازه: )CAT(، آنزيم كاتالاز 75/18<حساسيت 

و حساسيت ) mIU/ml(ليتر ميلي هر در ميلي المللي بين واحد
 813/7-500: بازه: )MDA(آلدئيد  دي ، ميزان مالون75/18<

اطلاعات ]. 5،3[ 688/4<ليتر و حساسيت  يليمنانوگرم بر 
تحليل  20 ويرايش SPSSافزار آماري  نرم به كمكآمده  دست به
فرض طبيعي  ،باشدميي آمده كم دست نتايج به جا كه از آن. شد

-Kolmogorov توسط آزمون، هابودن توزيع فراواني داده

Smirnov هاي مقايسه ميانگين بين گروه منظوربه. بررسي شد
 MANOVA)( متغيرهچندآناليز واريانس مورد آزمايش از آزمون 

 Tests of Between-Subjects)گروهي  بين هاي اثراتو آزمون

Effects) هاي تكرارشده روش داده و (Repeated Measure) 
 همراه محاسبات آماري مربوطهبه آمده دستنتايج به .ستفاده شدا

Xഥ(صورت به േ SD( ها در آزمون ،داري سطح معني. گزارش شد
   ).P>05/0( در نظر گرفته شد 05/0
  

     نتايج
 هاي مطالعه حاضر نشان داداز تحليل داده نتايج حاصل

آلدئيد در گروه  دي و ميزان مالون Baxهاي سطح بافتي شاخص
داري افزايش طور معنيشاهد ديابتي در مقايسه با شاهد سالم به

يد سوپراكسهاي و آنزيم  Bcl2مقدار). P>05/0(يافته است 
شاهد ديابتي در ديسموتاز، گلوتاتيون پراكسيداز و كاتالاز در گروه 

). P>05/0( داري كاهش يافتطور معنيمقايسه با گروه شاهد به
 و  Bcl2در مقايسه با گروه شاهد ديابتي، سطح بافتي شاخص

آلدئيد در گروه  دي يد ديسموتاز و ميزان مالونسوپراكسآنزيم 
 ليتر سافرانالگرم بر ميليميلي 50ديابتي تحت تيمار با غلظت 

هاي كاتالاز و گلوتاتيون ولي آنزيم ؛داري نداشتاختلاف معني
 گرم برميلي 50پراكسيداز در گروه ديابتي تحت تيمار با غلظت 
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 ).P>05/0(داري افزايش يافت طور معنيليتر سافرانال بهميلي
 در گروه ديابتي تحت تيمار با  Baxكاهش سطح بافتي شاخص

نسبت به شاهد ديابتي ليتر سافرانال گرم بر ميليميلي 50غلظت 
 Bcl2هاي با اين حال سطح بافتي شاخص). P>05/0(دار بود معني

يد سوپراكسهاي كاتالاز و گلوتاتيون پراكسيداز و و آنزيم 
گرم بر ميلي 100ديسموتاز در گروه ديابتي تحت تيمار با غلظت 

ليتر سافرانال در مقايسه با گروه ديابتي تحت تيمار با غلظت ميلي

داري افزايش نشان افرانال و گروه شاهد ديابتي به شكل معنيس 50
و مقدار   Baxولي سطح بافتي شاخص ؛)P>05/0(داد 
گرم ميلي 100آلدئيد در گروه ديابتي تحت تيمار با غلظت  دي مالون

ليتر سافرانال در مقايسه با گروه ديابتي تحت تيمار با غلظت بر ميلي
طور سافرانال و گروه شاهد ديابتي بهليتر گرم بر ميليميلي 50

دهنده اثر وابسته به غلظت داري كاهش يافت كه اين امر نشانمعني
  ). 2 و 1شماره  جدول(باشد سافرانال مي

  
  هاي سالم و ديابتي تحت تيمار با سافرانالاكسيداني در بافت بيضه موش هاي آنتيو آنزيم Bax ،Bcl2ميانگين سطح بررسي  - 1شماره  جدول

  شاهد ديابتي  سالم  گروه
گرم بر يليم  50ديابتي تيمار با غلظت 

  ليتر سافرانال يليم
 100ديابتي تيمار با غلظت 

  ليتر سافرانال يليگرم بر مميلي

Bax   40/1 ± 08/0 a 01/16 ± 29/0 b 40/14 ± 33/0 c 28/4 ± 60/0 d 

Bcl2  07/8 ± 16/0 a 95/0 ± 05/0 h 19/1 ± 11/0 h 74/5 ± 33/0 c 

SOD  37/41 ± 42/1 a 22/3 ± 04/0 e 34/6 ± 39/0 f 54/23 ± 33/4 g 

GPX 12/564 ± 37/5 a 11/103 ± 09/3 i 19/132 ± 24/3 i 33/414 ± 60/6 j 

CAT 51/437 ± 02/4 a 36/114 ± 79/3 k 37/133 ± 45/10 k 67/317 ± 74/6 l 

MDA 66/24 ± 43/2 d 94/245 ± 42/4 m 23/239 ± 00/10 m 87/80 ± 11/8 n 

  ).>05/0P( داري با يكديگر ندارندداراي حرف مشترك اختلاف معني هايميانگين
Bax :ng/ ml  ،Bcl2 :ng/ ml  ،SOD :ng/ ml  ،GPX :Pg/ ml ،CAT  :mIU/ml ،MDA :ng/ ml  

  
هاي  و آنزيم Bax ،Bcl2ليتر بر  گرم بر ميلي ميلي 100و  50اثر سافرانال با دو غلظت  )MANOVA(چندمتغيره  تجزيه واريانس - 2شماره جدول 

   هاي سالم و ديابتياكسيداني در بافت بيضه موش آنتي
  P خطاي درجه آزادي درجه آزادي فرضي معناداري مقدار  متغيرها

  Pillai's Trace 000/1 a4E 201/2 000/6  000/7  0 ها آزمون

Wilks' Lambda 000/ a4E 201/2 000/6  000/7  0  

Hotelling's Trace 4E 886/1 a4E 201/2 000/6  000/7  0  

Roy's Largest Root 4E 886/1 a4E 201/2  000/6  000/7  0  

  Pillai's Trace 508/2 637/7  000/18 000/27 0  ها گروه

Wilks' Lambda 0  142/98 000/18 284/20 0  

Hotelling's Trace 3E 229/8 3E 591/2 000/18 000/17  0  

Roy's Largest Root 3E 212/8 b 4E 231/1 000/6  000/9 0  

  ).>05/0P( داري با يكديگر ندارندهاي داراي حرف مشترك اختلاف معنيميانگين                        
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گرم بر  ميلي 100و  50سافرانال با دو غلظت  (Tests of Between-Subjects Effects)گروهي  هاي اثرات بينآزمون - 3شماره جدول 
  هاي سالم و ديابتياكسيداني در بافت بيضه موش هاي آنتيو آنزيم Bax ،Bcl2ليتر بر  ميلي

 P داريمعنا ميانگين مربعات درجه آزادي مجموع مربعات متغير وابسته  بعامن

  شده مدل اصلاح

Bax a584/632 3 861/240 3 E497/1 0 

SOD b365/600887 3 788/200295 3 E651/8 0 

Bcl2 c248/145 3 416/48 3E241/1 0 

GPX d731/286423 3 577/95474 3E060/2 0 

CAT e573/3810 3 191/1270 095/242 0 

MDA f869/151347 3 290/50449 3E054/1 0  

  نتايج آزمون

Bax 391/1303 1 391/1303 3E254/9 0 

SOD 489/1475611 1 489/1475611 4E373/6 0 

Bcl2 208/253 1 208/253 3E490/6 0 

GPX 605/1005146 1 605/1005146 4E169/2 0 

CAT 625/5627 1 625/5624 3E072/1 0 

MDA 212/347970 1 212/347970 3E271/7 0 

  ها گروه

Bax 584/632 3 861/210 3E497/1 0 

SOD 365/600887 3 788/200295 3E651/8 0 

Bcl2 284/145 3 416/48 3E241/1 0 

GPX 731/286423 3 577/95474 3E060/2 0 

CAT 573/3810 3 191/1270 095/242 0 

MDA 869/151347 3 290/50449 3E054/1 0 

 خطا

Bax 690/1 12 141/   

SOD 842/277 12 154/23   

Bcl2 468/ 12 39/0   

GPX 112/556 12 343/46   

CAT 960/62 12 247/5   

MDA 268/574 12 856/47   

  مجموع

Bax 665/1937 16    

SOD 696/2076776 16    

Bcl2 924/398 16    

GPX 448/1292126 16    

CAT 158/9498 16    

MDA 349/499892 16    

 شده كل اصلاح

Bax 274/634 15    

SOD 208/601165 15    

Bcl2 717/145 15    

GPX 843/286979 15    

CAT 533/3873 15    

MDA 137/151922 15    

  ).>05/0P( ندارند داري با يكديگرهاي داراي حرف مشترك اختلاف معنيميانگين
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از دهنـده ايـن اسـت كـه قبـل       نتايج نشان ،ز نظر ميزان قند خونا
داري مشـاهده  ها اختلاف معنـي ها، در همه گروهشدن موش ديابتي

 در مقايسه گروه شـاهد ديـابتي بـا شـاهد    ). P<05/0(نشده است 
بعـد از   24و  16، 8ها در روزهـاي  سالم، ميانگين قند خون موش

دار بـود  شروع آزمايش، در گروه شاهد ديابتي داراي افزايش معني
)05/0<P .( مقايسه گروه ديابتي تحـت درمـان بـا    با اين حال در

ليتر سافرانال نسبت به شاهد ديابتي در گرم بر ميليميلي 50غلظت 
هـا  داري بين ميزان قند خـون گـروه  تفاوت معني 16و  8روزهاي 

دار بـود  كـاهش قنـد خـون، معنـي     24ولي در روز  ،مشاهده نشد
)05/0<P .( قايسـه  نتايج نشان داد كه از نظر ميزان قند خـون در م

سافرانال نسبت بـه شـاهد    100گروه ديابتي تحت تيمار با غلظت 
تحت  در گروه ديابتيولي  ؛دار نبوداختلاف معني 8ديابتي در روز 

 16در روزهاي ليتر، گرم بر ميليميلي 100 با غلظت سافراناليمار ت
مشاهده شـد  تري نسبت به گروه شاهد ديابتي خون پايين قند 24و 
)05/0<P .(100 بـا غلظـت   درمانگروه تحت ، 24و  16روز  در 

تري نسـبت بـه    خون پاييند ميزان قنليتر سافرانال گرم بر ميليميلي
 نتـايج،  ايـن داشـتند كـه    سافرانال 50با غلظت درمان گروه تحت 

 جـدول ( باشـد اثر وابسته به دوز تزريقي سافرانال مـي  هدهندنشان
  .)1 شماره نمودارو  4 شماره

  
شده هاي تكرار به روش آزمون داده بعد از شروع تيماردهي 24 و 16، 8هاي هاي ديابتي در روزمقايسه ميانگين قند خون موش - 4شماره دول ج

(Repeated Measure)  
  P  خطاي درجه آزادي درجه آزادي فرضي معناداري مقدار اثرات

  ها آزمون

Pillai's Trace 386/0  b 460/3 000/2 000/11 068/0 

Wilks' Lambda 614/0 b 460/3 000/2 000/11 068/0 

Hotelling's Trace 629/0 b 460/3 000/2 000/11 068/0 

Roy's Largest Root 629/0 b 460/3 000/2 000/11 068/0 

 ها گروه * زمان

Pillai's Trace 253/1 712/6 000/6 000/24 0 

Wilks' Lambda 090/0 b 528/8 000/6 000/22 0 

Hotelling's Trace 261/6 435/10 000/6 000/20 0 

Roy's Largest Root 580/5 c 320/22 000/3 000/12 0 

  ).>05/0P( داري با يكديگر ندارندهاي داراي حرف مشترك اختلاف معنيميانگين
  
  
  

  
  بعد از شروع تيماردهي 24و  16، 8 هايهاي ديابتي در روزموش قند خوننمودار مقايسه ميانگين  -1شماره نمودار 

  ).>05/0P( داري با يكديگر ندارندمشترك اختلاف معنيهاي داراي حرف ميانگين
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هـاي  گرفتـه در رابطـه بـا ميـانگين وزن مـوش      مطالعات صـورت 
شروع درمان با سافرانال، در همه  1صحرايي نشان داد كه در روز 

در مقايسه گروه شـاهد  ). P<05/0(دار نبود ها اختلاف معنيگروه
داري دهي تفـاوت معنـي  تيمـار  8بتي با شـاهد سـالم در روز   ديا

كـاهش ميـانگين وزن    24و  16ولـي در روزهـاي    ،مشاهده نشـد 
در مقايسه ). P>05/0(ها در گروه شاهد ديابتي محسوس بود موش

ليتر سافرانال  گرم بر ميليميلي 50گروه ديابتي تحت تزريق با غلظت 
داري در اختلاف معنـي  16و  8شاهد ديابتي در روزهاي  نسبت به

، افـزايش در ميـانگين   24ولي در روز  ،ها مشاهده نشدوزن موش
دار بود ، معني50 هاي صحرايي تحت درمان با سافرانالوزن موش

)05/0<P .( در مقايسه گروه ديـابتي تحـت تيمـار بـا      16در روز
ال نسبت به شاهد ديـابتي،  ليتر سافرانگرم بر ميليميلي 100غلظت 

 24ولـي در روز   ،هـا محسـوس نبـود   كاهش ميانگين وزن مـوش 
ــي ــزايش معن ــوشاف ــانگين وزن م ــا مشــاهده شــد داري در مي ه

)05/0<P .(گرم بر ميليميلي 100 در گروه تحت تيمار با غلظت-

، در سافرانال 50 با غلظت زريقنسبت به گروه تحت ت ليتر سافرانال
دار بود كـه  هاي صحرايي معنيميانگين وزن موشافزايش  24روز 
 جـدول (باشد دهنده اثر درماني وابسته به غلظت سافرانال مينشان

  ).2شماره نمودار و  5شماره 
  

  
هاي تكرارشده  به روش آزمون داده بعد از شروع تيماردهي 24 و 16، 8 ، 1 هايهاي ديابتي در روزموش وزنمقايسه ميانگين  - 5شماره دول ج

(REPEATED MEASURE)  
 P خطاي درجه آزادي درجه آزادي فرضي معناداري مقدار اثرات

 ها آزمون

Pillai's Trace 961/0 b 025/83 000/3 000/10 0 

Wilks' Lambda 039/0 b 025/83 000/3 000/10 0 

Hotelling's Trace 907/24 b 025/83 000/3 000/10 0 

Roy's Largest Root 907/24 b 025/83 000/3 000/10 0 

 ها گروه * زمان

Pillai's Trace 845/1  390/6 000/9 000/36 0 

Wilks' Lambda 003/ 241/27 000/9  488/24 0 

Hotelling's Trace 469/54 452/52 000/9 000/26 0 

Roy's Largest Root 618/48 c 474/194  000/3 000/12 0 

  ).>05/0P( داري با يكديگر ندارندهاي داراي حرف مشترك اختلاف معنيميانگين
  

  
  بعد از شروع تيماردهي 24و  16، 8، 1هاي هاي ديابتي در روزنمودار مقايسه ميانگين وزن موش -2شماره نمودار 

  ).>05/0P( داري با يكديگر ندارندهاي داراي حرف مشترك اختلاف معنيميانگين
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  بحث
 كه است زيادي زمان مدت دارويي گياهان كه اين وجود با

هنـوز   مـوارد  بيشـتر  در امـا  شوند،مي مصرف هابيماري در درمان
 .اسـت  ناشـناخته  ها آن فارماكولوژيكي اثرات و شيميايي تركيبات

گياهـان   و سـبزيجات  هـا، ميوه در موجود فعال تركيبات ترين همم
 ترپنوئيـدها  هـا، ويتـامين  نيتروژنـي،  فنلـي،  تركيبـات  دارويـي 

-آن از برخي كه هستند آلكالوئيدها و )هاترپن تري و كاروتنوئيدها(

 در هـا اكسيدانآنتي .باشندمي قوي اكسيدانيفعاليت آنتي داراي ها

 كـه طـوري بـه  كننـد؛ مـي  ايفا اساسي و نقش مهم هاانسان زندگي

 و ديابـت  قلبي، هايبيماري خطر با كاهش هااكسيدانآنتي مصرف
بيشـتر   .اسـت  همراه سرطان مانند با پيري مرتبط هايبيماري ديگر

 ؛دارند جانبي عوارض درازمدت در خون آورنده قند پايين داروهاي
 ـ و خطربي داروهاي به دستيابيجهت  تحقيق بنابراين  بـراي  ثرؤم

در پژوهش حاضر، اثـر   ].18[ رسدمي نظرضروري به ديابت درمان
 ـ سافرانال در ايجـاد بهبـود    ،باشـد ثره زعفـران مـي  ؤكه از مواد م

هاي صحرايي ديـابتي مـورد بررسـي    پارامترهاي اسپرمي در موش
اكسايشي در هاي فاكتورهاي دخيل در افزايش استرس. قرار گرفت

هـايي ماننـد   اكسـيدان بيماران مبتلا به ديابت شامل كـاهش آنتـي  
در افراد سالم . سوپراكسيد ديسموتاز و گلوتاتيون پراكسيداز است

و ميـزان  باشـد  مـي لدئيد كمتـر از افـراد ديـابتي    آ دي مالون مقدار
بر اساس  ].19[ است اكسيداني بيشتر از افراد ديابتينتيآهاي  نزيمآ

ليتـر  ميلـي گرم بـر  ميلي 100آمده، سافرانال با غلظت  دستبه نتايج
اكسـيدانت ماننـد كاتـالاز،     هاي آنتيتوانست ميانگين درصد آنزيم

سوپراكسيد ديسموتاز و گلوتاتيون پراكسيداز را در مقايسه با گروه 
داري افـزايش دهـد؛ همچنـين مقـدار     طـور معنـي  شاهد ديابتي به

از . )P>05/0(داري كـاهش داد  طـور معنـي  آلدئيد را بـه  دي مالون
شده بـا سـافرانال و گـروه     هاي گروه تجربي درمانجا كه موش آن

توان بهبـودي  اند؛ ميديابتي شده STZشاهد ديابتي همگي توسط 
در پارامترهاي كاتالاز، سوپراكسيد ديسموتاز، گلوتاتيون پراكسيداز 

در گروه تجربي تيمارشده با عصـاره   Bcl2و سطح بافتي شاخص 
. زعفران را بـه تركيبـات مـؤثر در عصـاره ايـن گيـاه نسـبت داد       

ــژوهش هــا ثابــت كــرده اســت كــه ســافرانال داراي خــواص  پ
اكسيداني فراوان است و موجب افزايش سطح انسولين خون و  آنتي

 بـا ايـن حـال   . شـود هاي ديابتي مـي كاهش سطح قند خون نمونه
كليـه   بـر بافـت كبـد و    سـافرانال  نه اثر مخربي ازگو تاكنون هيچ

افزايش سطح سرمي قند خون در مبتلايان  ].17[ گزارش نشده است
هـاي آزاد و در نتيجـه   به ديابت موجب افـزايش سـطح راديكـال   

با اين حال، در بدن . شودهاي اكسيداتيو سلولي ميافزايش استرس
هـاي دفـاع   سيسـتم هاي دفاع آنزيمي مانند موجودات زنده سيستم

آنزيمي گلوتاتيون پراكسـيداز، سوپراكسـيد ديسـموتاز و كاتـالاز     
. ]19-22[ هاي اكسـيداتيو وجـود دارد  جهت جلوگيري از استرس

 ـ   تاكنون پژوهش  ـ وادهـايي در زمينـه بررسـي م ثره زعفـران و  ؤم
 .هاي ديـابتي انجـام شـده اسـت    اكسيداني بر موش هاي آنتي آنزيم

اران انجـام  اي كه توسط سمرقنديان و همكلعهمطادر عنوان مثال  به
 يمهاي مبتلا به هايپرگليسنشان داده شد كه سافرانال در موش شد،

)(Hyperglycemia  ــدمي  )(Hyperlipidemiaو هايپرليپيــــ
هـاي  هـاي اكسـيداتيو و كـاهش راديكـال    موجب كاهش استرس

بخـت و   در پژوهشي كـه توسـط كيـان   ]. 23[شود هيدروكسيل مي
گياه زعفران انجام شد،  قند خونافزايش  همكاران در مورد اثر ضد
در ) كروسـين و سـافرانال  (ثره زعفـران  ؤنشان داده شد كه مواد م

اسـت؛ كـه ايـن     مؤثرهاي ديابتي هاي بتا در موشبازسازي سلول
 ].17[ باشـد اكسـيداني زعفـران مـي   كننده خواص آنتيييدتأنتايج 

 Heamomicrocircularهـاي  كانـال  مطالعه بررسي ديابـت در 
بافت بيضه نشان داده است كه ديابت موجـب تخريـب عميـق در    

بافت بيضه و كـاهش لـومن    Heamomicrocircularهاي كانال
 ].24[شود ديابت توسط استرپتوزوتوسين مي يمويرگي بعد از القا

ير مـاده  تـأث ي ديگر به بررسـي  ا  مطالعهسمرقنديان و همكاران در 
ابتي پرداختند هاي صحرايي ديزعفران بر بافت ريه در موشثره مؤ

هايي دهنده اثر مثبت زعفران بر بهبود ميزان آنزيم كه نتايج كار نشان
يد ديسموتاز و كاتالاز و همچنين بهبود بافـت ريـه   سوپراكسمانند 
و همكاران ثابت  Hasnanشده توسط  وهش انجامژپدر  ].25[ بود

در شبكيه چشم افراد مبـتلا   Baxپروتئين شده است كه ميزان بيان 
ولـي در   ؛شـود ها مـي باعث آپوپتوز سلول ،به ديابت افزايش يافته
كاهش  Bax، ميزان بيان ثره زعفرانؤبا ماده م بيماران تحت درمان

ها، بيـان پـروتئين   در مقابل براي سركوب آپوپتوز در سلول يافته،
Bcl2  جعفـري انـاركولي و همكـاران در     ].11[يابـد  افزايش مـي

 Baxپژوهشي نشان دادند كه ديابت موجب افزايش بيان پـروتئين  
هـاي  هيپوكامـپ مـوش   mRNAدر سـطح  Bcl2 و كاهش بيان 

اسـيد   از اسـتفاده  دهـد مـي  نشان تحقيق اين نتايجشود؛ ديابتي مي
 از توانـد مـي  تركيبي صورت به و تنهايي به آسكوربيك و انسولين

و كـاهش ميـزان بيـان     Bcl2ميزان بيـان پـروتئين    افزايش طريق
 ديابتي صحرايي هايموش هيپوكامپ در را آپوپتوز، Bax پروتئين

انجـام ايـن پـژوهش نيـز      آمده از دست هاي بهفتهيا ].14[ كند مهار
آلدئيد در  دي و مقدار مالون Baxثابت كرد كه سطح بافتي شاخص 

كنتـرل سـالم داراي افـزايش    گروه شاهد ديابتي نسبت بـه گـروه   
و  Bcl2باشد؛ با اين حـال سـطح بـافتي شـاخص     داري مي معني
هاي گلوتاتيون پراكسيداز، سوپراكسيد ديسـموتاز و كاتـالاز   آنزيم

همچنين نتايج اين پژوهش نشـان داد كـه    .داري يافت كاهش معني
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توانسـت   ليتـر  گرم بر ميلي ميلي 50و  100تيمار سافرانال با غلظت 
طـور  را بـه  Baxسـطح بـافتي شـاخص    يـد و  ئلدآ دي ان مالونميز
و  Bcl2ولــي ســطح بــافتي شــاخص  ،كــاهش دهــد داري يمعنــ
هاي گلوتاتيون پراكسيداز، سوپراكسيد ديسموتاز و كاتالاز در  آنزيم
ليتـر سـافرانال   گرم بـر ميلـي  ميلي 100تحت تيمار با غلظت  گروه

 50تيمـار بـا غلظـت    داري نسبت بـه گـروه تحـت    افزايش معني
نشان داد كه دليل آن اثر وابسـته بـه   ليتر سافرانال  ميليگرم بر  ميلي

با توجـه بـه نتـايج حاصـل      ).P>05/0(باشد غلظت سافرانال مي
هـاي كاتـالاز،   دار در سـطح آنـزيم  توان گفت افـزايش معنـي   مي

گلوتاتيون پراكسيداز و سوپراكسيد ديسموتاز در گروه تيمارشـده بـا   
ليتر سافرانال در مقايسه با گـروه شـاهد   گرم بر ميليميلي 100غلظت 

هاي ديابتي ديابتي به معناي اثرات مثبت سافرانال بر بافت بيضه موش
كه اثبات مكانيزم عمل تركيبات مؤثر عصاره گياه دليل آنبه. باشدمي

هـاي  زعفران در بهبود پارامترهاي اسپرمي و بافـت بيضـه در نمونـه   
شـود  نياز به تحقيقات بيشتر در اين زمينه دارد، پيشـنهاد مـي  ديابتي 
كه در  جا همچنين از آن. هاي سيتولوژيكي بيشتري انجام شودبررسي
تـوان در مطالعـات   اين پژوهش از سافرانال استفاده شـد؛ مـي  انجام 
بـا توجـه بـه    و  استفاده نمـود  از اجزاي ديگر عصاره زعفران بعدي

ــوب  ــرات مطلـ ــاهده اثـ ــافرانالمشـ ــاخص سـ ــر شـ ــاي بـ هـ

بـا افـزايش غلظـت     اكسـيداني  يهاي آنتنزيمآو افزايش  شده يابيارز
وابسـته بـه    سـافرانال كـه اثربخشـي   نتيجه گرفت توان مي سافرانال

جهت سافرانال هاي بالاتر ده از غلظتابنابراين استف باشد؛مي شغلظت
پژوهش  هاي ايناز محدوديت .دشون پيشنهاد ميآبخشي افزايش اثر

- توان به تأثير عوامل مختلف فيزيولوژيكي و محيطي كه بر سيستممي

  .اشاره نمود ،هاي زنده حاكم است
  

   گيري نتيجه
 توانستليتر ميليگرم بر ميلي 100سافرانال با غلظت 

هاي استرس را كاهش و شاخص Baxشاخص سطح بافتي 
 هايو همچنين آنزيم Bcl2اكسيداتيو، ميزان سطح بافتي 

اكسيداني مانند سوپراكسيد ديسموتاز، گلوتاتيون پراكسيداز و  آنتي
داري افزايش طور معني كاتالاز را نسبت به گروه شاهد ديابتي به
هاي القاشده توسط ديابت دهد و از اين طريق موجب بهبود آسيب

  . شودهاي صحرايي ديابتي در بافت بيضه موش
  

  قدرداني  تشكر و
را ا ترمي كه در انجام اين پژوهش ماز تمام اساتيد مح

  .شودتشكر و قدراني مي ،ياري نمودند
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