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Abstract: 
 
Background: Glaucium flavum Crantz (Yellow Horned Poppy, YPH) is used to reduce 
complications of diabetes in Iranian folk medicine. This study was conducted to compare the 
effect of aqua-ethanolic extract of Yellow Horned Poppy and Glibenclamide on serum levels 
of AST, ALT, ALP and insulin in diabetic rats induced by alloxan. 
Materials and Methods: In this experimental study, 40 adult male Wistar rats were 
randomly divided into five groups of eight: healthy control, healthy treated with 500mg/kg 
body weight (BW) of the YPH extract (healthy+YPH), diabetic control, diabetic treated with 
500mg/kg BW of the extract (diabetic+YPH), diabetic treated with 5μg/kg BW of 
Glibenclamide (diabetic+ medicine). Diabetes was induced by injection of alloxan. After a 
month, blood samples were collected and serum levels of liver enzymes and insulin were 
also measured. Finally, the data were analyzed by one-way ANOVA and Tukey's post-hoc 
test. 
Results: The activity of AST and ALP enzymes in the diabetic+YPH group was 
significantly higher than that in the diabetic+drug group (P=0.04). Also, ALT activity and 
insulin concentration in diabetic+YPH group significantly increased compared to diabetic 
control group (P<0.001). 
Conclusion: The findings of this study reveal that oral administration of the YHP extract in 
addition to its hepatoprotective activity against diabetes-induced stress, can enhance serum 
insulin level.  
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 فعاليتبر ) Glaucium flavum Crantz( دار زرد شاخي شقايق اتانول - آبيثير عصاره أت
  ديابتي شده با آلوكساننر هاي صحرايي انسولين سرمي موشغلظت و كبدي هاي آنزيم

  

آمنه خوشوقتي
1

، غلامحسين دريا
2*

نژاد، پوريا بيكران
3

، فاطمه ضرغامي
3

 

  

  مقدمه
ن خو يش قندافزابا اه متابوليك همرري يابت يك بيماد

ي  هغداز نسولين اليل كاهش ترشح دهب تواند ميست كه ا
يش  افزاا باه رهمدو يا هر  ونسولين امت به ويا مقاه، لمعدزالو

-ودر اين بيماري، ناهنجاري در سوخت .كبد باشداز توليد گلوكز 
ها، نيز وجود  ها و چربي كربوهيدرات، پروتئين) متابوليسم(ساز 
توانايي توليد انسولين يا پاسخ به  ،بدن افراد مبتلا به ديابت. دارد

ي طولاني ها يند ديابت، دورهآدر فر .]1[انسولين را ندارد 
 )ROS( ويژههاي آزاد به تواند منجر به توليد راديكال هيپرگليسمي مي

Reactive Oxygen Specious مكانسيم دفاع سلولي را  ده،ش
  .نمايد مختل 

  

دانشيار، گروه علوم باليني، دانشكده دامپزشكي، واحد كازرون، دانشگاه آزاد  .1
 اسلامي، كازرون، ايران

اي دامپزشكي، باشگاه پژوهشگران جوان و نخبگان،  دكتري حرفهآموخته دانش .2
  واحد كازرون، دانشگاه آزاد اسلامي، كازرون، ايران

دانشجوي دكتري عمومي پزشكي، باشگاه پژوهشگران جوان و نخبگان، واحد علوم  .3
  پزشكي تهران، دانشگاه آزاد اسلامي، تهران، ايران

  :ولؤنشاني نويسنده مس *
جاده بوشهر، دانشكده دامپزشكي، واحد كازرون، دانشگاه آزاد  5كازرون، كيلومتر  

  اسلامي
                                     07142230508 :دورنويس                                  09171251640:تلفن

  ghdarya88@gmail.com :پست الكترونيك

  14/12/1397 :تاريخ پذيرش نهايي                               8/9/1397 :تاريخ دريافت 

هاي آزاد در افراد مبتلا به ديابت يكي از علل تغيير توليد راديكال
نتايج تحقيقات نشان  .]2[ هاي كبدي شناخته شده استفعاليت آنزيم

: همانند ،هاي كبديآنزيمسرمي داده است كه سطح 
ALP(Alkaline Phosphatase)،AST(Aspartate Amino 

Transferase) وALT(Alanine Amino Transferase)  به -

 .]3[ كندقابل توجهي در افراد مبتلا به ديابت افزايش پيدا مي طور
ديابت  ترين عوارض حاد هيپرگليسمي و كتواسيدوز ديابتي معمول

ترين عارضه متداول) يا واكنش به انسولين(هيپوگليسمي . هستند
ي  كنندهممكن است حتي بر بيماران مصرف ،درماني بودهانسولين

ترين وظيفه  مهم. ]4[داروهاي محرك ترشح انسولين نيز اثر گذارد 
گلوكز، (هاي متابوليك  انسولين افزايش جريان و تبديل سوخت

گليكوژن، (ها اي آن به فرم ذخيره) اسيدهاي چرب و آمينواسيدها
-ابل كاهش مصرف اين سوختو در مق) گليسيريد و پروتئين تري

ترشح انسولين پس از صرف غذا، برداشت . باشد هاي متابوليك مي
كبد،  عمدتاً( هاي بافت گلوكز، اسيدهاي آمينه و چربي به وسيله

توليد انسولين با افت . دهدرا افزايش مي) بافت چربي و ماهيچه
تعادل ميان ميزان انسولين و  .يابد خون كاهش مي ميزان قند

وساز اسيدهاي وكاگون براي هوموستاز طبيعي گلوكز، سوختگل
تمايل زيادي  اخيراً. ]5[چرب و نگهداري پروتئين ضروري است 

كه  با كاربرد طبي يا خوراكي اكسيدانيدر تشخيص تركيبات آنتي

  :خلاصه
مقايسه اثر  با هدفاين مطالعه . رود ميكار به منظور كاهش عوارض ديابتبهايران طب سنتي دار زرد در  گياه شقايق شاخ :سابقه و هدف

شده با هاي صحرايي ديابتيموش در انسولينو   ALT  ،AST،ALPسطوح سرميكلاميد بر  دار زرد و داروي گليبن گياه شقايق شاخ
  .آلوكسان صورت پذيرفت

تقسيم ايي تهشت گروه 5به  تصادفيصورت ويستار به نژاد بالغِ نرِ صحراييِ سر موشِدر اين مطالعه تجربي، چهل  :ها مواد و روش
 500با دوز ديابتي تيمار با عصاره ، شاهد ديابتي، )عصاره +سالم(گرم بر كيلوگرم  ميلي 500 كنترل، سالم تيمار با عصاره با دوز :شدند
ديابت با  .)دارو +ديابتي(كيلوگرم  ميكروگرم بر 5با دوز  كلاميد يابتي تيمار با داروي گليبنو د) عصاره +ديابتي(گرم بر كيلوگرم  ميلي

هاي كبدي و انسولين  و سطوح سرمي آنزيمآوري  جمع ،هاي خون ماهه، نمونهدر انتهاي دوره يك .دكمك تزريق آلوكسان القا ش
  .قرار گرفت مورد تجزيه و تحليل آماري Tukeyطرفه و تست تعقيبي  در انتها، نتايج با كمك آزمون آناليز واريانس يك. گيري شد اندازه
همچنين ). P=04/0(دارو بود  +داري بيش از گروه ديابتي طور معنيعصاره به +در گروه ديابتي ALPو  ASTهاي  فعاليت آنزيم :نتايج

  ). P>001/0(داري نسبت به گروه شاهد ديابتي افزايش نشان داد  طور معنيعصاره به +و غلظت انسولين در گروه ديابتي ALTفعاليت 
دار زرد علاوه بر اثر حفاظت كبدي  شود كه مصرف خوراكي عصاره شقايق شاخ از نتايج اين پژوهش چنين برداشت مي :گيرينتيجه

  .باشد نيز مي عليه استرس ناشي از ديابت، داراي خاصيت افزاينده انسولين سرمي
  صحرايي، آلوكسانهاي عملكرد كبدي، موش  دار زرد، انسولين، آنزيم ديابت، شقايق شاخ :واژگان كليدي

 117-124 ، صفحات98تير -، خرداد2پژوهشي فيض، دوره بيست و سوم، شماره –نامه علميدو ماه                                                               
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بدون اثرات جانبي يا حداقل با  ،داراي توان فارماكولوژيكي
قبل از كشف . ]6[مده است وجود آبه ،ندباشكمترين اثرات جانبي 

ديابت رايج، بيماران ديابتي با  انسولين و همچنين داروهاي ضد
ثير نون تأتاك. شدند هاي سنتي معالجه ميگياهان دارويي و درمان

گياه دارويي در كاهش ميزان قند خون و يا  1200مثبت بيش از 
سرده شقايق از تيره . ]7[عوارض ناشي از آن شناخته شده است 

در دنياي  ،دليل اهميت دارويي و اقتصادي كه داردخشخاش به
شقايق به طور معمول در اوايل تا . باشدداروسازي مورد توجه مي

. ]8[دانند  دهد و آن را نشانه نشاط و سعادت مي اواسط بهار گل مي
 Glaucium flavum() كلاتين(دار زرد  گونه شقايق شاخ

Crantz( يا چندساله با ظاهري  ساله، دوساله يك گياه يك
كه در طول  باشد هاي سبز مايل به زرد مي غيرمعمول و داراي برگ

اين گياه سرشار از . ]9[ اند هاي خود پيچيده و گره خورده لبه
 پروتوپين ،)Aporphine( آپورفين :تركيبات آلكالوئيدي همچون

)Protopine( پروتوبربرين و )Protoberberine(  بوده كه در
ترين از زيرخانواده آپورفين مهم) Glaucine(اين ميان گلوسين 

از ديدگاه گلوسين . رود به شمار ميتركيب آلكالوئيدي آن 
فارماكولوژيك خواص گشادكنندگي ناي، ضد سرفه  التهابي و ضد

شده از پروتوبربرين، آلكالوئيد شناخته بربرين مشتق. ]10[دارد 
. شودبسياري از گياهان اين تيره يافت مي ست كه درا اي شده

بيوتيك  عنوان آنتيكاربرد عمده بربرين در صنعت داروسازي به
قند خون زماني كشف   توانايي اين آلكالوئيد در كاهش. باشدمي

د ش ر بيماران ديابتي استفاده ميشد كه از آن براي درمان اسهال د
 سرطاني و ضد ي، ضداكسيدانتحقيقات اخير نيز خواص آنتي .]11[

 هاي احتمالي اين گياه دارويي افزوده است ويروسي را به كاربرد
است كه با انتقال  ي گلوكزسم نالوگآآلوكسان يك  .]12،13[

-سلولبه ) ,GLUT2 Glucose transporter 2(كانال توسط 

ها  در حضور تيول ،ها مجتمع شدههاي بتاي پانكراس، درون سلول
هاي بتاي  با نابودي سلول ،شده  ROSهايگروهباعث ايجاد 

در اين مطالعه، اثر مصرف . ]14[كند پانكراس ديابت را القا مي
 500دار زرد در دوز روزانه  خوراكي عصاره گياه شقايق شاخ

گرم بر كيلوگرم در يك بازه سي روزه و در مقايسه با داروي  ميلي
كلاميد بر سطح سرمي فعاليت  گليبن يشدهشيميايي شناخته

 نرِ صحراييِ هايِ هاي كبدي و غلظت انسولين سرمي موش آنزيم
شده با آلوكسان مورد بررسي قرار گرفت تا ويستار ديابتي نژاد بالغِ

ديابت و افزاينده  ضدر صورت اثبات اثرات كاهندگي عوار
د علائم و منظور بهبواي به عنوان گزينهانسولين سرمي، از آن به

برداري عوارض بيماري شايع ديابت و يا كاهش عوارض آن بهره
   .شود

  هامواد و روش
 دار زرد در اوايل فصل بهار از هاي گياه شقايق شاخنمونه

هاي هوايي اندام. آوري شدند اطراف شهرستان كازرون جمعمراتع 
آسياب برقي پودر و با استفاده از  بعد از خشك شدن در سايه، گياه

را به  آمدهدستبهپودر . شد لنتقمجهت تهيه عصاره به آزمايشگاه 
ساعت  72به مدت  درصد 96با آب و الكل اتانول  50/50نسبت 

 40د و در مرحله آخر در آون با دماي شسپس صاف  ،خيسانده
يك شيره  ،هدشگراد گذاشته شد تا آب و الكل تبخير درجه سانتي

گرم  100گرم وزن خشك گياه  1000از . ماندبباقي  اي غليظقهوه
منظور رسيدن به غلظت مورد نظر، به .دست آمدعصاره خالص به

ولوژي حل و سوسپانسيون يمقدار مورد نياز از عصاره در سرم فيز
 خورانده شدنات حاصل به صورت روزانه با كمك گاواژ به حيوا

ماه به مدت يكپژوهش حاضر يك مطالعه تجربي است كه  .]15[
 نژاد بالغِ نرِ صحراييِ سر موشِ 40 ، بر روي1396در بهار سال 

روز انجام شده  30گرم به مدت  200- 250ويستار با ميانگين وزني 
حيوانات از مركز تكثير و پرورش دانشگاه آزاد اسلامي تهيه  .است

. و در بخش نگهداري حيوانات آزمايشگاهي نگهداري شدند
ديابت و  يجز در روزهاي القاهل دوره آزمايش، بحيوانات در طو

 ،صورت نامحدود دسترسي به آب و غذا داشتهگيري بهخون
مراحل  يدر تمام. صورت دوازده ساعته بودنوردهي روزانه به

 واناتيمصوبات مربوط به اصول كار با ح ،پژوهش نيانجام ا
 واناتيبراساس قانون مراقبت و استفاده از ح يشگاهيآزما
پژوهش  نمورد استفاده در اي واناتيح .دش تيرعا شگاهييآزما

. داده شدند انتقالجداگانه  هاي به خزانهسپس  ،ن شدهيوزتابتدا 
تايي به شرح زير تقسيم  8روه گ 5طور تصادفي به حيوانات به

دار زرد  كنترل، سالم تيمار با عصاره خوراكي شقايق شاخ: اندشده
 +سالم(گرم بر كيلوگرم برحسب وزن بدن  ميلي 500 روزانه با دوز
دار زرد  شاخ  ، شاهد ديابتي، ديابتي تيمار با عصاره شقايق)عصاره

گرم بر كيلوگرم بر حسب وزن بدن  ميلي 500با دوز روزانه 
كلاميد با دوز  و ديابتي تيمار با داروي گليبن) عصاره +ديابتي(

 .)دارو +ديابتي(بدن ميكروگرم بر كيلوگرم بر حسب وزن  5روزانه 
ماده آلوكسان  القاي ديابت با كمك تزريق داخل صفاقي

گرم  ميلي 120به ميزان  )مريكاآ، Sigma Alderich(منوهيدرات 
لازم به ذكر است به منظور . انجام گرفتبر كيلوگرم بر حسب وزن 

ثيرگذاري آلوكسان، تزريق پس از هشت ساعت أافزايش ت
سه روز پس از تجويز . محدوديت غذايي صورت پذيرفت

 وشد گيري از انتهاي دم انجام  خونآلوكسان، در حالت ناشتا 
 )جنوبي كره ،(Easygluco تست قند با كمك دستگاه گلوكومتر

ن عنوابهليتر  گرم بر دسي ميلي 250 تر ازبالااعداد  .صورت پذيرفت
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در پايان . دشها آغاز  و بلافاصله درمان در آن گروه ديابتي تلقي
خون از بطن چپ هاي نمونه ،حيوانات با اتر بيهوش شده ،آزمايش

، و مايع ريخته سانتريفيوژ EDTAهاي حاوي آوري، در لوله جمع
غلظت . سپس جهت آناليزهاي بعدي فريز شد. دشجدا آن روي 

، Mercodia(از كيت تشخيصي رمون انسولين با استفاده وه
گيري  ويژه موش و موش صحرايي با محدوده اندازه) سوئيس
µgr/lit 15 گيري و با دقت اندازهµgr/lit  5/0 روش ايمنيبه-

مبتني بر الايزاي ساندويچي با كمك ) Immunoassay(سنجي 
هاي  آنزيم. دشقرائت ) مريكاا، Biotek ELX(دستگاه الايزا ريدر 

AST ،ALP،ALT   موجود در سرم يا پلاسماي حيوانات مورد نظر
ي با استفاده از كيت تشخيص كمAlkalin Phosphatase ) شركت

Pars Azmunدستگاه روش فتومتريك و با كمك به) ، آلمان
 .گيري شدنداندازه )، انگليسcecil series 2040(اسپكتروفتومتر 

روابط  ،گيري شده ميانگينهاي هر گروه  شده براي موشنتايج ثبت
طرفه و تست تعقيبي  داري با كمك آزمون آناليز واريانس يك معني

مورد تجزيه و  20ويرايش  SPSSافزار در نرم) tukey(توكي 
ها در  اري تفاوت ميانگيند مبناي معني P>05/0 ،تحليل قرار گرفته

  .ها واقع شد گروه ي مقايسه
  

  نتايج 
 سرم ASTدار زرد بر فعاليت  ثير عصاره شقايق شاخأت

طور عصاره به +گروه سالمآمده براي دستبهيانگين م
ميانگين ). P=05/0(د شداري كمتر از گروه كنترل گزارش  معني

داري در سطح  طور معنيگروه شاهد ديابتي نسبت به گروه كنترل به
)001/0<P (عصاره نيز  +ديابتيمقايسه گروه كنترل و . بيشتر بود

آمده از گروه دستهدر حالي كه ميانگين ب) P=03/0(دار بود  معني
داري از گروه شاهد ديابتي كمتر طور معنيعصاره به +ديابتي

شده نهايت ميانگين سطح فعاليت مشاهدهدر). P>001/0(نمود  مي
 +عصاره و ديابتي +هاي ديابتي در مقايسه گروه ASTبراي آنزيم 

و جدول  1نمودار شماره . ()P=04/0(دار بوده است  نيز معنيدارو 
  .)1شماره 

  
  سرمALT  دار زرد  بر فعاليت ثير عصاره شقايق شاخأت

عصاره تفاوت  +و سالم هاي كنترل مقايسه گروه در
اما در مقايسه گروه كنترل و ). P<05/0(د شداري مشاهده ن معني

. مشاهده شد) P>001/0(دار در سطح  شاهد ديابتي افزايشي معني
اليت سرمي آنزيم مذكور در گروه كنترل همچنان كمتر عهمچنين ف

 كه ميانگين؛ حال آن)P=02/0(عصاره بوده است  +از گروه ديابتي
به گروه شاهد ديابتي  داري نسبت معني طورعصاره به +گروه ديابتي
 +هاي ديابتي در مقايسه ميان گروه). P>001/0(بود كاهش يافته

داري گزارش نشد  دارو نيز تفاوت معني +عصاره و ديابتي
)05/0>P .() 1و جدول شماره  1نمودار شماره(  
  
 سرمي ALPفعاليت  دار زرد بر شقايق شاخ عصاره ثيرتأ

عصاره  +مقايسه دو گروه سالم يعني كنترل و سالم در
كه در ؛ حال آن)P<05/0(داري وجود نداشت  هيچ تفاوت معني

) P>001/0(تفاوت در سطح  ،كنترل و شاهد ديابتي مقايسه گروه
عصاره  +همچنين در مقايسه گروه كنترل و ديابتي. بوده است

اما تفاوت ميان گروه كنترل ). P=03/0(دار بوده است  تفاوت معني
) P>001/0(در سطح  ،دارتر بوده دارو به مراتب معني +و ديابتي

عصاره نيز كاهش  +ديابتيمقايسه گروه شاهد ديابتي و . دشثبت 
  گروه  دهد، ميانگين نشان مي) P>001/0(داري را در سطح  معني
دارو بوده  +از گروه ديابتيكمتر داري  طور معنيعصاره به +ديابتي
  )1و جدول شماره  1نمودار شماره ( .)P=04/0(است 
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  )n=8(گروه  5در  بالغ نرِ صحراييِ هايِ موش )انحراف معيار ±ميانگين( كبديهاي آنزيم سرميسطوح فعاليت مقايسه  -1شماره نمودار 

  )P( ،) :**001/0<P>05/0(كنترل و گروهاي ديابتي تيمار با عصاره و دارو   مقايسه گروه*: 
  )P( ،§§ :)001/0<P>05/0(هاي ديابتي تيمار با عصاره و دارو  مقايسه گروه شاهد ديابتي و گروه: §

  
  دار زرد بر انسولين سرمي ثير عصاره شقايق شاخأت

گروه كنترل و دو در  ها شده براي ميانگينهاي ثبت  تفاوت
كه غلظت حال آن). P<05/0(معني بوده است  عصاره بي +سالم

داري در مقايسه دو گروه كنترل و  سرمي اين آنزيم به طرز معني
رغم  همچنين علي). P>001/0(داشته است شاهد ديابتي كاهش 

عصاره در قياس با گروه  +شده براي گروه ديابتيافزايش ثبت
شده در گروه ؛ اما اين افزايش مشاهده)P>001/0(شاهد ديابتي 

داري  طور معنيچنان در مقايسه با گروه كنترل بهعصاره هم +ديابتي
دارو  +ابتيمقايسه گروه كنترل و دي). P=03/0(كمتر بوده است 

دهنده رسيدن ميانگين اين گروه به سطح گروه كنترل بوده هم نشان
 +شده براي گروه ديابتينهايت، ميانگين ثبتدر). P<05/0(است 

داري كمتر بوده  طور معنيدارو به +عصاره از ميانگين گروه ديابتي
  )1 شماره و جدول 2شماره  نمودار). (P=03/0(است 

  

  
  )n=8(گروه  5در  بالغ نرِ صحراييِ هايِ موش )انحراف معيار±ميانگين(مقايسه تغييرات غلظت انسولين سرمي  -2نمودار شماره 

  )P( ، :**)001/0<P>05/0(كنترل و گروهاي ديابتي تيمار با عصاره و دارو   مقايسه گروه*: 
  )P( ،§§) :001/0<P>05/0(هاي ديابتي تيمار با عصاره و دارو  مقايسه گروه شاهد ديابتي و گروه: §
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  خوشوقتي و همكاران
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بالغ  نرِ صحراييِ هايِ و غلظت انسولين در سرم خون موش AST, ALP, ALTهاي فعاليت آنزيم انحراف معيار±مقايسه ميانگين - 1شماره  جدول
  )n=8(گروه  5در 

  

   بحث
با  يدانياكسيآنت باتيتركتمايل زيادي در تشخيص  راًياخ

 اي يبدون اثرات جانب ي،كيفارماكولوژ گياهي واجد خواص أمنش
كه در به وجود آمده است؛ چنان ياثرات جانب نيحداقل با كمتر

 اند يي يافتهو صنعت غذا يدر پزشك از موارد جايگاه قابلي يبسيار
هاي  نهيهز و يامروزه با توجه به اثرات جانباز سويي ديگر، . ]16[

مورد استفاده در  اهانيگ يمطالعه بر رو ،ييايميش يداروها گزاف
در علم  اختن اين قبيل مشكلاتسمرتفعبا هدف  يسنت طب

هاي  نسبت يدارا ييدارو اهانيگ. ]17[يافته است  تيپزشكي اولو
احتمال عوارض جانبي پس از كه  ثره هستندؤطبيعي از تركيبات م
 اهانيگ نياز ا ياريبس. دهد ها را كاهش ميمصرف درازمدت آن

 كه اثرات ناشي از ندهست يعيطب يها دانياكس ياز آنت يمنابع غن
التيام ها را  ماريياز ب و نيز طيف وسيعي هاي آزاد اكسيژن راديكال

توان در اين دسته  نيز مي دار زرد را بخشند؛ گياه شقايق شاخ مي
 پژوهشگيري شده در اين  هاي اندازه آنزيم .]17،18[ قلمداد نمود

)ALT ،AST  وALP( يبخشي از آزمايشات عملكرد ،در واقع 
به منظور باشند كه  مي )Liver Functional Test (LFT)(كبد 
هدف  ،ميزان و نوع صدمات وارده به بافت يا مجاري كبد تعيين

ترين  معمولاز ميان اين سه نيز  .گيرند مطالعه آزمايشگاهي قرار مي
- ههاي ب ميانگين. بوده است ALPا با هدف تعيين مقدار هآزمايش
كه شاخصي براي صدمات كبدي  ASTو  ALTآمده براي دست
هاست كه به  سلولي هپاتوسيتهاي درون در واقع آنزيم ،باشدمي

بيني  گونه كه پيشدر اين مطالعه نيز آن. ]19[اند  خون نشت كرده
هاي موجود شد با القاي ديابت توسط آلوكسان، فعاليت آنزيممي
تنها در ي افزايش يافت كه اين افزايش نهر سرم حيوانات ديابتد

هاي تحت درمان با عصاره و بلكه در گروه ،گروه شاهد ديابتي
. هاي سالم مشاهده شدشدت كمتري در قياس با گروه البته با ،دارو

هاي اين سه شده براي فعاليتهاي ثبتلازم به ذكر است، ميانگين
درمان با عصاره به طور واضحي هم از  هاي تحتآنزيم در گروه

كننده دارو كمتر بود كه گروه شاهد ديابتي و هم از گروه دريافت
. اين خود بيانگر وجود اثر حفاظت كبدي در عصاره اين گياه است

انكاري در تنظيم قند خون در فواصل قابلجا كه كبد نقش غيراز آن
ن تغييرات انسولين ليك ،زماني طولاني از طريق گلوكونئوژنز دارد

توجهي بر كاركردهاي طبيعي آن خواهد داشت أثير قابلخون ت
توان چنين نتيجه گرفت كه با تزريق آلوكسان و  بنابراين مي. ]20[

هاي تخريبي متعددي در اين  در نتيجه القاي هايپرگليسمي، مكانيسم
در توان به افزايش كتوژنز از آن جمله مي. بافت آغاز شده باشند

رفتن اثر انسولين بر كبد و در نتيجه ايجاد كتوز در دست از راث
چنين افزايش هم. ]21[ادامه روند عدم دريافت انسولين اشاره كرد 

نشده بوده نيز بر استرس اكسيداتيو كه پاي ثابت ديابت كنترل
افزايد و در نهايت  سلولي مي يآسيب غشا ويژههصدمات كبدي و ب

ها را افزايش فعاليت خوني آن انجاميده، ها نشت آنزيم از سلول به
آمده از اين مطالعه، كاهش دستهترين نتيجه بمهم. ]3[دهد  مي

هاي عملكردي كبد در سرم و نيز افزايش غلظت  فعاليت آنزيم
دار  متعاقب مصرف عصاره شقايق شاخ ،سرمي هورمون انسولين

توان  ميبراي اين يافته . عصاره بوده است +زرد در گروه ديابتي
رود  لكولي متنوعي متصور شد، ليكن احتمال ميوسازوكارهاي م

ترين تركيب موجود در عصاره اين گياه كه توانسته است با مهم
ترشح انسولين را تحريك  ،استرس ناشي از ديابت مقابله كرده

همان تركيبات آلكالوئيدي فراوان آن باشد؛ چرا كه  ،نمايد

  هاگروه    

  كنترل  
سالم تيمار با   

  عصــاره
  ديابتي تيمار با دارو  عصــاره ديابتي تيمار با  شاهد ديابتي

AST 

u/l 

22/6 ±62/149  16/8±87/119  98/19±37/418  02/14±87/190  72/10±25/219  
 a ababc abcd 

ALT 
61/2±37/ 49  40/1±50/46  86/15±75/190  28/6±37/77  50/14±25/105  

  ab abc abc 

ALP 
81/1±38/121  06/13±13/123  62/36±13/523  03/18±25/170  84/23±13/350  

  ab abc abcd 
            

Insulin µu/
ml 

22/1±71/12  1/1±98/12  86/0±92/1  47/1±88/8  5/1±77 /11  
  ababc cd 

دار با گروه سالم تيمار با عصاره،  تفاوت معني: bدار با گروه كنترل،  تفاوت معني: P( ،a>05/0(سطح دار در  حروف لاتين بيانگر تفاوت معني: طرفه نتايج آزمون آناليز واريانس يك
c :دار با گروه شاهد ديابتي و  تفاوت معنيd :دار با گروه ديابتي تيمار با عصاره تفاوت معني  
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Gyurkovska هشي سركوب و همكاران در پژو
 IL-1 ،IL-6 ،IL-7 ،IL12هاي و سايتوكاين  JAK/STATمسير

-كوب التهاب را به گلوسين استخراجنتيجه سر و در  M-CSFو 

با در نظر ؛ ]22[دار زرد نسبت دادند  شده از گياه شقايق شاخ
ثبات كرده اتر  و همكاران كه پيش Gurzovهاي  گرفتن يافته

در پانكراس، كبد، ماهيچه و  JAK/STATبودند، اختلال در مسير 
 ]23[باشد  بافت چربي يك عامل مهم در ايجاد چاقي و ديابت مي

هاي بالاتر  غلظت هو همكاران كه ضمن مشاهد Yoshidaو نيز 
IL-12  وM-CFS  در بيماران ديابتي، اين فاكتورها را عامل

اران ايجاد فيبروز ديواره عروقي با واسطه ماكروفاژها در اين بيم
اصلي دفاعي  توان مكانيسمي منطقي براي سد ، مي]24[دانستند 

. عصاره اين گياه عليه استرس التهابي ناشي از ديابت ترسيم نمود
 2011در سال  Barvyو   Pandeyاي ديگر كه توسط در مطالعه

 Sugar-apple (Annona( بر روي گياه سيب شيرين

squamosal Linnaeus) () صورت ) استوايينوعي درخت
خواص متنوعي از آن به ثبت رسيد كه آن را به عنوان  ،پذيرفت

ي متابوليك و عفوني معرفي ها اي از بيماريدرمانگر طيف گسترده
. توان نام بردكه از آن جمله ديابت و اختلالات كبد را مي كرد؛ مي

اين محققان عمده اثر اين گياه را در آلكالوئيدهاي متعدد و متنوع 
و  Zhangeاز سويي ديگر . ]25[دانند  مياز جمله گلوسين  آن
باشد  شده از پروتوبربرين ميكاران بربرين كه آلكالوئيدي مشتقهم

كنند اين  دانند و ادعا مي را واجد عملكردي مشابه انسولين مي
هاي  در رده AMPسازي پروتئين كيناز وابسته به آلكالوئيد با فعال

هاي حاوي  ساز عضله و هپاتوماي كبد، وزيكول سلولي چربي، پيش
را ترغيب به حضور در سطح غشاي سلولي  GLUT4هاي  گيرنده

اين يافته . است  و برداشت گلوكز محلول در محيط كشت نموده
هاي  اگرچه با نتايج اين مطالعه كه كاهش سطوح سرمي آنزيم

تواند افزايش  اني داشته اما نميخو هم ،دهد كبدي را نشان مي
و همكاران  Gaoكه حال آن. غلظت انسولين سرمي را توجيه كند

سلولي  ي افزودن بربرين به محيط كشت رده اي ديگر با در مطالعه
حل ابا پالميتات دچار تغييرات مر هبتاي پانكراس كه در مواجه

ضمن مشاهده توقف روند  ،ابتدايي مرگ سلولي شده بودند
هاي بتا را گزارش نمودند  وپتوز، افزايش ترشح انسولين از سلولآپ

و با كمك آناليز بيان ژن، اين افزايش را بيشتر ناشي از افزايش بيان 
هاي  يافته، يافته اخير قرابت بيشتري با ]26[دانند  ژن انسولين مي

حاصل از اين مطالعه مبني بر افزايش غلظت انسولين در گروه 
مقايسه نتايج حاصل از اين مطالعه با نتايج  .داردعصاره  +ديابتي

هاي مشابه بر روي ديگر گياهان دارويي همچون اثر عصاره  پژوهش

هاي ديابتي مطابقت ا بر موشالكلي ميوه گياه حرّ - آبي و آبي
چنان كه نتايج آن مطالعه نشان داد، عصاره گياهي ميوه  داشته، آن

هاي  ميزان انسولين سرمي موشداري  طور معنيا توانسته بهحرّ
 ليلد به هگيا ينا هميو دميشوداده  لحتماا .ديابتي را افزايش دهد

 با نداميتو يابتيدضدّ تتركيبا سيعو طيفاز  رداريبرخو
از  گلوكز بجذو نز ژنئوگلوكو رمها نظير ديمتعد يهامكانيسم

 دخو اتثرا ،نسولينا آزادسازي گليكوژنز وتحريك  ،روده ارهيود
 بيي  آ هرعصا ثرادر پژوهشي ديگر كه بر روي ]. 27[د كن لعمارا ا

-شمودر  نخو گلوكزو  نسوليناسرمي  سطح بر زهنغوآ هگيا صمغ
است كه اين  هصورت گرفته، نشان داده شديابتي د يياصحر يها

با تحريك سنتز و ترشح انسولين و  عصاره گياهي احتمالاً
هاي باقي مانده بتاي پانكراس، گلوكز خون را  هيپرپلازي سلول

ست كه، ا بندي نتايج مطالعات فوق بيانگر آن جمع. دهد كاهش مي
دليل داشتن آلكالوئيدها و فيبرها با سازوكارهاي داروهاي گياهي به

دهند  وز ميگي گلوكز خون را از خود بر شده خاصيت كاهندمطرح
هاي  سولين در گروهدر مطالعه حاضر، افزايش در ميزان ان .]28[

دار زرد با  اتانولي شقايق شاخ - كننده عصاره آبيديابتي دريافت
حاكي از آن است كه عصاره مورد گرم بر كيلوگرم  ميلي 500دوز 

خون با مكانيسم احتمالي  گي قند نظر داراي خاصيت كاهند
هاي  و تحريك برداشت گلوكز توسط سلول تحريك ترشح انسولين

  .باشد مي... كبدي، عضلاني، چربي و 
  

  گيري نتيجه
توان نتيجه گرفت كه به احتمال فراوان عصاره  در پايان مي

كردن تواند با متعادل دار زرد مي اتانولي گياه شقايق شاخ - آبي
و   ALPبه خصوص آنزيم AST,ALP,ALT هاي كبديآنزيم

AST  بخش كلاميد اثر التيام شيميايي گليبننسبت به داروي
. كبدي آن است را نشان دهد كه حاكي از خواص حفاظت بيشتري

هاي  بررسي توانست ميزان انسولين گروه همچنين عصاره مورد
داري نسبت به گروه شاهد ديابتي افزايش طور معنيديابتي را به

  .  وز دهددهد و اثر محرك ترشح انسوليني از خود بر
  

  تشكر و قدرداني
عظيم شهرتي و  :وسيله نويسندگان اين مقاله از آقايان بدين

ن محترم مركز تكثير و پرورش حيوانات اسماعيل سهرابي، مسؤولا
شناسي دانشگاه آزاد  هاي زيست آزمايشگاهي و مديريت آزمايشگاه

  .نمايند اري ميزاسلامي واحد كازرون صميمانه سپاسگ

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ey
z.

ka
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

7-
12

 ]
 

                               7 / 8

http://feyz.kaums.ac.ir/article-1-3756-fa.html


  خوشوقتي و همكاران

 124                                                                                                    2شماره  |23دوره  |1398|خرداد و تير |نامه فيضدوماه

References: 
[1] Codner E, Eyzaguirre FC, Iñiguez G, López P, 
Pérez-Bravo F, Torrealba IM, et al. Ovulation rate in 
adolescents with type 1 diabetes mellitus. Fertility 
Sterility 2011; 95(1): 197-202. 
[2] Eze E, Dawud F, Zainab A, Jimoh A, Malgwi I, Isa 
A. Preliminary studies of effects of vitamin C and zinc 
on some liver enzymes in alloxan-induced diabetic 
wistar rats. Asian J Med Sci 2012; 4(1): 17-22. 
[3] Atiba AS, Oparinde DP, Babatunde OA, Niran-
Atiba T, Jimoh AK, Adepeju A. Liver enzymes and 
lipid profile among type 2 diabetic patients in Osogbo, 
Nigeria. Greener J Med Sci 2013; 3(5): 174-78. 
[4] Franz MJ. Medical nutrition therapy for diabetes 
mellitus and hypoglycemia of nondiabetic origin. 
Krause’s food. 2008. P. 764-8. 
[5] JW A. Diabetes Mellitus: Medical nutrition 
therapy. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 
2006. p. 103-112. 
[6] García-Lafuente A, Guillamón E, Villares A, 
Rostagno MA, Martínez JA. Flavonoids as anti-
inflammatory agents: implications in cancer and 
cardiovascular disease. Inflamma Res 2009; 
58(9):537-52. 
[7] Marles RJ, Farnsworth NR. Antidiabetic plants and 
their active constituents. Phytomed 1995; 2(2): 137-
89. 
[8] Asadi-Samani M, Moradi MT, Mahmoodnia L, 
Alaei S, Asadi-Samani F, Luther T. Traditional uses of 
medicinal plants to prevent and treat diabetes; an 
updated review of ethnobotanical studies in Iran. J 
Nephropatho 2017; 6(3): 118. 
[9] Bercu R, Fãgãraş M, Jianu LD. Anatomy of the 
endangered plant Glaucium flavum Cr., occurring on 
the Romanian Black Sea littoral. In: Gafta D., Akeroyd 
J. (eds) Nature Conservation: Springer, Berlin: 
Springer; 2006. P. 273-80. 
[10] Cortijo J, Villagrasa V, Pons R, Berto L, 
Martí‐Cabrera M, Martinez‐Losa M, et al. 
Bronchodilator and anti‐inflammatory activities of 
glaucine: In vitro studies in human airway smooth 
muscle and polymorphonuclear leukocytes. Brt J 
Pharmaco 1999; 127(7): 1641-51. 
[11] Zhang Y, Li X, Zou D, Liu W, Yang J, Zhu N, et 
al. Treatment of type 2 diabetes and dyslipidemia with 
the natural plant alkaloid berberine. J Clin Endocrinol  
Metabol 2008; 93(7): 2559-65. 
[12] Spasova M, Philipov S, Nikolaeva-Glomb L, 
Galabov A, Milkova T. Cinnamoyl-and 
hydroxycinnamoyl amides of glaucine and their 
antioxidative and antiviral activities. Bioorgan Med 
Chemist 2008; 16(15): 7457-61. 
[13] Bournine L, Bensalem S, Peixoto P, Gonzalez A, 
Maiza-Benabdesselam F, Bedjou F, et al. Revealing 
the anti-tumoral effect of Algerian Glaucium flavum 
roots against human cancer cells. Phytomed 2013; 
20(13): 1211-18. 
[14] West IC. Radicals and oxidative stress in 
diabetes. Diabetic Med 2000; 17(3): 171-80. 

[15] Germano M, D'Angelo V, Sanogo R, Morabito A, 
Pergolizzi S, De Pasquale R. Hepatoprotective activity 
of Trichilia roka on carbon tetrachloride‐induced liver 
damage in rats. J Pharmacy Pharmaco 2001; 53(11): 
1569-74. 
[16] Srivastava Y, Venkatakrishna‐Bhatt H, Verma Y, 
Venkaiah K, Raval B. Antidiabetic and adaptogenic 
properties of  Momordica charantia extract: an 
experimental and clinical evaluation. Phytother Res 
1993; 7(4): 285-89. 
[17] Subramoniam A. Plants with Anti-Diabetes 
Mellitus Properties: CRC Press; 2016. p. 53-57 
[18] Nikolova MT, Berkov SH, Doycheva IV, 
Stoyanov SS, Stanilova MI. GC/MS based metabolite 
profiling of five populations of Glaucium flavum 
(Ranunculales: Papaveraceae) from the Black Sea 
coast of Bulgaria. Acta Zool Bulgaria 2018; 11(1):91-
94. 
[19] Harris EH. Elevated liver function tests in type 2 
diabetes. Clin Diabetes 2005; 23(3):115-19. 
[20] Lewis GF, Carpentier A, Adeli K, Giacca A. 
Disordered fat storage and mobilization in the 
pathogenesis of insulin resistance and type 2 diabetes. 
Endocrn Rev 2002; 23(2): 201-29. 
[21] Flatt J-P. Use and storage of carbohydrate and fat. 
Am J Clin Nutrition 1995; 61(4): 952-59. 
[22] Gyurkovska V, Philipov S, Kostova N, Ivanovska 
N. Acetylated derivative of glaucine inhibits joint 
inflammation in collagenase-induced arthritis. 
Immunopharmaco Immunotoxico 2015  ; 37(1): 56-62. 
[23] Gurzov EN, Stanley WJ, Pappas EG, Thomas HE, 
Gough DJ. The JAK/STAT pathway in obesity and 
diabetes. The FEBS J 2016; 283(16): 3002-15. 
[24] Yoshida S, Kobayashi Y, Nakama T, Zhou Y, 
Ishikawa K, Arita R, et al. Increased expression of M-
CSF and IL-13 in vitreous of patients with 
proliferative diabetic retinopathy: implications for M2 
macrophage-involving fibrovascular membrane 
formation. Brt J Ophthalmo 2015; 99(5): 629-34. 
[25] Pandey N, Barve D. Phytochemical and 
pharmacological review on Annona squamosa Linn. 
Int J Res Pharmaceut Biomed Sci 2011; 2(4): 1404-
12. 
[26] Gao N, Zhao TY, Li X. The protective effect of 
berberine on β-cell lipoapoptosis. J Endocrinol 
Investigat 2011; 34(2): 124-30. 
[27] Kamaei L, Fathi Moghaddam H, Mokhtari M, 
Mard SA, Moghadamnia D. Effects of Avicennia 
marina fruits aqueous and hydro alcoholic extract on 
streptozotosin–induced diabetic male rats. Med Sci J 
Islamic Azad Uni Tehran Med Branch 2017; 27(1): 
9-16. [in Persian] 
[28] Rahbarian R. Investigating the effects of aqueous 
extract of Asafoetida (Ferula assa-foetida) resin on the 
serum level of insulin and blood glucose in type 1 
diabetic rats. J Shahrekord Uni Med Sci 2014; 16(3): 
16-21. [in Persian] 
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ey
z.

ka
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

7-
12

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               8 / 8

http://feyz.kaums.ac.ir/article-1-3756-fa.html
http://www.tcpdf.org

