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Abstract: 
 
Background: Among probiotics, lactobacillus species with bacteriocin activities have been 
used in microbial biotechnology as safe biological preservatives. So, this study aimed to 
determine antimicrobial activity of bacteriocins of lactobacillus species isolated from lactic 
acid bacteria in traditional dairy products. 
Materials and Methods: In this experimental study, isolated lactic acid bacteria from local 
yoghurt of Nadushan region were used as probiotics with a bacteriocin production potential. 
The bacteriocin effect of isolated lactic acid bacteria was investigated against seven 
pathogenic bacteria using well diffusion and disk methods.  
Results: The results of well diffusion analysis showed that the most growth inhibitory effect 
against Staphylococcus epidermidis, Escherichia coli Staphylococcus aureus, Enterococcus 
faecalis and Candida albicans pathogen bacteria was caused by isolated lactic acid bacteria 
including Lactobacillus delbrucki, Lactobacillus caesium and Lactobacillus plantarum, 
respectively. Also, the results of disc method showed that the highest inhibitory effect 
against the bacterial pathogens was caused by Lactobacillus delbrucki, Lactobacillus 
plantarum and Lactobacillus caesium, respectively. Although antimicrobial compounds 
were inactivated by proteolytic enzymes, they showed stability against variant pH and 
temperature treatments. 
Conclusion: It seems that bacteriocin of the probiotics isolated from dairy products of this 
region can be used as a safe and healthy biological preservative in food industry. 
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 از شده جدا پروبيوتيك خاصيت با لاكتيك اسيد هايباكتري باكتريوسيني اثر بررسي
يزد ندوشن منطقه محلي محصولات لبني  

  
مهدي پورشاكر

1
پوراردشير حسام ،

2*  

  

  مقدمه
 از برخي مضرات شدن مشخص با اخير هايسال در
 به تركيبات را خود توجه محققين شيميايي، هاينگهدارنده
 و غذايي نگهداري مواد زيرا ؛اندكرده معطوف طبيعي نگهدارنده

 هايچالش و مشكلات از ميكروبي يكي نظر از آن كيفيت كنترل
 هايباكتري، در اين راستا ].1[ است مواد غذايي كنندگانتوليد
 ايمني بهبودي جهت در آنها هايمتابوليت و (LAB) لاكتيك اسيد

-نگهدارنده عنوان تحت ماندگاري مواد غذايي افزايش و ميكروبي

  .اندشده معرفي زيستي هاي
  

 ،تهران مركزي واحد زيست شناسي، گروه، دانش آموحته كارشناسي ارشد 1
  ايران تهران، اسلامي، آزاد دانشگاه

 اسلامي، آزاد دانشگاه ،تهران مركزي واحد زيست شناسي، گروه ،استاديار 2
  ايران تهران،

 :نشاني نويسنده مسئول *

 آزاد تهران مركزي دانشگاه واحد پايه، علوم دانشكده زيست شناسي، گروه 
  ايران تهران، اسلامي،

  021 44600182-3  :دورنويس                              09123017118  :تلفن
  a.hesampour@gmail.com :پست الكترونيك

  1397/10/5  :تاريخ پذيرش نهايي                           1397/4/26  :تاريخ دريافت 
  

 محافظ غذاييهاي ارگانيسم عنوانبه معمولا لاكتيك اسيد هايباكتري
 عنوانبه اختصاصي هايويژگي بودن دارا با كه شوندمي گرفته درنظر
 اسيدلاكتيك هايباكتري از بعضي. دارند كارايي محافظ هايكشت
 فعاليت پپتيدهاي از ناشي كه هستند ميكروبي ضد عملكردهاي داراي

رغم علي]. 2[ باشندمي باكتريوسين نام به حرارت به مقاوم و كوچك
 منفي و مثبت هاي گرمباكتري از بسياري توسط هاباكتريوسين آنكه

- ضرر ميبي لاكتيك اسيد هايباكتري كهازآنجايي اما ،شوندمي توليد

 آنها هايباكتريوسين از استفاده براي تمايل بيشتري كلي طوربه ،باشند

- لاكتوو  لاكتيك شامل لاكتوكوكوس هايباكتري. وجود دارد

 توليد گسترده آنها در توانايي علتبه كه هستند باسيلوس

 توجه مورد امروزه ،دارند كه اينگهدارنده نقش و هاباكتريوسين

- ماكرومولكول، هاباكتريوسين ].3[ اندگرفته قرار پژوهشگران خاص

يا  پروتئيني هايبيوتيكآنتي صورتبه كه هستند سلولي خارج هاي
 تاثيرات و شوندمي توليد باكتري مختلف هايگونه توسط پپتيدي

 هاباكتريوسين ].4[دارند  نزديك مشابه يا هايباكتري روي كشندگي

 منفي مثبت و گرم هايميكروب عليه طبيعي ميكروبي ضد خاصيت

 پروتئين يك توسط معمولا باكتريوسين مولد باكتري خود ودارند 

 راث از ،است اختصاصي هر باكتريوسين براي كه سازايمن

  :خلاصه
خطر كاربري متعددي در بي و زيستي سالم عنوان نگهدارندهبه باكتريوسينيها با فعاليت لاكتوباسيل ،هادر ميان پروبيوتيك :سابقه و هدف

در محصولات لبني  هاي بومي موجودبررسي و تعيين فعاليت ضد ميكروبي باكتريوسين لاكتوباسيل ،لذا .آوري ميكروبي دارندفنزيست
  . باشدطيف وسيع درماني حائز اهميت مي سنتي با قابليت
- بهاز آنها  ،هاي بومي از ماست محلي منطقه ندوشنگيري و جداسازي لاكتوباسيلاين پژوهشي تجربي پس از نمونه در : ها مواد و روش

هاي چاهك و روشبه زاباكتريايي بيماري سويه 7اثر باكتريوسين توليدي بر عليه . عنوان پروبيوتيك و توليد كننده باكتريوسين استفاده شد
  . ديسك بررسي شد

شيا ياشر، اپيدرميس استافيلوكوكوسهاي پاتوژن يج حاصل از روش چاهك نشان داد كه بيشترين اثر مهاركنندگي روي باكترينتا :نتايج
لاكتيك بومي جداسازي شده  هاي اسيدترتيب مربوط به سويهآلبيكانز به كانديداو  فكاليس انتروكوكوس ،اورئوس استافيلوكوكوس، كلي

بر پايه روش ديسك، بيشترين ميزان مهاركنندگي . است پلانتاروم لاكتوباسيلوس و كازئي لاكتوباسيلوس، دلبروكي لاكتوباسيلوسشامل 
اگرچه  .بود كازئي لاكتوباسيلوسو  پلانتاروم لاكتوباسيلوس، دلبروكي لاكتوباسيلوس مربوط بهترتيب زا بههاي بيماريعليه باكتري

 حرارت و pHتغييرات  از وسيعي طيف برابر در ولي ،شدند غيرفعال پروتئوليتيك هايتوسط آنزيم ،شده ميكروبي توليد ضد تركيبات
  .كردند حفظ را خود فعاليت
زيستي  عنوان نگهدارندهبهاز محصولات لبني محلي منطقه ندوشن يزد هاي جداسازي شده توان از باكتريوسين پروبيوتيكمي :گيرينتيجه
  .استفاده نمود خطربي و سالم

  لاكتوباسيل، باكتريوسين، پاتوژن، ضدميكروبي :كليدي واژگان
  37- 44 ، صفحات98 ارديبهشت-فروردين، 1وم، شماره سپژوهشي فيض، دوره بيست و–نامه علميدو ماه                                                       
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پورشاكر
 

 حسام پورو 
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 با هاباكتريوسين اكثر ].5[ شودمي محافظت توليدي باكتريوسين

 ،گيرندمي هدف را سلولي غشاي گريزيآب يا دوستيآب خاصيت
 فعاليت يا و زيستي پليمرهاي بيوسنتز هاآن از برخي كهدرحالي
-مي اعمال را خود مهاري تاثيرات و كنندمي مهار نيز را هاآنزيم

 هايحلال پايين، pH، حرارت مقابل در هاباكتريوسين ].6[ نمايند

 يتقابل درنتيجه و بوده مقاوم هاآنزيم و هانمك سرما، ضعيف، آلي

 كه هاييپروتئين ].7[ را دارند غذا از حفاظت هايسيستم در كاربرد

 هايپروتئين ،دارند دخالت غشاء عرض از باكتريوسين انتقال در
-باكتريوسين تاكنون ].8[ شوندمي ايمني موجب كه ي هستندتنظيم

 نايسين، ترين آنهامهم كه اندشده بنديدسته و شناسايي هاي زيادي

 و لاكتولين هلوتيسين، لاكتاسين، بولگاريسين، اسيدوفيلين،
-باكتري توسط شده توليد هايباكتريوسين ].9[ هستند پلانتراسين

-شوند كه شامل لانتيمي تقسيم كلاس 4 به اسيدلاكتيك هاي

 IVو  III كلاسهاي ها، باكتريوسينبيوتيكلانتي ها، غيربيوتيك
 براي متعددي و متفاوت اثر هايمكانيسم ].11،10[ باشدمي

 ايجاد توان بهمي جمله آن از كه است شده گزارش هاباكتريوسين
 كردن غيرفعال و اسپور زني جوانه مهار آنزيمي، فعاليت در تغيير
 اختصاصي غير و اختصاصي منافذ طريق ايجاد از آنيوني هايحامل

در مورد اثر درماني محصولات لبني  ].13،12[ نمود اشاره غشا در
يابي سنتي مطالعات متعددي در ايران انجام شده كه منجر به دست

ثربخش بودن محصولات لبني سنتي شده تائيد ابه نتايج علمي و 
، لاكتوباسيلكي يهاي ميكروبي پروبيوتكه سويهطوريبه ،است

متعدد جداسازي  از منابع طبيعي شيا كليياشرو  بيفيديوباكتريوم
 و اثرات ضد ميكروبي باكتريوسين آنها بررسي شده استشده 

 ضد باكتريايي اثر بررسي پژوهش حاضرهدف  ].15،14[
 با لاكتوباسيل بومي شده جداسازيهاي سويه هايباكتريوسين

استان يزد ندوشن  لبني منطقه از محصولات پروبيوتيك خاصيت
 از آنها خطربي و زيستي سالم عنوان نگهدارندهبهاست تا بتوان 
  .استفاده نمود

  
  هامواد و روش

  هاي بوميلاكتوباسيل تهيه
و پس از كشت شده تهيه سنتي محلي هاي ماست نمونه

De Man, Rogosa and ( MRSدر محيط اختصاصي

Merck)( Broth )Sharpe،  در دماي°C 37 ساعت،  18مدت به
توسط ژنومي  DNA ،سپس. ها انجام شدلاكتوباسيلداسازي ج

و با استفاده از شده استخراج ، (Takara)اختصاصي كيت 
 توسط كمپاني srDNA16 تعيين توالي ژن  ،هاي مولكوليروش

AG A/S Copenhagen (Denmark) درنهايت. انجام شد 
هاي نمونهانجام شد و در سطح جنس و گونه مولكولي  ناساييش

بررسي  ايبر. شدند دارينگه -C 80° فريزر در جداسازي شده
 هاهاي جداسازي شده، نمونهتوليد باكتريوسين توسط لاكتوباسيل

 در ،براي اين منظور. شدند داده كشت  MRS brothمحيط در
 كدورتي تا شدند انكوبه C 37°دماي  در و هوازيبي شرايط
 تهيه براي. تهيه شود )cfu/ml 108×5/1( فارلندمك 5/0معادل 

 gو  C 4°دماي  در دقيقه 25 مدتبه هاباكتريكشت  ،سوپرناتانت
  .و محلول رويي جداسازي شد هسانتريفيوژ شد 3500

  
  باكتريوسينجداسازي 

 MRS broth محيط در كننده باكتريوسينتوليد هايسويه
 gبا C 12°دماي درها سپس كشت وشده انكوبه  ساعت 49 مدتبه

- اسيد مهاركنندگي فعاليت كاهش منظوربه. شد سانتريفيوژ 25200

 خنثي نرمال 4 توسط سود تخميري محيط pH ،شده توليد آلي هاي

 gدر  ، سوسپانسيونباكتريايي هايسلول حذف براي ،چنينهم. شد
. دگردي سانتريفيوژ شد و سوپرناتانت جدا دقيقه 15 مدتبه 2800

 سرد ايزوپروپانول با يخ مجاورت در آرامي هب حاصله سوپرناتانت

 40 مدتبه هانمونه ،سپس .شد مخلوط حجمي درصد 10 نسبت با

حاصله  رسوب و شده سانتريفيوژ C 4° دماي در g 25200 با دقيقه
 نظر از وشده  حل 5/4برابر  pHمولار و  1/0سيترات  بافر در

از محيط كشت  .گرفت قرار بررسي مورد باكتريوسيني فعاليت
MRS broth  عنوان موازي به تنهايي پس از تيمارهاياستريل به

 بافر با ساعت 48مدت به حاصله نمونه .كنترل منفي استفاده شد
 قرار دياليز تحت C 4° در) 7برابر  pHمولار و  06/0(فسفات 
 از آمونيوم هاييون حذف نسلر معرف از استفاده با و سپس گرفت
  . ]15[ گرديد اثبات محلول

  
  هاي پاتوژنباكتري

 ميكروكوكوسشامل  زابيماريباكتريايي  سويه هفت

، )PTCC1247( سرئوس باسيلوس، )PTCC1169( لوتئوس
 كلي اشريشيا، )PTCC1435( اپيدرميس فيلوكوكوساستا

)PTCC1399( ،رئوسوا استافيلوكوكوس )PTCC1431( ،
 آلبيكنز انديداكو  )PTCC1393( فكاليس كوكوسانترو

)PTCC5027( و هاقارچ كلكسيون مركز از ليوفليزه صورتبه 
ه تهيه گرديد) ايران صنعتي هايسازمان پژوهش(ايران  هايباكتري

 5/0 كدورت با براث نوترينت محيط در كشت و از تهيه پس و
   .گرفتند قرار استفاده مورد فارلندمك
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  باكتريوسيني فعاليت تعيين
  روش چاهك

 زايبيماري هايباكتري از سوسپانسيون روش اين طي

روي  استريل سوآپ براث با نوترينت در محيط شده داده كشت
پيپت  كمكبه ،سپس. شد داده كشت آگار هينتون مولر محيط
 سوپرناتانت از و دهش ايجاد محيط روي هاييچاهك استريل پاستور

 در ليترميلي 1/0ميزان به ماست از شده جدا هاي بوميلاكتوباسيل

 در هاپليت محيط، شدن خشك از بعد .ريخته شد هاچاهك

 ،سپس. شدند گذاريخانهگرم ساعت 24 مدتبه C 37° انكوباتور
 لاكتيكي اسيد هايباكتري توسط شده ايجاد عدم رشد هاله قطر
بر حسب  كشخط توسط زابيماري هايباكتري هريك از عليه بومي

  ]. 16[ گيري شداندازه مترميليواحد 
  

  ديفيوژن آگار ديسك روش
 6 قطرا ب كاغذي استريل هايديسكدر اين روش 

 دقيقه 5 مدتبه لاكتيكي اسيد هايسوپرناتانت باكتري به مترميلي

 قرار ساعت 4 مدتبه C 37° دماي در هاو ديسك شده  آغشته

 از سوسپانسيون ،سپس. دنشو خشك طور كاملبهتا  ندشد داده

 براث با نوترينت در محيط شده داده كشت زايبيماري هايباكتري

و شده  داده كشت آگار هينتون مولر روي محيط استريل سوآپ
 لاكتيك با اسيد هايباكتري رويي محلول به آغشته هايديسك
 مولر هينتون محيط سطح روي پليت لبه از و يكديگر از معين فاصله

 دماي ساعت در 24 مدتبه هاپليت ،سپس. شدند داده قرار آگار
°C 37 ميكروبي هركدام از  تعيين اثر ضد جهت. شدند انكوبه
-هر كشت( شاهد نمونه يكهاي لاكتوباسيل جداسازي شده، سويه

) لاكتوباسيل افزودن بدونبه تفكيك  پاتوژنهاي كدام از باكتري
-اثر ضد ميكروبي هر لاكتوباسيل جدا مقايسه و شد گرفته درنظر

گروه شاهد نظير خود انجام شد و قطر هاله عدم رشد   با شده 
  .شد گيريمتري اندازهميلي كشخط توسط

  
   باكتريوسين فعاليت بر pH، حرارت و هاآنزيم اثر بررسي

-باكتريو فعاليت ي مورد نظر برهاآنزيم اثر جهت مطالعه

) pH: 7( تريپسين  و K، پروتيئناز )pH: 3(پپسين  هايسين، آنزيم
)Sigma( ،ليتر استفادهميلي در گرمميلي يك نهايي غلظت در 

 هايباكتري از شده رويي خنثي مايع از ميكروليتر 200 به. گرديد

 محلول از ميكروليتر 20 جداگانه طوربه باكتريوسين كننده توليد

 در ساعت 2 مدتبه هامحلولاين  ،سپس. شد ها اضافهآنزيم

 هامحلول حرارت دادن با پس از آن. گرفتند قرار C 37° انكوباتور

در اين . گرديدند فعال غير هاآنزيمدقيقه  25مدت به  C 100° در

 روش رقت به هامحلول اين ميكروبي ضد ميزان فعاليت مرحله

 باكتريوسين فعاليت. گرفت قرار بررسي تكرار مورد چهار سازي در

 از ،گرددبيان مي ليترميلي هر در فعال واحدهاي صورتكه به

فرمول  اين در. آمد دستبهAU/ml =2n× (1000/100)  فرمول
n رشدي هيچ آن در معرف كه سويه است چاهكي آخرين شماره 

دما  اثر تعيينمنظور به .]17[ است نشده كدورتي مشاهده و نداشته
 60 دماي در شده خنثي رويي مايع باكتريوسين، ميزان فعاليت بر

 چنين در دمايو هم دقيقه 45 و 30 ،20 مدتبه گراددرجه سانتي

°C 100 در دماي دقيقه و در نهايت 10مدتبه °C 121 مدتبه 

 آن مهاري اثر ميزان و شد داده حرارت )حرارت اتوكلاو( دقيقه 15

باكتريوسين،  فعاليت روي pHاثر  بررسي براي .]18[ گرديد بررسي
pH از  استفاده با كشت محيط رويي مايعNaOH 5 و  مولارHCl 

 ساعت 2 مدتبه هانمونه شد و تنظيم 2- 10بين  استريل مولار 5

 روي هانمونه pH ،مدت اين از پس. ندداده شد قرار اتاق دماي در

 .]18[ گرديد بررسي آنها ميكروبي ضد فعاليت و ميزان شد تنظيم 7
هاي بومي لاكتوباسيل كه تحت هيج تيمار سويهسوپرناتانت 

عنوان شاهد با به ،قرار نگرفته بودند pHپروتئازي، دما و تغييرات 
-د فعاليت باكتريوصدرصد فعاليت درنظر گرفته شدند و در 100

هاي تيمار شده نسبت به شاهد تعيين هاي نمونهسيني سوپرناتانت
  .شد
  

  آماري تحليل و تجزيه
 .شد تكرار بار چهار آزمون هر خطا كاهش منظوربه

 انجام SPSSافزار آماري نرم با استفاده از آماري تحليلوهتجزي

 ها از آزمون تحليل واريانس دوسويهمقايسه ميانگينو براي شده 
(Two-Way  ANOVA) حدود اطمينان در تمامي  .استفاده شد

دار معني >05/0P درنظر گرفته شد و درصد 95آزمايشات 
  .]14-16[ محسوب گرديد

  
  نتايج

-سويه جداسازي شده در اين آزمونهاي باكتريايي نمونه

، پلانتاروم لاكتوباسيلوس، دلبروكي لاكتوباسيلوسباكتريايي  هاي
ند كه از بود كازئي لاكتوباسيلوس و ترموفيلوس استرپتوكوكوس

 ضد فعاليته و تهيه شدندوشن ماست محلي منطقه هاي نمونه

و  چاهك هايروش به زابيماري سويه هفت عليه آنها ميكروبي
هاي ضد ميكروبي نتايج بررسي. گرفت قرار بررسي موردديسك 

خود ن يق باكتريوسياز طرشده جداسازي  ايهسويه كه دادنشان 
 يهاو توانستند باكتري شتههاي پاتوژن دابر باكتري مطلوبي اثر

 نتايج بررسي به روش چاهك حاكي از .پاتوژن را سركوب نمايند
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هاله عدم  كهطوريبه ؛ها بودلاكتوباسيل مهاركنندگياثر  توانايي
بيشترين ميزان مهار كنندگي . متفاوت بودمتر ميلي 14تا  5از رشد 

- پلا لاكتوباسيلوسو  دلبروكي لاكتوباسيلوس هايمربوط به سويه

لاكتيكي و  هاي اسيداز بين باكتري .)1 شماره جدول(بود  نتاروم
سويه  ،لوتئوس ميكروكوكوسدر ارتباط با اثر مهاركنندگي بر 

بيشترين ميزان مهاركنندگي را نشان داد  لاكتوباسيلوس پلانتاروم
لاكتوباسيلوس دنبال آن سويه و به) مترميلي 31/0±21/13(

. شتمتر قرار داميلي 40/12±4/0 مهاركنندگي با ميزان دلبروكي
 باسيلوسبيشترين اثر مهاركنندگي بر  لاكتوباسيلوس دلبروكي

براي  ،چنينهم. بود مترميلي 78/13±8/0 «آ قطر كه داشت سرئوس
 با اثر مهاركنندگي لاكتوباسيلوس كازئياين باكتري پاتوژن سويه 

بيشترين اثر  .كمترين اثر را داشت مترميلي 76/7±3/0 هاله با قطر
اپيدرميس،  استافيلوكوكوسهاي پاتوژني براي باكتري مهاركنندگي

فكاليس و  اورئوس، انتروكوكوس كلي، استافيلوكوكوسشريشيا ا
لاكتيك  هاي اسيدترتيب مربوط به باكتريبه آلبيكانزكانديدا 

 كازئي لاكتوباسيلوس، )مترميلي 14±6/0( دلبروكي لاكتوباسيلوس
و ) 84/13±8/0( پلانتاروم لاكتوباسيلوس، )مترميلي 6/0±20/12(

- مهار ميزاندر ادامه  .بودند) 12/5±3/0( كازئي لاكتوباسيلوس

 در شده جداسازيبومي  هايسويه فعاليت باكتريوسيني كنندگي
بر عليه تمام روش ديسك  برحسب زابيماري هايباكتري مهار
. )2شماره  جدول( تعيين شدبه روش ديسك هاي پاتوژن سويه

بيشترين ميزان  نشان داد كه بررسي نتايج بررسي به روش ديسك 
دلبروكي و  لاكتوباسيلوسهاي مربوط به سويه مجددمهار كنندگي 

-ميزان مهاركنندگي براي همه سويه. است پلانتاروم لاكتوباسيلوس

 14تا  6بين گيري هاله عدم رشد پس از اندازههاي بررسي شده 
هاي بيشترين ميزان مهاركنندگي عليه باكتري. تعيين شدمتر ميلي

-سرئوس، استافيلو لوتئوس، باسيلوس ميكروكوكوسزاي بيماري

- انترو اورئوس، كلي، استافيلوكوكوسشريشيااپيدرميس، ا كوكوس

 لاكتوباسيلوستريب شامل به ا آلبيكانزكانديدو  فكاليس كوكوس

-به .بودكازئي  لاكتوباسيلوس و پلانتاروم دلبروكي، لاكتوباسيلوس

 از اثر ،شده ميكروبي استخراج عامل ضد منظور بررسي ماهيت

 ميزان روي تريپسين و Kپپسين، پروتيئناز  پروتئازي هايآنزيم

 كه كنترل برابر نمونه سازي دررقت روش باكتريوسين با فعاليت

اثر  داد نشان نتايج .استفاده شد ،بود نگرفته انجام آن روي تيماري
 پروتئازها وسيلهبه شده هاي جداسازيسويه ضد ميكروبي و مهاري

 بر تأييدي يج احتمالااين نتا ،لذا .رودمي بين از قابل توجهي طوربه

 جهت .ها استسويه اين در شده توليد مهاري عامل پروتئيني بودن

 بالا و  حرارت ها،باكتريوسين مهاري خاصيت پايداري ميزان تعيين

pH ميزاناستفاده شد و ميكروبي  ضد فعاليت هاي مختلف روي 

 با مقايسه سازي در رقت روش به شده باكتريوسين تيمار فعاليت

داد  نشان نتايج. ارزيابي قرار گرفت موردتيمار  بدون شاهد نمونه
در  كامل طوربه دمايي مقاومت شده ازنظر هاي جداسازيسويه كه

 دقيقه 15 از بعد كه استاين درحالي هستند وپايدار  حرارت برابر

 ،چنينهم. كردند حفظ را خود فعاليت اتوكلاو در حرارت ديدن
 اسيدي شرايط در شده مشاهده ضد ميكروبي نتايج نشان داد كه اثر

  ). 3 رهشما جدول(است  پايداربه نسبت  قليايي و
  

   روش چاهك حسب بر زابيماري هايباكتري مهار دراز ماست بومي  شده جداسازي هايسويه) مترميلي( كنندگي مهار ميزان -1جدول شماره 

  
  ميكروكوكوس

  لوتئوس 
 باسيلوس

  سرئوس
  استافيلوكوكوس

  اپيدرميس 
  شياياشر

  كلي
  استافيلوكوكوس

  اورئوس 
  انتروكوكوس
  فكاليس

كانديدا 
  آلبيكانز

 لاكتوباسيلوس

  22/13±4/0  12/9±3/0  26/12±4/0  83/11±7/0  14±6/0  78/13±8/0  40/12±4/0  دلبروكي

 لاكتوباسيلوس

  14/12±8/0  84/13±8/0  54/13±6/0  12±8/0  23/12±3/0  24/13±2/0  21/13±31/0  پلانتاروم

استرپتوكوكوس 
  45/9±4/0  53/8±6/0  25/6±3/0  14/8±3/0  65/13±6/0  35/12±4/0  43/11±7/0  ترموفيلوس

 لاكتوباسيلوس

  12/5±3/0  36/11±8/0  44/10±5/0  20/12±6/0  10/13±5/0  86/7±2/0  27/11±47/0  كازئي

  
  
  
  
  
  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ey
z.

ka
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

7-
03

 ]
 

                               5 / 9

http://feyz.kaums.ac.ir/article-1-3641-en.html


 ...با،  اسيد لاكتيك هايباكتري باكتريوسيني اثر بررسي

 1شماره  |23دوره  |1398|فرودين و ارديبهشت |نامه فيضدوماه                                                                                           41

  ديفيوژنروش ديسك  حسب بر زابيماري هايباكتري مهار دراز ماست بومي  شده جداسازي هايسويه) مترميلي( كنندگي مهار ميزان -2جدول شماره 

  
 ميكروكوكوس

  لوتئوس
 باسيلوس

  سرئوس
 استافيلوكوكوس

 استافيلوكوكوس  اشرشياكلي  اپيدرميس

  اورئوس
 انتروكوكوس

  فكاليس
  كانديدا
  آلبيكانز

  لاكتوباسيلوس
  55/13±7/0  14/8±5/0  32/11±8/0  85/9±5/0  14/13±6/0  78/11±8/0  32/13±4/0  دلبروكي 

  لاكتوباسيلوس
  77/10±6/0  43/12±7/0  73/12±9/0  12±2/0  31/7±5/0  26/12±6/0  83/10±8/0  پلانتاروم 

استرپتوكوكوس 
  34/12±9/0  86/7±3/0  83/8±9/0  22/7±22  45/12±6/0  43/10±9/0  26/11±3/0  ترموفيلوس

  لاكتوباسيلوس
  36/6±4/0  49/12±6/0  55/11±5/0  27/10±6/0  92/11±5/0  76/7±3/0  16/9±9/0  كازئي 

  
  اورئوس استافيلوكوكوس سويه در مقابل باكتريوسين فعاليت و دما بر pHپروتئازي،  هايآنزيم اثر بررسي - 3شماره جدول 

  درصد فعاليت  ويژگي تيمار  تيمار
  100  شاهد

 هايآنزيم

  پروتئوليتيك
  صفر  پپسين
  صفر  تريپسين
  صفر  Kپروتئيناز 

  90  دقيقه  30 گراد،سانتي درجه  60  دما
  100  دقيقه  10 گراد،سانتي درجه  100
  100  دقيقه 45 گراد،سانتي درجه 100
  100  دقيقه 15 گراد،سانتي درجه 121

pH 2  65  
5  85  
7  100  
9  100  

  
  بحث

- هاي باكتريمتابوليت نشان داد كه مطالعه حاضر  جنتاي

هاي اسيد لاكتيك جداسازي شده از ماست محلي منطقه ندوشن 
اين مسئله . هاي پاتوژن جلوگيري نمايندتوانند از رشد باكتريمي

علت عوارض ناشي از از اين نظر حايز اهميت است كه امروزه به
- بيوتيكمقاومت نسبت به آنتينيز و ميكروبي شيميايي  مواد ضد

توجه به سمت  ،شوندميزان زيادي تجويز ميهاي مرسوم كه به
با كاريري در صنايع دارويي، غذايي و ميكروب زيستي  مواد ضد
هاي هاي باكتريمتابوليت. شده است متمركزون درماني يفرمولاس

ميكروبي طبيعي  عنوان تركيبات ضدتوانند بهلاكتيك مي اسيد
هاي يكي ديگر از مكانيسم. كاربرد غذايي و دارويي داشته باشند

هاي آلي است اسيد و لاكتيك اسيد توليد لاكتيك هاي اسيدباكتري
 هااز باكتري بسياري رشد از و شوندمي محيط pHكه سبب كاهش 

موفق به جداسازي  شمژگاني و همكاران ].19[ كنندمي ممانعت
دند كه اسيد لاكتيك از شير منطقه آذربايجان شرقي ش ورهايلف

، ليستريا مونوسايتوژنر هاي پاتوژنسويهعليه قابليت ضد ميكروبي 

  استافيلوكوك پنمونيو  استافيلوكوك اورئوس، سالمونلا، شيگلا
هاي نتايج پژوهش حاضر نيز حضور لاكتوباسيل]. 19،16[ داشتند

در ارتباط با  .را نشان داد پروبويتيك در محصولات لبني ايران
هاي مولد ارزيابي فعاليت باكتريوسين توليد شده توسط باكتري

خاصيت آنها در همه  ولاكتيك مطالعات زيادي انجام شده  اسيد
 Chris].20،21[ ها تاييد شده استميكروبي اين سويه ضد

Henning باكتريوسين نوع 77 حدود نداهكرد بيان همكاران و 

 ليستريا از رشد كه شودمي انتروكوكوس توليد هايگونه توسط

 غذايي منابع از را هاآن توانمي و كنندجلوگيري مي مونوسايتوژنز

 مواد در هاباكتريوسين از تركيبي از استفاده. كرد جداسازي حيواني

- مي متفاوت عملكردي هايدامنه با هاباكتريوسين مخصوصا غذايي

 ليستريا مانند غذايي هايپاتوژن عليه خوبي بسيار عملكرد توانند
 ترايمن را ما مصرف مورد غذايي مواد و باشند داشته مونوسايتوژنز

 اسيد هايباكتري گروه ترينبزرگ هاانتروكوكوس ].21[ كنند
 E. faeciumباكتري. دارند نباكتريوسي فعاليت وهستند  لاكتيك

M3K31 انتروسين  كننده توليد بزرگترين عنوانبهHF كه است 
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 غذايي مكمل يك عنوانبه بودن ايمن به توجه با را آن توانمي

كه  نداهكرد بيان همكاران و Bendali. استفاده كرد حيوانات براي
 كننده و توليد سوش مثل متعددي عوامل تاثير تحت نايسين توليد

 فعاليت و پايداري ،حلاليت اما ،است غذايي مواد تركيبات

 تقريبا زيرا نايسين. است محلول pHبه  وابسته نايسين بيولوژيكي

 توليد مشكل ترينمهم و است نامحلول قليايي و نثيخ شرايط در

 نتيجه در لاكتات غلظت از افزايش ناشي رشد از ممانعت نايسين

ند كه اهبيان نمودنيز همكاران  و Hirano. ]27[ است pHكاهش 
 از وسيعي طيف بر و كورواتوس پلانتاروم هايلاكتوباسيلوس

 استافيلوكوكوس ،مونوسيتوژنز ليستريانظير  پاتوژن هايباكتري
 نتايج .]22[ دارند مهاركنندگي اثر انتروكوليتيكا يرسينياو  اورئوس
سويه  32و همكاران روي  Ralitsaاي كه توسط مطالعه

انجام  هاي اكولوژي متعددلاكتوباسيلوس جداسازي شده از نيچ
هاي پاتوژن متعدد را نشان اثر ضد ميكروبي آنها روي سويه ،شد
 اغلب. ردمطابقت داحاضر كه با نتايج حاصله از پژوهش  ]16[داد 

وسيله اين امر به وباكتريايي دارند  ها فعاليت ضدباكتريوسين
هاي موجود در تحريك نفوذ غشا كه منجر به تراوش مولكول

 ].23[ دگردانجام مي ،شودهدف ميسيتوپلاسم و مرگ سلول 
هاي كشي به پروتئيندليل فعاليت باكتريبه هابرخي از باكتريوسين

توالي . يابنداتصال مي) Man-PTS(ترانسفراز  فسفو سيستم مانوز
 Nدر ناحيه انتهاي  YGNGVاسيدي حفاظت شده  آمينو

 ليستريايينقش مهمي براي فعاليت ضد  IIها كلاس باكتريوسين
براي فعاليت ضد ميكروبي بر  Cكه دومين انتهاي دارد، درحالي

مكانيسم ]. 25،24[ كندهاي هدف عمل ميعليه ديگر سويه
شامل ايجاد منفذ در غشاي  IIbهاي كلاس كشندگي باكتريوسين

- هاي سيتوهاي هدف است كه منجر به تراوش مولكولسلول

، +Na+ ،K+ ،Liهاي يك ظرفيتي مانند پلاسمي از قبيل كاتيون
Cs+  وRb+ هاي دو ظرفيتي از قبيل اما تاثيري بر كاتيون ،شودمي

2+Mg 26[ يا فسفات ندارد.[ Garsa آنتاگونيستي اثر همكاران و 

 هايباكتري بر عليه ماست از شده جدا لاكتيك هاي اسيدباكتري

 اثر نشان داد كه  بيشترينايشان نتايج . زا را مطالعه نمودندبيماري

-كولاكتو و كازئي لاكتوباسيلوس هايگونه به مربوط بازدارندگي

 هاله قطر ميانگين حداكثر وبوده  چاهك روش در كوس لاكتيس

 كمترين و بيشترين. ه استارزيابي شد مترميلي 18 آنها رشد عدم

- يرسينيا انترو روي ترتيببه پاتوژن هايباكتري بر عليه مهاري اثر

 جنس دو هر هايگونه. شد مشاهده سرئوس باسيلوس و كوليتيكا

- روي باكتري مناسبي مهاري اثر لاكتوكوكوس و باسيلوسلاكتو

اي كه توسط ولي در مطالعه ،دادند نشان زاي رودهبيماري هاي
Bendali  لاكتوباسيل و همكاران انجام شد نتايج نشان داد كه -

 به نسبت گلستان محلي استان هايماست در موجود هاي

 نشان خود از هاپاتوژن با مقابله در بيشتري توانايي هاكولاكتوك

 بود مشهودتر انتروكولتيكا يرسينيا روي مهاري اثر و اين دادند
 هايباكتري روي تحقيق اين در شده بررسي هايسويه ].28،27[

 نشان خود كمتري از مهاري اثر كلي اشريشيامانند  منفي گرم
 هاباكتريوسين ميكروبي ضد فعاليت عدم پژوهشگران اكثر .دادند

 دليلبه]. 29[ اندكرده گزارش منفي گرم هايباكتري برابر در را

 براي مانعي كه منفي گرم هايباكتري در خارجي ديواره وجود

 بر مهاري اثر اعمال و خود فعال جايگاه به باكتريوسين رسيدن

 گروه اين مقابل در هاباكتريوسين ،باشدمي منفي گرم هايباكتري

- بوده و يا فعاليت كمتري از خود نشان مي فعال غير هاباكتري از

 برخي مهاري اثر با رابطه در معدودي هايگزارش. دهند
 ملهجاز :دارد وجود منفي گرم هايباكتري بر هاباكتريوسين

 پاني توسط شده توليد باكتريوسين كه است شده گزارش
 و كندمي مهار را ژژوني كمپيلوباكتر رشد ميكسا پلي باسيلوس

 JB05-1-1 ميكسا پلي باسيلوس پاني توسط توليدي باكتريوسين
نيز  را R73 فلورسنس پسودوموناس و RR1 كلي اشريشيا رشد
عنوان نگهدارنده در مواد غذايي تواند بهو مي كندمي مهار

 بين از باعث پروتئاز آنزيم كه داد نشاننتايج  ].30[ استفاده شود

 بر تأييدي كه گرددمي هاباكتريوسين ميكروبي ضد فعاليت رفتن

 فعاليت .دباشمي شده توليد ميكروبي ضد تركيب بودن پروتئيني
 ،پوميلوس باسيلوس توسط ترتيببه كه توچيسين و سينپوميلي

 نيز شوندمي توليد تورنجنسيس باسيلوس و سابتيليس باسيلوس

اما  ،رودمي ازدست كامل طوربه پروتئوليتيك هايآنزيم وسيلهبه
 ].32،31[ باشندمي مقاوم بالا حرارت درجه اثر به هاايزوله

 ؛تاس هاباكتريوسين اين براي مهمي خصوصيت حرارتي پايداري
 وسيعي طيف محافظت در را هاباكتريوسين اين از استفاده كه چرا

- مي سازي آماده فرايند طي در بالا حرارت نيازمند كه داروها از

هاي pH  در شده توليد باكتريوسين .سازدمي ممكن باشند،
كه  باشدمي خود ميكروبي ضد فعاليت حفظ به قادر مختلف

- اسيدي معده غير فعال نمي pHدرصورت مصرف گوارشي در 

  . شود
  

  نتيجه گيري
هاي از سويهتوان مي نشان داد، هاي پژوهش حاضرداده       
جداسازي شده از محصولات لبني سنتي با قابليت توليد بومي 

 و زيستي سالم نگهدارندههاي عنوان پروبيوتيك باكتريوسين به
  .استفاده نمود ر در صنايع دارويي، غذايي و درماني خطبي
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  تشكر و قدرداني
 از كليه عزيزاني كه در انجام اين تحقيقوسيله بدين

از دانشگاه آزاد اسلامي واحد تهران مركزي نيز همكاري نمودند و 
  .دآيعمل ميبهنهايت تشكر و قدرداني 
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