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Abstract: 
 
Background: Studies have revealed that the Sidr (Ziziphus spina-christi) leaf has anticancer 
effects. The aim of this study was to investigate the effects of hydroalcoholic Sidr leaf 
extract on MCF7 cell line viability and evaluation of Bax and Bcl2 genes expression level. 
Materials and Methods: In this laboratory-experimental study, MCF cells were randomly 
divided into control group and groups exposed to 0.001, 0.01, 0.1, 1 and 10 mg/mL of the 
Sidr leaf hydroalcoholic extract. The cytotoxic effect of the extract was measured using the 
MTT assay method. Also, the real-time polymerase chain reaction method was used to 
evaluate Bax and Bcl2 genes expression levels.   
Results: Viability of the MCF7 cells did not significantly change in group exposed to 0.001 
mg/mL of the extract; however, it was significantly decreased in groups exposed to 0.01, 0.1, 
1 and 10 mg/mL of the extract (P<0.01, P<0.05, P<0.001 and P<0.001, respectively). The 
expression levels of Bcl2 and Bax genes were significantly decreased and increased 
respectively in MCF7 cells exposed to 1mg/mL of the extract (P<0.01 and P<0.001, 
respectively).  
Conclusion: The appropriate doses of the hydroalcoholic Sidr leaf extract have cytotoxic 
effects on MCF7 cells by inducing apoptosis. So, further research on the anticancer effects 
of Sidr on breast cancer has a significant place in breast cancer treatment. 
 
Keywords: Hydroalcoholic extract, Ziziphus spina-christi, MCF7, Viability, BAX, BCL2, 
Apoptosis 
 
* Corresponding Author. 
Email: rahahmadi2001@yahoo.com 
Tel: 0098 912 612 0353  
Fax: 0098 216 656 7050                                                                                                                                                                                                CCoonnfflliicctt  ooff  IInntteerreessttss::  NNoo    
                                   Feyz, Journal of Kashan University of Medical Sciences, December, 2017; Vol. 21, No 5, Pages 407-413 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Please cite this article as: Ahmadi R, Rahimi S, Ehteshamzad N. The effect of hydroalcoholic Ziziphus spina-christi leaf extract on 
viability of breast cancer cell line (MCF7) and evaluation of Bax and Bcl2 genes expression level. Feyz 2017; 21(5): 407-13. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ey
z.

ka
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

4-
16

 ]
 

                               1 / 7

http://feyz.kaums.ac.ir/article-1-3306-fa.html


408 

ماني زندهر ب) Ziziphus spina-christi( عصاره هيدروالكلي برگ گياه سدرر ياثبررسي ت
  BCL2و  BAXهاي ژن بيانو  (MCF7) سرطان پستان رده سلولي

  
رحيم احمدي 

1*
ساسان رحيمي ،

2
تشام زادناديا اح ،

3
  

  

   مقدمه
، سرطان پستان يك مشكل بزرگ هادر ميان انواع سرطان

سرطان پستان  .]1[رود شمار ميعمومي در سراسر جهان به سلامت
-مجاري يا لبول لتلياهاي سلول اپيتودهبيش از حد حاصل رشد 

 .]2[ نان و در موارد نادر در مردان استهاي بافت پستان در ز
ترين بين زنان ايراني بعد از سرطان پوست، شايع سرطان پستان در
 كه است شده مشخص شده انجام مطالعات طي .نوع سرطان است

 كشورهاي به نسبت ايران كشور در پستان سرطان شيوع ميزان
 عنوانبه همچنان بدخيمي اين حال،بااين اما است، كمتر يافتهتوسعه
 موجود اطلاعات واست مطرح  ايراني زنان در سرطان ترين شايع

خبر  ايران در گذشته دهه دو طي بدخيمي اين شيوع افزايش از
   .]3،4[ دهدمي

   
  ، همدان، ايراندانشگاه آزاد اسلامي ، واحد همدان،گروه زيست شناسي، استاديار 1
، دانشگاه آزاد اسلامي ، واحد همدان،گروه زيست شناسي ،كارشناس ارشددانشجوي  2

   همدان، ايران
  رشناس زيست شناسي، واحد علوم دارويي، دانشگاه آزاد اسلامي، تهران، ايرانكا 3

  :نشاني نويسنده مسئول *
 گروه زيست شناسي ، دانشگاه آزاد اسلامي همدان، واحد همدان،

  02166567050 :دورنويس                                       09126120353 :تلفن
  rahahmadi2001@yahoo.com :پست الكترونيك

   19/6/96 :تاريخ پذيرش نهايي                                             2/1/96 :تاريخ دريافت

-كار گرفته ميهاي متعددي جهت درمان تومورها بهامروزه روش

داراي مشكلات  جانبي عوارض به جهتوبا هاروش ايناما ، شوند
-به گياهان دارويي بردكار ااخير اساس،براين. ]5[ هستند ايعديده

مورد  ،دارند ضدسرطان و روضدتوم خواص كه ويژه داروهايي
- ميان، گياه سدر بهدراين. اي قرار گرفته استتوجه قابل ملاحظه

. فرد خود توجه زيادي را جلب كرده استدليل خواص منحصربه
 عنابيان خانواده از عضوي) Ziziphus spina christi( سدر گياه

)Rhamnaceae (و كونار فارسي نام با معمولا گياه اين. باشدمي 
 و خاردار هايبوته صورتبه سدر. دوشمي شناخته Sidr يا

-نيمه و استوايي مناطق در گسترده طوربه كه است كوچك درختان

عصاره اين گياه داراي انواع فلاونوييدها  .]6[ كندمي رشد استوايي
گياه . ]6[باشد لورتين مياز جمله كورستين، كامفرول و مشتقات ف

-به ساكاريديتركيبات فلانوئيدي و پليدارا بودن دليل سدر را به

بهبودبخشي به ثر ا تااند، زيرا اين تركيبعنوان ميوه زندگي ناميده
باشند مي فعاليت ضدتوموري داشته و داراي سيستم عصبي مركزي

- نوفلاو .شوندتسكين درد و كاهش قند خون مي سبب و همچنين

اكسيداني، ضدالتهابي، ضدپرفشاري ها علاوه بر اثرات آنتيئيد
- ضدآلرژي، داراي خاصيت ضد و ، ضدقارچياييخون، ضدباكتري

- اثرات ضد دهندهمطالعات متعددي نشان .]7[باشند  سرطاني نيز مي

اند كه تحقيقات نشان داده .هان خانواده عنابيان استسرطاني گيا

  :خلاصه
بررسي اثرات عصاره  هدف از اين مطالعه .داراي اثرات ضدسرطاني است دهند كه برگ گياه سدرمطالعات نشان مي :سابقه و هدف

 .باشدمي  BCL2و  BAXهاي بيان ژنميزان و ارزيابي  MCF7سلولي  ردهسدر بر  الكلي عصاره برگهيدرو
، 001/0هاي هاي تحت تاثير غلظتوهگر و طور تصادفي به گروه شاهدبه MCF7هاي در اين مطالعه تجربي سلول :هامواد و روش

متعاقبا اثر سميت سلولي عصاره با استفاده از . تقسيم بندي شدندعصاره هيدروالكلي برگ سدر ليتر ميلي/گرمميلي 10و  1، 1/0، 01/0
  . قرار گرفتمورد ارزيابي  BCL2و  BAXهاي بيان ژن Real time PCRبا استفاده از  ،همچنين. گيري شداندازه MTTروش سنجش 

ليتر عصاره برگ سدر نسبت به گروه كنترل ميلي/گرمميلي 001/0با غلظت  شده در گروه مواجه MCF7هاي ماني سلولزنده :نتايج
ليتر عصاره نسبت به گروه كنترل، ميلي/گرمميلي 10و  1، 1/0،  01/0غلظت  دريافت كنندههاي اما در گروه ،داري نداشتيتفاوت معن
و  BCL2هاي ميزان بيان نسبي ژن همچنين،). >001/0Pو  >01/0P< ،05/0P< ،001/0P ترتيببه(داري گرديد يش معندچار كاه

BAX هاي در سلولMCF7  به(دار گرديد يكاهش و افزايش معن ترتيب دچارليتر عصاره بهميلي/گرمميلي 1/0در مواجهه با غلظت-

  ). >001/0Pو  >01/0Pترتيب 
و لذا  داشته MCF7هاي بر سلول ميت سلولياثر س با القاي آپوپتوز هاي مناسببرگ سدر در غلظت هيدروالكلي صارهع :گيرينتيجه

 .باشدحايز اهميت مي بررسي بيشتر درخصوص اثرات ضدسرطاني گياه سدر در سرطان پستان

  ، آپوپتوز BAX ،BCL2ماني، ، زندهMCF7عصاره هيدروالكلي، سدر،  :كليدي واژگان
 407-413 ، صفحات1396 ، آذر و دي5پژوهشي فيض، دوره بيست و يكم، شماره –نامه علميدو ماه                                                           
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هاي ده داراي اثرات آپوپتوزي بر سلولعصاره گياهان اين خانوا
عنوان در چين عصاره عناب به. سرطاني سيستم توليد مثلي است
رفته و مطالعات اخير نيز كار ميداروي گياهي ضدسرطان پستان به

كه عصاره  انددادهتحقيقات نشان . ]8[باشند مويد اين امر مي
هاي بر سلول سميت سلوليداراي اثرات  يانعنابخانواده  انگياه

و اين امر از طريق تغيير در بيان ] 9،10[ است سرطان گردن رحم 
بيان همچنين،  .]9[دهد هاي تنظيم كننده چرخه سلولي رخ ميژن

رحم هاي سرطاني تواند از تكثير سلولگياه سدر مي كهشده است 
از نظر تاثير عوامل خارجي بر  .]11،12[جلوگيري نمايد و پستان 

 و) آپوپتوز مهاركننده( BCL2 بين تعادل رطاني،هاي سسلول
BAX )پروآپوپتوتيك معادل(BCL2  ترين پارامترمهم عنوانبه 
 خارج سلول محرك به پاسخ در سلول سرنوشت كننده تعيين
- كد مي BCL2كه توسط ژن  Bcl2ين پروتئ. ستا شده معرفي

ي ين در غشاي خارجئاين پروت. گرددشود سبب تنظيم آپوپتوز مي
هاي پروآپوپتوزي، ينئميتوكندري قرار دارد و از طريق مهار پروت

 يك Baxپروتئين  .]13[ برد بقاي سلولي داردنقش مهمي در پيش
 در مختلف عوامل توسط شده القاء آپوپتوز در كليدي پروتئين
 با كنشبرهم طريق از پروتئين اين .باشدمي آپوپتوز داخلي مسير

 يري اين غشاءذافزايش نفوذپ موجب ندريميتوك غشاء هايپروتئين
 و كاسپازها شدن ميتوكندري، فعال از Cسيتوكروم  شدن آزاد و
 اثرات كه است اين بر عقيده .]14[شود آپوپتوز مي نهايتدر

و  سرطان محرك هاي آنزيم مهار طريق از گياهان ضدسرطاني
 ايمني افزايش سلول باعث در ضدتوموري هاي آنزيم توليد تحريك

در اين راستا، . ]15،16[ شود مي اكسيدانيآنتي اثرات القاء و بدن
هاي آپوپتوزي و ضدآپوپتوزي در اثرات عصاره گياهان بر بيان ژن

كه دهند نشان ميتحقيقات . شده است بررسيمطالعات زيادي 
 هاي آپوپتوزيتواند بر بيان ژنميخانواده عنابيان عصاره گياهان 

باتوجه  .]16،17[تاثيرگذار باشد  BCL2و   BAXهايويژه ژنبه
ويژه سرطان پستان در ها و بهبه شيوع قابل ملاحظه انواع سرطان

و نيز عوارض گسترده حاصل از اين  ]19[و ايران  ]18[ جهان
هاي اجتماعي و مالي قابل سرطان در افراد مبتلا و تحميل هزينه

وارض جانبي توجه بر خانواده و اجتماع و همچنين باتوجه به ع
درماني، اين مطالعه به بررسي اثرات حاصل از راديوتراپي و شيمي

و  (MCF7)سرطان پستان هاي عصاره گياه سدر بر تكثير سلول
   . پردازدمي هاسلولاين در  2CLBو  AXBهاي بيان ژن

  
    هامواد و روش

 بالغ نمونه برگ درختاناين مطالعه تجربي براي انجام 
 شهرستان از 1394در بهمن ماه سال سال  20 يبالابا سن سدر 

هرباريومي  ها با كدآوري شده و اين نمونهسليمان جمع مسجد
 آزاد اسلامي دانشگاه كشاورزي دانشكده در مركز هرباريوم 2344
شناسي و توسعه بذر و در باغ گياه سپس وثبت گرديده كرج  واحد

گيري قرار همورد عصار) گيلان(نهال و بافت گياهي چابكسر 
گياه بر مبناي مطالعات پيشين برگ  هيدروالكليعصاره . گرفت

 در سايه خشك هابرگابتدا  طور خلاصهبه. تهيه شد ]5،12،20[
 گرم پودر در 100 در مرحله بعد،. ندآسياب شد سپسو  هگرديد

ساعت  24مدت درصد به 50 تانوليهيدروا حلالليتر ميلي 300
گيري شد و يله دستگاه سوكسله عصارهوسبهسپس، . خيسانده شد

گراد درجه سانتي 40تا  50وسيله آون با حرارت عصاره حاصله به
دست آمده ههاي بدر انتها عصاره. دگرديروز خشك  3تا  2در طي 

 گراد قراردرجه سانتي 37ساعت در انكوباتور با دماي  24مدت به
مرحله بعد، در . دگرديو كاملا آب آن تبخير و خشك  شد داده

-ميلي 100حل شد و محلول  PBSو در حلال  شدهن يوزتعصاره 

ي سرطان هاسلول .عنوان مخزن تهيه گرديدبهآن ليتر گرم در ميلي
 نيا. ر تهيه شدندپاستو توياز انست )MCF7سلولي  رده(پستان 
كشت رشد كامل داراي سرم گاوي جنيني در محيط ها سلول

(FBS) 10 استرپتومايسين يك /سيلينهاي پنييكبيوتدرصد و آنتي
-در فلاسك) ليترميلي/سلول 106(ها سلول .نگهداري شدند درصد

 95ليتر محيط كشت كامل تحت اتمسفر ميلي 5حاوي  T-25هاي 
-درجه سانتي 37در دماي درصد  5اكسيد كربن درصد هوا و دي

- به. ساعت جايگزين شد 48محيط كشت هر . گراد رشد يافتند

محيط درصد رسيدند،  confluency 95ها به نكه سلولمحض آ
كشت آسپيره شد و لايه سلولي سه بار توسط بافر فسفات شستشو 

 EDTA- ليتر تريپسينميلي 1سلولي توسط  هايلايه سپس،. داده شد
- سلول. گراد انكوبه شدنددرجه سانتي 37و در  هدرصد تيمار شد 25

دا شدن  از يكديگر از نظر ج معكوسكمك ميكروسكوپ  بهها 
 MCF7سلولي  ردهدر برنامه مطالعاتي،  .ندقرار گرفتارزيابي  مورد

هاي تحت تاثير دوزهاي و گروه طور تصادفي به گروه شاهدبه
بندي تقسيمليتر عصاره ميلي/گرمميلي 10و  1، 1/0، 01/0، 001/0
با درنظر . گونه تيماري قرار نگرفتگروه شاهد تحت تاثير هيچ .شد

ها و همچنين درنظر گرفتن گرفتن محيط كشت كافي براي سلول
ها ها اضافه شدند و پليتها به چاهكبار تكرار، عصاره 6حداقل 

در اين راستا، از . ساعت نگهداري شدند 24مدت درون انكوباتور به
در / سلول 104سلولي  تراكم ها باسلولخانه استفاده شد و  96پليت 

دنبال سپري شدن به .چاهكي جاي گرفتند 96هر چاهك در پليت 
 MTT )100زمان مورد نظر، مايع موجود از پليت تخليه شد و رنگ 

 4/0ميكروليتر تريپان بلو  100ميكروليتر سوسپانسيون سلولي و 
 ،ساعت پس از اضافه شدن رنگ 6 الي 4 بين. اضافه گرديد) درصد
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 احمدي و همكاران
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حل  اضافه شد و پس از DMSOتخليه شد و ماده  MTTمحلول 
ها با استفاده از دستگاه الايزا ميزان جذب نوري محلول ،شدن كامل

 جهت .خوانده شد نانومتر 630و  570هاي طول موج درريدر 
 Real Time PCRاز  BAXو  BCL2 يهاژن انيب يابيارز

 500000تعداد به MCF7هاي در اين راستا، سلول .گرديداستفاده 
. جاي گرفتندها در ديشمكعب  مترسانتي 75/ليترميلي 10/سلول
ها در ادامه، سلول. ساعت انكوبه شدند 12مدت ها بهسلول سپس،

مورد  PBSآوري شدند و توسط و جمع همورد سانتريفوژ قرار گرفت
با استفاده از كيت مخصوص  امت RNA. شستشو واقع شدند

(Roche, 1 828 665, Germany) توسط كيت  ه واستخراج شد
 cDNAبه  (Roche,04 379 012 001, Germany)استاندارد 

 Real ژني از انيب يابيارزجهت  سپس،. رونويسي معكوس شد

Time PCR  ن ژ پرايمر مخصوص در اين روش از. گرديداستفاده
:BAX  

F:TGCAGAGGATGATTGCTGAC 
R:GATCAGCTCGGGCACTTTAG  

  : BCL2ژن پرايمر مخصوص و
 F:CTGGTGGACAACATCGCTCTG 

R:GGTCTGCTGACCTCACTTGT   
 ،همچنين .گرديداستفاده  )Housekeeping )GAPDH و ژن

 پيشرفت مشاهده براي) سايبرگرين( گزارشگر فلورسنت مولكول
PCR استفاده بتدا با اهاي آماري بررسي درنهايت جهت. رفتكار هب

مقادير (ها توزيع طبيعي دادهاسميرونوف - از آزمون كولموگروف
اطمينان از  رار گرفت و پس از حصولمورد بررسي ق) جذب نوري

طرفه واريانس يك آزمون آماري آناليزها، طبيعي دادهتوزيع 

)ANOVA (افزار با استفاده از نرمSPSS  مورد استفاده قرار
- ها بهها، دادهماني ميان گروهمنظور مقايسه نسبي زندهبه. گرفت

ها در گروهاختلاف بين . اندصورت درصد محاسبه و نشان داده شده
  .نظر گرفته شددار دريمعن α>05/0 سطح

  
  نتايج

مـاني  گر اثرات عصاره سدر بر زنـده نشان 1 شماره نمودار
بـا   شـده  هـاي مواجـه  در گروه شـاهد و گـروه   MCF7هاي سلول

- ليتر عصاره ميميلي/ گرمميلي 10و  1، 1/0، 01/0، 001/0دوزهاي 

در گـروه   MCF7هـاي  مـاني سـلول  مطابق اين نمودار زنـده . باشد
ليتر نسبت به گروه كنتـرل  ميلي/گرمميلي 001/0ه با غلظت شد مواجه

 MCF7هـاي  ماني سـلول زندهدر مقابل، . داري نداشتيتفاوت معن
- ميلـي  10و  1، 1/0،  01/0ه بـا غلظـت   شـد  مواجـه  هايدر گروه

 ـميلي/گرم داري گرديـد  يليتر نسبت به گروه كنترل دچار كاهش معن
ــه( ــبترتب ــن ). >001/0Pو  >01/0P< ،05/0P< ،001/0P ي در اي

ه با غلظـت  شده هاي سرطاني در گروه مواجهماني سلولراستا، زنده
 ـ 01/0ه با غلظت شد نسبت به گروه مواجه 1/0 - يداراي تفاوت معن

هاي سرطاني در گـروه ماني سلولهمچنين، زنده). >01/0P(دار بود 
ليتـر عصـاره   ميلي/گرمميلي 10و  1 هايه با غلظتشده هاي مواجه

- ميلـي  1/0و  01/0هـاي  ه بـا غلظـت  شد هاي مواجهنسبت به گروه

 ـميلي/گرم امـا   ،)>001/0P(دار بـود  يليتر عصاره داراي تفاوت معن
 ـ  ها در اين دو گروه نسبت بهماني سلولزنده داري يهـم تفـاوت معن

  . نداشت

  
 10و  1، 1/0، 01/0، 001/0دوزهاي ه با شد هاي مواجهدر گروه شاهد و گروه MCF7هاي سلول مانياثرات عصاره سدر بر زنده -1 شماره نمودار

  .ليتر عصارهميلي/ گرمميلي
  .باشدمي >001/0Pو  >01/0P<  ،05/0Pگر ترتيب نشانبه ***و  **، *

  
  

 BAXو  BCL2هاي ژننسبي گر ميزان بيان بيان 2شماره نمودار 
در مواجهه با  MCF7هاي در سلول GAPDHدر مقايسه با ژن 

نتايج حاصل از اين . باشدميليتر عصاره ميلي/گرمميلي 1/0غلظت 

و افزايش  BCL2دار بيان ژن يكاهش معن دهنده مقايسه نشان
-به(باشد مي GAPDHدر مقايسه با  BAXدار بيان ژن يمعن

  ). >001/0Pو  >P 01/0ترتيب 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ey
z.

ka
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

4-
16

 ]
 

                               4 / 7

http://feyz.kaums.ac.ir/article-1-3306-fa.html


  ...، عصاره هيدروالكلي برگ گياه سدر بررسي تاثير

   5شماره  |21دوره  |1396|آذر و دي |نامه فيضدوماه                                                                                                      411

  
  .GAPDHدر مقايسه با ژن  BAXو  BCL2هاي ژنميزان بيان  -2 شماره نمودار

  .باشدمي >P 001/0و  >P 01/0گر ترتيب بيانبه ***و  * 

                      
  بحث

نتايج اين تحقيق نشان دادند كه عصاره گياه سدر داراي 
در محيط  MCF7هاي سرطاني بر سلول سميت سلولياثرات 

هاي پژوهش حاضر نشان در اين راستا، يافته. كشت سلولي است
گياه سدر از طريق افزايش بيان هيدروالكلي برگ دادند كه عصاره 

، BCL2 ضدآپوپتوزي و كاهش بيان ژن BAX آپوپتوزي ژن
نتايج اين تحقيق  .دوشمي BAXوابسته به سبب القاي آپوپتوز 

عصاره سدر وابسته به  سميت سلوليگر آن بودند كه اثرات بيان
نيز  سميت سلوليافزايش غلظت عصاره اثرات  باشد و بادوز مي

هاي ديگر هاي اين تحقيق، پژوهشموافق با يافته. يابدافزايش مي
سميت توانند اثرات گياهان خانواده عنابيان ميدهند كه نيز نشان مي

در اين راستا، تحقيقات . هاي سرطاني داشته باشندبر سلولسلولي 
د اثرات نتواانواده عنابيان مياند كه عصاره گياهان خنشان داده

ضدسرطاني در محيط كشت سلولي و نيز در بيماران مبتلا به 
سبب تواند ميعصاره اين گياهان كه ، آنچناندنسرطان داشته باش

ها پژوهش. ]10[بهبود كيفيت زندگي در مبتلايان به سرطان شود 
- ر ضدتواند اثكه عصاره گياهان خانواده عنابيان ميدهند نشان مي

ها همچنين، يافته. هاي سرطاني رحم داشته باشدسرطاني بر سلول
در اين . باشداثر وابسته به دوز و زمان ميدهند كه اين نشان مي

، P53هاي دهند كه سطح بيان ژننتايج تحقيقات نشان مي راستا،
P21  وP27 9[ شوددار مييها دچار افزايش معندر اين سلول[ .

سميت گياهان خانواده عنابيان داراي اثرات  هاي مختلفعصاره
باشند و در مي MCF7هاي سلولي ردهبر انواع مختلفي از  سلولي

هاي آپوپتوزي و ضدآپوپتوزي اين مسير داراي تاثير بر بيان ژن
اثرات ضدتكثيري بر  تواندمي عصارهكه ايگونهبه ؛باشندمي

در راستاي نتايج اين تحقيق . ]8[ داشته باشد MCF7هاي گيرنده
مبني بر اثر ضدتكثيري عصاره هيدروالكلي برگ گياه سدر بر 

 انددادهنشان هاي اخير پژوهشهاي هاي سرطاني سينه، يافتهسلول

مطالعه . گياه سدر داراي اثرات ضدسرطاني استبرگ و ريشه كه 
در مورد اجزاي مختلف استخراج شده از ريشه و دانه گياه سدر 

-NF يتوانند بر فاكتور رونويسآن است كه اين اجزا مي گرننشا

kB ها طانراين فاكتور در انواع مختلفي از س. تاثيرگذار باشند
شده از عصاره برگ يا  اساس اجزاي جداباشد و برايندخيل مي

توانند بر مهار سرطان در بسياري از انواع ريشه سدر نيز مي
-كه عصاره انددادهمطالعات نشان ج نتاي. ]21[ها موثر باشند سرطان

گياه سدر هاي هگزاني، كلروفرمي، بوتانولي، هيدروالكلي و آبي 
ماني توانند در روندي وابسته به غلظت باعث كاهش زندهمي

. ]11[هاي سرطاني رحم در محيط كشت سلولي شوند سلول
اند كه عصاره برگ تحقيقات اخير نشان دادههاي يافتههمچنين، 

در  MCF7هاي سرطاني تواند سبب توقف تقسيم سلولميسدر 
و بر اين اساس اثر ضدسرطاني خود را  ]12[گردد  G1/Sمرحله 

كه عصاره سدر  انددادهها نشان بررسينتايج علاوه، به. ايفا نمايد
و ازآنجاكه عملكرد  اكسيداني بسيار قوي استداراي اثرات آنتي

هاي آزاد در شكيل راديكالاكسيداني موجب جلوگيري از تآنتي
تواند در اثرات ضدسرطاني اين امر ميشود، هاي هدف ميسلول

كه سدر نشان داده شده است . ]22[ گياه سدر ايفاي نقش نمايد
ها نيز بر عليه ميكروارگانيسم سميت سلوليايراني داراي اثرات 

-كه عصاره سدر مي انددادههمچنين، مطالعات نشان . ]23[باشد مي

در اين  و تواند در پيشگيري ار سرطان كولون نيز ايفاي نقش نمايد
- هاي ضدهاي آپوپتوزي و مهار ژنبا اثر بر ژنراستا، عصاره سدر 

 ]24[شود هاي سرطاني ميسبب القاي آپوپتوز در سلولآپوپتوزي 
نتايج  .باشدهاي اين پژوهش نيز ميو اين امر منطبق بر يافته
دهد كه هاي قبلي نشان ميدامه پژوهشپژوهش حاضر نيز در ا

با القاي سميت سدر قادر است هيدروالكلي برگ گياه عصاره 
هاي سرطان پستان در محيط كشت سلولي سلولي سبب مرگ سلول

در اين راستا، عصاره هيدروالكلي برگ گياه سدر در دوز . گردد
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ي وابسته به ژن آپوپتوزي مسير آپوپتوزمناسب باعث فعال شدن 
BAX هاي سرطاني و سبب مرگ سلول شدهMCF7  گرديده
ساير در حال حاضر مشغول بررسي  مادر ادامه اين پژوهش،  .است

-هاي سرطان سينه، بهر سلولباثر عصاره برگ سدر  هايكانيسمم

و  ويژه بررسي سطح فعاليت كاسپازها و مسير نيتريك اكسيداز بوده
از مكانيسم اثر جزييات بيشتري با حصول نتايج  يماميدوار

  . گرددآشكار هاي سرطان سينه در سلولاين گياه ضدسرطاني 
  

  گيرينتيجه
- درمجموع نتايج اين پژوهش نشان داد كه عصاره هيدرو

 MCF7 ليسلو ردهتكثيري بر ضدداراي اثر سدر گياه  برگالكلي 

   .گرددمي BAXوابسته به سبب فعال شدن مسير آپوپتوزي  و بوده
  

  انيتشكر و قدرد
به  است و نامه كارشناسي ارشدپايان برگرفته ازمقاله اين 

حوزه  مصوبول و ئيافته به نويسنده مساختصاصپژوهانه  پشتيباني
رشته معاونت محترم پژوهشي دانشگاه آزاد اسلامي واحد همدان به 

ياري اين عزيزان تقدير وسيله از كمك و بدين ؛تحرير درآمده است
از آقاي دكتر ادريس مهدوي كه  ،همچنين .دآيعمل ميو تشكر به

شناسي و توسعه بذر و باغ گياهگيري نمونه در در تهيه و عصاره
را نهايت لطف و مساعدت ) گيلان(نهال و بافت گياهي چابكسر 

  .اند، بسيار سپاسگزاريمداشته
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