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Abstract: 
   

Background: Diabetes is the result of functional impairment of insulin secretion. The aim of 
this study was to examine the effect of the Salvia officinalis (SO) extract on serum levels of 
albumin, total protein and serum sodium and potassium electrolytes. 
Materials and Methods: In this experimental study, 50 adult male Wistar rats were divided 
into 5 groups of 10. The control group received food and water, the diabetic group received 
60 mg/kg streptozotocin, the SO-treated control group received 400 mg/kg of SO daily, and 
the SO-treated diabetic groups received 200 and 400 mg/kg of SO daily. Injections were 
performed intraperitoneally. After 21 days, the blood sample was taken from the heart to 
measure the factors. 
Results: The serum concentration of potassium in the diabetic group showed a significant 
increase compared to the control group and showed a significant decrease in the treated 
diabetic group compared to the diabetic group. The serum concentration of sodium in the 
diabetic group was significantly lower than the control group. Also, the serum 
concentrations of albumin and total proteins in the diabetic group significantly decreased 
compared to the control group and these concentrations significantly increased in the treated 
diabetic groups compared to the diabetic group. Moreover, the serum levels of albumin and 
total proteins in the treated control group significantly increased compared to the control 
group (P≤0.05). 
Conclusion: The antioxidant compounds of the SO extract can increase the serum 
concentrations of total protein, albumin, potassium and sodium and have been proven 
effective in reducing complications of diabetes.  
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ها و بر ميزان الكتروليت.Salvia Officinalis L) (گلي لكلي مريمهيدرواتاثير عصاره 
  تيدر موش صحرايي نر بالغ دياب سرمهاي پروتئين

  
مريم ميرچناري

1*
فرناز توكلي، 

2  

 
  مقدمه

دليل يك بيماري متابوليكي است كه بهشيرين ديابت 
قند خون و عملكرد انسولين موجب افزايش  اختلالكمبود يا 

ها در بدن ها و پروتئينها، چربياختلال در متابوليسم كربوهيدرات
 هيپرگليسمي هاي طولانيدوره يابت،افراد مبتلا به د در .]1[ شودمي
 Reactive Oxygen)آزاد هايراديكال توليد به منجر تواندمي

Species) ROS و گلوكز اكسيداسيون دهندهنشان امر اين. شود 
- بافت همه در نامناسب شرايط و باشدمي شدن پروتئين لهگليكوزي

 را سلول دفاعي مكانيسم و ROS بين توليد تعادل تواندمي ها
  .]2[ نمايد مختل

  
 دانشگاه كازرون، واحد شناسي، زيست گروه ،كارشناسي ارشد سلولي تكويني 1

  ايران كازرون، اسلامي، آزاد
 ،واحد مرو دشت  ،وه زيست شناسيگر، دانشجوي دكتري فيزيولوژي جانوري 2

  دانشگاه آزاد اسلامي، مرو دشت، ايران 
  :نشاني نويسنده مسئول *

دانشگاه آزاد  ،3 ساختمان شماره ،شيراز-كيلومتر پنج جاده كازرون كازرون،
  اسلامي واحد كازرون

  071 42230508 :دورنويس                                 09397196730 :تلفن
  maryammir900@gmail.com : كترونيكپست ال

  1396/8/21 :تاريخ پذيرش نهايي                           1395/10/20 :تاريخ دريافت

 تواندمي اكسيدان آنتي حاوي مواد مصرف دهدمي نشان مطالعات 

- راديكال توليد از ناشي درون سلولي اكسيداتيو استرس موقعيت

 مانند گياهي هايدرمان امروزه .]3[ .حداقل برساند به را آزاد هاي

-به هافنولپلي از غني كه گياهاني عصاره و هامكمل از استفاده

جهان  سراسر در، هستند فنولي اسيدهاي و فلاونوئيدها خصوص
فنولي  تركيبات كهاست  شده داده نشان زيرا؛ است شده معمول
 يژنفعال اكس هايگونه برابر در كنندگي محافظت اثرات داراي

 يكي. ]4[كنند تقويت مي را بدن اكسيدان آنتي سيستم نيز و بوده

 گياه ،است داشته كاربرد سنتي طب در ديرباز از كه گياهان اين از

 به متعلقاست كه  Salvia Officinalisعلمي  نام با گليمريم

 به ايبوته گياهي گليمريم گياه .باشدمي  Lamiaceaeخانواده

 و خيسنگلا و خشك هايمكانو  تر است كهمسانتي 30 ارتفاع
. ]5[ رويدمي آفريقا شمال و آسيا نواحي هاي باير غالبدامنه

 و ونوئيديفلا لي،وفن تركيبات گلي شاملعصاره گياه مريم
 يهاراديكال كنترل و اكسيداني آنتي قدرت كه باشدمي  Cيتامينو

 از برخي درمان در گياه اين عصاره از سنتي طب در .]6[ دارد آزاد
 عصبي هايسرگيجهو  مزمن، ماتيسمور نقرس، مانند هابيماري
 ديابتي، ضد اثرات متعددي تحقيقات تاكنون .ه استشدمي استفاده

 عصاره ]8[ اكسيداني آنتي نيز و آنژيوژنيك آنتي ،]7[ التهابي ضد

  :خلاصه
هاي سرمي هدف اثر عصاره بر سطح غلظتاين مطالعه با . ديابت ناشي از اختلال ترشحي و عملكردي انسولين است :سابقه و هدف

  .شدانجام  پتاسيم هاي سرمي سديم وآلبومين، پروتئين تام، الكتروليت
گروه  :ندتقسيم شدبه شرح ذيل  تايي10گروه  5سر موش صحرايي نر بالغ از نژاد ويستار به  50 در اين مطالعه تجربي :هامواد و روش

عصاره  mg/kg 400روزانه (كنترل تحت تيمار گروه  ؛)استرپتوزوتوسين mg/kg 60(گروه ديابتي  ؛)دريافت كننده آب و غذا(كنترل 
صفاقي صورت درونتزريقات به ).mg/kg400و  200 هايدوزروزانه عصاره مريم گلي با (هاي ديابتي تحت تيمار گروهو  ؛)گليممري

    .از قلب گرفته شدفاكتورها  گيريروز نمونه خوني جهت اندازه 21پس از  شد وانجام 
نسبت به گروه  هاي ديابتي تحت تيمارو در گروهدار يمعن كنترل افزايش گروه غلظت سرمي پتاسيم در گروه ديابتي نسبت به :نتايج

غلظت  .داد نشان داريمعن كاهش كنترل به نسبت ديابتيدر گروه  ميزان غلظت سرمي سديمهمچنين،  .داد دار نشانديابتي كاهش معني
هاي ديابتي تحت تيمار نسبت به گروه و درداشت  داريمعن هاي آلبومين و تام در گروه ديابتي نسبت به كنترل كاهشروتئينسرمي پ

هاي آلبومين و تام در گروه كنترل تحت تيمار نسبت به گروه غلظت سرمي پروتئينعلاوه، به .داددار نشان گروه ديابتي افزايش معني
   ).≥05/0P(داشت  داركنترل افزايش معني

هاي مي پروتين تام و آلبومين و نيز بهبود غلظت سرمي يونگلي موجب افزايش غلظت سرعصاره هيدروالكلي گياه مريم :گيرينتيجه
  .دشوهاي ميسديم و پتاسيم سرمي به دنبال القاي ديابت در موش

  هاي سرميآلبومين، پروتئين تام، الكتروليت گلي،ديابت، مريم :كليديواژگان
 517-524 ، صفحات1396، بهمن و اسفند 6پژوهشي فيض، دوره بيست و يكم، شماره –نامه علميدو ماه                                                      
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واسطه به درماني اثرات اين از برخي. نداهنمود گزارش رااين گياه 
 اسيد كارنوزيك، اسيد جمله از مهم فلاونوئيدهاي شتندا

 كبد .]9[باشد سالويانوليك مي اسيد و كافئيك اسيد رزمارينيك،
 موقعيت خلال در گلوكز طبيعي هايغلظت حفظ در مهمي نقش
 جايگاه، كبد همچنين .كندمي غذايي بازي وعده صرف از پس

 انسولين اينكه اوجودب .]10[ آيدمي شماربه انسولين كليرانس اصلي

درمان  اساس خون قند آورنده پايين صناعي و داروهاي خوراكي
-نمي و جانبي مهمي دارند اثرات ليكن دهند،مي تشكيل را ديابت

. دهند تغيير قابل توجه طوربه را ديابت عوارض مسير توانند
 را ناپذيري جبران و فراوان ضايعات تواندمزمن مي هيپرگليسمي

-هبدن ب اعضاي ساير و عروق و قلب ها،كليه اعصاب، ،هاچشم در
هاي سرمي، آلبومين باتوجه به اهميت الكتروليت .]11[آورد  وجود

ها در اكسيدان           و پروتئين تام در بدن و عملكرد مهم آنتي
باتوجه ها در بدن و ايجاد عملكرد حفاظتي و كاهش آسيب به بافت

اين  ،اكسيداني فراواني دارد نتيآواص گلي خاينكه گياه مريمبه 
هاي تاثير نقش اين گياه بر الكتروليتبررسي منظور تحقيق به

  .است انجام شدهلبومين و پروتئين تام در افراد ديابتي آ، سرمي
  

  ها مواد و روش
   :بندي حيواناتگروه

صحرايي نر بالغ نژاد ويستار با  سر موش 50تعداد 
 آزاد دانشگاه حيوانات خانه از گرم 230±10محدوده وزني 

  مناسب آزمايشگاهي شرايط در وشده  تهيه كازرون واحد اسلامي
 روشنايي ساعت 12 نوري سيكل گراد،سانتي درجه 23±1 دماي با
 در همواره كافي غذاي و آب. شدند دارينگه تاريكي ساعت 12 و

ر زيتايي 10گروه  5حيوانات به و  داشت قرار حيوانات دسترس
 هاي ديابتي شده باموش(ديابتي  گروه ؛گروه كنترل: تقسيم شدند

 دريافت(گروه كنترل تحت تيمار با عصاره  ؛)استرپتوزوتوسين
با دوز  روز 28مدت صفاقي بهصورت درونبه كننده عصاره

mg/kg 400(هاي ديابتي تحت تيمار با عصاره گروه ؛ و)دريافت 
 هايبا دوز روز 28 مدتبه يصفاقدرون صورتبه عصاره كننده
 اخلاقي هايپروتكل تحقيق اين در. ]mg/kg 400 (]12،13و 200

 تمامي .رعايت شدند پژوهشي و آزمايشگاهي حيوانات اب كار
 پس حيوانات از حمايت قانون طبق تحقيق اين در حاضر حيوانات

  .شدند كشته روز 28 از
   

  : آماده سازي حيوانات ديابتي
در  )(New life Science, USA وسينابتدا استرپتوز

صورت به mg/kg  60سرم فيزيولوژي استريل حل شده و با دوز
- پرو كاهش وزن، پرنوشي (علايم ديابت . صفاقي تزريق شددرون

جهت اطمينان  .روز ظاهر گرديد 4- 7پس از گذشت ) ادراري
-ساعت پس از تزريق استرپتو 72بيشتر ميزان قند خون حيوانات 

مورد  )Emperore, Korea(ا استفاده از گلوكومتر زوسين ب
آنها به بيشتر ناشتاي هايي كه قند خون موش .ارزيابي قرار گرفت

عنوان ديابتي درنظر به ،رسيده بودليتر در دسي گرمميلي 200از 
   .]14[ گرفته شدند

  
  : آماده سازي عصاره

 دهيماه كه فصل گلگلي در اواخر ارديبهشتگياه مريم
كيلوگرم  2شهر شيراز به ميزان باغ گياه شناسي  از باشد،ن گياه مياي

 هايحاوي گل در سرشاخه تماما تهيه شده هايبوته .خريداري شد
 گليهاي مريمبرگ ها،پس از جدا كردن گل و ساقه. خود بودند

- عصاره .مدت يك هفته در سايه خشك گرديدداده شد و به شستشو

- ؛ بدين]15[انجام شد  (Maceration) خيساندن شيوه به گيري

 نور از دور شدن خشك از پس گليمريم گياه برگ ترتيب كه
 مقدار. شد تبديل پودر به مكانيكي آسياب توسط خورشيد مستقيم

 دردرصد  70ل واتان ليترميلي 600 با گياه خشك پودر از گرم 700
 قرار 160 دور با شيكر روي ساعت12 مدتبه و شده ريخته ظرفي
. گرديد صافي صاف كاغذ توسط محلول مدت اين از پس .شد داده

صاف شده جهت حذف حلال در دستگاه روتاري  محلول
)Heidolph WD 2000, Brinkmann, Canada(   50با دماي 

 با درآون شده غليظ عصاره سپس،. شد داده قرار گرادسانتي درجه
 تبديل ه خشكعصار به تا شد داده قرار گرادسانتي درجه 50 دماي
 .بود گرم 4 اين آزمايش در استفاده مورد خشك عصاره وزن. گردد

- ميلي 400و  200هاي صورت غلظتبه مقطر آب با خشك عصاره

  ].16[گرم بر كيلوگرم تهيه شد 
  

   :گيرينمونه
شدند  بيهوشحيوانات  اتر از استفاده با آزمايش پايان در

 هاينمونه .گرديد آوريجمع  هاآن قلب خون از هاينمونه سپس و
 آزمايشگاه محيط در ساعت يك مدتلخته به ايجاد منظوربه خون
 هانمونه سرم .گرفت انجام عمل سانتريفوژ سپس و شد داده قرار
 اتوآناليزور توسط دستگاه سرم آلبومين وتام  پروتئين و گرديد جدا
 بر و )تهران شيمي، زيست(مربوطه  هايكيت و  RA1000مدل

- يون ميزان .گرفت قرار گيرياندازه مربوطه مورد دستورالعمل اساس

 Flameدستگاه استفاده از بانيز  سرم پتاسيم و سديم هاي

photometer استفاده با شده آوريجمع هايهداد .شد گيرياندازه 

 و تجزيه واريانس آناليز آزمونو  13ويرايش  SPSS افزارنرم از
 اختلاف داراي هايگروه تعيين توكي براي آزمون از. شد تحليل
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  توكليو  ميرچناري
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 بين اختلاف بودن دارنيمع عنوان ملاكهب>P 05/0 .شد استفاده

 صورتبه آمده دستبه مقادير و گرفته شد نظر در آزمايش هايگروه

  .]17،18[ گرديد گزارش) استاندارد خطاي±ميانگين(
  

  نتايج
در گروه ديابتي نسبت به و سديم سطوح سرمي پتاسيم 

 گونههيچ .داري را نشان دادمعنيو كاهش  افزايشترتيب به كنترل
داري در سطوح سرمي پتاسيم و سديم در گروه اختلاف معني

 سطح سرمي سديم .كنترل تحت تيمار نسبت به كنترل يافت نشد
در گروهاي ديابتي تحت تيمار نسبت به گروه ديابتي افزايش 

 پتاسيم در سرميو سطح ) 1جدول شماره (داري را نشان داد معني
-كاهش معني ديابتي گروه به نسبت تيمار تحت ديابتي گروهاي

جدول (غلظت سرمي آلبومين  .)2جدول شماره ( داد نشان را داري
در گروه ديابتي نسبت ) 4جدول شماره (تام پروتئين و ) 3شماره 

داري را نشان داد و در گروه ديابتي تحت به كنترل كاهش معني
در  .داري افزايش يافتطور معنيروه ديابتي بهتيمار نسبت به گ

هاي آلبومين و تام گروه كنترل تحت تيمار غلظت سرمي پروتيئن
   .)≥05/0P( داري را نشان دادنسبت به كنترل افزايش معني

  

تاثير عصاره مريم گلي بر غلظت سرمي سديم در  - 1جدول شماره 
  هاي مطالعه       گروه

 mEq/L)( سديم  شاخص  گروه 

  150±01/0  كنترل
  * 120±04/0  ديابتي

  mg/kg 400 02/0±149 كنترل تحت تيمار عصاره با دوز
  *** mg/kg200  05/0±145  ديابتي تحت تيمار عصاره با دوز

-نشان **؛ )≥05/0P(ديابتي و كنترل  هايدار بين گروهدهنده اختلاف معنينشان *

 ***؛ )≥05/0P(كنترل ل تحت تيمار و كنتر هايدار بين گروهدهنده اختلاف معني
  )≥05/0P( ديابتي تحت تيمار و ديابتيهاي دار بين گروهدهنده اختلاف معنينشان

  

گلي بر غلظت سرمي پتاسيم در تاثير عصاره مريم - 2جدول شماره 
هاي مطالعه         گروه

 mEq/L)( پتاسيم  شاخص  گروه 

  1/4±12/0  كنترل
  * 9/6±07/0  ديابتي

  mg/kg  400 11/0±5/4 نترل تحت تيمار عصاره با دوزك
  *** mg/kg 200  01/0±6/4  ديابتي تحت تيمار عصاره با دوز
  *** mg/kg 400 03/0±7/4  ديابتي تحت تيمار عصاره با دوز

-نشان **؛ )≥05/0P( ديابتي و كنترل هايدار بين گروهدهنده اختلاف معنينشان *

 و  )≥05/0P(و كنترل كنترل تحت تيمار  هايبين گروهدار دهنده اختلاف معني

ديابتي  ديابتي تحت تيمار وهاي دار بين گروهدهنده اختلاف معنينشان ***
)05/0P≤(  

گلي بر غلظت سرمي آلبومين در عصاره مريم تاثير - 3جدول شماره 
  هاي مطالعهگروه

  )(mg/dL آلبومين  شاخص  گروه 

  5/3±17/0  كنترل
  *9/1  ±15/0  ديابتي

  **mg/kg  400  12/0±7/6 كنترل تحت تيمار عصاره با دوز
  ***mg/kg 200  11/0±9/3  ديابتي تحت تيمار عصاره با دوز
  ***mg/kg 400 15/0±8/3  ديابتي تحت تيمار عصاره با دوز

-نشان **؛ )≥05/0P(ديابتي و كنترل  هايدار بين گروهدهنده اختلاف معنينشان *

 ***؛ )≥05/0P(كنترل كنترل تحت تيمار و  هايدار بين گروهف معنيدهنده اختلا
  )≥05/0P( ديابتي تحت تيمار و ديابتيهاي دار بين گروهدهنده اختلاف معنينشان

  
غلظت سرمي پروتئين تام  گلي برعصاره مريم تاثير - 4جدول شماره 

  هاي مطالعهگروه در
  )(mg/dL پروتئين تام  شاخص  گروه 

  7/6±0/0 5  كنترل
  * 7/2  ±04/0  ديابتي

  ** mg/kg  400  01/0±8/9 كنترل تحت تيمار عصاره با دوز
  *** mg/kg 200  03/0±4/5  ديابتي تحت تيمار عصاره با دوز

  *** mg/kg 400 04/0±6/5  ديابتي تحت تيمار عصاره با دوز
-نشان **؛ )≥05/0P(ديابتي و كنترل  هايدار بين گروهدهنده اختلاف معنينشان *

 ***؛ )≥05/0P(كنترل كنترل تحت تيمار و  هايدار بين گروهدهنده اختلاف معني
  )≥05/0P( ديابتي تحت تيمار و ديابتيهاي دار بين گروهدهنده اختلاف معنينشان

  
   بحث

 غدد سيستم هايبيماري ترينشايع از يكي قندي ديابت
 آمده، عملبه ينيبپيش براساس .شودمي محسوب ريز بدندرون
 .]19[ يافت خواهد افزايش آينده در انساني جامعه آن در شيوع
 عوارض ارزان بودن، دلايلبه دارويي گياهان مصرف امروزه

. است افزايش يافته مؤثر و تركيبات متنوع داشتن كم، جانبي
 و ديابت قندي درمان در گذشته از دارويي گياهانمصرف 
 اثربخشي قطعي مورد در اما ،دهبو مطرح آن از ناشي عوارض

 نشده است يافت معتبر و تحقيقاتي شواهد تاكنون هاآن از بسياري
مطالعه بررسي عصاره هيدرو الكلي گياه  هدف از اين .]12[

هاي سديم و پروتئين تام و الكتروليت، گلي روي آلبومينمريم
 اين نتايج. ودصحرايي نر ديابتي ب هايپتاسيم سرم در موش

تحت تيمار با عصاره با  هاي ديابتيكه در گروه داد نشان العهمط
ام و سديم ميزان آلبومين، پروتئين ت mg/kg  400و 200 هايدوز

- گروهاين در پتاسيم ميزان و داشته نسبت به گروه ديابتي افزايش 

در . يافتكاهش داري به شكل معني ديابتي نسبت به گروه ها
لبومين و پروتئين آتنها ميزان  رهگروه كنترل تحت تيمار با عصا

داري را نشان داد و هيچ تام نسبت به گروه كنترل افزايش معني
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پتاسيم نسبت به گروه كنترل  داري در ميزان سديم وتفاوت معني
- تجويز عصاره كه گرديده مشخص ارتباط اين در .مشاهده نشد

 عضله را و چربي كبد، هايسلول توسط گلوكز جذب گياهي هاي

از  متفاوتها اثر آن است ممكن كه هرچند ؛دهدمي فزايشا
 موجب آزاد چرب اسيد ديابتي بيماران در .]13[ باشد انسولين

 استرس اكسيداتيو نتيجه در و اكسيژن آزاد راديكال آزادسازي

 مستقيم موجب طوربه متابوليسمي اختلال اين .]20[ شودمي

- مي انسولين ترشح همچنين كاهش و انسولين به مقاومت افزايش

 بر سمي و مخرب اثرات بر علاوه استرپتوزوتوسين. ]17[ شود
 اثرنيز  كبد مانند هااندام ساير بر لوزالمعده هاي بتايسلول

 بر مخربي آثار اكسيداتيو استرس واسطهبه ،همچنين .دارد تخريبي
 شده ديابتي هايگروه در آلبومين كاهش ميزان لذا ،گذاردمي كبد

 بر دلالت كاهش اين .]21[است  قابل توجيه زتوسينرپتواست با

 كاهش .]22[ نيست فاكتورها ايناخت به س قادر كبد كه دارد اين
كه يكي  ادرار در پروتئين اندك دليل نشتبه است ممكن آلبومين

 ياو ] 23[ ، باشداست ديابتي نفروپاتي كلينيكي مهم هاينشانهاز 
 كاهش .]2[ باشد پروتئين وليسممتاب دليل افزايشبه است ممكن

 بامطالعه حاضر  ديابتي گروه در آمده دستبه سطح آلبومين
ميزان آلبومين و  .]24[ رددامطابقت  شده قبلي انجام تحقيقات

هاي ديابتي تحت تيمار نسبت به گروه پروتئين تام در گروه
آلبومين بخش مهمي از . داري افزايش يافتطور معنيديابتي به

بيشترين  ،دهدرا تشكيل مي) درصد 30تا  50(هاي سرم ينپروتئ
را به عهده دارد و يك ) درصد 75حدود (فعاليت اسمزي پلاسما 

پروتئين ناقل براي پيوندها است كه در اتصال با آنها از حلاليت 
ه شده نشان داد .كندو خروج اين مواد از كليه جلوگيري مي

- سلول بقاياي ميزان رشكز گياه آنتي اكسيداني كه فعاليت است

 اكسيداني آنتي خاصيت اين .هددمي كاهش را كبد سرطاني هاي

 تركيبات تركيبات مانند عصاره در موجود به اجزاي زرشك ميوه

و   Pyoتحقيقات. ]25[ دارد بستگي C ويتامين و فنوليك
 ميوه اكسيدان آنتي كه خاصيت ه استنشان دادنيز همكاران 

 و فنوليك تركيبات مانند عصاره در موجود به اجزاي زرشك
گلي باتوجه به اينكه گياه مريم .]26[ دارد بستگي Cويتامين 

 ژنين و لوتئين واپيازجمله حاوي تركيبات فلاوونوئيدي بسياري 
باشد و اين تركيبات از طريق اتصال به اسيد رزمارينيك مينيز 

الا اين توان گفت احتممي ،]27[شوند آلبومين در خون حمل مي
لي جهت انتقال در خون سبب افزايش ميزان وفنتركيبات پلي

اخت باتوجه اينكه س ،از طرف ديگر. اندآلبومين سرم شده
دهنده گيرد و افزايش ميزان آن نشانآلبومين در كبد صورت مي
افزايش پروتيئن تام و آلبومين از  ،بهبود در فعاليت كبدي است

مهم  دامزيابي سلامت اين انهاي اصلي درمان كبد و باشاخص
 كه ه شده استنشان دادمشابه  مطالعهيك در  .]28[ باشدبدن مي

هاي موشميزان آلبومين و پروتئين تام را در تواند ميمريم گلي 
 كه است داده نشان مطالعات قبلي. ]29[ديابتي افزايش دهد 

 موجب ديابتي هاي صحراييموش در هااكسيدان آنتي مصرف

 الكلي عصاره اثرات ،همچنين. ]30[ شودكليوي مي سيبآ كاهش

هاي صحرايي پارامترهاي بيوشيميايي خون در موش گلي برمريم
- گلي بر آلبومين را تاييد ميافزايشي عصاره مريم نر نيز اين اثر

واسطه ايجاد ديابت ميزان پتاسيم به مطالعه حاضر در .]11[كند 
داري طور معنيميزان سديم به ويافته افزايش  داريطور معنيبه

مسئله باتوجه به اينكه يكي از عوارض  اين يافته بود؛كاهش 
- مي ،بنابراين .بودقابل انتظار  ،]31[ آسيب كليوي است ،ديابت

هاي بتاي لوزالمعده تنها روي سلولاسترپتوزوسين نهتوان گفت 
گير ها مانند كليه را نيز دربلكه ديگر اندام، اثر مخرب گذاشته

واسطه به زوتوسينپتواستر خربماثرات  .]32[نموده است 
است كه فعال اكسيژن  هايهاي آزاد مانند گونهافزايش راديكال

هاي مقابل راديكال بدن در .]33[ سوپراكسيد معروف هستند به
. سموتاز استياكسيد داكسيداني موسوم به سوپر آزاد داراي آنتي

سوپراكسيد را قبل از آنكه تخريب  اكسيدان  مولكول اين آنتي
گلوكز پلاسما بالا  وقتي سطوح. كنداثر ميبي ،بيشتري وارد سازد

سموتاز ياكسيد دباشد، سوپراكسيد با سرعتي بالاتر از آنزيم سوپر
اكسيد به تعداد زياد هاي سوپردرنتيجه مولكولو شود توليد مي

ب بيشتر در باعث تخري كهگيرند ها قرار مياطراف سلول در
اصلي كه  در بيماري ديابت عامل ،اينبنابر .شوندها ميبافت

هاي آزاد  است توليد راديكال ،شودموجب آسيب كليوي مي
مطالعات انجام شده روي عصاره هيدروالكلي دانه گياه  .]34[

هاي هاي سرمي در موشكه الكتروليتداده است خرنوب نشان 
ناشي از  بد و اين اثرياميهبود ديابتي تحت تيمار اين عصاره ب

 ميزان. ]33[است ي فراوان دانه خرنوب هااكسيدان تركيبات آنتي
 اشخاص از بيشتر درصد 10 ديابتي بيماران در تبادل قابل سديم
 درNa+/K+-ATPase  پمپ عملكرد .]35[ است ديابتيغير

 درصد 2/24 نوع دو ديابت به مبتلا در افراد هااريتروسيت غشاي
 سديم دفع افزايش .]36[كند مي پيدا كاهش طبيعي افراد به نسبت

 فيلتراسيون ميزان درنتيجه افزايش احتمالا ديابتي هايموش در
- توبول درون به سديم بيشتر موجب رهاسازي كه است مروليگلو

 طورهب طبيعي افراد در انسولين با تيمار .]37[ شودمي كليوي هاي
- مي اثر انسولين .]38[ دهدمي هشكا را سديم دفع چشمگيري

 يا+Na+/H  پورتسيستم آنتي مستقيم تحريك طريق از تواند

 .]39[ باشد كليوي هايدر توبول Na +/K+-ATPase پمپ
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 درنتيجه شده ديابتي هايموش در پتاسيم پلاسما غلظت افزايش

 كاهش غلظت موجب انسولين .است انسولين در ترشح نقص
 بافت تحريك بازجذب دنبالبه فعاليت اين .شودمي سرمپتاسيم 

 اثر انسولين .گرددمي ايجاد پتاسيم كبدي و ايماهيچه

هاي گياهي اثرات اكسيدان آنتي. ]18[ دارد نيز ضدناتريورتيك
هاي محيطي انسوليني دارند و جذب گلوكز را در بافتشبه

وشدر م هامدت با آنكه تيمار طولانيطوريبه ؛دهندافزايش مي
و موجب شده هاي ديابتي شده سبب كاهش استرس اكسيداتيو 

دنبال آن افزايش ترشح بازسازي و ترميم جزاير لانگرهانس و به
 محوري نقش التهابو  اكسيداتيو استرس .]40[ گرددانسولين مي

تحقيقات انجام  .دارند جنتامايسين از ناشي نفروتوكسيسيتي در
د توانمي گليالكلي مريمدهد كه عصاره هيدروشده نشان مي

 در را جنتامايسين كارگيريبه از حاصل سلولي هايآسيب ميزان
 پتاسيم و سديم نسبي دفع ميزان زيرا ؛كاهش دهد توبولي تليوماپي
بوده  جنتامايسين گروه از تركم عصاره كننده گروه دريافت در

كوئرستين و رزمارينيك اسيد از جمله تركيبات مهم  ].41[است 
اكسيداني، اثرات  نتيآگلي است كه علاوه بر خاصيت گياه مريم

اين تركيبات به شكل . آن نيز اثبات شده است كهيپوگليسمي
مشخصي موجب جلوگيري از افزايش قند خون كه ناشي از 

 دنشومي ،است 1كاهش ترشح انسولين در بيماران ديابتي نوع 
هاي مي در سلولهاي كلسيكوئرستين با فعال كردن كانال .]42[

نتايج  .]43[ شودمي بتا پانكراس موجب افزايش ترشح انسولين
فوق با مطالعه تاثير عصاره هيدروالكلي اكاليپتوس بر ميزان سديم 

 .]18[ هاي صحرايي ديابتي نر انطباق داردو پتاسيم سرم در موش
با توجه به اين نتايج بهبود غلظت سرمي سديم و پتاسيم در 

  .ابتي تحت تيمار قابل توجيه استهاي ديهگرو
  

  گيرينتيجه
دهد كه عصاره نتايج حاصله از اين تحقيق نشان مي

پروتين  موجب افزايش غلظت سرمي گليهيدروالكلي گياه مريم
هاي سديم و پتاسيم بهبود غلظت سرمي يوننيز تام و آلبومين و 

  .شودمي هايدر موش سرمي به دنبال القاي ديابت
  

  ردانيقدتشكر و 
وسيله از مسئولين محترم دانشگاه آزاد واحد بدين

صميمانه  ،كازرون كه امكانات انجام اين تحقيق را فراهم كردند
  .آيدعمل ميقدرداني به

 
References: 
 
[1] Hussain A, Claussen B, Ramachandran A, 
Williams R. Prevention of type 2 diabetes: 
areview. Diabetes Res Clin Pract 2007; 76(3): 
317-26. 
[2] Leeds JS, Forman EM, Morley S, Scott AR, 
Tesfaye S, Sanders DS. Abnormal liver function 
tests in patients with Type 1 diabetes mellitus: 
prevalence, clinical correlations and underlying 
pathologies. Diabet Med 2009; 26(12): 1235-41. 
[3] Banerjee SK, Dinda AK, Manchanda SC, 
Maulik SK. Chronic garlic administration protects 
rat heart against oxidative stress induced by 
ischemic reperfusion injury. BMC Pharmacol 
2002; 2(16): 1471-2210. 
[4] Grzegorczyk I, Matkowski A, Wysokinska H. 
Antioxidant activity of extracts from in vitro 
cultures of SalviaOfficinalis L. Food Chem 2007; 
104 (2): 536-41. 
[5] Glisic SB, Ristic M, Skala DU. The combined 
extraction of sage (Salvia officinalis L.): 
ultrasound followed by supercritical CO2 
extraction. Ultrason Sonochem 2011; 18(1): 318-
26. 
[6] Generalić I, Skroza D, Ljubenkov I, Katalinić 
A, BurčulF, Katalinić V, Influence of the 
phenophase on the phenolic profile and 
antioxidant properties of Dalmatian sage. Food 
Chem 2011; 127(2): 427-33. 

[7] Salkovic-Petrisic M, Amyloid cascade 
hypothesis: is it true for sporadic Alzheimer's 
diseases. Period Biol 2008: 110(1); 17-25. 
[8] Capek P, Machová E, Turjan J. Scavenging 
and antioxidant activities of immunomodulating 
polysaccharides isolated from Salvia officinalis L. 
Int J Biol Macromol 2009; 44(1): 75-80. 
[9] Lima CF, Carvalho F, Fernandes E, Bastos 
ML, Santos-Gomes PC, Fernandes-Ferreira M, et 
al. Evaluation oftoxic/protective effects of the 
essential oil of Salvia Officinalis on freshly 
isolated rat hepatocytes. Toxicol In Vitro 2004; 
18(4): 457-65. 
[10] Wang M, Shao Y, Li J, Zhu N, Rangarajan M, 
LaVoie EJ, et al. Antioxidative phenolic 
glycosides from sage (Salvia officinalis). J Nat 
Prod 1999; 62(3): 454-6 
[11] Arabi S, Arshami J, Haghparast AR. Effects 
of Salvia Officinalis L. Extract on Biochemical 
Blood Parameters in Male Rats. ZUMSJ 2014, 
22(94): 34-43. 
[12] Madar Z, Abel R, Samish S, Arad J. Glucose 
lowering effect offenugreek non- insulin 
dependent diabetics. Eur J Clin Nutr 1988; 42(1): 
51-54. 
[13] Richelle M, Enslen M, Hager C, Groux M, 
Tavazzi I, GodinJP, et al. Both free and esterified 
plant sterols reduce cholesterol absorption and the 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ey
z.

ka
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

7-
15

 ]
 

                               6 / 8

http://feyz.kaums.ac.ir/article-1-3239-en.html


 ...، گليلكلي مريمهيدرواتاثير عصاره 

 6شماره  |21دوره  |1396|بهمن و اسفند |نامه فيضدوماه                                                                                                 523

bioavailability of beta–carotene and alpha- 
tocopherol in normocholesterolemic human. Am J 
Clin Nutr 2004; 80(1): 171-7.  
[14] Mirchenari M, Mokhtari M, Shariati M. The 
Effect of Hydroalcoholic Extract of Salvia 
Officinalis on Gonadotropin, and Sex Steroids in 
Adult Diabetic Male Rat.  JSSU 2016; 23(10): 
1018-27. 
[15] Tiwari P, Kumar B, Kaur M, Kaur G, Kaur H. 
Phytochemical screening and extraction: a review. 
Internationale Pharmaceutica Sciencia 2011; 
1(1): 98-106.  
[16] Eidi M, Eidi A, Bahar M, Effects of Salvia 
officinalis L. (sage) leaves on memory retention 
and its interaction with the cholinergic system in 
rats. Nutrition 2006; 22(3): 321-6. 
[17] Zare T, Mokhtari M, Mohammadi J. The 
effect of Hydroalcoholic extracts of prangos 
ferulacea on blood factors of kidney and liver 
functions in diabetic male wistar rats. J Fasa Univ 
Med Sci 2012; 2(3): 174-80. [in Persian] 
[18] Smith JM, Paulson DJ, Solar SM. Na+ /K+ -
ATPase activity in vascular smooth muscle from 
streptozotozin diabetic rat. Cardiovasc Res 1997; 
34(1): 137–44. 
[19] Al-said MS, Abdelsattar EA, Khalifa SI, EI- 
Feraly FS. Isolationand identification of an anti- 
inflammatory principle from Capparis spinosa. 
Pharmazie 1988; 43(9): 640-1. 
[20] Boden G. Role of fatty acids in the 
pathogenesis of insulin resistance and NIDDM. 
Diabetes 1997; 46(1): 3–10. 
[21] Oyedemi SO, Bradly G, Afolayan AJ. 
Beneficial effect of aqueous stem bark extract of 
strychnos henningsii Gilg in Streptozotocin–
nicotinamid induced type 1 diabetic Wistar rats. 
Int J Pharm 2011; 7(7): 773-81. 
[22] Mauer SM, Steffes MW, Brown DM. The 
kidney in diabetes. Am J Med 1981; 70(3): 603-
12. 
[23] Almdal TP, Vilstrup H. Strict insulin therapy 
normalises organ nitrogen contents and the 
capacity of urea nitrogen synthesis in experimental 
diabetes in rats. Diabetologia 1988; 31(2): 114-8. 
[24] Tuvemo T, Ewald U, Kobboh M, Proos LA. 
Serum magnesium and protein concentrations 
during the first five years of insulin dependent 
diabetes in children. Acta Paediatrica 1997; 
86(418): 7-10.  
[25] JamshidzadehA, Niknahad H. Hepatopro-
tective activity of Berberis integerrima Bge extract 
in rats treated with CCl4: In vitro and in vivo 
studies. Toxicol Lett 2006; 164: 310. 
[26] Pyo YH, Lee TC, Logendra L, Rosen RT. 
Antioxidant activity and phenolic compounds of 
Swiss chard (Beta vulgaris subspecies cycla) 
extracts. Food Chem 2004; 85(1): 19-26. 
[27] Mohammadi J, Naik PR. Evaluation of 
hypoglycemic effect of Morus alba in an animal 
model. Indian J Pharmacol 2008; 40(1): 15-8. 

[28] Soltani band Kh, Kafash Farkhad N, Farokhi 
F, Togmechi A. Effects of hydro-alcoholic extract 
of Prangos ferulacea (L.) Lindle on histopathology 
of pancreas and diabetes treatment in STZ- 
induced diabetic. JAJP 2012; 2(1): 31-8. 
 [29] El-Ghany MA, Nagib RM, Mamdouh SM 
anti-Diabetic effect of some herbs and fruit against 
streptozotocin induced diabetic rats. GlobVet 
2014; 12: 541-9. 
[30] Rashki Kemmak M, Gol A, Dabiri SH. 
Preventive effects of Garlic juice on renal damages 
induced by diabetes mellitus in rats. Iran J 
Endocrinol Metab 2009; 11(3): 331-40. 
[31] Thomson M, Al-Amin ZM, Al-Qattan KK, 
Shaban LH, Muslim A. Anti-diabetic and 
Hypolipidemic properties of garlic (Allium 
sativum) in streptozotocin-induced diabetic rats. 
Int J Diabetes  Metabol 2007; 108-15. 
[32] Zafar M, Naqvi SN, Ahmed M, Kaimkhani 
ZA. Altered Kidney Morphology and Enzymes in 
Streptozotocin Induced Diabetic Rats. Int J 
Morphol 2009; 27(3): 783-90. 
[33] Mokhtary M, Sharifi E, Shahamir-Tabatabaee 
M. The effect of carob extract on liver function 
test in diabetic male rat. J Shahrekord Univ Med 
Sci 2013; 15(3): 40-7. [in Persian] 
[34] Morsy MD, Hassan WN, Zalat SI. 
Improvement of renal oxidative stress markers 
after ozone administration in diabetic nephropathy 
in rats. Diabetol Metab Syndr 2010; 2(1): 29. 
[35] Wiseman MY, Saunder AJ, Keen H, Viberti 
G Effectof blood glucose control on increased 
glomerular filtration rate and kidney size in 
insulin–dependent diabetes. N Engl J Med 1985; 
312: 617-21.  
[36] Moore RD. Effects of insulin upon ion 
transport. Biochem Biophys Acta 1983; 737(1): 1-
49. 
[37] Velasco Plaza A, G-Granda T, Cachero MT. 
Circadian rhythms of food and water intake and 
urine excretion in diabetic rats. Physiol Behav 
1999; 54(4): 665-70. 
[38] Smith JM, Paulson DJ, Solar SM. Na+/K+-
ATPase activity in vascular smooth muscle from 
streptozotozin diabetic rat. Cardiovasc Res1997; 
34(4); 137–44. 
[39] Greene DA, Lattimer SA, Sima A.A. Sorbitol, 
phosphoinositides and sodiumpotassium-ATPasein 
thepathogenesis of diabeticcomplications. N Engl 
J Med 1987; 316(10): 599–606. 
[40] Khaki AA, Khaki A, Nouri M, Ahmadi 
Ashtiani HR, Rastegar H, Rezazadeh Sh, et al. 
Evaluation effects of induced diabetic rat. JMP 
2009, 1(29): 70-8. 
[41] Huang SS, Zheng RL. Rosmarinic acid 
inhibits angiogenesis and its mechanism of action 
in vitro. Cancer Lett 2006; 239(2): 271-80. 
[42] Coskun O, Kanter M, Korkmaz A, Oter S. 
Quercetin, a flavonoid antioxidant, prevents and 
protects streptozotocin-induced oxidative stress 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ey
z.

ka
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

7-
15

 ]
 

                               7 / 8

http://feyz.kaums.ac.ir/article-1-3239-en.html


  توكليو  ميرچناري

 

 524                                                                                                 6شماره  |21دوره  |1396|بهمن و اسفند |نامه فيضدوماه

and -cell damage in rat páncreas. Pharmacol Res 
2005; 51(2): 117–23. 
[43] Bardy G, Virsolvy A, Quignard JF, Ravier 
MA, Bertrand G, Dalle S, et al. "Quercetin induces  

insulin secretion by direct activation of L-type 
calcium channels in pancreatic beta cells. Br J 
Pharmacol 2013; 169(5): 1102-13. 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ey
z.

ka
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

7-
15

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               8 / 8

http://feyz.kaums.ac.ir/article-1-3239-en.html
http://www.tcpdf.org

