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Abstract: 
 
Background: Due to the side effects of chemical medicines, nowadays the use of drugs of 
natural origin is concerned. In traditional medicine plants of Ferula family generally 
regarded as the inhibitor of pain and inflammation. In this study using the sub-plantar 
formalin injection the anti-inflammatory effect of the hydroalcoholic extract of Ferula 
szowitsiana DC., as one of the species of this family, is investigated on rat paw edema. 
Materials and Methods: The hydroalcoholic extract of Ferula szowitsiana DC. was 
prepared and solved in Saline, Ethanol and Tween 80 (in a ratio of 8:1:1, respectively). Male 
Wistar rats (200-250 g) were assigned to: Control, Solvent (i.p), Solvent (i.t), Extract (50, 
100, 200, 400 mg/kg, i.p), Naloxone (2 mg/kg, i.p), Naloxone-Extract (2 mg/kg, i.p and 400 
mg/kg, i.p, respectively) and Extract (8 μg/10 μl, i.t) groups. For inducing inflammation 
Formalin 2.5% (0.05 ml) and for assessing the volume of edema plethysmometeric methods 
were used. 
Results: The extract of Ferula szowitsiana DC. reduced inflammation in a dose dependent 
manner (P<0.001). The effects of central (i.t.) administration of the equivalent concentration 
of the effective dose of extract were similar to their systemic administration. Naloxone 
partially reduced the anti-inflammatory effect of extract (P<0.05). 
Conclusion: The anti-inflammatory property of Ferula szowitsiana DC. extract is probably 
induced because of its effect on central nervous system (CNS) and part of this effect is 
mediated by opioid system. 
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در  بر ادم التهابي پا ).Ferula szowitsiana DC( اثر عصاره هيدروالكلي گياه كماي بياباني
  موش صحرايي

  
جواد ساغروانيان سيد

1
، مسعود فريدوني

2*
، علي اسداللهي

3  

  

  مقدمه
هاي شاخ پشتي نخاع تحقيقات نشان داده است كه نورون

- كتيو اثراتي را بههاي عصبي و مواد بيواميانجي شتوانند با رهايمي

تواند صورت وابران بر محيط بگذارند كه برخي از اين اثرات مي
هايي نظير واسطه ويژگيالتهاب را به. منجر به ايجاد التهاب شود

تأثير (، ورم )تأثير ثانويه گشاد شدگي عروق(قرمزي، گرم شدن 
و زياد شدن تحريك پذيري ) ثانويه خروج پلاسما به مايع ميان بافتي

هاي حسي اوليه اين خروج مواد از انتهاي نورون. كنندمشخص مي
از جمله موادي كه از انتهاي اعصاب حسي . شودپديده را موجب مي

  . باشدمي CGRPو  Pشود، ماده اوليه در محيط آزاد مي
  

 ركز تحقيقات علوم اعصاب و رفتار رايان،م كارشناس ارشد فيزيولوژي جانوري، 1
  ي، دانشكده علوم، دانشگاه فردوسي مشهد، مشهد، ايرانگروه زيست شناس

گروه زيست شناسي، دانشكده  يان،علوم اعصاب و رفتار را يقاتمركز تحق ،دانشيار 2
   ، مشهد، ايرانعلوم، دانشگاه فردوسي مشهد

گروه زيست شناسي، دانشكده  يان،علوم اعصاب و رفتار را يقاتمركز تحق ،استاديار  3
  ، مشهد، ايرانفردوسي مشهدعلوم، دانشگاه 

  :نشاني نويسنده مسئول *
  يشناس يستمشهد، دانشكده علوم، گروه ز يمشهد، دانشگاه فردوس

   051 38762227  :دورنويس                                     09155242015: تلفن
 fereidoni@um.ac.ir: پست الكترونيك

  10/11/94 :تاريخ پذيرش نهايي                                   24/3/94 :تاريخ دريافت

هاي ها و سلولسلهاي اندوتليال، ماستاين مواد با تأثير بر سلول
در طي التهاب، . ]1[ شوندايمني باعث ايجاد التهاب نوروژنيك مي

- كينين و پروستاآسيب بافتي ايجاد شده باعث آزادسازي برادي

هاي توانند منجر به فعال شدن گيرندهاين مواد مي. شودگلاندين مي
هاي ديگر باعث فعال شدن تأثير بر سلولبا  ،چنينهم. درد شوند

ها ها شده كه آندر ساير سلول NF-κBو  CGRPعواملي مثل 
هاي خود، آزادسازي بيشتر عوامل التهابي، مثل سيتوكيننوبهبه

از طرفي تأثير . دنبال دارندها را بهالتهابي و پروستاگلاندينپيش
ي درد، باعث هاي اعصاب محيطهمين عوامل التهابي بر پايانه

ترتيب گشاد شدن رگ و شده كه به Pو ماده  CGRPآزادسازي 
دنبال افزايش نفوذپذيري پلاسما به مايع ميان بافتي و ادم را به

امروزه اگرچه داروهاي شيميايي متنوعي براي درمان . ]2[ دارند
ها يافتن داروهاي ما باتوجه به اثرات جانبي آنالتهاب وجود دارد، ا

. رسدنظر ميبا منشاء طبيعي و گياهي ضروري به جديد و خصوصا
، بومي ايران و ).Ferula szowitsiana DC(گياه كماي بياباني 

عنوان تسكين دهنده درد و آسياي مركزي است و در طب سنتي به
در كاهش  هعمدطور بهدهنده التهاب از آن ياد شده است و كاهش

گياه كماي  ،براينعلاوه. گيرددرد و نفخ معده مورد استفاده قرار مي
عنوان يك ماده ضد كرم روده نيز بياباني در بين مردم محلي به

  :خلاصه
 اگياهان خانواده كما عموم. عوارض داروهاي شيميايي، داروهاي با منشاء طبيعي مورد توجه بسيار استامروزه با توجه به :سابقه و هدف

مطالعه حاضر اثر ضدالتهابي عصاره هيدروالكلي گياه كماي بياباني . عنوان مهار كننده درد و التهاب مطرح هستندهدر طب سنتي ب
)Ferula szowitsiana DC.( هاي اين خانواده بر ادم التهابي ناشي از تجويز كف پايي فرمالين مورد بررسي عنوان يكي از گونهرا به

  .قرار داده است
هاي صحرايي موش. حل شد 1:1:8به نسبت  80عصاره هيدروالكلي گياه كماي بياباني در نرمال سالين، اتانول و توئين  :هامواد و روش

، mg/kg400و  200، 100، 50(، دوزهاي مختلف عصاره )i.t(، حلال )i.p(هاي كنترل، حلال گرم در گروه 250تا  200نر با وزن تقريبي 
i.p  وµl10/µg8 ،i.t( نالوكسان ،) mg/kg2 ،i.p ( و نالوكسان) mg/kg2 ،i.p(- عصاره)mg/kg400 ،i.p (منظور به. قرار گرفتند

  .درصد و براي سنجش ميزان التهاب از روش پلتيسمومتري استفاده شد 5/2سي فرمالين سي 05/0ايجاد التهاب از 
تجويز نخاعي غلظت معادل  از). >001/0P(رديد گصورت وابسته به دوز باعث كاهش التهاب عصاره گياه كماي بياباني به :نتايج

نالوكسان باعث كاهش اثر ضدالتهابي عصاره اگرچه . مؤثرترين دوز در تجويز مركزي استفاده شد كه نتايج مشابه تجويز سيستميك آن بود
  ).>05/0P(نبرد  طور كامل آن را از بيناما به ،)>01/0P(شد 

دليل واسطه تأثير بر سيستم اعصاب مركزي است و بخشي از اين اثر بهكماي بياباني احتمالاً به اثر ضدالتهابي عصاره گياه :گيرينتيجه
  .باشدتأثير بر سيستم اپيوئيدي مي

  كماي بياباني، التهاب، پلتيسمومتري، موش صحرايي :كليديواژگان
  125-132 صفحات ،1395، خرداد و تير 2پژوهشي فيض، دوره بيستم، شماره –نامه علميدو ماه                                                                   
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اين گياه حاوي تركيبات مختلفي از جمله . ]3[ شودشناخته مي
 در مطالعات. ]4،5[ باشدپينن، ليمونن، كاريوفيلين مي- پينن، بتا- آلفا

طور جداگانه مورد بررسي ابي اين مواد بهاثرات ضدالته مختلف
-است كه اثر ضد ياز مواد يكي، α pinene. قرار گرفته است

 NF-kappaBو  MAPKاز طريق مهار مسيرهاي آن  يالتهاب
- يرندهگ يسر نشستن بر رو بر β pinene. ]6[ مشاهده شده است

بر  يناز مورف تريعكند و سريرقابت م ينفبا مور يوئيدياپ يها
-گونه منجر به كاهش درد و همبدينو  شستهها نيرندهگ ينا يرو

عنوان تركيب ديگر نيز به Limonen. ]7[گردد چنين التهاب مي
استيك را كاهش  حاضر در گياه التهاب ايجاد شده توسط اسيد

رسد كه عصاره نظر ميباتوجه به موارد مذكور به .]8[ ددهمي
هيدروالكلي گياه كماي بياباني بتواند اثرات ضد التهابي از خود 

در اين تحقيق اثر ضدالتهابي اين گياه و اثر آن بر  ،لذا .بروز دهد
  .سيستم اپيوئيدي مورد مطالعه قرار گرفته است

  
  هامواد و روش

ي نر نژاد ويستار يسر موش صحرا 70در اين تحقيق تعداد 
. گرم مورد استفاده قرار گرفت 250تا  200با وزن تقريبي 

خانه گروه زيست شناسي دانشكده علوم حيوانات، در حيوان
ساعت روشنايي و  12دانشگاه فردوسي مشهد، تحت چرخه نوري 

گراد در درجه سانتي 22±2ساعت تاريكي و درجه حرارت  12
با دسترسي آزادانه به آب و غذا نگهداري  Plexy glassهاي قفس
و شده حيوانات، تنها براي انجام آزمايش از قفس خارج . شدند

كليه تحقيقات و . شدندسپس دوباره به محل خود برگردانده مي
المللي عمليات آزمايشگاهي روي جانوران، با رعايت مقررات بين

 علمي و حمايت از حيوانات آزمايشگاهي صورت گرفتاخلاق 
تايي گروه هفت 10طور تصادفي در حيوانات مورد استفاده به. ]9[

حيوانات ( كنترل: شرح ذيل بودبندي حيوانات بهگروه. قرار گرفتند
تجويز داخل صفاقي، ( حلال ؛)گونه تيماري قرار نگرفتندتحت هيچ

i.p.(حلال  ؛) ،تجويز نخاعيi.t.(؛ mg/kg50  عصاره)i.p.(؛ 
mg/kg100  عصاره)i.p.(؛ mg/kg200  عصاره)i.p.(؛ 
mg/kg400  عصاره)i.p.(غلظت  ؛µl10/ µg8  عصاره)i.t.(؛ 

g/kg2  نالوكسان)i.p.(و ؛ mg/kg400  عصاره mg/kg2 
ان التهاب پا، در ابتدا حجم منظور بررسي ميزبه). .i.p( نالوكسان

هاي مختلف توسط آزمون پلتيسمومتري پاي حيوانات در گروه
جلدي دقيقه پس از تزريق زير 60گرفت و مورد سنجش قرار 

در  .]10[فرمالين به كف پاي حيوان حجم ثانويه پا سنجش شد 
دقيقه پس از دريافت  30هاي دريافت كننده داخل صفاقي، گروه

فرمالين به كف پاي حيوانات ) حلال يا عصاره گياه(ماده مورد نظر 

دقيقه پس از  5هاي دريافت كننده نخاعي، در گروه. تزريق شد
تزريق فرمالين ) حلال يا عصاره گياه( تجويز ماده مورد نظر

دقيقه پس از  10در گروه دريافت كننده نالوكسان، . صورت گرفت
تجويز نالوكسان حيوانات مورد آزمون قرار گرفتند و در گروه 

 دقيقه پس از دريافت عصاره 20عصاره حيوانات -نالوكسان
دقيقه بعد مورد آزمون قرار گرفتند  10نالوكسان را دريافت كرده و 

]11[.  
  

   روش تهيه عصاره
در  ).Ferula szowitsiana DC(گياه كماي بياباني 

متر،  973ارتفاع (از جاده سرخس ) ارديبهشت ماه(دهي دوره گل
استان ) 59°40'25"و عرض جغرافيايي 36°14'17"طول جغرافيايي

آوري گرديد و توسط متخصص هرباريوم خراسان رضوي جمع
 Voucher(پژوهشكده گياه شناسي دانشگاه فردوسي مشهد با كد 

number (37837 ساقه و برگ گياه در محيط خشك  .شناسايي شد
وسيله دستگاه خردكن آسياب و در سايه خشك گرديد و سپس به

گرم گياه خرد شده توسط ترازو وزن گرديد و داخل  50مقدار  .شد
 70كه سطح گياه پوشانده شود، اتانول مقداريبه. بشر ريخته شد

ساعت در تاريكي براي حل  24مدت به آن اضافه شد و به درصد
دست آمده پس محلول به. شدن تركيبات گياه به آن فرصت داده شد

گرديد و اين عمل براي  ساعت توسط كاغذ صافي صاف 24از 
. اطمينان از صاف شدن و شفاف شدن محلول چند مرتبه تكرار شد

و زير هود در محل تاريك قرار  شده عصاره تهيه شده در بشر ريخته
. ]12[ صورت يك محلول كاملا عسلي شكل در بيايدداده شد تا به

درصد ماده  87(ن رطوبت سنجي شد عصاره پس از غليظ شد
منظور عدم تغيير ميزان رطوبت سر بشر براي نگهداري و به و) خشك

و نرمال سالين به  80از اتانول، توئن. توسط درپوش پوشانيده شد
عنوان حلال عصاره براي تجويز به حيوانات استفاده به 8:1:1نسبت 

  .]13[ شد
  

  يسمومتريروش پلت
التهاب  يرياندازه گ يكه برا هاييروش يكي از بهترين

. است روش پلتيسمومتريبه حجم ادم يزانم يينشود، تعياستفاده م
 2درباز به قطر  يايشهاستوانه ش يك نوعي از روش پلتيسمومتريدر 

 ياستوانه رو ينا. يردگيمورد استفاده قرار م مترسانتي 5و ارتفاع 
از آن  مترسانتي 4قرار گرفته و متر سانتي 10به قطر  يشد يرپت يك

 يرو يشد يمجموعه ستون و پتر. شوديپر م) يوهج( يعتوسط ما
 1/0براي جيوه با دقت ( مناسب يتبا حساس يجيتاليد يترازو يك
 يعلامت گذار در منطقه قوزك يوانح يپا. شوديقرار داده م )گرم
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 يعشده وارد ما يمنطقه علامت گذارتا ، پاي حيوان سپس. گردديم
 يوارهور شده باشد و با دكاملا غوطه پاتوجه داشت كه  يدبا .شوديم

 يدر ابتدا يعاختلاف حجم ما. و كف ظرف برخورد نداشته باشد
گر كه نشان يدآيدست مبه زير صورتادم به يجادو پس از ا يشآزما

 .V=W/ρ :يجاد شده استالتهاب ا يزانم

V حجم پا،W  و يعوزن ما ρ براي جيوه برابر (يع وزن مخصوص ما
gr/cm3 6/13( يتنها در .باشديم Vt – V0 التهاب را  يزانم

). است يپا ييحجم نها Vt پا و يهحجم اولV0 ( كنديمشخص م
  .]10[ در دسترس است يارو بس يينپا ينههز يروش آسان، دارا اين
  

  داخل نخاعي روش تجويز
و ) mg/kg100(حيوان با تزريق داخل صفاقي كتامين 

ان در دستگاه سر حيو. شد هوشبي) mg/kg20( زينوزايل
استريوتاكس جهت انجام جراحي ثابت شده و يك برش كوچك به 

و شده ها به طرف پايين ايجاد متر از بين گوشسانتي 2تا  1طول 
پيتال اكسي غهو به آرامي از روي تي شدعضلات گردني كنار زده 

سوراخ كوچكي  تاليپياكس- وسط غشاي اطلس. گرديدجمجمه آزاد 
اي از  نخاعي گردد كه نشانه- به خروج مايع مغزيتا منجر  شدايجاد 

 OD( 10 لنياتييك لوله پل. دسترسي به فضاي زير عنكبوتيه است

= 0.61mm, ID= 0.28 mm( 8متر آماده و سانتي 11طول به 
به طرف قطعه كمري  رعنكبوتيهمتر آن به آرامي در فضاي زيسانتي

 گرفتج از نخاع قرار متر از لوله خارسانتيسه . شدنخاع پيش برده 
يك از نقص حركتي در هيچ. شدكه براي تزريق دارو استفاده 

، يكاوريهفته بعد از ر كي. گذاري ديده نشدحيوانات بعد از كانول
. ]14[ ديصورت داخل نخاعي در حجم مورد نظر تزريق گردهدارو ب

صورت درصد به 5/2ليتر فرمالين ميلي 05/0منظور ايجاد التهاب از به
  .]15[ تزريق زيرجلدي به كف پاي حيوان استفاده شد

  
  هاتجزيه و تحليل داده

ارائه  mean ± SEMصورت مده بهدست آهي بهاداده
- هاي آماري شامل تجزيه و تحليل يكتوسط آزمونشدند و سپس 

منظور مقايسه به Newman-keulsآزمون پسو  ANOVA طرفه
 افزاركمك نرمبه، >05/0P داريها با حداقل سطح معنيميانگين

GraphPad prism 5 مورد ارزيابي قرار گرفتند.  
  

  نتايج
- دهد كه تفاوت معنيدست آمده نشان ميهبررسي نتايج ب

وجود ندارد كه گوياي عدم ) .i.p(داري بين گروه كنترل و حلال 
تأثير حلال عصاره بر روند التهاب ناشي از تزريق كف پايي فرمالين 

تجويز داخل صفاقي دوزهاي مختلف ). 1شماره  نمودار(است 
ي، در داركاهش معني mg/kg400 ،200 ،100 ،50عصاره شامل 

ميزان حجم ادم التهابي ناشي از تزريق كف پايي فرمالين نسبت به 
 mg/kg400دوز  ،چنينهم). >001/0P( دهدگروه كنترل نشان مي
و  mg/kg50دوزهاي  داري را نسبت بهعصاره كاهش معني

mg/kg100 تري دارد دهد و لذا اثر ضدالتهابي قوينشان مي
05/0P< )ور بررسي مركزي يا محيطي منظبه). 1 شماره نمودار

بودن اثر عصاره، بهترين دوز عصاره در تجويز داخل صفاقي 
)mg/kg400(ه، معادل سازي شد )µl10/µg8 ( و در تجويز

مقايسه نتايج حاصل از تزريق كف پايي . كار گرفته شدنخاعي به
عصاره  mg/kg400، دوز ).i.t(فرمالين در گروه كنترل، حلال 

)i.p. ( و غلظتµl10/ µg8   عصاره)i.t. (داري را تفاوت معني
 .نشان نداد) .i.t(بين گروه كنترل و دريافت كننده حلال عصاره 

روند جراحي، كانول گذاري و تجويز نخاعي حلال  ،بنابراين
عصاره بر ميزان حجم ادم التهابي ناشي از تزريق كف پايي فرمالين 

و غلظت ) .i.p(عصاره  mg/kg400دوز . تأثيري نداشته است
µl10/µg 8  عصاره)i.t. (داري را نسبت به گروه كاهش معني

كنترل در ميزان حجم ادم التهابي ناشي از تزريق كف پايي فرمالين 
نسبت ) .i.p( عصاره mg/kg400گروه ). >001/0P(نشان دادند 

داري را در تفاوت معني) .i.t(عصاره  µl10/µg8به گروه غلظت 
- به). 2 شماره نمودار(تهابي پا نشان نداد ميزان كاهش حجم ادم ال

منظور بررسي مكانيسم عمل عصاره و ارتباط آن با مسيرهاي 
به همراه نالوكسان ) mg/kg400(اپيوئيدي، مؤثرترين دوز عصاره 

دست هاستفاده شد و نتايج ب) هاي اپيوئيديآنتاگونيست گيرنده(
زريق كف پايي واسطه تآمده با نتايج حاصل از ادم ايجاد شده به

مقايسه نتايج . عصاره مقايسه گرديد mg/kg400فرمالين در دوز 
 mg/kg2حاصل از تزريق كف پايي فرمالين در گروه كنترل، دوز 

 mg/kg2همراه دوز عصاره به mg/kg400، دوز ).i.p(نالوكسان 
نشان داد كه ) .i.p( عصاره mg/kg400و دوز  ).i.p(نالوكسان 

، ).i.p( نالوكسان mg/kg2كننده دوز  تگروه كنترل و درياف
داري ندارند و در نتيجه تجويز نالوكسان هم تفاوت معنينسبت به

تنهايي بر ميزان حجم ادم التهابي ناشي از تزريق كف پايي به
كننده  دريافت گروهكاهش حجم التهاب در . فرمالين تاثيري ندارد

 ).i.p(الوكسان ن mg/kg 2همراه دوز عصاره به mg/kg400دوز 
در مقايسه  ).i.p(عصاره  mg/kg400و گروه دريافت كننده دوز 

-به. دار بودمعني) >001/0P و >05/0P ترتيببه(روه كنترل با گ

همراه دوز عصاره به mg/kg400اثر ضدالتهابي دوز علاوه، 
mg/kg 2 نالوكسان )i.p. ( نسبت به گروهmg/kg400  عصاره

)i.p. (بودري كمتر داطور معنيبه  )01/0P< ، 3شماره نمودار(.  
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). i.p(و دوزهاي مختلف عصاره ) i.p(هاي كنترل، حلال مقايسه ميزان حجم ادم التهابي ناشي از تزريق كف پايي فرمالين بين گروه -1 شماره نمودار
)001/0P<  ***05/0 نسبت به كنترل وP< #  نسبت به دوز mg/kg400 .(صورتها بهدادهSDX   .باشدمي =7nارائه شده است و  ±

  

 
). µl10/µg8 ،i.t(و عصاره ) mg/kg400 ،i.p(، عصاره )i.t(نتايج حاصل از تزريق كف پايي فرمالين بين گروه كنترل، حلال  -2شماره  نمودار

)001/0P<*** تصورها بهداده). مقايسه با گروه كنترل درSDX   .باشدمي =7nارائه شده است و  ±
  

 
) mg/kg400 ،i.p(، عصاره )mg/kg2 ،i.p(هاي كنترل، نالوكسان مقايسه نتايج حاصل از تزريق كف پايي فرمالين بين گروه -3شماره  نمودار

نسبت به گروه عصاره  ## >01/0P گروه كنترل، نسبت به ***>001/0Pو *>mg/kg400 ،i.p) .(05/0P(عصاره -)mg/kg2 ،i.p(نالوكسان 
mg/kg400 (صورتها بهدادهSDX   .باشدمي =7nارائه شده است و  ±
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 بحث
بايد گفت ميزان التهاب  در مورد اثر ضدالتهابي عصاره گياه

اين، تجويز برعلاوه .صورت وابسته به دوز كاهش پيدا كرده استبه
ابه با تجويز سيستميك آن باعث كاهش التهاب مركزي عصاره مش

اين . شودها مشاهده نميداري بين آنگرديده است و تفاوت معني
واسطه تأثير دهد كه اثر ضدالتهابي نيز احتمال دارد بهنتايج نشان مي

عصاره بر سيستم عصبي مركزي باشد و شايد جلوگيري از 
جر به بروز اين مهم شده آزادسازي عوامل التهابي از پايانه اعصاب من

دليل اينكه عصاره گياه كماي بياباني حاوي تركيباتي به. ]2[باشد 
هاي مختلف از توانند التهاب را از طريق سيستماست كه هريك مي

 ]16[آدنوزيني كاهش دهند و جمله سيستم اپيوئيدي، كانابينوئيدي، 
عنوان آنتاگونيست منظور بررسي مكانيسم اثر عصاره از نالوكسان بهبه

احتمالا شايد بخش مهمي  ،چنينهم .هاي اپيوئيدي استفاده شدگيرنده
از اثرات ضدالتهابي عصاره نيز با تأثير بر سيستم اپيوئيدي صورت 

زمان عصاره و گيرد و اين كاهش التهابي كه در زمان تجويز هم
هاي زمان عصاره بر سيستمواسطه تأثير همشود بهديده مينالوكسان 

ها با سيستم اپيوئيدي است ضدالتهابي ديگر و تعامل اين سيستم
در طي التهاب آسيب بافتي ايجاد شده باعث آزادسازي  .]17،18[

توانند باعث ياين مواد م. كينين و پروستاگلاندين مي شودبرادي
هاي ديگر با تأثير بر سلول ،چنينهم. هاي درد شوندفعاليت گيرنده

ها در ساير سلول NF-κBو  CGRPباعث فعال شدن عواملي مثل 
خود، آزادسازي بيشتر عوامل التهابي مثل نوبهها بهشده كه آن

دنبال ها را بهو پروستاگلاندين) TNFαاينترلوكين و (ها سيتوكين
هاي اعصاب از طرفي تأثير همين عوامل التهابي بر پايانه. ددارن

ترتيب گشاد شده كه به SPو  CGRPمحيطي درد باعث آزادسازي 
پذيري پلاسما به مايع ميان بافتي و ادم را شدن رگ و افزايش نفوذ

 Up تواند باعثكينين ميراديب ،چنينهم .]2[ دنبال دارندبه

Regulation  گيرندهToll-like receptor 4 )TLR4(  محيطي و
درون  NF-κBدنبال افزايش تعداد اين گيرنده به. مركزي شود
تر شده و در نهايت افزايش و آزاد سازي بيش از پيش سلولي فعال

هاي موجود در اين مونوترپن تاثير. ]19[ عوامل التهابي را در پي دارد
ها كه قبلا به اثبات گياه بر سيستم اپيوئيدي و اثر ضدالتهابي آن

هاي ديگر اين جنس در چنين تاثير گونهو هم ]7،20[رسيده است 
كند كه اين احتمال را تقويت مي ]21[فعال كردن سيستم اپيوئيدي 

اپيوئيدها از . شودعصاره گياه منجر به فعاليت اپيوئيدها در مركز مي
براي . ضدالتهابي را ايجاد كنند توانند اثراتمسيرهاي گوناگوني مي

هاي محيطي اعصاب آزاد توانند با تأثير بر پايانهمثال اين مواد مي
دنبال اين از آزاد شدن اين ماده جلوگيري كنند كه به Pكننده ماده 

كند و هم با تأثير اتفاق هم ميزان خروج پلاسما و ادم كاهش پيدا مي

از . ]22[ شودالتهابي كمتر مي ها توليد عواملسلكمتر بر روي ماست
دنبال داشته را به NF-κBتوانند مهار فعاليت ها ميطرفي اپيوئيد

عنوان مثال تحقيقات نشان داده است كه آنتاگونيست به. باشند
به راه  ها منجراپيوئيدي با فعال سازي اين گيرنده μهاي گيرنده
شوند كه در نهايت به بالا ي آبشار سيگنالي درون سلول ميانداز

 ،چنينهم. ]23[ گرددختم مي) IκB(غير فعال  NF-κBرفتن سطح 
 Downاپيوئيدها باعث  μهاي اپيوئيدي بر روي فعاليت آگونيست

Regulation ،TLR4 ثر تحريكي و از اين طريق اTLR4  برNF-

κB ازآنجاكه پس از تجويز نالوكسان اثر  .]24[ شودبرداشته مي
 ،طور كامل از بين نرفته استضدالتهابي عصاره گياه كماي بياباني به

هاي ديگري در اثر ضدالتهابي عصاره نيز درگير شده احتمالا سيستم
احتمالاتي كه وجود دارد اين است كه ليمونين يا  يكي از. است

اي از تركيبات موجود در عصاره كه داراي اثرات آگونيستي مجموعه
آدنوزيني باعث  A2aهاي بر گيرنده آدنوزين هستند با تأثير بر گيرنده

داخل  cAMPپروتئين شده و سپس افزايش سطح  Gفعال شدن 
شود و فعال شدن يا ميسلولي، آستروسيتي و سلول هاي ميكروگل

PKA تواند سبب فعال خود مينوبهاين آنزيم به. دنبال داردرا به
- مي NF-κBشود كه خود اين پروتئين منجر به مهار  CREBشدن 

تواند باعث كاهش فعاليت مسير مي PKAاز طرف ديگر . گردد
و از اين طريق اثرات ضدالتهابي را بروز  هشد MAPKسيگنالي 

آدنوزيني باعث مهار توليد فاكتور  A2aفعال شدن گيرنده . ]25[ دهد
و  Pاين ماده خود باعث آزادسازي ماده . شودمي رشد عصبي

CGRP در نتيجه مهار آن توليد اين مواد نيز كاهش ميگردد كه مي
 A2aتواند با فعال كردن گيرنده ليمونين مي و احتمالا ]26[ يابد

طي مطالعات  ،از طرف ديگر. آدنوزيني باعث مهار التهاب شود
صورت گرفته فعال شدن گيرنده مذكور سبب كاهش آزاد سازي 

شود و مي IL12و  TNFα ،IL6 ،IL8مثل  هاي التهابيسيتوكين
 دنبال داردرا به IL10التهابي افزايش در رهاسازي سيتوكين ضد

 CGRPخود سبب تحريك ترشح نوبههاي التهابي بهسيتوكين. ]27[
ار آنها در نتيجه، مه .شوندهاي شاخ پشتي نخاع ميدر نورون SPو 
دنبال آن كاهش و به SPو CGRPتواند منجر به كاهش ميزان مي

 .]28،29[ التهاب گردد

  
  گيرينتيجه

 يستمبر س أثيرت يلدلاحتمالا به ياهعصاره گ ياثر ضدالتهاب
ر ب يراثر احتمالا با تاث يناز ا يباشد و البته بخشيم ياعصاب مركز

 يمهار نشدن تمام اثر ضدالتهاب يلدلاست و به يوئيدياپ يستمس
 يقاثرات از طر يناز ا يگرد يعصاره توسط نالوكسان بخش

  .دارد يشتربه مطالعات ب يازكه ن ودشياعمال م يگرد يهايستمس

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ey
z.

ka
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
15

 ]
 

                               6 / 8

http://feyz.kaums.ac.ir/article-1-3028-fa.html


  ...، التهاب كماي بياباني و
 

 2شماره  |20دوره  |1395|خرداد و تير |نامه فيضدوماه                                                                                                    131

  تشكر و قدرداني
 كارشناسي نامه براي اخذ درجهيانمقاله حاصل پا ينا

 يرفتهپذ انجام مشهد يانشگاه فردوسارشد بوده است كه در د
  .يدآيعمل مبه تشكر و ياز آن سازمان قدردان يلهوسينبد. است
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