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Abstract: 
 

Background: Studies have shown that exposure to oil paints and chemicals can lead to 
physiological disorders. The aim of this study was to examine the effects of inhalation of oil 
paint vapors on the serum levels of male steroid hormones. 
Materials and Methods: In this experimental study, 15 adult male Wistar rats, weighing 
200 to 225 g, were randomly allocated into three groups (n=5 for each group) including a 
control group (no treatment) and two experimental groups (which received paint vapor for 1 
h and 8 hs per day). After 10 weeks, blood samples were taken from rats’ hearts. Serum 
levels of hormones were measured using the radio immunoassay method. Data were 
analyzed using ANOVA and a least significant difference follow-up test.    
Results: Serum levels of DHEAS, LH, and FSH were increased significantly in the groups 
with 1 h and 8 h exposure to paint vapor compared to the control group (P<0.001); however, 
the increase in the FSH level in the group with 1 h exposure to paint vapor was more than 
the group with 8 h exposure (P<0.001). Moreover, the testosterone hormone level was 
decreased in the 1 h and 8 h exposure groups compared to the control group (P<0.05); 
however, this decrease in the 1 h exposure group was lower than the 8 h exposure group 
(P<0.05). 
Conclusion: The findings of the present study show that exposure to oil paint vapor in 
different time periods leads to an increase or a decrease in the serum levels of male steroid 
hormones.  
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272  

 و FSH، LH، DHEASتأثير استنشاق بخارات رنگ روغني ساختمان بر سطح سرمي 
  هاي صحرايي نر تستوسترون در موش
  

مريم سياوشي
1*

، رحيم احمدي
٢ 

  

  

  مقدمه
و  LHهـاي هيپـوفيزي    گنادوتروپين هوسيل ها به بيضه كار

FSH تأثير   كه تحت شود تنظيم ميGNRH  1[ شـوند  آزاد مـي.[ 
 ].2[است  FSHتوژنز وابسته به دو عامل آندروژني و اسپرما فرآيند

آمـده از تبـديل غيرقابـل     دسـت  ها محصولات نهـايي بـه   استروژن
 LH ].3[آروماتـاز هسـتند    آنـزيم  هوسـيل  ها بـه  برگشت آندروژن

. كند تا تستوسـترون ترشـح كننـد    هاي ليديگ را تحريك مي سلول
 ــ ــر روي هيپ ــا انجــام فيــدبك منفــي ب ــز ب وفيز و تستوســترون ني

طي يك تأثير FSH . كند را مهار مي LHهيپوتالاموس ترشح بيشتر 
ساز، توليد اسپرم  هاي مني هاي سرتولي، درون توبول متقابل با سلول
ها چنـد هورمـون جنسـي     بيضه طور كليبه ].4[ كند را تحريك مي

ديـون  تستوسترون، دهيدروتستوسترون و آندروستن ازجملهمردانه 
  .گويند ها آندروژن مي آن هبه مجموع كنند كه ترشح مي
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DHEAS ،تستوسترون . تيك آندروژن و هورمون جنسي مردانه اس
توان آن را هورمـون   هاي ديگر است كه مي حدي بيشتر از هورمون  به

ــت  ــه دانس ــال   و بيض ــون فع ــه هورم ــادي از آن ب ــش زي ــر  بخ  ت

 دهـد كـه   تحقيقات نشـان مـي  . شود هيدروتستوسترون تبديل ميدي
مثـل  (ي نـر  توليدمثلهاي  ارسايي اندامكاهش ميزان اسپرم و افزايش ن

كنندگان آنـدوكراين   آور تجزيه در مردان به اثرات زيان) ان بيضهسرط
مواد  ].5،6[ شود هاي استروژني يا آندروژني نسبت داده مي با واكنش

استنشاقي شامل مواد شيميايي گوناگوني هستند كه به سرعت تبخيـر  
مصـرف قـرار    كه مورد سوءاير موادي خلاف سبر اين مواد .شوند مي
گذارند،  گيرند و براساس تأثيري كه بر سيستم اعصاب مركزي مي مي

در  ،مصرف مشتركي كه دارنـد ه بر مبناي شيوشوند و  بندي مي تقسيم
عملكـرد   براسـاس مـواد استنشـاقي   . انـد  يك گـروه جـاي گرفتـه   

هـاي فـرار،    حـلال : شـوند  داروشناختي خود به سه دسته تقسيم مـي 
هـاي فـرار،    گـروه اول يعنـي حـلال    .هـا  اكسيد و نيتريـت نيتروس 

هـا   انواع سوخت ؛مصرف هستند ترين مواد استنشاقي مورد سوء شايع
داروهـاي بيهوشـي ماننـد اتـر،      ،مانند بنزين، گازوئيل و گاز فنـدك 

در ايـن گـروه قـرار    هاي شـيميايي   رنگ و ها انواع اسپري ،ها چسب
د، هـا وجـود دار   ر تركيب رنـگ بعضي از موادي كه د ].7[ گيرند مي

هـاي طـولاني بـا پوسـت بـدن، موجـب        ممكن است بر اثر تماس
هـاي   هاي مختلف به ايجاد تورم د و در حالتهاي پوستي شو تحريك

ميزان ورود مواد شيميايي به بدن و چگـونگي در   ].8[ پوستي بينجامد

  :خلاصه
هدف . هاي فيزيولوژيك را در پي دارد رنگ و مواد شيميايي، اختلالد كه قرارگيري در معرض بخار ده مطالعات نشان مي :سابقه و هدف
  . استهاي استروئيدي جنسي نر  هاي روغني بر سطح سرمي هورمون بررسي آثار استنشاق بخار رنگ ،از اين مطالعه
گروه  3تصادفي در  صورت به گرم 225تا  200ويستار با وزن  سر موش صحرايي نر بالغ نژاد 15 ،تجربي هدر اين مطالع :ها مواد و روش

هاي خوني از طريق  نمونههفته  10پس از . ساعت بخار رنگ روغن در روز تقسيم شدند 8و  1و مواجهه با  هاي كنترل تايي شامل گروه 5
   .گيري شد اندازه ها با استفاده از روش راديوايمنواسي گيري از قلب تهيه شد و سطح سرمي هورمون خون
دار يافت  ساعت بخار رنگ، نسبت به گروه كنترل افزايش معني 8و  1در گروه مواجهه با  LH ،FSH ،DHEASسطح سرمي  :نتايج

)001/0<P ( ولي سطح سرميFSH  افزايش بيشتري يافت  ساعت 8با بخار رنگ نسبت به گروه ساعت مواجهه  1در گروه)001/0<P .(
 1ولي در گروه مواجهه با ) P>05/0(رنگ نسبت به گروه كنترل كاهش يافت ساعت بخار  8و  1هورمون تستوسترون در گروه مواجهه با 

  ).P>05/0(ساعت كاهش كمتري داشت  8ساعت نسبت به گروه 
هـاي   منجر به كاهش يا افزايش سطح سرمي هورمون ،هاي زماني مختلف ها نشان داد كه مواجهه با بخار رنگ روغن در دوره يافته :گيري نتيجه

  .شود نر مي استروئيدي جنسي
  ، موش صحراييFSH ،LHتستوسترون،  :كليدي واژگان
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 در  تـرين مـوارد   مهـم  ازجملـه هـا،   معرض قرار گرفتن فـرد بـا آن  
مـواد شـيميايي   . شـيميايي بـر انسـان اسـت     هاثر يك ماد خصوص

ورود از راه (هـاي تنفسـي    مختلـف، نظيـر روش   توانند از طـرق  مي
و تمـاس  ) ورود از راه دسـتگاه گـوارش  (، گوارشي )دستگاه تنفس

اسـيدها و  (جـز مـواد خورنـده     بـه . وستي به بدن انسان وارد شوندپ
مضر بـر بـدن نداشـته،     ، اغلب مواد سمي در بدو ورود، اثري)بازها

هاي فيزيولوژيكي بدن انسان، شامل جـذب،  فرايندتوانند در  ولي مي
بـراي ايجـاد   . شركت كنند انتقال و حذف مواد و توزيع و نگهداري

شيميايي يا محصولات ناشي از نقل و  هسميت ضروري است كه ماد
هاي بيولوژيكي آن، با غلظت و در زمـاني مشـخص بـه نقـاط      انتقال
 شده ذرات استنشاق ].9[ برسند) عضوهايي خاص در بدن(ي بدن بحران

يـا در   تنفسي فوقاني، اثـر تحريكـي داشـته    ممكن است در مجاري
ها ايجاد كنند كه بـه   و عوارضي را در شش هدها نفوذ كر داخل شش

ذرات معلـق در   ازجملـه . هايي در اعمال تنفسي منجر شـوند  اختلال
اسـت  ) هاي روغنـي  جود در رنگيكي از مواد مو(هوا، عنصر سرب 

شود و قابليت حمل اكسيژن  كه بيشتر از طريق تنفس به بدن وارد مي
ايـن   .رسـد  لذا اكسيژن كافي بـه مغـز نمـي    ،كند را در خون كم مي

- هـم  .ماندگي ذهني منجر شود تواند به عقب نارسايي در كودكان مي

 ري ادراري اثـر كليـه و مجـا  نـد روي دسـتگاه   توا سرب مـي  ،چنين
، ممكن است مواردي نظير سردرد، ضعف، سستي آثار مزمن. بگذارد

خوني  اشتهايي و كم ها، بي تاسر لثهيبوست، خط آبي يا بورتون در سر
سـرب   ].8،10[ از آثار نامطلوب ديگر، كاهش ميدان ديد است .باشند

ها با اثر بر سيستم آندوكرين موجودات زنده، سـبب   موجود در رنگ
 شـود  مي مثل توليدو اختلال در عملكرد سيستم  هاي رشد ناهنجاري

كـاهش ميـزان اسـپرم در     و افزايش مبتلايان به سرطان بيضـه  ].11[
غلظت بخـار   ].12[ مردان از ديگر عوارض استنشاق غبار سرب است

 ،موجود در هواي محيط به ميـزان فـرار بـودن حـلال بسـتگي دارد     
تـر  خطر ها، كـم  كننده جوش بالا و نرم ههاي داراي نقط بنابراين حلال
بنزول و سيكلوهگزانون نيز خالي از  و استفاده از متانول .خواهند بود
تولـوئن، زايلـن،    .انـد  تولوئن و زايلن نيز كمي سـمي  .اشكال نيست

 ؛نـد آور يل كيتون علاوه بر سمي بودن، اشكمينرال اسپريت و ايزوبوت
در  ميغيرس ـهـاي   و تماس بـدن بـا حـلال    البته استنشاق اين مواد

زيســت، تــأثيري نــامطلوب  درازمــدت روي بــدن انســان و محــيط
 ـ گذارند و بايد از انتشار و تنفس بي مي . هـا جلـوگيري كـرد    آن هروي

ها از كاري به كار ديگر تغييـر   آميزي و مضر بودن حلال شرايط رنگ
ترين عوامل آلودگي هـوا   ها و مواد فرار، مهم اين حلال ].13[ كند مي

هاي كلروكائوچو بـا وجـود    وينيلي گرمانرم و رنگ هاي رنگ. هستند
عنـوان يكـي از    هـا، بـه   درصد بالاي مواد آلي فـرار موجـود در آن  

بيشـترين  . شوند هاي مهم در مصارف مختلف به كار گرفته مي پوشش

آميـزي پـيش    از روش پاششي در رنـگ  آلودگي هوا، هنگام استفاده
بـيش از  (اشتعال بـالا   هنقطهايي با  ها از حلال در بيشتر رنگ. آيد مي
هــاي رنگــي  حــلال ].9[ شــود اســتفاده مــي) سلســيوس هدرجــ 38

در موجـودات مختلـف    مثـل  توليـد سيستم آندوكرين و  هكنند مختل
ــون آنجــا از ].12[ اســت ــه هورم ــاي اســتروئيدي جنســي، از  ك ه
هـاي مختلـف    هاي بسيار مهم بدن هستند كه عملكرد سيستم هورمون
- دهند و هـم  تأثير قرار مي  را تحت مثل توليدخصوص سيستم  بدن به

سازي يا شـاغلان    كه بسياري از شاغلان در صنعت رنگجاآنچنين از
ها و تأسيسات، براي مدتي طولاني در  آميزي ساختمان رنگ هدر حرف

يافته  كه مطالعات انجام اآنج گ قرار دارند و نيز ازمواجهه با بخار رن
 ازجملـه ي از استنشاق مواد شـيميايي  آثار فيزيولوژيك ناش هدر زمين
 ـ انـد،  هاي روغني در مواردي قابل توجه، ضد و نقـيض  رنگ  همطالع

هاي روغني بر سطح سرمي  حاضر به بررسي آثار استنشاق بخار رنگ
. پـردازد  هاي صحرايي نر مي هاي استروئيدي جنسي در موش هورمون

و  رعايـت اصـول بهداشـتي    هنتايج حاصل از اين تحقيـق در حـوز  
منظور حفظ سـلامت   هاي روغني به پيشگيري از مواجهه با بخار رنگ

  .خواهد بود مؤثربدن، 
  

  ها مواد و روش
 1393تجربي است كه در سـال   هپژوهش حاضر يك مطالع

در ايـن مطالعـه از   . دزاد اسلامي واحد همدان انجام شدر دانشگاه آ
15      ويســتار بــا وزن   ســر مــوش صــحرايي نــر بــالغ نــژاد  

. گرديـد ز انستيتو پاستور تهران تهيـه  گرم استفاده شد كه ا 250- 200
بـود   روز  90حدود  ها ن حيوانات در زمان انجام آزمايشميانگين س

گراد و شرايط نوري  سانتي هدرج 22±2و حيوانات در شرايط دمايي 
حيوانـات در  . قرار گرفتندساعت روشنايي  12ساعت تاريكي و  12

 ـكه  مواد غذايي آزمايش به آب و هطول دور  دام پـارس  هاز كارخان
 هپروتكل انجام ايـن پـروژ   .به مقدار كافي دسترسي داشتندد، تهيه ش

و در شـد  تحقيقاتي در مورد كار با حيوانـات آزمايشـگاهي تنظـيم    
حيوانات بـه   ،در اين مطالعه .دانشگاه به تصويب رسيد خلاقا هكميت

ترل كه تحت هـيچ  گروه كن :دندششرح تقسيم دين تايي ب 5گروه  3
و  1 زهايروزانه دترتيب  به 2و  1 گروه تجربي .تيماري قرار نگرفت

در ايـن   .نـد كرددريافت هفته  10 را براي مدتساعت بوي رنگ  8
. اي مورد استفاده قرار گرفت يك قوطي رنگ روغني كارخانه ،تحقيق

ن بوي رنگ، بر مبناي تجربيات محققـا  سازي حيوانات با براي مواجه
دستگاهي ويژه و در محل ايزوله كـه مصـون از سـرايت     ]14[ رديگ

ايـن  . گرفـت  مورد اسـتفاده قـرار   ،بودهاي مجاور  استنشاقي به اتاق
 هآكواريـوم بـا انـداز    شـكل، شـبيه   اي مكعبـي  شيشـه  هدستگاه جعب

و  1مدت  به ها در آن جاي گرفتند و متعاقبا كه موش بود 80×40×30
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هـاي مخصـوص    نـي در ظـرف  در معرض بوي رنگ روغ ،ساعت 8
و براي جلوگيري از سرايت بوي  گرفتندشده براي اين كار قرار  تعبيه

ها پوشانده شد و هر  با كرباس روي شيشه ،هاي ديگر رنگ به قسمت
تا احتمال سرايت بـوي رنـگ   شده اق مخصوص گذاشته تگروه در ا
هفته استنشاق بوي رنگ  10پس از گذشت . هاي ديگر نباشد به گروه

. انجـام شـد  گيري  خون ،منظور انجام سنجش فاكتورهاي مورد نظر هب
نـيم  ، انجام شد گيري از قلب خونها با اتر بيهوش شدند و  ابتدا موش

دقيقـه درون دسـتگاه    10مـدت   ها به گيري نمونه پس از خونساعت 
و سرم به روش اسـتاندارد تهيـه    گرفتهقرار  3000سانتريفيوژ با دور 

  به FSH ،LH ،DHEASي  ها شيميايي هورمونهاي بيو سنجش. شد
روش اليزا ريدر و با استفاده از كيت آزمايشگاهي مونوباينـد انجـام   

ــون   ــنجش هورمـ ــراي سـ ــت و بـ ــترون از روش   گرفـ تستوسـ
در . و كيت مونوباينـد اسـتفاده شـد    )ECL( لومينسانس الكتروكمي

ز ا الايزا از دستگاه ري تـو و در روش الكتروكميلومينسـانس  روش 
ميـانگين فاكتورهـاي    همنظـور مقايس ـ  به. دستگاه ويداس استفاده شد

 SPSSآمـاري   افـزار  نـرم  هاي تجربـي و كنتـرل از   خوني بين گروه
 LSD تعقيبـي و تسـت   ANOVAآماري   و از آزمون 21ويرايش 

در نظـر   P≥05/0 در سطح مرز استنتاج آماري ،چنينهم. استفاده شد
   .گرفته شد

  

  نتايج
شان داد كـه بـين ميـزان    ن هطرف ل واريانس يكنتايج تحلي

هـاي   در گروه DHEAS و FSH ،LHهاي  سطح سرمي هورمون
ساعت بـوي رنـگ روغنـي در سـطح      8و  1 هكنند تجربي دريافت

001/0≤P داري وجـود دارد  ، افزايش معنـي نسبت به گروه كنترل .
ساعت مواجهه با بخـار رنـگ،    8در گروه تجربي  FSH ،چنينهم

افـزايش كمتـري    ،ساعت مواجهه با بخـار رنـگ   1گروه  نسبت به
هـاي تجربـي    بـين گـروه   LSD تعقيبـي آزمـون   اساس بر. داشت
سـاعت بـوي رنـگ روغنـي بـا يكـديگر در        8و  1 هكنند دريافت
 كه در طوري به ؛شدداري مشاهده  ، تفاوت معنيهاي مذكور هورمون
ز يك افزايش وابسته به د DHEASو  LHهاي  هورمون خصوص

ها نشان داد كه بين ميزان سطح سـرمي   يافته ،چنينهم. مشاهده شد
 8و  1 هكننـد  هـاي تجربـي دريافـت    هورمون تستوسترون در گروه

نسبت به گروه كنترل  P≥001/0ساعت بخار رنگ روغني در سطح 
 تعقيبـي آزمـون   نتـايج  اسـاس  برداري وجود دارد و  كاهش معني

LSD ساعت بخار رنگ  8و  1 هكنند هاي تجربي دريافت بين گروه
داري  هـاي مـذكور تفـاوت معنـي     روغني با يكديگر در هورمـون 

ن تستوسـترون يـك كـاهش    كـه در هورمـو   طوري به ؛دمشاهده ش
  ). 1 شماره جدول(ز مشاهده شد وابسته به د

 )Mean±SEM(ه هاي مورد مطالع تستوسترون در گروه و FSH ،LH ،DHEASي  ها سطح سرمي هورمون همقايس - 1شماره جدول 
  ها هورمون

  ها گروه
DHEASO4   

µg/ml  
LH   

mIU/ml 
FSH   

mIU/ml  
  تستوسترون
ng/ml   

 59/2±08/0 65/0±007/0  38/1±09/0  001/0±00004/0  )فاقد تيمار(كنترل 

 63/1±18/0*** 04/1±048/0*** 13/2±06/0*** 214/0±007/0***  )ساعت بوي رنگ 1( 1 تجربي

 35/0±04/0$$$,*** 93/0±007/0$,*** 53/2±05/0$$,*** 288/0±007/0$$$,***  )ساعت بوي رنگ 8( 2 تجربي

  نسبت به گروه كنترل  P≥001/0دار در سطح  اختلاف معني هدهند نشان ***
   1 نسبت به گروه تجربي P≥05/0دار در سطح  اختلاف معني هدهند نشان$ 
   1 وه تجربينسبت به گر P≥01/0دار در سطح  اختلاف معني هدهند نشان $$

   1 نسبت به گروه تجربي P≥001/0دار در سطح  اختلاف معني هدهند نشان$$$ 
  

  بحث
اسـتفاده   متعاقباحتمال آثار مضر سلامتي  وجود به  باتوجه

هاي روغني و وجود نتايج ضد و نقـيض در خصـوص آثـار     از رنگ
هـاي   رنـگ  ازجملـه فيزيولوژيك ناشي از استنشاق مـواد شـيميايي   

هاي روغني  ين پژوهش به بررسي اثرات استنشاق بخار رنگروغني، ا
و تستوسـترون   FSH ،LH ،DHEASهاي  بر سطح سرمي هورمون

دهـد   نتايج اين مطالعه نشان مي. پردازد هاي صحرايي نر مي در موش
اثري  DHEAS و LHكه استنشاق بخار رنگ بر ميزان سطح سرمي 

ن در معـرض قـرار گـرفتن،    كه با افزايش زما طوري  به ؛افزاينده دارد
در  FSHهورمـون   ،چنـين هـم . رود هـا بـالا مـي    ميزان اين هورمون

ساعت مواجهه با بخار رنگ نسبت به گـروه   8و  1هاي تجربي  گروه
 8ساعته مواجهه نسبت به گـروه   1كنترل افزايش يافت ولي در گروه 

استنشـاق  . ساعته مواجهه با بخار رنگ افزايش بيشتري مشاهده شـد 
ار رنگ بر ميزان سطح سرمي هورمون تستوسترون اثـري كاهنـده   بخ

كه با افزايش زمان در معرض قرار گرفتن، ميزان اين  طوري به ؛داشت
ها، نتايج مطالعات گذشـته نيـز    موافق با اين يافته. كمتر شدهورمون 
دهند كه مواجهه با تينر رنگ منجر به افزايش سـطح سـرمي    نشان مي
و كاهش سطح سرمي هورمون  LH ،FSH ،DHEASهاي  هورمون

استنشاق بخار رنگ اثـر مهـاري    ،چنينهم]. 15[ شود تستوسترون مي
ن ديگـر نيـز   هاي محققا هاي جنسي نر دارد كه در بررسي بر هورمون
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هـاي ديگـر    از طرفي پژوهش ].16،17[ اين موضوع ثابت شده است
هـاي   لدهد كه سرب موجود در رنگ از طريق توليد راديكا نشان مي

  و بـا تـأثير   ]18- 21[ افزايش پراكسيداسيون ليپيـدي  هآزاد و در نتيج
خـوردن   هـم  گنادي باعث به- هيپوفيزي- تالاموسيبر روي محور هيپو

 شـود  ي و در نتيجه كاهش باروري مـي مثل توليدهاي  تعادل هورمون
ها نشـان داده اسـت كـه     نتايج برخي از پژوهش ،در مقابل]. 22،23[

اثـر منفـي چنـداني بـر روي      ،در رنـگ روغنـي   تركيبات موجـود 
علـت   ،بـه احتمـال قـوي   ]. 24- 26[ي ندارند مثل توليدهاي  هورمون

و كـاهش هورمـون    LH  ،FSH ،DHEASهـاي  افزايش هورمـون 
رنـگ   تـأثير بخـار  ها با يكـديگر   تستوسترون و ارتباط اين هورمون

و  ]27[گنـاد  - هيپـوفيز - روغني ساختمان بر روي محور هيپوتالاموس
 ،در ايـن مطالعـه   ].28[باشد  مثل توليدسيستم در نتيجه آسيب ديدن 

ت مواجهـه بـا   سـاع  8(خصوص در دز بالا  به FSHميزان هورمون 
) رنـگ  ساعت مواجهـه بـا بخـار    1(ز پايين نسبت به د) بخار رنگ

تواند بيانگر اين باشد كه بخـار   له مياين مسئ. افزايش كمتري داشت
ده و در نهايت باعـث  وني بدن را مختل كرته سيستم هورمرنگ توانس

علـت   ،از طرفـي  ].29[ شود شاهد افزايش كمتري در دز بالا باشـيم 
و  اسـت مكانيسـم فيـدبكي    دليل در دز پايين به FSHديگر افزايش 
- هيپوفيز - فعالي محور هيپوتالاموس تواند منجر به بيش بخار رنگ مي

 هـايي چـون   وتئينبيان گليكـوپر  FSHافزايش . سيستم اتونوم گردد

Inhibin ميزان  ،دهد كه به دنبال بيان آن را افزايش ميFSH  كاهش
شـدن   دليل فعال به FSHز كاهش در گروه حداكثر د احتمالاً. يابد مي

هم به مقـدار ايـن    FSHو  LHفعاليت  ].30،31[ اين مكانيسم است
هـا در بيضـه    هـاي ايـن هورمـون    دو هورمون و هم به تعداد گيرنده

فلزات سنگين مانند سرب موجود در رنگ ممكن است . ي داردبستگ
خوردن تعـادل   هم ها باعث به هاي اين هورمون با تأثير بر روي گيرنده

و سرتولي  گهاي لايدي سرب با تأثير مستقيم روي سلول. شوند هاآن
ترتيب در توليد و انتقال تستوسترون نقش دارند، باعـث تغييـر    كه به

طور مستقيم  بنابراين بخار رنگ به ].22[شود  عملكرد اين هورمون مي
هاي بينابيني در بافت بيضه، منجـر   هاي سلول با كاهش فعاليت گيرنده

اين امـر اثـر فيـدبك    . شود به كاهش ترشح هورمون تستوسترون مي
بر هيپوفيز كاهش داده و باعث افـزايش ترشـح   منفي تستوسترون را 

هاي لوتئـوتروپ در بخـش قـدامي هيپـوفيز      از سلول LHهورمون 
 ،كنتـرل هورمـوني تستوسـترون    براساس ،طور كلي به ].32[شود  مي

چنين سطح بوده و هم LHساخت اين هورمون تحت كنترل هورمون 
ته نيز به مقدار هورمـون تستوسـترون در خـون وابس ـ    LHهورمون 

سطح هورمون تستوسترون  LHكه با افزايش هورمون  طوري به ؛است
افـزايش تستوسـترون،    يابد تا توسط مكانيزم فيدبك منفي مي افزايش

 ـ داده در خـون را كـاهش   LH سطح هورموني  ولـي   .دو تنظـيم كن

اثر كاهشي بخار رنگ بر توليد تستوسترون، اين فيدبك منفي  سبب به
 .شـود  در خـون مـي   LHيش هورمـون  مختل شده و منجر بـه افـزا  

 ].33،34[ يابـد  نيز افزايش مي FSHهورمون  LHزمان با افزايش  هم
ايـن  . فـوق كليـه اسـت    هغد DHEASهورمون منبع اصلي ترشح 

هـاي   هورمـون . هـا سـودمند اسـت    هورمون در ارزيابي كـار بيضـه  
افـزايش  . كننـد  هيپوفيزي توليد و ترشح اين هورمون را نيز تنظيم مي

DHEAS هـاي   ارتباط مستقيم با ميزان هورمون ،در اين مطالعهLH 
هـاي   تـرين هورمـون   مهم  FSHو  LHهاي  هورمون .دارد FSHو 

علـت  . هسـتند  مثـل  توليـد فعاليت گنادهـا و در نتيجـه    هكنند كنترل
تبديل تستوسترون بـه  افزايش  DHEAS احتمالي افزايش هورمون 

DHEAS     دنبـال آن بـه  وو كاهش سـطح هورمـون تستوسـترون، 
ــون  ــطح هورم ــزايش س ــاي   اف  ه LH وFSH  ــديل ــزايش تب و اف

 هدهنـد  نتايج اين مطالعه نشـان  ].35[ است DHEASتستوسترون به 
هـاي   تركيبات رنگ بر روي هورمون هاثرات نامطلوب و قابل ملاحظ

ي جنس نر و آسيب جدي به اين سيستم است كه در نهايت مثل توليد
نابراين تركيبات رنگ بر محـور هورمـوني   ب. شود سبب ناباروري مي

از نظـر  ]. 36،37[  گناد اثرات تخريبي دارنـد - هيپوفيز- هيپوتالاموس
مواد مضري تشكيل شـده اسـت كـه    رنگ روغني از  ،مكانيسم عمل

در مطالعات و تحقيقـات انسـاني بـر    . ها هستند ترين آن حلال اصلي
يـز مـواد   عنـوان سـموم عصـبي و ن    ها به روي مواد خطرناك، حلال

خـوردن   هـم  ، بهمثل توليدآسيب به سيستم  .اند زا شناخته شده سرطان
از ساير اثرات تمـاس بـا    ،ها و صدمات وارد به جنين تعادل هورمون

نتايج اين تحقيق نشان داد كـه مواجهـه بـا بخـار      ].38[ هاست حلال
هـاي جنسـي نـر در     رنگ روغن منجر به افزايش و كاهش هورمـون 

آثار اجزاي موجود در  هدربارگردد، البته  متفاوت مي هاي زماني دوره
، به مطالعات هاي جنسي نر هاي روغني بر سطح سرمي هورمون رنگ
ها بر سطح سـرمي   تك اجزاي موجود در اين رنگ روي تك بر بيشتر

پژوهش فوق نشان داد كه استنشاق . نياز استهاي جنسي نر  هورمون
ر محرك بر سيستم هورموني اث ،هاي صحرايي نر بخار رنگ در موش

ر بـر روي سيسـتم   و بـا تـأثي   داشـته آدرنال - گناد و هيپوفيز- هيپوفيز
هاي هدف، باعـث اخـتلال در    يا تخريب بافتمحوري يك هورمون 

ايـن پـژوهش از نظـر    . شـود  هـاي جنسـي نـر مـي     ترشح هورمون
. ، دچار محدوديت بـوده اسـت  هاي سطح سلولي و مولكولي بررسي
ويـژه   سلولي و مولكولي آتي به هاي ر، بررسيحاضپژوهش  هدر ادام
مكانيسم اثرات بوي رنگ روغني بر تغييرات سطح سـرمي   هدر حوز
 هتواند حوز مي ،و تستوسترون LH  ،FSH ،DHEASهاي  هورمون

منظور دستيابي به مكانيسم اثر بوي رنگ روغنـي   پژوهشي مطلوبي به
  .هاي جنسي نر باشد بر عملكرد سطح سرمي هورمون
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  گيري  نتيجه
ها نشان داد كه مواجهـه بـا بخـار رنـگ روغـن در       يافته

، LH  ،FSHمنجر به افزايش سطح سرمي ،هاي زماني متفاوت دوره
DHEAS تغييراتاين . شود مي و كاهش سطح سرمي تستوسترون 

. دنبـال داشـته باشـد    تواند آثار سوء فيزيولوژيك ديگري را بـه  مي
بخارات رنـگ روغـن بـر روي سيسـتم      اثرات مواجهه با ،بنابراين
  .استباليني  هاي مهم در حوز نر مسئله مثل توليد

  
  تشكر و قدرداني

دانشـكده   كارشناسي ارشد هنام اين مقاله برگرفته از پايان

ــه  ــوم پاي ــه شــمار  دانشــگاهعل  هآزاد اســلامي واحــد همــدان ب
كـه بـا    فيزيولوژي جـانوري اسـت   هدر رشت 17130509922004

معاونت محترم پژوهشي دانشگاه  همالي حوز معنوي و هاي حمايت
لـذا نويسـندگان    آزاد اسلامي واحد همدان به انجام رسيده اسـت، 

دانند تـا از معاونـت پژوهشـي و فنـاوري      مقاله بر خود واجب مي
دانشگاه آزاد اسلامي واحد همدان و تمام كساني كه در اجراي اين 

  .نمايندداني همراهي كردند، تشكر و قدرتحقيق ما را 
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