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Abstract: 
 
Background: Diabetes is a metabolic disorder that appears by hyperglycemia resulting from 
defects in insulin secretion and pancreatic function. Considering the properties of the 
Launaea acanthodes, this study aimed to examine the effects of this plant on serum level of 
insulin and blood glucose and histomorphological changes of pancreas in diabetic rats. 
Materials and Methods: In this study, 27 male rats were allocated into the equal groups of 
control, diabetic control and experimental diabetic. The diabetes in diabetic control and 
experimental diabetic groups was induced using an intraperitoneal injection of alloxan. The 
experimental diabetic group received the aqueous extract of L. acanthodes (300 mg/kg, ip) in 
alternate days for one month. Sterile distilled water was injected to the animals of control 
and diabetic control groups. The serum levels of insulin and blood glucose were measured 
on days 1, 15 and 30. Histological studies were performed to determine the number and 
diameter of the pancreatic islets. 
Results: On days 15 and 30 of the experiment, injection of the L. acanthodes extract caused 
a significant decrease and increase in the serum level of glucose and insulin, respectively 
compared to the control group (P<0.05). Moreover, the mean number and diameter of 
pancreatic islets were significantly increased in the diabetic experimental compared to the 
diabetic control group (P<0.05). 
Conclusion: The extract of L. acanthodes can increase the serum insulin and the mean 
number and diameter of pancreatic islets and decrease the blood glucose in diabetic rats. 
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31 

 بر )Launaea acanthodes (Boiss.) O. Kuntze(آبي گياه چرخه  يبررسي اثر عصاره
 هايموش در پانكراس هيستومورفولوژيو تغييرات  انسولين و گلوكز خون سطح سرمي

  ديابتي صحرايي
  

حشمت سپهري مقدم
1

، راهله رهباريان
2

سيد دامون صدوقي، 
3*  

  

  مقدمه
 از يكي باليني نظر از )وابسته به انسولين(قندي  ديابت

-رتينو نفروپاتي، نظير اختلالات براي برخي خطر عوامل ترينمهم

 .شودمي محسوب عروقي هاي قلبيبيماري و نوروپاتي پاتي،
 كاهش يا پانكراس بتاي هايسلول از انسولين ترشح كاهش

 به افزايش منجر دو هر يا و انسولين به هدف هايسلول حساسيت
 تعداد زيادي سيستميك، بيماري اين در ].1[ دگردمي خون گلوكز

 و ديررس زودرس عوارض و شودمي درگير بدن هايدستگاه از
 آن آمده، شيوع عملهب هايبينيپيش اساس بر .دارد همراهبه فراواني

  .يافت خواهد افزايش آينده در انساني جامعه در
 

  ان، ايردانشگاه پيام نور ،كشاورزي گروه استاديار، 1
  ، ايراندانشگاه پيام نور شناسي، زيست گروه، استاديار 2
  ، ايراندانشگاه پيام نور شناسي، زيست گروه، مربي 3 

   :مسئول نويسندهنشاني  *
  گروه زيست شناسي، دانشگاه پيام نور، مشهد
  051 35013950: دورنويس                               0915  3026313: تلفن

  Damoon.sadughi@gmail.com  :پست الكترونيك
                                      30/11/93 :تاريخ پذيرش نهايي                                 26/6/93 :تاريخ دريافت

 

 ديابت حالت براي مؤثر و اصلي درمان حاضر حال در كه هرچند 
 ولي د،باشمي خون قند كاهنده عوامل و انسولين از استفاده قندي
 امروزه ].2[ هستندي متعدد نامطلوب عوارض داراي تركيبات اين

 آزاد در هايديابت موجب افزايش راديكالكه مشخص شده است 
 ناشي هايآسيب شدت ،چنينهم. شوندمي سطح سيتوپلاسم سلولي

 به نوع و مجاورت دوره طول ها،آن ميزان به هاي آزادراديكال از
 آنيون شامل آزاد هايترين راديكالمهم ].3[ دارد ها بستگيآن

 طوربه و هيدروكسيل است و هيدروژن پراكسيد سوپراكسيد،
 دليلاين تركيبات به .گرددمي توليد اكسيژن متابوليسم طي معمول

 از بيش مقادير توليد و پذيرندبسيار واكنش ،داشتن الكترون تك
 و DNAهايي نظير به ماكرومولكول ها موجب آسيبآنحد 
 نقش استرس از حكايت ديگر شواهد ].3[شود ها ميئينپروت

ديابتي  بيماران در آزاد هايراديكال توليد آن دنبالبه و اكسيداتيو
 هايگونه توليد افزايش با هيپرگليسمي كه است شده مشخص. دارد
 به منجر )Species; ROS Reactive Oxygen( اكسيژن فعال
 محققانامروزه  ].4[ دشومي هاسلول در اكسيداتيو شديد هايتنش

 از حدوديتا  ي طبيعيهااكسيدانآنتي از استفاده با كه نددرصدد
 ي ناشايجاد شده  اكسيداتيو استرس در اثرها آسيب وارده به سلول

  :خلاصه
عملكرد پانكراس  در اختلال و انسولين ترشح در نقص از ناشي هيپرگليسمي با كه است متابوليكي ناهنجاري يك ديابت :و هدف سابقه

انسولين و گلوكز خون و  سطح سرمي بر اثرات آن بررسي هدفاين پژوهش با  دارويي گياه چرخه،ص باتوجه به خوا. شودنمايان مي
  .ديابتي انجام شد صحرايي هايموش در پانكراس تغييرات هيستومورفولوژي

هاي شاهد روهگ. مساوي شاهد، شاهد ديابتي و تجربي ديابتي تقسيم شدند هايگروه هسر موش صحرايي نر ب 27تعدا  :هامواد و روش
ماه، مدت يكگروه تجربي ديابتي يك روز در ميان و به .بار تزريق داخل صفاقي آلوكسان ديابتي شدندديابتي و تجربي ديابتي، با يك

هاي شاهد و شاهد ديابتي آب مقطر به گروه. دريافت نمودند  300mg/kg غلظت صورت داخل صفاقي و باعصاره آبي چرخه را به
 منظوربهنيز  بافتي مطالعات. گيري شداندازه 30و  15، 1در هر يك از روزهاي انسولين و گلوكز خون  سطح سرمي. ق شدتزري استريل

   .شد انجام پانكراس لانگرهانس جزاير قطر و تعداد تعيين
داري در يش معنيداري در سطح سرمي گلوكز و افزاچرخه موجب كاهش معني يعصاره تزريق آزمايش 30و  15وزهاي در ر :نتايج

در گروه تجربي ديابتي  ميانگين تعداد و قطر جزاير لانگرهانس ،چنينهم ).>05/0P(سطح سرمي انسولين نسبت به گروه شاهد ديابتي شد 
  ).>05/0P(داري افزايش يافت طور معنينسبت به گروه شاهد ديابتي به

در  جزاير لانگرهانس و قطر تعداد ميانگين افزايشو نيز ش گلوكز خون انسولين و كاه گياه چرخه موجب افزايش يعصاره :گيرينتيجه
   .دوشهاي صحرايي ديابتي ميموش

  ديابت، پانكراس، انسولين، گلوكز  چرخه، :كليديواژگان
  30-37 ، صفحات1394 فروردين و ارديبهشت ،1، شماره نوزدهمپژوهشي فيض، دوره–نامه علميدو ماه                                                         
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 و همكاران صدوقي

    32                                                                                        1شماره  |19دوره  |1394 |فروردين و ارديبهشت |نامه فيضدوماه

 هااكسيدانآنتي كه اندداده مطالعات نشان .كنند جلوگيريديابت  از
 اكسيداتيو استرس راث در DNAشدن  قطعه قطعه كاهش منجر به

 و ليكوپن ،فلاونوئيدها، كاروتنوئيدها ].5[ شوندناشي از ديابت مي
هاي مهم رژيم غذايي اكسيدانياز آنتي Eو   C،Aهاي يتامينو

 غشاي حفظ منجر به كه است كاروتنوئيدنوعي  كاروتن تاب. هستند
 ،چنينهم .گرددمي ليپيدي پراكسيداسيون در برابر پلاسمايي

 هر و باشدمي اكسيداسيون زنجيره شكننده اكسيدانآنتي E امينويت

- هيدرو و پراكسيد هيدروژن، سوپراكسيد دآزا راديكال نوع سه

آن ات اثر رسدمي نظربهو  .شكندمستقيم مي طوربه را كسيل
- آنتي يكي ازC  ويتامين ].6[باشد سطوح مصرف مي هوابسته ب

-مياين ويتامين  .است يسلول خارج و داخل مهم هاياكسيدان

 راهيدروكسيل  و پراكسيد هيدروژن، سوپراكسيد هايراديكالتواند 
را در  DNAو  ه،شدليپيدها  پراكسيداسيون از مانع ،ردهك خنثي

 ه است كهمشخص شد. نمايد محافظت H2O2برابر راديكال 
صورت خوراكي منجر به بهبود هب Eو  C ،Aهاي مصرف ويتامين
 دشواكسيداني در بيماران ديابتي ميهاي آنتيآنزيم سطح پلاسمايي

-دهند گياهان داراي تركيبات آنتيگزارشات زيادي نشان مي ].7[

و  كاروتنوئيدهاها، اكسيدان فراوان از جمله انواع مختلف ويتامين
اين . باشندمي) هااسيدهاي فنلي، فلاونوئيدها و تانن(ها نولف

، كاهش تركيبات اكسيدان سطح سلولياز طريق توانند تركيبات مي
سطح  تا حدودي كاهشناشي از ديابت و خطرات موجب كاهش 

با  Asteraceaeگياه چرخه از خانواده  ].8[ سرمي قند خون شوند
است  Launaea acanthodes (Boiss.) O. Kuntzeنام علمي 

چرخه  .شودمي شناخته لوله شكر يا چرخك چرخان، هاينام به و
-ساقه انبوه، هايشاخك با بياباني و ايبوته ،ست چند سالهگياهي ا

 ماندن اثر در كه رنگ سفيد ايشيرابه و منشعب كرك، بدون اي
 و مقل بومي نام با گياه ينا. كندمي پيدا زرد رنگ و ايشيشه حالت
 هاياستان جمله از ايران خشك و بياباني نقاط در ازرقملك

 خراسان و نان، تهران، قم، كرمانمركزي، نظير يزد، اصفهان، سم
 يك عنوانبه كويري مناطق اهالي بين در گياه اين ساقه. درويمي

 صرع، نظير هابيماري از بسياري درمان در مؤثر گياهي داروي
-ايمعده اختلالات، مفصلي و موضعي دردهاي عصبي، ناراحتي

 رهعصادر  ].9[ دوشمي استفادهو كاهش قند خون  ديابت، ايروده
، آلكالوئيد ساپونين، ترپنوئيد، فلاونوئيد، قبيل ازتركيباتي  گياه اين

 و مانوز آرابينوز، نظير منوساكاريدهايي و ساكاريدپلي تانن،
 از ].10[ تاس شده شناسايي نيزاسيد  كورونيكولوگ مشتقات

. است شده تخليص فلاونوئيديبات تركي هچرخ گياه ساقه عصاره
ه كاهش باكسيدان قادر عنوان آنتيها بهنوئيدفلاوبه اينكه  با توجه

ها در كاهش توان از آنمي ،هاي آزاد سلولي هستندسطح راديكال

هاي بتاي پانكراس اثرات مخرب ديابت و افزايش فعاليت سلول
 موجب كاهش nudicaulis Launaeaگونه  ].11[ استفاده نمود

 نام به يدگليكوز نوعي وجود به اثرات اين .شودمي خون قند

گونه  در طب سنتي از ،چنينهم .بنگالنوزيد نسبت داده شده است
arborescens Launaea 9[ شوداستفاده مي ديابت درمان براي.[ 

- Launaea acaگونه اتانولي يعصاره راث مطالعات گوياي

nthodes  با غلظتmg/kg 150 هايخون موش قند كاهش در 
 آلوكسان ].12[ باشدسين ميديابتي شده با استرپتوزو صحرايي

 ديابت تجربي جهت القاء هاي آزمايشگاهيمعمولا در پژوهش
 سيتوزول آزاد كلسيم افزايشمنجر به  اين تركيب. شوداستفاده مي

 آن زائيديابت نقش رودمي احتمال و شده پانكراس بتاي هايسلول
- الراديك ].13[ دباش داشته ارتباط سيتوزول داخل كلسيم ميزان با

وارد  با و رديدهگ DNAفراگمانتاسيون  باعث اكسيژن آزاد هاي
 ريبوز فسفاتدي آدنوزينپلي آنزيم تجزيه وDNA  به آسيب شدن

 تواندنمي سلولكيلودالتون،  24و  89 ءبه دو جز) PARP(پليمراز 
 .شودمي آپوپتوز مسيروارد  بنابراين ،شده DNAترميم  مسير وارد
 بر تاثير با تواندمي سيتوزول كلسيم ميزان افزايش ،ديگر طرف از

 C سيتوكروم خروج و هاميتوكندري غشاء نفوذپذيري پتانسيل
 در نتيجه هاي بتاي پانكراسو تخريب سلول زآپوپتو القاء منجر به

 شود كاهش شديد ترشح انسولين و در نهايت افزايش قند خون
اين پژوهش با خه گياه چرتركيبات آنتي اكسيداني به با توجه  ].14[

 انسولين سطح سرمي آبي گياه چرخه بر يهدف بررسي اثر عصاره
 هايموش در پانكراس و گلوكز خون و تغييرات هيستومورفولوژي

  .شده با آلوكسان انجام شد ديابتي صحرايي
  

  هامواد و روش
 در كه آزمايشگاهي است مطالعه تجربي يك پژوهش اين
 شناسيكشاورزي و زيستروه گ جانوري تحقيقاتي آزمايشگاه

  .شد انجام 1393در سال دانشگاه پيام نور 
  

  چرخه آوري گياهجمع
فاصل جاده مشهد به  اندام هوايي گياه چرخه در حد

تا  58درجه طول شمالي و  36تا  35نيشابور در موقيت جغرافيايي 
. آوري شدهكتار جمع 7درجه عرض شمالي به مساحت حدود  59

متر از  1482و  1258ترتيب ر ارتفاع مناطق بهحداقل و حداكث
آوري در بخش پس از جمع هاي گياهينمونه .باشدسطح دريا مي

و  شناسايي مركز مشهد هرباريوم دانشكده علوم دانشگاه پيام نور
  . شد يدئتا
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  آبي گياه چرخه عصاره تهيه
-بدين. گيري به روش سوكسله انجام گرفتعصاره

 گياه چرخه با اندام هوايي خشك شده گرم پودر 50صورت كه 
 ساعت 10مدت برقي به كنگرممقطر توسط  ليتر آبميلي 400

 گراددرجه سانتي 40با حذف حلال در دماي  ،سپس. جوشانده شد
 كردن حلال و خشك حذف از پس. عصاره تام استخراج شد

قبل از تزريق . به حيوان تزريق شد mg/kg 300با غلظت  ،عصاره
 ميكرومتر عبور داده و استريل شد 2/0هيه شده از فيلتر ت محلول

]15.[   
  

  آزمايشگاهي حيوانات
با  Wistarنژاد  يصحراي هايموش از مطالعه اين در
گرم استفاده  148±16تقريبي  وزن با و هفته 14- 15سن تقريبي 

گراد، رطوبت درجه سانتي 23-25دماي تقريبي  در حيوانات. دش
 نگهداري ساعته 12دوره روشنايي تاريكي درصد و  35-40 نسبي
 مقدار به آب و قرار داشتند استاندارد هايقفس در حيوانات. شدند
 از و شد داده قرار هاآن اختيار در ايشيشه بطري توسط كافي

منظور حصول به .دنمودنتغذيه استاندارد  خوراكي هايكنسانتره
 10 شت حداقلگذ از پس هاآزمايش تمامي محيط، با سازش حالت
 رعايت تمامي ].15[ رسيد انجام به حيوانات استقرار از پس روز

حقوق حيوانات آزمايشگاهي در پژوهش براي استفاده انساني 
 المللي مراقبت و استفاده از حيواناتهاي بينمبتني بر دستورالعمل

 مقررات و قوانين مراحل كليه در ،چنينهم. باشدآزمايشگاهي مي
   .شده است حيوانات آزمايشگاهي رعايت با كار اخلاقي

  
   بنديش و گروهآزماي طراحي

 3 بهتصادفي  طورهب يي نرصحرا موش سر 27 تعداد
 شامل گروه شاهد سالم، گروه شاهد ديابتي و گروهتايي  9 گروه

 هاي گروه شاهدنمونه .تقسيم شدند ديابتي تحت تيمار با عصاره
روش داخل روز درميان بهكصورت يماه بهمدت يكسالم به

 منظوربه اين عمل ؛صفاقي آب مقطر استريل دريافت نمودند
گروه شاهد  .انجام گرفت تزريق از حاصل شوك نمودن يكسان

صورت ماه بهمدت يكپس از ايجاد ديابت تجربي بهنيز ديابتي 
روش داخل صفاقي آب مقطر استريل دريافت روز درميان بهيك

-يابتي تحت تيمار پس از ايجاد ديابت تجربي بهد گروه. نمودند

روز درميان عصاره آبي گياه چرخه را با صورت يكماه بهمدت يك
   .صورت داخل صفاقي دريافت نمودندهب mg/kg 300 غلظت

  
  

  روش ايجاد هيپرگليسمي تجربي
 موش در) انسولين به وابسته ديابت( ديابت تجربي مدل

صفاقي آلوكسان مونوهيدرات  اخلد تزريق باريك با صحرايي
)Sigma-Aldrich, Germany( ميزانبه mg/kg B.W 120 

آلوكسان  حلال عنوانبه آب مقطر استريل از ،چنينهم .شد ايجاد
ديابتي  شاهد ديابتي و گروه به گروه آلوكسان تزريق. شد استفاده

 بعد ساعت 72 ،روش اين با. صورت گرفت تحت تيمار با عصاره
آن  تأييد جهت شد كه ايجاد هانمونه در تجربي ديابت ق،تزري از
خون  قند و صورت گرفت دمي وريد از گيريخونصورت ناشتا هب

 . شد گيرياندازه )EasyGluco, Korea(دستگاه گلوكومتر  توسط
 نظر شدن در ديابتي شاخص عنوانبه mg/dl300  بالاي خون قند

در  mg/dl300 بالاي  ديابتي شدن و ايجاد قند خون. شد گرفته
آزمايش در نظر گرفته شد و پس از روز صفر  هاي صحراييموش

روز در ميان صورت صورت يكهب ماهمدت يكآن تمام تزريقات به
-هها بتمامي نمونه انسولين و گلوكز خون سطح سرمي. گرفت

پس از ايجاد  امين روزسي و مينپانزده ،يناول درصورت ناشتا 
   ].15[ گيري شدندازها ديابت تجربي

  
  هيستولوژي پانكراس بررسي

اتيل دي توسط صحرايي هايموش ،گيريخون از بعد
 سطح از شكافتن پس وشده  بيهوش )MERCK, Germany(اتر 

 محلول با و گرديد ها خارجآن بافت پانكراس از بخشي شكمي،
 در ،جهت فيكس شدن ،سپس .شد هشو دادشست فيزيولوژي سرم

 پس. شد قرار داده) MERCK, Germany( درصد 10 يدفرمالدئ
 ميكرون 5مقاطع بافتي با ضخامت  ،از انجام مراحل پردازش بافتي

 براي. دش آميزي رنگ هماتوكسيلين ائوزين روشبه وشده  تهيه
نوري  ميكروسكوپ از استفاده با گيري قطر جزاير لانگرهانساندازه

)Olympus CX21FS1, Japan(  10، برابر 400ي نماي بزرگبا 
 قطرپس از تعيين نمودن  وشد طور تصادفي انتخاب هجزيره ب
 هر ميانگين قطر ،ميكرومتر حسب بر جزيره هر بزرگ و كوچك
 گروه هر در متوسط جزاير قطر سپس وشده  محاسبه جزيره

لام  5 هر از جزاير لانگرهانسگيري تعداد براي اندازه. دش مشخص
 توسط ميكروسكوپ نوري طور تصادفيهب سطح 4، تهيه شده
 ،سپس .دگرديشمارش انجام  برابر 100ي و با بزرگنمايشد انتخاب 

   ].16[ دست آمدهجزاير هر گروه ميانگين بتعداد از 
  

  هاروش تجزيه و تحليل داده
 SPSSآماري  زارافنرم توسط دست آمدههاطلاعات ب

 واريانس آناليز اساس ها برداده تحليل .تحليل گرديد 20ويرايش
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دو دو به همقايسو جهت انجام شد   Kruskal Wallisناپارامتري
 معيار استنتاج. شد استفاده Duncanتعقيبي  آزمون از هاگروه

  .شد گرفته نظر در >05/0Pآماري 
  

  نتايج
- سطح سرمي گلوكز خون نمونهدست آمده، براساس نتايج به

 آزمايش 30و  15، 1ي هاي گروه شاهد ديابتي در هر يك از روزها
طور هبسالم  هاي گروه شاهدخون نمونه نسبت به سطح سرمي گلوكز

دست آمده از مقايسه سطح گلوكز هب Pعدد  .يافت افزايشداري معني
و  ديابتيهاي شاهد بين گروه 30و  15، 1يك از روزهاي  خون در هر

مي سطح سر .باشدمي 009/0 و 014/0، 021/0ترتيب به سالمشاهد 
ه ديابتي تيمارشده با عصاره آبي گياه چرخه هاي گروگلوكز خون نمونه

نسبت به سطح  30و  15در هر يك از روزهاي  mg/kg 300 با غلظت
داري طور معنيههاي گروه شاهد ديابتي بسرمي گلوكز خون نمونه

- دست آمده از مقايسه سطح گلوكز خون در هرهب Pعدد . كاهش يافت

گياه  يه ديابتي تيمار شده با عصارهبين گرو 30و  15يك از روزهاي 
سطح  .باشدمي 014/0، 021/0 ترتيبشاهد ديابتي بهگروه و چرخه 

ه ديابتي تيمار شده با عصاره آبي گياه هاي گروسرمي گلوكز خون نمونه
نسبت به سطح سرمي گلوكز  1در روز  mg/kg 300 با غلظتچرخه 

- ولي اين كاهش معني ،كاهش يافتابتي هاي گروه شاهد ديخون نمونه

دست آمده، بر اساس نتايج به .)1 شماره جدول( )=184/0P(دار نبود 
از هريك هاي گروه شاهد ديابتي در خون نمونه انسولينسطح سرمي 

- خون نمونه انسولينآزمايش نسبت به سطح سرمي  30و  15، 1روزهاي 

دست هب Pعدد . يافت كاهشداري طور معنيهبسالم  هاي گروه شاهد
 30و  15، 1يك از روزهاي  خون در هر انسولينآمده از مقايسه سطح 

 و 025/0، 011/0ترتيب به سالمو شاهد  ديابتيهاي شاهد بين گروه
ه ديابتي تيمار هاي گروخون نمونه انسولينسطح سرمي . باشدمي 049/0

از يك هردر  mg/kg 300 با غلظتشده با عصاره آبي گياه چرخه 
هاي گروه خون نمونه انسوليننسبت به سطح سرمي  30و  15روزهاي 

دست آمده از هب Pعدد . يافت افزايشداري طور معنيهشاهد ديابتي ب
ه بين گرو 30و  15از روزهاي  هريكخون در  انسولينمقايسه سطح 

 ترتيبشاهد ديابتي بهگروه و گياه چرخه  يديابتي تيمار شده با عصاره
ه هاي گروخون نمونه انسولينسطح سرمي . باشدمي 006/0، 018/0

در  mg/kg 300 با غلظتديابتي تيمار شده با عصاره آبي گياه چرخه 
هاي گروه شاهد ديابتي خون نمونهانسولين  نسبت به سطح سرمي 1روز 

 جدول( )=203/0P(دار نبود معني افزايشولي اين  ،يافت افزايش
  .)1 شماره

  
  هاي مورد بررسيهاي مختلف پس از ايجاد ديابت در گروهروز درخون و انسولين  گلوكزميانگين سطح سرمي   - 1 ارهشم جدول

 متغير
  هاگروه

  )micIU/ml(سطح سرمي انسولين خون   )mg/dl(خون  گلوكز سطح سرمي
  امروز سي  روز پانزدهم  روز اول  امروز سي  روز پانزدهم  روز اول

±78  شاهد سالم 50/6  88± 33/10  93± 25/8  70/13 ± 19/3  79/12 ± 11/4  13/12 ± 81/2  

a404±  شاهد ديابتي 66/19  a465±18 a506± 50/15  a 55/0 ± 11/0  a 46/0 ± 19/0  a 35/0 ± 23/0  

a381±  )چرخه mg/kg300  غلظت(ديابتي  25/7  ab222±14 ab184± 33/11  a 71/0 ± 12/0  ab 12/4 ± 78/0  ab 54/6 ± 39/1  
  .در مقايسه با گروه شاهد ديابتي :bدر مقايسه با گروه شاهد سالم،  a :05/0<P .باشدمي معيارانحراف  ±ميانگينصورت به هاداده

  
- نمونه لانگرهانس جزاير قطر ميانگينبر اساس نتايج به دست آمده، 

آزمايش نسبت  30و  15، 1هاي گروه شاهد ديابتي در هريك از روزهاي 
طور هبسالم  روه شاهدهاي گنمونه لانگرهانس جزاير قطر ميانگينبه 

 قطر ميانگيندست آمده از مقايسه هب Pعدد . يافت كاهشداري معني
هاي بين گروه 30و  15، 1از روزهاي  هريكدر  لانگرهانس جزاير
. باشدمي 017/0 و 022/0، 004/0ترتيب به سالمو شاهد  ديابتيشاهد 
ار شده با ه ديابتي تيمهاي گرونمونه لانگرهانس جزاير قطر ميانگين

از روزهاي هريك در  mg/kg 300 با غلظتعصاره آبي گياه چرخه 
هاي گروه نمونه لانگرهانس جزاير قطر ميانگيننسبت به  30و  15

دست آمده از هب Pعدد . يافت افزايشداري طور معنيهشاهد ديابتي ب
 30و  15در هريك از روزهاي  لانگرهانس جزاير قطر ميانگينمقايسه 
شاهد ديابتي گروه و گياه چرخه  يه ديابتي تيمار شده با عصارهوبين گر

 لانگرهانس جزاير قطر ميانگين. باشدمي 007/0، 019/0 ترتيببه
 با غلظته ديابتي تيمار شده با عصاره آبي گياه چرخه هاي گرونمونه

mg/kg 300  لانگرهانس جزاير قطر ميانگيننسبت به  1در روز 
دار نبود ولي اين كاهش معني ،هاي گروه شاهد ديابتي كاهش يافتنمونه

)081/0P=( ) براساس نتايج به .)2 شماره جدول() 1شكل شماره -

هاي گروه شاهد نمونهدر  هاي بتاسلول ميانگين تعداددست آمده، 
ميانگين آزمايش نسبت به  30و  15، 1از روزهاي هريك ديابتي در 

داري طور معنيهبسالم  هاي گروه شاهدنمونهدر  تاهاي بسلول تعداد
هاي سلول ميانگين تعداددست آمده از مقايسه هب Pعدد . يافت كاهش

و شاهد  ديابتيهاي شاهد بين گروه 30و  15، 1از روزهاي  هريكدر  بتا
 ميانگين تعداد. باشدمي 007/0 و 002/0، 012/0ترتيب به سالم
ه ديابتي تيمار شده با عصاره آبي گياه اي گروهنمونه در هاي بتاسلول
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 نسبت 30و  15از روزهاي هريك در  mg/kg 300 با غلظتچرخه 
طور ههاي گروه شاهد ديابتي بنمونه در هاي بتاسلول ميانگين تعدادبه 

 ميانگين تعداددست آمده از مقايسه هب Pعدد . داري افزايش يافتمعني
ه ديابتي تيمار شده بين گرو 30و  15زهاي از رو هريك در هاي بتاسلول

 013/0 و 023/0 ترتيبشاهد ديابتي بهگروه و گياه چرخه  يبا عصاره

ه ديابتي تيمار هاي گرونمونه در هاي بتاسلول ميانگين تعداد .باشدمي
نسبت  1در روز  mg/kg 300 با غلظتشده با عصاره آبي گياه چرخه 

هاي گروه شاهد ديابتي كاهش نمونه در تاهاي بسلول ميانگين تعدادبه 
  .)2 شماره جدول( )=109/0P(دار نبود ولي اين كاهش معني ،يافت

  

  هاي مورد بررسيدر روزهاي مختلف پس از ايجاد ديابت در گروه لانگرهانس جزاير تعداد و قطر ميانگين - 2شماره جدول 
 متغير

  هاگروه
  د جزاير لانگرهانسميانگين تعدا  )ميكرون( لانگرهانس جزاير قطر ميانگين

  امروز سي  روز پانزدهم  روز اول  امروز سي  روز پانزدهم  روز اول
38/2  شاهد سالم ± 11/0  63/1 ± 21/0  58/1 ± 09/0  48± 50/5  53± 33/6  50± 25/8  

a  شاهد ديابتي 83/0 ± 05/0  a 60/0 ± 09/0  a 51/0 ± 12/0  a21± 33/6  a17± 25/2  a15± 66/5  

a  )رخهچ mg/kg300 غلظت(ديابتي  72/0 ± 14/0  ab 09/1 ± 21/0  ab 15/1 ± 16/0  a19± 50/8  ab31± 66/4  ab35± 50/6  
 .در مقايسه با گروه شاهد ديابتي: b در مقايسه با گروه شاهد سالم، a :05/0<P. باشدمي انحراف معيار ±ميانگينصورت  به هاداده

  

گروه شاهد ) B). باشدقطر جزاير لانگرهانس طبيعي مي(هد سالم گروه شا) A. سفتوميكروگراف از مقطع عرضي بافت پانكرا -1 شماره شكل
 mg/kg با غلظتي گياه چرخه عصارهگروه ديابتي تيمار شده با ) C). قطر جزاير لانگرهانس نسبت به گروه شاهد سالم كاهش يافته است(ديابتي 

   ).قطر جزاير لانگرهانس نسبت به گروه شاهد ديابتي افزايش يافته است( 300
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  

  

  

  

  

    

  
  
  

 ).باشددهنده جزاير لانگرهانس ميبرابر، فلش نشان 400نمايي رنگ آميزي هماتوكسيلين ائوزين، بزرگ(

 

 

 

B

C

A

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ey
z.

ka
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
07

 ]
 

                               6 / 8

http://feyz.kaums.ac.ir/article-1-2532-fa.html


 و همكاران صدوقي

    36                                                                                        1شماره  |19دوره  |1394 |فروردين و ارديبهشت |نامه فيضدوماه

 بحث
داد  نشان حاضر پژوهش از آمده دستبه هاييافته

 تحگروه ديابتي ت و گروه شاهد ديابتيبه تزريق شده  آلوكسان
-يتواس اثرات دارابودن دليلبهگياه چرخه ي آبي عصاره با تيمار

القاي  لانگرهانس موجب جزاير بتاي هايسلول توكسيك روي
 .ه استشد هاي صحراييموش در) ديابت نوع اول(گليسمي هيپر

 روي بر را خود تخريبي نقش موجود آلوكسان هايگزارش براساس
- مي اعمال) GK(گلوكوكيناز  آنزيم طريق مهار از بتا هايسلول

 مولد هاينژ بيان آن كاهش همراهبه و GKآنزيم  هارم با. كند
 در) Glucose Transporter-2 )Glutzآنزيم  و فوق آنزيم
آپوپتوز  القاي موجب و توليد شده آزاد هايراديكال بتا هايسلول
 غشاي نفوذپذيري افزايش پتانسيل باعث آزاد هايراديكال. شودمي

 آبشارو  Cسيتوكروم  روجطريق خ اين از و هرديدگ هاميتوكندري
 هايكه حاصل آن القاي آپوپتوز در سلول شودفعال مي كاسپازي

 القاي هتوجي در كه ديگري مسير ].17[ باشدپانكراس مي بتاي
 نقش آلوكسان تجويز دنبالهب هاي بتاي پانكراسدر سلول آپوپتوز

 محصول كه باشدمي اكسيداتيو هاياسترس مسير شدن فعال ،دارد
 افزايش .باشدآزاد مي هايراديكال حد از بيش توليد آن ئينها

- نفوذ پتانسيل افزايش باعث سلولي داخل آزاد هايراديكال ميزان

 در كه شودمي Cم سيتوكرو خروج و هاميتوكندري غشاي پذيري
 ].18[ دارد ايكننده تعيين نقش سلولي آپوپتوز مسيرهاي اندازيراه

سطح سرمي انسولين و گلوكز  ش حاضرپژوه هاييافته ه بهباتوج
با ي آبي گياه چرخه عصارهديابتي تيمار شده با خون در گروه 

پس از ايجاد  30و  15در هريك از روزهاي  mg/kg 300 غلظت
- طور معنيهترتيب بنسبت به گروه شاهد ديابتي به ديابت تجربي

 براساس تحقيقات انجام شده عصاره .داري افزايش و كاهش يافت
قند  سطح سرمي تواند موجب كاهشمي چرخه گياه الكليهيدرو

مشخص  چنينهم ،سطح سرمي انسولين گردد شخون در اثر افزاي
هاي بتاي باقي شده است اين اثرات ناشي از هيپرتروفي سلول

 ].12[ مانده در پانكراس و در نتيجه افزايش ترشح انسولين است
 مانند هايياكسيدانآنتي به حضور توانمي را عصاره اتاثر اين

 در ].9[داد  نسبت ترپنوئيدي و تركيبات آلكالوئيدي فلاونوئيد و
 اثرات داراي يدهائفلاونو ه است كهمطالعه ديگري مشخص شد

]. 19[شوند  خون قند كاهش توانند موجبو مي اكسيداني بودهآنتي
 تركيبات داشتن دليلبه چرخه گياه يعصاره كه رسدمي نظربه
 اصلاح بر علاوه تواندمي اكسيدانيآنتي خاصيت و لاونوئيديف

 جبران با خون، گلوكز افزايش از ناشي متابوليكي اختلالات نسبي
موجب  ،پانكراس و افزايش ترشح انسولين عملكردي نقايص

 باتوجه به نتايج اين پژوهش .كاهش سطح سرمي گلوكز خون شود

ديابتي تيمار شده با  سطح سرمي انسولين و گلوكز خون در گروه
نسبت  30روز در  mg/kg 300 با غلظتي آبي گياه چرخه عصاره

با  .افزايش و كاهش يافت داريطور معنيهب ترتيببه 15به روز 
 چنين استنتاج كرد اثراتتوان هاي انجام شده ميتوجه به نتايج پژوهش

 تقيم داردرابطه مس هاها با غلظت آناكسيداني بر سلولتركيبات آنتي
 محتواي دليلبه احتمالا چرخه، گياه عصارهگزارش شده است  ].20[

 منجر به كاهش تواندمي اكسيدانيآنتي خاصيت و فلاونوئيدي
 سطوح روندهپيش افزايش از وشده سطح سرمي گلوكز خون 

 تجويز مشخص شده است ].21[ كند جلوگيري كبدي هايآنزيم
 متابوليكي اختلالات ح نسبياصلا بر علاوه چرخه گياه عصاره
تواند هيپرگليسمي و كاهش سطح سرمي گلوكز خون، مي از ناشي

 جلوگيري ادرار آلبومين دفع از كليه عملكردي نقايص جبران با
 ميانگين دهدنشان ميهاي مورفولوژيكي پانكراس يافته ].9[ نمايد

ديابتي تيمار شده با تعداد و قطر جزاير لانگرهانس در گروه 
 يك ازدر هر mg/kg 300 با غلظتي آبي گياه چرخه صارهع

داري طور معنيبهنسبت به گروه شاهد ديابتي  30و  15روزهاي 
بر اساس تحقيقات انجام شده صمغ گياه چرخه منبع . افزايش يافت
 اكسيدانتركيبات آنتي ،چنينهم ].22[ باشدمي اكسيدانغني از آنتي

افزايش تقسيمات و  منجر بهاتيو با مهار شرايط استرس اكسيد
 كه افزايشاز آنجايي ].23[ شوندافزايش قدرت ترميم سلولي مي

ترشح انسولين رابطه مستقيم با فرايند ترميم جزاير لانگرهانس 
 بهبود در قطر و تعداد جزاير لانگرهانس درلذا  ،پانكراس دارد

به  توانيرا مگياه چرخه ي آبي ديابتي تيمار شده با عصاره گروه
 .ي گياه چرخه نسبت داداكسيدان موجود در عصارهتركيبات آنتي

 سطح سرمي بر گياه چرخهي آبي عصاره اثر پژوهش اين در
 هايموش در جزاير پانكراس بازسازي و گلوكز خون، انسولين
 موجود تركيب كدام مطلب كه اين شد، اما بررسي ديابتي صحرايي

 در شودمي پيشنهاد .نيست مشخص ،را دارد اثرات اين عصاره در
 ديابت عوارض بهبود در كهگياه چرخه  تركيبات بعدي تحقيقات

  .گيرد قرار بررسي مورد است، مؤثرقندي 
  

  گيرينتيجه
 mg/kg 300 با غلظتگياه چرخه  آبيي عصارهتجويز 

 در تعداد و از طريق افزايش تواندمي هاي صحرايي ديابتيبه موش
-هيپرنتيجه هيپرتروفي و  احتمالا دررهانس كه حجم جزاير لانگ

در . شودافزايش ترشح انسولين  بموج است،ا بت هايپلازي سلول
 mg/kg با غلظتگياه چرخه  آبيي عصاره توان گفتنتيجه مي

  .باشدمي هاي ديابتيدر نمونه هيپوگليسميك اثراتداراي  300
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 و قدرداني تشكر

   خود قدرداني و تشكر راتبم مقاله نويسندگان وسيلهبدين
 دانشگاه پيام نور شناسي گروه كشاورزي و زيست همكاري را از

  .نمايندمي ابراز پروژه انجام اين در مركز مشهد
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