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Abstract: 

 
Background: Considering the side effects of chemical drugs, several studies have been 
conducted to investigate the analgesic effect of plants. The aqueous extract of Elaeagnus 
angustifolia L. contains high levels of polyphenols and flavonoids. Considering the analgesic 
effect of such compounds, this study was designed to estimate the analgesic effect of the E. 
angustifolia aqueous extract in rats. 
Materials and Methods: In this experimental study, 50 male Wistar rats were randomly 
allocated into 5 groups (n=10 for each): the groups received the E. angustifolia aqueous 
extract (50, 100, 200 and 400 mg/kg) and control group. The aqueous extract was 
administered through gavage every day for 4 weeks. Finally, the pain level was evaluated 
using the mechanical and thermal allodynia, thermal hyperalgesia and formalin tests. 
Results: Our results showed that supplementation of E. angustifolia aqueous extract 
significantly reduced pain scores in thermal allodynia, mechanical allodynia, hyperalgesia 
and formalin test (P<0.05). 
Conclusion: Aqueous extract of E. angustifolia has a prominent dose-dependent analgesic 
effect on rats. 
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  هاي صحراييدردي عصاره آبي ميوه سنجد در موش بررسي اثر ضد
  

رضا تمتاجياميد
2و1

يئرضا طلايعل ، سيد
3

مهدي تخت فيروزه ، سيد
4

، غلامعلي حميدي
5

زاده، محسن تقي
6*  

  

  مقدمه
ترين شرايط محدود كننده كيفيت درد يكي از شايع

ضد ادي داروهاي زي تعداداز كه جهت تسكين آن  استزندگي 
، ضد NSAIDs)( ضد التهابي غير استروئيديداروهاي درد مانند 

در اثر مصرف اما ، شودمخدر و غيرمخدر استفاده مي هايدرد
 .]1،2[ دوشميمشاهده عوارض زيادي طولاني مدت اين داروها 

دليل عوارض ناشي از مصرف داروهاي شيميايي مطالعات زيادي به
ثابت  .]3-5[ دردي گياهان مختلف انجام گرفته است روي اثر ضد

، كوئرستين ]6[ن شده است كه تركيبات فلاونوئيدي مانند ميرستئي
داراي  ]12[، و جنسنوزيد ]11[، كوركومين ]10[رسوراترول  ،]9-7[

  .اثر ضد دردي هستند
  

مركز تحقيقات فيزيولوژي، دانشگاه علوم دانشجوي كارشناسي بهداشت عمومي، 1
  پزشكي كاشان

كميته تحقيقات دانشجويي، دانشگاه علوم دانشجوي كارشناسي بهداشت عمومي،  2
  پزشكي كاشان

دانشجوي دكتري علوم اعصاب، مركز تحقيقات فيزيولوژي، دانشگاه علوم پزشكي 3
  كاشان

  دانشگاه علوم پزشكي كاشانكارشناس بهداشت محيط، كميته تحقيقات دانشجويي،  4
  دانشيار، مركز تحقيقات فيزيولوژي، دانشگاه علوم پزشكي كاشان 5
هاي متابوليك، دانشگاه علوم استاديار، مركز تحقيقات بيوشيمي و تغذيه در بيماري 6

  پزشكي كاشان
  :نويسنده مسئولنشاني  *

مركز تحقيقات  ن،كاشا پزشكي دانشگاه علوم راوندي، قطب بلوار 5 ركيلومت كاشان،
  هاي متابوليكبيوشيمي و تغذيه در بيماري

  03155621157 :دورنويس                                       0913 3633213 :تلفن
  taghizadeh_m@kaums.ac.ir  :پست الكترونيك

  4/5/93 :تاريخ پذيرش نهايي                                     22/12/92 :تاريخ دريافت

نشان داده شده است كه اثرات ضد دردي گياهان مختلف  ،چنينهم
 Securigera(شيرازي  تخم و مانند زعفران securidaca( 

دليل وجود مقادير زيادي از تركيبات تواند بهمي، ]13،14[
تركيبات پلي فنولي برخي از . اهان باشدفلاونوئيدي در اين گي

گياهان دارويي نيز همانند تركيبات فلاونوئيدي اثر ضد دردي 
طور عمده تركيبات به .]15،16[ مطلوبي را نشان داده است

 اثر اكسيژناز هار آنزيم سيكلوفلاونوئيدي و پلي فنولي از طريق م
 Elaeagnus(سنجد  .]17[دهند ضد دردي خود را نشان مي

Angustifolia L. ( در كه  باشدشيرين و قابض ميميوه درختي با
هايي مانند تهوع، زردي، درمان بيماري برايطب سنتي از اين گياه 

مطالعات  ،چنينهم .]18[ شده استاستفراغ، آسم و نفخ استفاده مي
. اه انجام گرفته استمختلفي جهت بررسي خواص درماني اين گي

تواند باعث بهبود مطالعه مشخص شد عصاره آبي سنجد مييك در 
در مطالعه ديگري  .]19[ هاي صحرايي گرددزخم پوستي در موش

ليكن پلان بسيار موثر بيماري نشان داده شد كه اين گياه در درمان 
در مطالعات مختلف اثر ضد دردي عصاره سنجد نيز . ]20[ است

اثر ضد دردي رمضاني و همكاران . مورد بررسي قرار گرفته است
 1000براي دوز  tail-flickهاي فرمالين و ونقابل توجهي در آزم

- هم. ]21[عصاره آبي سنجد مشاهده نمودند گرم بر كيلوگرم ميلي

صورت درون صفاقي ه سنجد بهچنين، در يك مطالعه ديگر عصار
در دوزهاي مختلف تزريق شده و اثر ضد دردي قابل توجهي در 

موثره موجود  مواد .]22[هاي فرمالين و رايتينگ مشاهده شد آزمون
فلاونوئيدي، فنولي، تركيبات پليتركيبات  شامل نيز در سنجد

  :خلاصه
. دليل عوارض ناشي از داروهاي شيميايي، مطالعات مختلفي جهت بررسي اثر ضد دردي گياهان صورت گرفته استبه :سابقه و هدف

با توجه به اثر ضد درد و ضد التهابي تركيبات . باشدمي عصاره آبي سنجد داراي مقادير زيادي از تركيبات پلي فنولي و فلاونوئيدي
  .هاي صحرايي صورت گرفتمنظور بررسي اثر ضد دردي عصاره آبي سنجد در موشفلاونوئيدي موجود در گياهان، اين مطالعه به

- گروه دريافت 4ي شامل تاي 10طور تصادفي به پنج گروه سر موش صحرايي نر كه به 50اين تحقيق تجربي بر روي  :مواد و روش ها

عصاره آبي سنجد . گرم بر وزن بدن و گروه كنترل تقسيم شدند، انجام شدميلي 400و  200، 100، 50كننده عصاره آبي سنجد با دوزهاي 
هاي آلودينياي حرارتي، اثر ضد دردي اين عصاره توسط آزمون ،در نهايت. صورت گاواژ تجويز شدهفته به 4مدت هر روز و به

  .دينياي مكانيكي، هايپرآلژزياي حرارتي و آزمون فرمالين ارزيابي شدآلو
هاي آلودينياي حرارتي، آلودينياي طور قابل توجهي نمره درد را در آزموننتايج مطالعه حاضر نشان داد كه عصاره آبي سنجد به :نتايج

  .)>05/0P(دهد مكانيكي، هايپرآلژزياي حرارتي و آزمون فرمالين كاهش مي
  .باشدهاي صحرايي ميصورت وابسته به دوز داراي اثر ضد دردي قابل توجهي در موشعصاره آبي سنجد به :گيرييجهنت

  آزمون فرمالين، ضد دردي، موش صحرايي سنجد، آلودينيا، هيپرآلژزيا، :كليديواژگان
 308-316 ، صفحات1393، مهر و آبان 4پژوهشي فيض، دوره هجدهم، شماره  –ه علمينامدو ماه                                                                  
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  و همكاران  تمتاجي

  310                                                                                                     4 شماره |18 دوره |1393|مهر و آبان |نامه فيضدوماه

با توجه به  .]22- 25[ باشدترپنوئيدها و گليكوزيدهاي قطبي مي
داده شده است كه تزريق درون اينكه در مطالعات مختلف نشان 

صفاقي عصاره آبي سنجد در كاهش درد موثر است، مطالعه حاضر 
دردي تجويز خوراكي عصاره آبي سنجد  منظور بررسي اثر ضدبه

  .هاي صحرايي نر انجام شددر موش
  

  هامواد و روش
  نات و تجويز عصاره آبي سنجداحيو

نر نژاد سر موش صحرايي  50اين مطالعه تجربي بر روي 
ويستار در مركز تحقيقات فيزيولوژي دانشگاه علوم پزشكي كاشان 

تايي تقسيم  10گروه  5 طور تصادفي بهبه هاموش. دانجام ش
كننده عصاره آبي گروه دريافت 4هاي مطالعه شامل گروه. شدند

گرم بر كيلوگرم و ميلي 400و  200، 100، 50سنجد با دوزهاي 
كننده  هاي دريافتگروه .بود )طرده آب مقكنندريافت(گروه كنترل 

صورت و به) صبح 9ساعت (عصاره، عصاره آبي سنجد را روزانه 
پس از تجويز . گاواژ با استفاده از سرنگ انسولين دريافت كردند

هاي آلودينياي ها با آزمونهفته، شدت درد موش 4مدت عصاره به
رتي و آزمون مكانيكي، هايپرآلژزياي حرا حرارتي، آلودينياي

در طول مطالعه حيوانات از نظر . فرمالين مورد ارزيابي قرار گرفت
درجه حرارت محل نگهداري . دسترسي به آب و غذا آزاد بودند

و درصد  50-60گراد، رطوبت درجه سانتي 22تا  20حيوانات 
  .ساعته بود 12 تاريكي سيكل روشنايي

  
  تهيه عصاره آبي سنجد

بي سنجد ابتدا ميوه سنجد مورد نياز منظور تهيه عصاره آبه
هاي شهر كاشان خريداري شده و پس از بررسي و از فروشگاه

شناسي مركز تائيد آن از نظر هرباريوم توسط كارشناس ارشد گياه
را در داخل  تحقيقات گياهان دارويي شركت باريج اسانس، آن

دا هاون ريخته و به آرامي  آسياب كرديم تا بخش ميوه از هسته ج
قسمت پودري كاملا آسياب شده به همراه آب مقطر جوشيده . شود

با توجه . به داخل ارلن ماير ريخته شد تا كاملا خميري شكل شود
جذب آب توسط آن، طي  به وجود كربوهيدرات در ميوه سنجد و

مقدار كافي آب جوش به آن اضافه شد تا سطح آن  هچند مرحله ب
ساعت در  72مدت و به) راسيونروش ماست(با آب پوشيده گرديد 

درجه سانتي گراد باقي ماند تا كاملا  55داخل روتاري در دماي 
پس عصاره آبي موجود س. مخلوط شده و عصاره آن خارج شود

منظور تغليظ، محلول در ارلن توسط كاغذ صافي، صاف شده و به
در نهايت مقدار ماده . درجه قرار گرفت 55حاصل در دماي 

گيري شد و ميزان فلاونوئيد تغليظ شده اندازهخشك عصاره 

هاي آن بر فنولعصاره آبي سنجد بر اساس كوئرسيتين و ميزان پلي
  .اساس گاليك اسيد مورد بررسي قرار گرفت

  
  آناليز عصاره

 ونوئيدهاي تام بر اساس كوئرستينتعيين مقدار فلا

ابتدا جهت رسم منحني كاليبراسيون كوئرستين در 
گرم كوئرستين   ميلي 5يد، ارف آلومينيم كلرواكنش با مع

گرم توزين   ميلي 1/0استاندارد توسط ترازوي ديجيتال با دقت 
درجه در يك بالن  80پس از حل كردن كوئرستين در اتانول . شد

از ). μg/ml500( ليتري به حجم رسانده شد  ميلي 10حجمي 
رداشته ليتر ب  ميلي 2و  5/1، 1محلول فوق توسط پيپت مقادير 

و با گرديده ليتري منتقل   ميلي 10هاي حجمي  و به بالنشده 
 100و  75، 50هاي  به حجم رسانده شد، تا غلظت 80اتانول 

هاي  از هر يك از محلول. دست آيدليتر به ميكروگرم بر ميلي
و به بالن شده ليتر برداشته   ميلي 5/0اخير با پيپت حجمي مقدار 

ليتر   ميلي 2به آن  ،سپس. ال داده شدليتري انتق ميلي 5حجمي 
ها  دنبال آن به هر يك از بالنبه. درجه اضافه گرديد 80اتانول 
 درصد 10 (w/w)ليتر محلول آلومينيوم كلرايد   ميلي 1/0مقدار 

ده و نموليتر محلول پتاسيم استات يك مولار اضافه   ميلي 1/0و 
دقيقه، جذب  30پس از . به حجم رسانده شد درصد 80با اتانول 
نانومتر در برابر محلول شاهد ثبت  415ها در طول موج  محلول

جز محلول نمونه محلول شاهد شامل كليه اجزا به(گرديد 
اين آزمايش براي هر ). گردد باشد كه همزمان با بقيه تهيه مي مي

و ميانگين جذب هر غلظت براي رسم شد غلظت سه بار تكرار 
در نهايت جهت تعيين مقدار . برده شد كارمنحني كاليبراسيون به

فلاونوئيد تام در نمونه، مقدار مشخصي از نمونه درون يك بالن 
ليتر   ميلي 8به آن  ،سپس. ليتري توزين شد ميلي 50رفلاكس 

. مدت يك ساعت رفلاكس شددرجه اضافه گرديد و به 80اتانول 
به  40وسيله كاغذ صافي واتمن نمره پس از سرد شدن مخلوط به

محتويات . ليتري صاف گرديد  ميلي 10داخل يك بالن حجمي 
و در شده درجه شسته  80بالن و صافي با مقدار كافي از اتانول 

ليتر از   ميلي 5/0. نهايت محلول مورد نظر به حجم رسانده شد
ليتري منتقل   ميلي 5اين محلول توسط پيپت به بالن حجمي 
م منحني كاليبراسيون با گرديد و مشابه روش ذكر شده براي رس

اين آزمايش . واكنش داده شد درصد 10معرف آلومينيوم كلرايد 
نانومتر  415ها در  مرتبه تكرار گرديد و ميانگين جذب محلول سه
  .دست آمدبه
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  ت فنوليك تام بر اساس گاليك اسيدتعيين مقدار تركيبا
 5/5جهت رسم منحني كاليبراسيون گاليك اسيد، مقدار 

 1/0رم از استاندارد گاليك اسيد با ترازوي ديجيتال با دقت گ  ميلي
گرم توزين گرديد و پس از حل كردن در مقداري آب در   ميلي

 μg/ml(ليتري، به حجم رسانده شد   ميلي 10يك بالن حجمي 
 5/2و  2، 5/1، 1، 5/0از محلول فوق با پيپت مقادير ). 550
ليتري منتقل   ميلي 5مي هاي حج و به بالنشده ليتر برداشته  ميلي

هاي  بدين ترتيب محلول. گرديد و سپس با آب به حجم رسانده شد
 275و  220، 165، 110، 55هاي  اسيد با غلظت  استاندارد از گاليك

ليتر از هر يك از  ميلي 2/0. دست آمدهليتر ب  ميلي ميكروگرم بر
-ميلي 5هاي حجمي  هاي استاندارد فوق توسط پيپت به بالن محلول

ليتر آب   ميلي 2ها  به هر كدام از بالن ،سپس. ليتري منتقل گرديد
تكان داده شده و خوب ليتر معرف فولين اضافه ميلي 25/0مقطر و 

ليتر  ميلي 5/0ها،  دقيقه به هر يك از بالن 2پس از گذشت . شد
افزوده شد و در ) وزني/حجمي(درصد  20محلول سديم كربنات 

طور محلول شاهد نيز به. به حجم رسانده شدنهايت با آب مقطر 
زمان و به طريق مشابه بدون افزودن محلول نمونه به آن تهيه هم

ها،  ساعت از به حجم رساندن محلول 2پس از گذشت . گرديد
نانومتر در برابر محلول شاهد ثبت  760ها در طول موج  جذب آن

و ميانگين  شداين آزمايش براي هر غلظت سه مرتبه تكرار . گرديد
جذب براي هر غلظت محاسبه گرديد و سپس منحني كاليبراسيون 

در نهايت جهت تعيين مقدار تركيبات فنوليك تام در . رسم شد
  ميلي 50نمونه، مقدار مشخصي از نمونه درون يك بالن رفلاكس 

 2/0. درجه به حجم رسانده شد 80ليتري توزين شد و با اتانول 
  ميلي 5ير توسط پيپت حجمي به بالن ژوژه ليتر از محلول اخ  ميلي

و مشابه روش ذكر شده براي رسم منحني شده ليتري منتقل 
ميزان . كاليبراسيون گاليك اسيد با معرف فولين واكنش داده شد

نانومتر در  760جذب محلول پس از دو ساعت در طول موج 
  .]26،27[برابر محلول شاهد ثبت گرديد 

  
  هاآزمون

تجويز خوراكي عصاره آبي از هفته  4 گذشت بعد از 
دردي اين عصاره  جهت بررسي اثر ضدهاي زير از آزمونسنجد، 

  .استفاده گرديد
  )Acetone test(آلودينياي حرارتي  -1

جهت مشخص كردن حساسيت حيوان به آلودينياي 
در اين . ]28[ حرارتي از پاشيدن استون به كف پا استفاده شد

وسيله و به هروش حيوان بر روي يك شبكه سيمي قرار داده شد
- جاي سوزن آن يك لوله باريك پلييك سرنگ انسولين كه به

يك قطره استون به كف پاي چپ حيوان  ،پروپيلن قرار داشت
دقيقه انجام  3هر بار به فاصله بار و  5اين آزمايش . پاشيده شد

شدن استون حيوان پاي خود را كه با پاشيده صورتي در. گرفت
عنوان پاسخ مثبت و در غير اين صورت پاسخ منفي به ،كردبلند مي

از طريق تعداد پاسخ مثبت  هادرصد پاسخ .شدنظر گرفته مي در
  .حيوان نسبت به كل تعداد تحريك محاسبه گرديد

  
  )von–Frey filament( آلودينياي مكانيكي -2

و در داخل يك  حيوانات بر روي يك شبكه سيمي
متر قرار سانتي 30و ارتفاع  20×20محفظه پلاكسي گلاس به ابعاد 

و بعد از عادت كردن حيوان به محيط جديد از تارهاي شده داده 
. جهت سنجش آلودينياي مكانيكي استفاده شد von–Freyمختلف 

گرم ساخت  60تا  2فوق در محدوده در اين آزمايش از تارهاي 
هر آزمايش را با تار . استفاده شد Stoelting, USAشركت 

ترتيب در صورت عدم پاسخ شروع كرده و بهداراي كمترين وزن 
هر تار را سه بار . گرديدبالاتر انتخاب ميحيوان، تار با شماره 

 مدت يك ثانيه به كف پايثانيه و هر بار به 5متوالي به فاصله 
پاي حيوان (شد ميبار متوالي پاسخ داده  2اگر  ،حيوان فشار داده
آمد و ديگر آزمايش حساب ميآستانه پاسخ به )كردخود را بلند مي
نيز پاسخ  60كه حيوان به تار شماره صورتي در. كردادامه پيدا نمي

   .]29[ شدعنوان آستانه پاسخ در نظر گرفته ميبه 60داد، عدد نمي
  
  :)Radiant Heat Plantar test( هايپرآلژزياي حرارتي -3

 Radiant heat plantarدر اين آزمايش از دستگاه

test )Ugo Bassil, Italy( با استفاده از اين دستگاه . استفاده شد
با تاباندن اشعه مادون قرمز از ميان سطح پلكسي گلاس به كف 

رسان پاي سالم، ميزان تحمل حيوان نسبت به محرك آسيب 
اين روش توسط . گرفتحرارتي مورد سنجش قرار مي

Hargreaves در اين روش، . ]30[ و همكارانش معرفي شده است
حيوان در معرض اشعه قرار گرفته و زمان بخش مياني كف پاي 

 Paw Withdrawal Latencyتاخير در عقب كشيدن پا 

)PWL( 5تحريكات حرارتي سه مرتبه و با فواصل . گرددثبت مي 
  . ثانيه بود 22آزمايش  نقطه برش .شددقيقه تكرار مي 10تا 
  
 آزمون فرمالين -4

ري گيآزمون فرمالين يك روش استاندارد جهت اندازه
باشد كه هاي دردزاي شيميايي ميهاي ايجاد شده به محركپاسخ

در . ]31[ معرفي گرديد Dennis و   Dubissionاولين بار توسط
پايه  ك چهاراين آزمون، حيوان در يك جايگاه ويژه كه شامل ي

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ey
z.

ka
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

0-
25

 ]
 

                               4 / 9

http://feyz.kaums.ac.ir/article-1-2342-fa.html


  و همكاران  تمتاجي

  312                                                                                                     4 شماره |18 دوره |1393|مهر و آبان |نامه فيضدوماه

درون  ،اي قرار داردآلومينيومي است و روي آن يك صفحه شيشه
 45اي با زاويه اي، آينهدر زير صفحه شيشه. شوداتاقكي مستقر مي

. كندتر ميتر و دقيقدرجه تعبيه شده است كه مشاهدات را آسان
دقيقه قبل  30آزمايش، براي سازگاري با محيط جديد،  قبل از هر
. شددرون جايگاه مشاهده قرار داده ميحيوان زمون، از شروع آ

گذاشته  (Restrainer) پس از آن حيوان را در محفظه مقيد كننده
درصد با  5/2ميكروليتر محلول فرمالين رقيق شده  50و مقدار 

استفاده از سرنگ انسولين به زير پوست كف پاي چپ حيوان 
فاصله به جايگاه حيوان بلا ،پس از تزريق فرمالين. شدتزريق مي

هاي حيوان به دقيقه پاسخ 60مدت مشاهده بازگردانده شده و به
صورت رفتارهاي ناشي از درد به .گرديدهاي دردزا ثبت ميمحرك

حيوان كف پاي  -صفر :شودقراردادي به شرح زير امتيازدهي مي
تزريق شده را روي زمين گذاشته و هيچ علامتي مبني بر احساس 

حيوان كف پاي تزريق شده يا نوك  -يك؛ دهديدرد نشان نم
اما وزن خود را  ،انگشتان خود را با احتياط روي زمين گذاشته

حيوان كاملا پاي تزريق شده را از  -دو؛ دهدروي آن قرار نمي
زمين نزديك بدن خود قرار  هزمين بلند كرده و بدون هيچ تماسي ب

ي تزريق شده، شروع حيوان علاوه بر بالا آوردن پا - سهدهد؛ و مي
  .كنددن، ليسيدن و يا گاز گرفتن آن ميبه تكان دا

  
  آناليز آماري
ويرايش  SPSSآوري وارد نرم افزار ها پس از جمعداده

ها از آزمون واريانس جهت تجزيه و تحليل آماري دادهشده و  16
دار بودن نتيجه آزمون براي در صورت معني. استفاده شدطرفه يك

استفاده  Bonferroniپس آزمون ها از دوي گروهبهمقايسه دو 
انحراف استاندارد از ميانگين ±صورت ميانگينها بهداده. گرديد

  .دار تلقي گرديدمعني 05/0كمتر  Pنشان داده شده و مقادير 
  

  نتايج
  آناليز عصاره

هاي ذكر شده براي آناليز تركيبات روشبا توجه به
براي هر تكرار  6س از پو  ،موجود در عصاره آبي سنجد

 5/2معادل اسيد اساس گاليك  ها برميانگين پلي فنول ،آزمايش
هاي آن بر گرم ماده خشك و ميزان فلاونوئيد به ازاي هردرصد 

گرم ماده  به ازاي هر ميكروگرم 50 تين معادلاساس كوئرس
  .دست آمدخشك به

  
  هاي رفتاريآزمون

قالب يك نمودار  نتايج حاصل از هر آزمون، به تفكيك در

و عصاره مقادير مختلف هاي دريافت كننده بين گروه ايمقايسه
  .گروه كنترل نمايش داده شده است

  
  آلودينياي حرارتي

هاي مربوط به آلودينياي حرارتي نتايج آناليز آماري داده
نسبت مورد مطالعه هاي داري بين گروهاختلاف معنيكه نشان داد 

؛ >0001/0P( ردپاي حيوانات وجود دا به پاشيدن استون به كف
فركانس پس كه دهد ها نشان ميبررسي داده .)4Fو49=934/20

درصد بود و پس از  79±9كشيدن پا در حيوانات گروه كنترل 
كه با دريافت نحويبه ؛دريافت عصاره اين فركانس كاهش يافت

گرم بر كيلوگرم عصاره فركانس پس كشيدن پا به ميلي 400دوز 
نشان داد كه  Bonferroniپس آزمون . درصد كاهش يافت 3±6

 كننده عصاره با دوزهايدريافت هاي كنترل واختلاف بين گروه
وجود دارد؛  گرم بر كيلوگرم وزن بدنميلي 400و  200، 100، 50
- به .>0001/0P و ،>P، 0001/0P<، 0001/0P=023/0 ترتيببه

كننده عصاره با دريافت هايداري بين گروهعلاوه، اختلاف معني
  .گرم مشاهده نشدميلي 400 و 200، 100 دوزهاي

 

  
بررسي تاثير دريافت دوزهاي مختلف عصاره آبي  -1 شماره نمودار

ها داده. سنجد بر فركانس پس كشيدن پا در آزمون آلودينياي حرارتي
  .اندانحراف استاندارد ميانگين نمايش داده شده±صورت ميانگينبه
كننده عصاره دريافت هايبين گروه كنترل و گروهدار معنيتلاف اخ *

   .)>0001/0P( گرمميلي 400و  200، 100 با دوزهاي
 دريافت كننده عصاره دار بين گروه كنترل و گروهاختلاف معني** 

  .)P=023/0(گرم  ميلي  50
  
  مكانيكي ينيايدآلو

ريافت هاي دآستانه پاسخ حيوانات گروهدر اين مطالعه 
نسبت به تحريك ها كننده عصاره آبي سنجد در تمامي دوز

-اعمال مي von–Freyدردناك كه توسط تارهاي  مكانيكي غير

اختلاف  .)4Fو49=345/11؛ >0001/0P( گرديد، افزايش يافت
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 كننده عصاره با گروههاي دريافتآستانه پاسخ در تمامي گروه
هاي دريافت ف بين گروهكه اختلاطوريدار بود؛ بهكنترل معني

گرم با كنترل برابر با ميلي 100و  50 كننده عصاره با دوز
)0001/0P<( 400و  200كننده عصاره با دوز دريافتهاي و گروه 

  .بود =02/0P با كنترل نيز برابر با
  

  
بررسي تاثير دريافت دوزهاي مختلف عصاره آبي  -2شماره نمودار 

آزمون  در von–Freyي از تماس سنجد در پاسخ به تحريك ناش
انحراف استاندارد ±صورت ميانگينها بهداده. آلودينياي مكانيكي

  .اندميانگين نمايش داده شده
دريافت كننده عصاره  هايبين گروه كنترل و گروهدار معنياختلاف * 

   .)>0001/0P( گرمميلي 400و  200 با دوز
دريافت كننده  هايگروهدار بين گروه كنترل و اختلاف معني** 

  )=02/0P( گرم ميلي 100و  50 عصاره با دوز
  

  هايپرآلژزياي حرارتي
كه نشان داد نيز نتايج حاصل از آزمون هايپرآلژزياي حرارتي 

هاي دريافت كننده عصاره آبي سنجد تحمل بيشتري نسبت به گروه
 دداشتندر مقايسه با گروه كنترل حرارت ناشي از اشعه مادون قرمز 

 كشيدندميعقب  پنجه پاي خود را با تاخير بيشتري به و
)0001/0P< 4و49=328/32؛F(.  زمان عقب كشيدن پنجه پا ميانگين

گرم بر ميلي 50 دريافت كننده عصاره با دوز گروهحيوانات در 
كه  در مقايسه با گروه كنترلثانيه بود كه  06/8±4/0 كيلوگرم

 با يكديگر نداشتند يناختلاف مع ،ثانيه بود 9/0±81/8
)971/0P=( ،هاي ديگر در مقايسه با گروه كنترل تحمل اما گروه

بيشتري نسبت به اشعه مادون قرمز داشتند و اختلاف زمان عقب 
-مقايسه با گروه كنترل معنيها در حيوانات اين گروهدر كشيدن پا 

  .)>0001/0P( دار بود
  

  
هاي مختلف عصاره آبي بررسي تاثير دريافت دوز -3 شماره نمودار

در آزمون Radiant Heat سنجد نسبت به تحريك ناشي از 
انحراف استاندارد ±صورت ميانگينها بهداده. هايپرآلژزياي حرارتي

  .اندميانگين نمايش داده شده
دريافت كننده  هايبين گروه كنترل و گروهدار معنياختلاف * 

   .)>0001/0P( گرمميلي 400و  200، 100 عصاره با دوز
 

  آزمون فرمالين
هاي دريافت هاي گروهموشها نشان داد كه داده تجزيه و تحليل

كننده عصاره آبي سنجد نسبت به گروه كنترل شدت درد كمتري را 
يا اقدام به ليسيدن آن حس كرده و كمتر پاي خود را بلند كرده 

 Bonferroniپس آزمون  .)4Fو49=504/31؛ >0001/0P(كردندمي
ميانگين نمره درد مربوط به اختلاف بين اگرچه ان داد كه نش

 50دوز و حيوانات دريافت كننده عصاره با كنترل  گروهحيوانات 
اختلاف ميانگين نمره درد اما  ،)=076/0P(دار نبود معني گرم ميلي

كننده عصاره  هاي دريافتحيوانات گروه كنترل با حيوانات گروه
   .)>0001/0P( دار بودگرم معني ميلي 400و  200، 100دوزهاي با 

  

  
بررسي تاثير دريافت دوزهاي مختلف عصاره آبي  -4 شماره نمودار

ها داده .سنجد نسبت به درد ناشي از تزريق فرمالين در آزمون فرمالين
  .اندشده انحراف استاندارد ميانگين نمايش داده±صورت ميانگينبه
كننده عصاره دريافت هايترل و گروهبين گروه كندار معنياختلاف * 

  .)>0001/0P( گرمميلي 400و  200، 100 با دوز
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  بحث
اين مطالعه نشان داد كه تجويز خوراكي عصاره آبي ميوه 

آزمون  چهارقابل توجهي در هر  سنجد داراي اثر ضد دردي
انيكي، آلودينياي حرارتي، هايپرآلژزياي حرارتي و آلودينياي مك
اين نتايج حاصل از . باشدهاي صحرايي ميموشن در آزمون فرمالي

 احمدياني و همكاران. مطالعه تاييد كننده مطالعات قبلي بود
گرم ميلي 1000صورت تك دوز و به مقدار عصاره آبي سنجد را به

بر كيلوگرم تجويز كرده بودند و اثر ضد دردي قابل توجهي در 
 ،چنينهم. ]21[مودند نمشاهده  tail-flickفرمالين و  يهاآزمون

صفاقي در درون صورت عصاره سنجد به يك مطالعه ديگردر 
در  قابل توجهي اثر ضد دردي و ده شدوزهاي مختلف تزريق 

 در آزمون. ]22[ هاي فرمالين و رايتينگ مشاهده شدنآزمو
دوزهاي هاي دريافت كننده موشو فرمالين هايپرآلژزياي حرارتي 

تاثير قابل توجهي در كاهش درد از خود نشان  400 و 200، 100
داري با گروه كنترل گرم اختلاف معنيميلي 50اما در دوز  ،دادند

ي و آلودينياي حرارتي در آزمون آلودينياي مكانيك. مشاهده نشد
ها اختلاف ي دوزتمام كننده عصاره آبي سنجد درافتهاي دريگروه
با توجه  ،بنابراين. داري با گروه كنترل از خود نشان دادندمعني

توان نتيجه گرفت دوز موثره ها مينتايج حاصل از اين آزمون
بر گرم  ميلي 100دوز  درد،عصاره آبي سنجد جهت كاهش 

تركيب فلاونوئيدي بيان شده است كه . باشدميكيلوگرم وزن بدن 
-tailهاي صفحه داغ و كوئرستين باعث كاهش درد در آزمون

flick اثر ضد دردي رسوراترول با  مطالعهيك در . ]8[شود مي
 و در نهايتقرار گرفت  مقايسهلكوكسيب مورد ديكلوفناك و س

رسوراترول و ديكلوفناك اثر ضد دردي قابل كه  مشخص شد
-هم. ]10[ دارنددر آزمون فرمالين توجهي نسبت به سلكوكسيب 

زعفران داراي اثر ضد دردي قابل چنين، نشان داده شده است كه 
مقادير زيادي از  وجود تواندباشد كه علت آن ميميتوجهي 

علاوه بر تركيبات . ]13[ باشد در اين گياه تركيبات فلاونوئيدي
تواند فنولي موجود در گياهان نيز ميتركيبات پلي ،فلاونوئيدي

مشخص شد بخش  مطالعهيك در  .]16[ ر ضد دردي باشدداراي اث
فنولي عصاره گياه مرزه داراي اثر ضد دردي خوبي در آزمون  پلي

و همكاران  Küpeliدر مطالعه . ]15[ باشدفرمالين و كاراگينان مي
و ضد داراي اثر ضد دردي  ژرانيومنيز مشخص شد عصاره گياه 

و  )Prostaglandin E2 )PGE2 هايي ماننددر آزمونالتهابي 
12-O-tetradecanoylphorbol-13-acetate (TPA) دباشمي 

مشخص  ونجد آناليز شد در مطالعه حاضر عصاره آبي س .]32[

فنولي د اين عصاره حاوي مقادير قابل توجهي از تركيبات پليگردي
نيز ات قبلي عدر مطال. باشدچنين تركيبات فلاونوئيدي ميو هم

عصاره سنجد داراي مقادير زيادي از  ه است كهنشان داده شد
و  Ayazدر مطالعه  .]22،24[ باشدتركيبات فلاونوئيدي مي

Bertoft  درصد تركيبات  2/3كه ميوه سنجد داراي مشخص شد
شايد  ،بنابراين. ]25[ باشدگرم ميوه خشك مي 100فنولي در پلي 

 ي ازعلت اثر ضد دردي عصاره آبي سنجد وجود مقادير زياد
مطالعات مختلف نشان  .فلاونوئيدي باشدفنولي و پليتركيبات 

-هاي سيكلو اكسيژناز باعث كاهش درد مياند كه مهار آنزيمداده

توانند درد را يكلو اكسيژناز ميشود و داروهاي مهار كننده س
كه مهار  L-745,337نشان داده شده است . ]33،34[ كاهش دهند

-باشد باعث اثر ضد دردي ميمي 2كننده انتخابي سيكلو اكسيژناز 

كيبات پلي فنولي نيز باعث مهار آنزيم سيكلو اكسيژناز تر ]35[شود 
چنين، در مطالعات زيادي ثابت شده است هم. ]36-38[شوند مي 2

ين، كه تركيبات فلاونوئيدي مانند كوئرستين، نارينجنين، آپيجن
 2سيكلو اكسيژناز  ريدين و واگونين با مهار آنزيمگالانجين، هسپا

در مطالعه فرحبخش و . ]17،39،40[ دهنددرد را كاهش مي
همكاران نيز ثابت شد كه عصاره آبي سنجد باعث مهار آنزيم هاي 

علت اثر  ضد دردي عصاره  ،بنابراين. ]41[ شودسيكلواكسيژناز مي
خصوص هاي سيكلو اكسيژناز بهتواند مهار آنزيمآبي سنجد مي

توسط تركيبات پلي فنولي و فلاونوئيدي  2آنزيم سيكلو اكسيژناز 
  . موجود در آن باشد

  
  گيرييجهتن

نترل كحيوانات گروه  نشان داد كهحاضر مطالعه  هاييافته
هاي دريافت كننده عصاره آبي سنجد، در مقايسه با حيوانات گروه

 حرارتي و مكانيكي غيرهاي پاسخ رفتاري شديدي در مقابل محرك
دردناك از خود بروز هاي حرارتي و مكانيكي محركدردناك و 

دليل وجود تواند بهي عصاره آبي سنجد مياين اثر ضد درد .دادند
   .باشدو فلاونوئيدي بات پلي فنولي مقادير زيادي از تركي

  
  تشكر و قدرداني

مصوب اين مقاله حاصل بخشي از طرح تحقيقاتي 
وسيله بدين .باشدمي 92061كد دانشگاه علوم پزشكي كاشان با 

همكاري دليل نويسندگان مقاله از معاونت پژوهشي اين دانشگاه به
  .آورندميعمل هاي مالي، كمال تشكر و قدرداني را بهو حمايت
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