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Abstract: 
 
Background: Diabetes is a chronic disease characterized by metabolic disorders of proteins, 
fats and carbohydrates. Long-term use of the blood glucose lowering drugs can cause side 
effects. The purpose of this study was to examine the effect of the alcoholic extract of E. 
cyparissias on the level of brain antioxidant enzymes in streptozotocin-induced diabetic 
male rats. 
Materials and Methods: In this study, 40 adult male Wistar rats (250±20 gr) were divided 
randomly into 4 groups: 1) control; 2) streptozotocin-induced diabetic; 3) treatment1: 
received 500 mg/kg of the extract and 4) treatment 2: received 250 mg/kg of the extract. The 
two treatment groups received the alcoholic extract through gastric gavages for 21 days. At 
the end of the treatment, the blood glucose and levels of brain antioxidant enzymes (TAC, 
MDA, SOD and GPX) were determined. 
Results: Results showed that the MDA level was significantly increased in brain tissue in 
the diabetic group compared to the control group (P=0.001). Furthermore, the levels of TAC, 
SOD and GPX were significantly decreased in brain tissues in the diabetic group compared 
to the control group (P=0.001). Similar results were obtained for the blood glucose level. 
Conclusion: It can be concluded that oral administration of E. cyparissias alcoholic extract 
has the antidiabetic and antioxidant activities in the streptozotocin-induced diabetic rats. 
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اكسيدان هاي آنتيميزان آنزيم بر) Euphorbia Cyparissias( فرفيون عصاره الكلي تاثير
  سينوتوزپتاستر نر ديابتي شده با هاي صحراييموش در بافت مغز

  
محمدرضا نصيرزاده
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2
محمد محمدياني، 

2
  

  

  مقدمه
حال  اسر جهان درسرت تعداد بيماران ديابتي در ر ساله

 اختلال در ديابت يك بيماري مزمن است كه با .استافزايش 
 .شودكربوهيدرات مشخص مي ، چربي وليسم پروتئينمتابو

فيزيولوژي  يندهاي متعدد بيوشيميايي وآفرهاي آزاد در اثر راديكال
توليد بيش از  .شوندمينيز فاكتورهاي محيطي توليد  بدن انسان و

 مانند ليپيدها، هايياي آزاد باعث آسيب بيومولكولهكالحد رادي
- هها باكسيداتيو اين مولكول سيبآ .شودمي  DNAها وپروتئين
پيري و  تصلب شرائين، هاي مزمن از قبيل ديابت،به بيماريتدريج 

انسان از جمله  ء بدنبت تمامي اعضاادي .شودسرطان منجر مي
   ].1[ دهداثير قرار ميسيستم عصبي را تحت ت كبد و كليه، چشم،

  
  ايران، تبريز ، گروه فيزيولوژي،واحد تبريز ،دانشگاه آزاد اسلامي1
  ايران ، تبريز ، دانشجوي دامپزشكي،واحد تبريز ،دانشگاه آزاد اسلامي 2
  :نشاني نويسنده مسئول *

دانشكده دامپزشكي دانشگاه آزاد اسلامي ، ، جاده تهران، سه راهي اهرتبريز
 ز واحد تبري

  04116373935 :دورنويس                               09141015108 :تلفن
  mr.nasirzadeh@iaut.ac.ir :پست الكترونيك

  14/2/93  :تاريخ پذيرش نهايي                             11/7/92 :تاريخ دريافت

در  مدت زمان زيادي است كهگياهان دارويي كه اينوجود با 
اما در بيشتر موارد هنوز  ،شوندمصرف ميها درمان بيماري

 .تركيبات شيميايي واثرات فارماكولوژيكي آنها ناشناخته است
سبزيجات وگياهان  ها،ترين تركيبات فعال موجود در ميوهمعمول
- كاروتنو(ترپنوئيدها ، هاويتامين نيتروژني، تركيبات فنلي،ي داروي

فعاليت آنها برخي از  كه هستندآلكالوئيدها  و) هاترپنتري  و هائيد
ها در حيات انسان نقش اكسيدانآنتي .اكسيداني قوي دارندآنتي

ها با اكسيدانف آنتيرمصكه طوريهب ؛كننداساسي ايفا مي مهم و
هاي مرتبط با ديگر بيماري ديابت و هاي قلبي،كاهش خطر بيماري

ن آورنده ييپابيشتر داروهاي  ].2[ ل سرطان همراه استيپيري از قب
جهت  تحقيق ،لذا .دارند خون در دراز مدت عوارض جانبي قند

 براي درمان ديابت ضروري موثر و خطريابي به داروهاي بيدست
توسط اكسيژن  هاي آزاد مشتق ازراديكال ].3[ رسدنظر ميهب

در طي متابوليسم اكسيداتيو ميتوكندريايي  هاي هوازيارگانيسم
 هاي آلي واثر واكنش با مولكول ها درراديكال اين .شوندتوليد مي

-ميهاي بافت همبند در عملكرد سلول تداخل ايجاد ماكرومولكول

هاي آزاد اكسيژن شرايط طبيعي بين ميزان توليد راديكال در .نمايند
اختلال در تعادل . اكسيداني تعادل وجود داردسيستم دفاعي آنتي و

 به سمت استرس اكسيداتيو واكسيدان وضعيت را آنتي- اكسيدان

  :خلاصه
بيشتر داروهاي  .شودكربوهيدرات مشخص مي چربي و است كه با اختلال در متابوليسم پروتئين، يك بيماري مزمنديابت  :هدف وسابقه 

هدف از انجام مطالعه حاضر بررسي تاثير دريافت عصار  .مورد استفاده در درمان ديابت در مصرف طولاني مدت عوارض جانبي دارند
  .باشدهاي صحرايي ديابتي ميان در بافت مغز موشهاي آنتي اكسيدالكلي فرفيون بر ميزان آنزيم

در چهار گروه  طور تصادفيهبكه  استفاده شد 250±20 سر موش صحرايي نر نژاد ويستار با وزن 40در اين مطالعه از  :هاروش مواد و
 گروه تيمار )3 ،)ي استرپتوزوتوسينايجاد ديابت با دارو( گروه ديابتي )2 ،)حيوانات سالم دست نخورده( گروه كنترل )1: زير وارد شدند

-به 2 و 1هاي تيمار حيوانات گروه ).mg/kg250ز وددريافت عصاره با ( 2تيمار  گروه )4 و )mg/kg500ز وددريافت عصاره با ( 1

- تيهاي آنسطح آنزيم و سرم در پايان دوره تجويز عصاره ميزان گلوكز .روز عصاره را از طريق گاواژ دريافت كردند 21مدت 

   .گيري شداندازهبافت مغز در   GPXو SOD  ،MDA، TACاكسيدان
 بالاتر بود يدارطور معنيهدر سرم حيوانات ديابتي در مقايسه با گروه كنترل ب  MDAها نشان داد كه سطح آنزيميافته :نتايج

)001/0P=.( هاي در گروه ديابتي سطح آنزيم ،چنينهمSOD، TAC و  GPXتر بودداري پائينطور معنيهه كنترل بدر مقايسه با گرو 
)001/0P=( .دست آمدهدر مورد ميزان گلوكز خون نيز نتايج مشابهي ب.  

هاي صحرايي ديابتي شده با استرپتوزوتوسين در موش فرفيون الكلي كه تجويز خوراكي عصاره توان گفتدر كجكوع مي :گيرينتيجه
  .اكسيداني داردآنتي رات ضد ديابتي وياثت

  موش صحرايي نر ديابت،بافت مغز،  اكسيداني،ليت آنتيفعا ،E.cparissiasعصاره  :كليديواژگان
  194-200 ، صفحات1393 مرداد و شهريور، 3پژوهشي فيض، دوره هجدهم، شماره  –نامه علميدو ماه                                                           
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استفاده از طب امروزه  ].4[ بردهاي آزاد پيش ميشتر راديكالتوليد بي
كرده  دنيا اهميت فراواني پيدا گياهي براي درمان بيماري ديابت در

  Cypress Spurgeمعروف به  E. Cyparissiasياهگ ].3[ است
 5000 ازبيش خانواده افوربياسه است كه در برگيرنده  متعلق به

اين گياه  .مناطق مختلف جهان وجود دارند كه در باشدميگونه 
اي زبر مايل به هوسيله كركهاغلب باست كه ساقه باريك  داراي

ي هابرگ .رسدمتر ميسانتي 40 ارتفاع آن تا .دشوزرد پوشيده مي
از راس گياه  اي درهاي كوچك متراكم خوشهگل و نوك تيز
جنس افوربيا تركيبات جدا شده از  ].5[ هاي آن هستندمشخصه

 اسيدهاي آمينه و ها،آلكان تري ترپنوئيدها، شامل فلاونوئيدها،
ضد توموري  اكسيداني والتهابي، آنتي اثرات ضد. آلكالوئيدها است

 ].2[ كاملا شناخته شده است فلاونوئيدهاي خانواده افوربياسه
اكسيداني و ضد نتيويژه در هند بر روي اثرات آهب زياديمطالعات 

-هيچ دادهبا اين همه،  .صورت گرفته است  E. Hirtaديابتي گونه

 اكسيداني و ضد ديابتي گونهاي در خصوص اثرات آنتي
Cyparissias E. اين مطالعه اثرات آنتي در .گزارش نشده است -

  . ديابتي اين گونه بررسي شده است ضد اكسيداني و
  

  هاو روش مواد
سر موش صحرايي نر نژاد  40عداد در اين مطالعه ت

و به شده صورت تصادفي انتخاب هگرم ب 250±20 ويستار با وزن
هاي صحرايي از مركز پرورش  موش. شدند  تقسيم) n=10(گروه  4

 رد وگرديده ي انيستيتو پاستور ايران تهيه حيوانات آزمايشگاه
پرورش حيوانات آزمايشگاهي دانشكده دامپزشكي دانشگاه  مركز

زاد تبريز در شرايط يكسان با دسترسي آزاد به آب و غذا و در آ
 12/12و چرخه نوري  گراددرجه سانتي 22±2سطحي با دماي 

شرح زير هگروه ب 4 حيوانات در. ندتاريكي نگهداري شد-روشنايي
 )2؛ حيوانات سالم دست نخورده :گروه كنترل )1 :تقسيم شدند
داروي استرپتوزوتوسين ديابتي حيواناتي كه با تزريق  :گروه ديابتي

مدت هپس از ايجاد ديابت بحيواناتي كه  :1 گروه تيمار )3؛ شدند
كيلوگرم وزن بدن /گرمميلي 500 به ميزانفرفيون روز عصاره  21

پس از ايجاد حيواناتي كه : 2 گروه تيمار) 4ند؛ و دريافت نمود
- ميلي 250ميزان بهرفيون روز عصاره ف 21مدت هديابت ب

هت ايجاد ديابت از ج ].6[ نمودنددريافت كيلوگرم وزن بدن /رمگ
صورت داخل هب mg/kg60داروي استرپتوزوتوسين به ميزان 

ساعت با  72نيز پس از  قبل از تزريق دارو و .صفاقي استفاده شد
گيري شد تا از خون حيوانات اندازه گلوكز استفاده از گلوكومتر

   حيواناتي كه قند خون آنها بالاي .ايجاد ديابت اطمينان حاصل شود

 mg/dl300 چنينهم]. 7[ عنوان مدل ديابت انتخاب شدندهود بب، 
گيري ها اندازهوزن تمامي گروه ،عصاره در ابتداي دوره تجويز

از طريق  را حيوانات عصاره 2 و 1 تيمارهاي در گروه .گرديد
 ديابتي كنترل وهاي حيوانات گروه .معدي دريافت كردند گاواژ
 .نمودندسرم فيزيولوژي از طريق گاواژ دريافت ، حجم عصارههم

-حيوانات اندازه گلوكز خون و مجددا وزن در پايان دوره تجويز،

قطع  اتحيوان سر تحت بيهوشي خفيف با اتر ،سپس .شدگيري 
گيري ها تا زمان اندازهمي نمونهاتم .بافت مغز برداشته شد وشده 
  ].8[ نگهداري شدندگراد درجه سانتي -80 ها در دمايآنزيم

  
  گيريعصاره

فرفيون در فصل بهار از منطقه گياه  گل هاي تازهنمونه
با استفاده از جريان هواي  وشده آوري جمع بيجار- جاده زنجان

صورت هب آسياب شده و ،سپس .گرديدخشك در سايه خشك 
- ل عصارهگرم از پودر حاصل با استفاده از اتانو 100 .مدآپودر در 

استفاده از دستگاه روتاري  پس از تبخير حلال با .گيري شد
  ]. 5،9[عصاره مورد استفاده قرار گرفت  عنوانهب باقيمانده ،اواپراتور

  
   )SOD( دسموتاز گيري سوپراكسيداندازه

گزانتين اكسيداز جهت توليد  اين روش از گزانتين و در
 I.N.Tها با ين راديكالا. شودهاي سوپراكسيد استفاده ميراديكال

 5-phenyltetrazolium-(nitrophenol-4)-3-يا  chloride 

)iodophenyl(2- دهند و رنگ قرمز فورمازون توليد  واكنش مي
  ].10[ شودي ميگير اندازه nm 505كه در طول موج  كنند مي
 

  )GPX( اندازه گيري گلوتاتيون پراكسيداز
اكسيـداسيـون  آنزيم گلوتاتيـون پراكسيـداز واكنـش

. نمايد كاتاليز ميرا توسط كومن هيدروپراكسيد )GSH(گلوتاتيون 
، گلوتاتيون NADPHو  در حضور آنزيم گلوتاتيون ردوكتاز

شود كه  به گلوتاتيون احياء تبديل مي مجددا )GSSG(اكسيد شده 
همراه  +NADPبه  ADPHزمان اين احياء با اكسيداسيون هم

 340ش جذب نوري در طول موج در اين واكنش كاه. است
  ].10[ شودميگيري  نانومتر اندازه

  
  )MDA(يد دي آلدئ گيري مالوناندازه

اين روش بر پايه واكنش با تيو باربيتوريك اسيد 
)TBARS(، ايسه مق و گيري جذب با روش اسپكتروفتومترياندازه

  ].10[ باشدبا منحني استاندارد مي
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  )TAC( اكسيدانيگيري ظرفيت تام آنتي اندازه
 ABTS )2, 2-Azino-di-{3-ethylbenzthiazoline 

sulphonate} ( شود تا آب اكسيژنه مجاور مي و يك پراكسيدازبا
 سبز دارد - رنگ آبي ،اين ماده .توليد نمايد ABTS+هاي راديكال

هاي اكسيدانآنتي .شودميگيري اندازه نانومتر 600 كه در طول موج
فاكتورها اين  .كنندليد اين رنگ را تضعيف ميموجود در نمونه تو

 استفاده از كيت تجاري با Randox كشور انگلستان  ساخت
  ].11[ گيري شدنداندازه

  
  اندازه گيري پروتئين بافتي

- غلظت پروتئين تام با استفاده از روش بردفورد اندازه

   ].12[ گيري شده است

 تحليل آماري تجزيه و

دست آمده با استفاده از هبهاي در اين مطالعه داده
پس آزمون  طرفه و روش آماري آزمون آناليز واريانس يك

Duncan 05/0 يدارتجزيه و تحليل گرديد و سطح معني<P  در
   .نظر گرفته شد

  
  نتايج

نشان داد كه  مقايسه ميانگين سطح آنزيم آنتي اكسيدان
اري دگروه ديابتي از نظر آماري اختلاف معني بين گروه كنترل و

نيز  2 و 1هاي تيمار گروه بين گروه ديابتي و ،چنينهم .وجود دارد
  ).1 شماره جدول( )P>05/0( ديده شدداري تفاوت معني

  
  ).Mean ± SE( هاي مختلف مورد مطالعهگروه هاي صحرايي نر بالغ درموش بافت مغزهاي آنتي اكسيدان ميانگين آنزيم - 1شماره  جدول

  پارامتر
  گروه

TAC 
mmol/l 

MDA 
nmol/mg 
protein 

SOD 
U/mg protein  

GPX 
U/mg protein  

  42/44±34/0  70/4±05/0  95/2±01/0  73/2±05/0  كنترل

  46/25±05/0*  29/3±00/0*  18/5±01/0*  20/2±03/0*  ديابتي

 15/32±92/3 01/0±06/0  00/4±04/0  49/2±00/0  1تيمار

 37/35±29/0**  14/4±01/0** 28/4±00/0**  59/2±00/0**  2تيمار

  . 1تيمار گروه با داراختلاف معني: ** . هادار با ساير گروهاختلاف معني:  *
  .در نظر گرفته شده است P>05/0 دارسطح معني

  
 داري ديده نشدتفاوت معني 2 و 1اما بين دو گروه تيمار 

)05/0>P.( مقايسه ميانگين سطح باMAD  هاي در سرم گروه
 داري درطور معنيهميزان اين آنزيم بمختلف مشخص گرديد كه 
 ،چنينهم .استيافته افزايش  هاگروه گروه ديابتي در مقايسه با ساير

داري تفاوت معني 2 و 1هاي تيمار بين گروهنتايج نشان داد كه 
هاي بررسي آماري داده ).1شماره  جدول( )P>05/0( وجود دارد

كه فعاليت اين آنزيم داد  اننش  SODمربوط به ميانگين سطح آنزيم
داري داشته كاهش معني هاگروه گروه ديابتي در مقايسه با ساير در

نيز  2 و 1هاي تيمار بين گروه كه مشخص گرديد ،چنينهم .است
مقايسه  ).1شماره  جدول( )P>05/0(داري وجود دارد تفاوت معني
هاي در گروه GPXدست آمده در مورد آنزيم ههاي بميانگين داده

در گروه مذكور  مختلف مورد مطالعه مشخص نمود كه فعاليت آنزيم
داري مطالعه شده كاهش معني هايديابتي در مقايسه با ديگر گروه

نيز  2با گروه تيمار  1اختلاف بين ميانگين گروه تيمار  ،چنينهم .دارد

اما بين  ،)1شماره  جدول( )P>05/0( دار استي معنيراز نظر آما
 وجود نداشتداري تفاوت معني 2رل و تيمار كنت هايگروه

)05/0>P.( هاي مورد مقايسه ميانگين سطح سرمي گلوكز در گروه
هاي ايجاد ديابت نشان داد كه بين حيوانات گروه مطالعه قبل از

 شماره جدول( )P<05/0( داري وجود نداردمختلف تفاوت معني
هاي گروهاما بررسي آماري ميانگين سطح سرمي گلوكز در  ،)2

هاي كنترل و مختلف بعد از ايجاد ديابت مشخص نمود كه بين گروه
 )P>05/0( داري وجود دارداختلاف معني هابا ساير گروه 2 تيمار

- در گروه وزن حيواناتمقايسه ميانگين چنين، هم ).2شماره  جدول(

ايجاد ديابت نشان داد كه بين حيوانات  هاي مورد مطالعه قبل از
 جدول() P<05/0( داري وجود نداردمختلف تفاوت معنيهاي گروه

وزن كه  مشخص گرديد در پايان دوره تجويز عصاره .)2شماره 
داري طور معنيهبگروه كنترل در مقايسه با گروه ديابتي  در تحيوانا

  ).2شماره  جدول( )P>05/0(كاهش يافته است 
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  ).Mean ± SE( انتهاي مطالعه در ابتدا وهاي مختلف گروه صحرايي نر بالغ در هايخون موش سطح گلوكز ميانگين وزن و - 2 شماره جدول
  پارامتر
  گروه

  وزن قبلي
 )گرم(

  وزن بعدي
 )گرم(

  گلوكزخون قبلي
 )دسي ليتر/ميلي گرم(

  گلوكز خون بعدي
  )دسي ليتر/ميلي گرم(

  80/140±82/3*  80/137±82/4  20/263±03/6  60/261±80/6  كنترل
  60/566±09/12**  60/168±15/17  20/185±87/14**  80/252±05/6  ديابتي
  273±49/32  60/162±95/4  20/230±37/9  2/265±22/2  1تيمار
  40/495±25/13  40/143±51/3  20/219±79/9  80/258±44/5  2تيمار

  .در نظر گرفته شده است P>05/0دار سطح معني. كنترل  و 1 تيماردار با گروه اختلاف معني . **:هادار با ساير گروهاختلاف معني*: 
  

  بحث
نه ) هاي پراكسيداسيون چربيكننده مهار( هااكسيدانآنتي

عنوان عوامل دفاعي هبلكه ب هاي غذايي،عنوان نگهدارندههتنها ب
طور به ؛شوندمحسوب مي اي زنده در برابر آسيب اكسيداتيوهسلول

كنندگي ها قدرت پاكاكسيدانكلي، پذيرفته شده است كه آنتي
يا انسولين توليد  1در ديابت نوع  ].2[ هاي آزاد را دارندراديكال

حساسيت  2در ديابت نوع . يا توليد آن ناكافي است شود ونمي
هاي محيطي به انسولين كمتر از حد نرمال است كه در هر گيرنده

تغييرات شديد در  به افزايش گلوكز خون و دو حالت منجر
هيپرگليسمي حاصل موجب  .شودربي ميچ متابوليسم گلوكز و

ول ئاين تركيبات مس .گرددهاي آزاد ميتوليد بيش از حد راديكال
آسيب اكسيدايتو  ].8[ كليه و مغز هستند عوارض جانبي ديابت در

 ،هاي مزمن از جمله آرترواسكلروزها وجه مشترك بيماريبافت در
س اكسيدايتو عامل افزايش استر .ديابت است و آرتريت روماتوئيد

و  هاي ليپواكسيداسيون پلاسماوردهآافزايش فردر بيماري ديابت 
مصرف بالاي دليل به بافت مغز ].7،13[ است هاي بافتيپروتئين
وجود مقادير فراوان اسيدهاي چرب غير اشباع در غشاها  اكسيژن،

استرس شدت به هب اكسيداني،هاي دفاعي آنتيكمبود سيستم نيز و
فلاونوئيدها قادرند با رها  اسيدهاي فنلي و .حساس استاكسيداتيو 

هاي وه هيدروكسيل خود راديكالركردن يك اتم هيدروژن از گ
در  بدين ترتيب از آسيب ايجاد شده ؛را پاك نمايندتوليد شده آزاد 
مطالعه انجام شده  ].8[ كنندهيپرگليسمي جلوگيري مي اثر درمغز 
مشخص نموده است كه  2009در سال  همكاران و  Breeتوسط

هاي ديابت و افزايش گلوكز خون موجب تشديد آسيب نورون
مشخص  ،چنينهم ].14[ شودهيپوكامپ مي مغزي در نواحي قشر و

شده است كه استرس اكسيداتيو در پيشرفت عوارض ديابت از 
هاي افزايش ناهنجاري نوروپاتي محيطي و قبيل تصلب شرائين،

ها نشان يافته .مبتلا به ديابت نقش دارد جنيني در مادران آبستن
 ويافته افزايش هاي اكسيژن واكنشي گونه ،دهند كه در ديابتمي

اين امر  .يابدمي كاهشاكسيداني پاك كنندگي آنتي قدرت
 دهدرا افزايش مي  DNAاكسيداسيون سيون چربي واپراكسيد

د كه در مطالعه حاضر موافق با مطالعات ديگر مشخص گردي ].15[
قند خون  وشده با تزريق استرپتوزوسين در حيوانات ديابت ايجاد 

مشخص گرديد ميزان گلوكز خون  چنانچه ].16،17[ يابدميافزايش 
 2 تيمار هاي ديابتي ونسبت به گروه 1هاي كنترل و تيماردر گروه

-اين موضوع نشان مي). P>05/0( بودتر داري پائينطور معنيهب

وزن بدن  500mg/kgز واره الكلي با ددهد كه تجويز عص
اين نتايج با يافته . توانسته است سطح سرمي گلوكز را كاهش دهد

در خصوص تاثير  2012همكاران در سال  و Kumarپژوهش 
كاهش سطح سرمي گلوكز  بر E. Hirtaگونه ديگر افوربيا بنام 

هاي صحرايي ديابتي شده با استرپتوزوسين مطابقت خون در موش
در گروه  TACنتايج مطالعه حاضر نشان داد كه ميانگين  ].9[ دارد

 باشدتر از گروه كنترل ميپائين داريطور معنيهديابتي ب
)05/0<P.( اين ميانگين افزايش يافته است كه  ،با تجويز عصاره

 جدول( داني استياكسحاكي از اثر مثبت عصاره بر سيستم آنتي
، در مطالعه حاضر ميزان موافق با مطالعات ديگر ).1شماره 
در  شده هاي صحرايي ديابتيبافت مغز موش در  MDAآنزيم

-هم .داري بالاتر بودطور معنيهها بمقايسه با حيوانات ساير گروه

هاي در گروه MDA ميزان  فرفيونبا تجويز عصاره الكلي  ،چنين
داري كاهش طور معنيهدر مقايسه با گروه ديابتي ب 2 و 1تيمار 

 1 اين كاهش در گروه تيمار ).1شماره  جدول() P>05/0( تياف
كه  اندمطالعات نشان دادهبرخي . بود 2گروه تيمار  بيشتر از

-ديابتي افزايش ميصحرايي هاي موشدر  پلاسما  MDAسطح

دليل هگر افزايش اكسيداسيون چربي باين موضوع نشان .يابد
وان سيستم دفاعي نيز كاهش ت هاي آزاد وافزايش توليد راديكال

برخي علاوه بر اين، ]. 18[ باشددو مي يا هر آنتي اكسيداني و
 هاي صحرايي بالغ ميزاناند كه در موشمطالعات نشان داده

MDA  فعاليت ويافته افزايشSOD  و GPX يابدمي كاهش 
دليل توليد هبيوتيكي است كه باسترپتوزوسين آنتي ].19،20[

اكسيداني مكررا براي ايجاد فعاليت آنتي كاهش هاي آزاد وراديكال
-در موش 2و يا عوارض ناشي از ديابت نوع  1تجربي ديابت نوع 

هاي استرپتوزوسين در سلول ].21[ شودهاي صحرايي استفاده مي
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داراي اثرات ضد سرطاني خفيفي  و شتهبتا اثرات سيتوتوكسيك دا
اما  ،استشناخته نشده  توكسيك آن كاملااگرچه اثر سيتو .است

 هاي آزاد وكننده راديكال هاي پاكشود با مهار آنزيمتصور مي
- پراكسيد ].22[ هاي سوپراكسيد عمل نمايدافزايش توليد راديكال

 ؛است وابسته به راديكال آزاد رسانآسيب اسيون ليپيدي يك روند
يند خود افزايشي آبلكه يك فر ،كنترل شونده نيست نه تنهارا زي

- مي ديگر تركيبات سلولي ليپيدها و تخريب غشاها، است كه باعث

پراكسيداسيون ليپيدي در پاتوژنز ديابت شيرين  ،چنينهم .شود
ك سيستم جهت كنترل پراكسيداسيون ليپيدي ي .ش اساسي داردنق

اكسيداني وجود دارد كه نقش آنتيهاي آنزيم دفاعي متشكل از
ثابت  ].23[ رندهاي اكسيژن واكنشي دادن گونهمهمي در پاك كر

پراكسيداسيون چربي ارتباط  شده است كه بين عوارض ديابت و
خون باعث كاهش ميزان آنتي  افزايش قند كهچنان ؛وجود دارد

هاي آزاد افزايش راديكال كننده آندوژن و هاي محافظتاكسيدان
تغيرات پاتولوژيكي در  با شيرينديابت  چنين،هم ].23[ گرددمي

نتايج اندازه گيري آنزيم  ].24[زي همراه است سيستم عصبي مرك
سطح  ديابتي كه در حيوانات گروه نشان داد GPXاكسيدان آنتي

تر است داري پايينطور معنيهب كنترلاين آنزيم در مقايسه با گروه 
 )1شماره  جدول( )P>05/0( دهاي قبلي سازگاري داربا يافته و
-هب GPXار ميزان آنزيم  هاي تيمگروه با تجويز عصاره در ].15[

گر تاثير مثبت نشان اين امر افزايش يافته است كه داريطور معني
كاهش در فعاليت  ).1شماره  جدول()P>05/0( باشدعصاره مي

 در نتيجه دهد كه القا وافراد ديابتي مسن نشان مي درSOD آنزيم 
بر علاوه  ].4[ شوداي كم ميروندهطور پيشهفعاليت اين آنزيم ب

را  SOD آنزيم نشان داده شده است كه هيدروژن پراكسيد، ،اين
در افراد  GPX بدين ترتيب در نتيجه فعاليت كم و كردهمهار 

و  SOD .]25[ يابدمي تجمعدر بدن  ديابتي، هيدروژن پراكسيد
GPX كه در پاك كردن  آنتي اكسيدان مهمي هستند هايآنزيم

در حفظ  ،بنابراين .ندكنآب اكسيژنه شركت مي سوپراكسيد و

گيري اندازه نتايج ].26[ند افعاليت بيولوژيكي غشاها موثر ساختار و
كه آنزيم مذكور در بافت مغز  نشان داد SOD اكسيدانآنزيم آنتي

ها كاهش حيوانات ديابتي شده در مقايسه با حيوانات ساير گروه
 ،چنينهم ).1شماره  جدول() P>05/0( داري داشته استمعني

تجويز عصاره  TACو  GPXد آنزيم نمشخص گرديد كه همان
در بافت مغز حيوانات  نيز را SOD آنزيم توانسته است ميزان

داري نسبت به گروه ديابتي طور معنيهب 2 و 1 هاي تيمارگروه
اين افزايش در  ،هرچند ).1شماره  جدول() P>05/0( هددافزايش 

 به ازاء هر گرميليم 500ز وكه عصاره را با د 2گروه تيمار 
ط ونتايج مرب .بيشتر است كيلوگرم وزن بدن در يافت كرده است،

نشان داد كه وزن حيوانات گروه ديابتي در نيز به وزن حيوانات 
داري كاهش طور معنيهب 1گروه تيمار  مقايسه با گروه كنترل و

اما بين گروه ديابتي و  ،)2شماره  جدول( )P>05/0( يافته است
هاي در گروه .)P<05/0(دار نبود اين اختلاف معني 2تيمار 

هاي صحرايي كاهش وزن موش ،فرفيونعصاره  دريافت كننده
-اين نتايج با يافتهكه  حيوانات ديابتي داشتند باكمتري در مقايسه 

  . ]9[ همكاران مطابقت دارد و Kumar هاي
  

   گيرينتيجه
 لكليا اين مطالعه نشان داد كه تجويز خوراكي عصاره

هاي صحرايي ديابتي شده با استرپتوزوتوسين در موش فرفيون
هرچند براي  ،دارد ني در بافت مغزاكسيداآنتي و  اثرات ضد ديابتي

شناخت مكانيسم اثر تركيبات آن نياز به  تعميم نتايج در انسان و
  .مطالعات بيشتري است

  
  تشكر و قدرداني

له نويسندگان مقاله از زحمات كارشناس محترم يوسبدين
  .ندمايني مهدي هراثي سپاسگزاري ميآزمايشگاه آقا
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