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Abstract: 
 
Background: One of the most important topics in clinical psychology is finding and 
measuring of independent tools that have the same results for the evaluation of a 
psychological characteristic. There are only few studies that have examined the agreement 
between these methods. This study aimed to compare the three screening instruments for 
mental disorder among students of Kashan University of Medical Sciences during 2011-
2012. 
Materials and Methods: In this cross-sectional study, 983 students of Kashan University of 
Medical Sciences were selected using simple random sampling during 2011-2012. Students 
were asked to complete three mental health questionnaires including GHQ-28, BSI and 
MMPI. Data were analyzed using SPSS software. 
Results: Findings showed that the prevalence rates for mental disorder based on the GHQ-
28, BSI and MMPI questionnaires were 39.1%, 44.8%, and 44%, respectively. Correlation 
coefficients for GHQ-28 with BSI, GHQ-28 with MMPI and BSI with MMPI were 0.588, 
0.488, and 0.533, respectively. The corrected classification of GHQ28 with BSI was 73.3%, 
GHQ28 with MMPI 71.5% and BSI with MMPI 69.8%. Kappa coefficient showed high 
level of agreement between the three tests. 
Conclusion: According to the results of the study, there is a relatively high correlation 
between the three instruments in diagnosis of mental disorder among the students. 
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دانشگاه علوم پزشكي  دانشجوياندر اختلال رواني غربالگري سه روش بين  بررسي توافق
  1391تا  1390 ايهسال يطكاشان 

  

حسين اكبري
2و1

، حجت زراعتي
3*

، كاظم محمد
4
فراهانيمحمودي محمود  ،

4
، عبداالله اميدي

5
 

  

  مقدمه
 .باشد ميسلامت رواني  مهم سلامتي، كي از ابعادي

ر تضمين و كارآمدي هر جامعه ايفا سلامت رواني نقش مهمي د
 دهد ميگزارش اخير سازمان جهاني بهداشت نشان  .]1[ كند مي

 ميليون نفر در سراسر جهان دچار اختلالات رواني 450حدود
 مطالعات انجام گرفته پيرامون وضعيت سلامت. ]2،3[ باشند مي

 متفاوتي بينشناختي مشكلات روانرواني دانشجويان كشور شيوع 
گزارش كرده است و ميزان شيوع موارد مشكوك به  6/46 تا 5/16

 درصد 33و  27ترتيب سران و دختران بهاختلال رواني در پ
 33و  31ترتيب بهنيز در دانشجويان مجرد و متاهل  و دهشگزارش 
  .]4[ بوده است درصد

  
  نشگاه علوم پزشكي كاشانمركز تحقيقات تروما، دامربي،  1
آمار زيستي، دانشكده بهداشت، دانشگاه علوم و اپيدميولوژي دانشجوي دكتري، گروه  2

  پزشكي تهران
  علوم پزشكي تهران ، دانشگاه بهداشت دانشكدهآمار زيستي، و گروه اپيدميولوژي ، دانشيار 3
  گاه علوم پزشكي تهراندانشكده بهداشت، دانشآمار زيستي، و گروه اپيدميولوژي ، استاد 4
  دانشگاه علوم پزشكي كاشان، دانشكده پزشكي، روان شناسي بالينيگروه ، استاديار 5
   :نشاني نويسنده مسئول *

  زيستي گروه  اپيدميولوژي و آمار، دانشگاه علوم پزشكي تهران، دانشكده بهداشتتهران، 
 021 88989126: دورنويس                                        021 8989126 :تلفن

  zeraatih@tums.ac.ir :پست الكترونيك

  18/6/92: تاريخ پذيرش نهايي                                    14/5/91 :تاريخ دريافت

 منظور درك و شناخت مشكلات رواني وبه در حال حاضر
، چون مشاهدههم هاييروشپذير از شناسايي افراد آسيب

هاي  پرسشنامه .]5[ شود مياحبه باليني استفاده و مص پرسشنامه
GHQ-28 و BSI شناختي گري اختلالات روانبراي غربال

مطالعات زيادي مورد استفاده  ايران نيز در در طراحي گرديده و
شناختي مشكلات روانموقع تشخيص به .]6- 8[ اند گرفته قرار

يد است و هم درمان دانشجويان مف دانشجويان هم در زمينه
بيني نشده و مشكلات هاي درماني پيش دانشگاه را از هزينه

چنين بررسي تاكنون در  با توجه به اينكه و دارد ميگوناگون باز 
انجام اين تحقيق  است، دانشگاه علوم پزشكي كاشان انجام نشده

مشكلات منظور شناسايي بهمطالعه اين  .قرار گرفتمورد توجه 
در دانشگاه  87- 89هاي سالورودي  نشجوياندر داشناختي روان

منظور تشخيص چنين بههم و فتكاشان صورت گر علوم پزشكي
 گري استفاده شده وسه روش غربال ازشناختي مشكلات روان

  .گردد مينتايج آنها با هم مقايسه 
  

  هامواد و روش
سان آگيري تحليلي با روش نمونه –اين مطالعه توصيفي

 ،درصد 30 اختلال رواني شيوع توجه بهمونه با حجم ن .انجام شد

  :خلاصه
 يكسان براي نتايج كه داراي است مستقل ابزارهاي يافتن و گيرياندازه شناسي بالينيروان در مهم موضوعات از يكي :سابقه و هدف

- داده قرار بررسي مورد يكديگر با را هاروشاين  توافق بين اندكي هاياز آنجا كه پژوهش. باشندمي مشخصه روان شناختي يك ارزيابي

 انجام 90-91ي سه روش تشخيص اختلال رواني دانشجويان در دانشگاه علوم پزشكي كاشان در سالمقايسهمنظورمطالعه حاضر به اند،
  .شده است

ه است كه انجام شد 90-91دانشجوي دانشگاه علوم پزشكي كاشان در سال تحصيلي  983 مطالعه مقطعي بر روياين  :هامواد و روش
، توسط دانشجويان تكميل شد MMPI و  GHQ-28،BSIسه پرسشنامه سنجش سلامت رواني  .سان انتخاب شدندآگيري با روش نمونه
  .تحليل شدند ها تجزيه وداده SPSSآوري با استفاده از نرم افزار و پس از جمع

، و بر درصد 8/44برابر  BSI، بر اساس پرسشنامه درصد 1/39 برابر GHQ-28ميزان شيوع اختلال رواني بر اساس پرسشنامه  :نتايج
 BSI، و MMPI 488/0با  BSI 588/0 ،GHQ-28با  GHQ-28ضريب همبستگي اسپيرمن . بود درصد MMPI ،44اساس پرسشنامه 

 GHQ-28بين  ،درصد 3/73برابر  BSIو  GHQ-28هاي ميزان درصد طبقه بندي درست بين تست. شدمحاسبه  533/0برابر  MMPI با
  .داد ضريب كاپا، توافق بالايي را بين سه تست نشان . ديده شد درصد MMPI  8/69با BSIو بين  درصد MMPI 5/71با 

دهد كه سه  دار نشان مي ها و عدم تفاوت معني هاي حاصل با توجه به ضريب همبستگي نسبتا بالاي نتايج پرسشنامه يافته :گيري نتيجه
  .باشند سو ميهم باذكور در تشخيص اختلال رواني دانشجويان تقريپرسشنامه م
  ، سلامت روان، دانشجويانMMPI, BSI, GHQ :كليديواژگان

  575-581 ، صفحات1392 بهمن و اسفند، 6پژوهشي فيض، دوره هفدهم، شماره –نامه علميدو ماه                                                              
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ي براي حداقل نمونه درصد 3و دقت  درصد 95حدود اطمينان 
 گيرييكي از ابزارهاي اندازه .نفري محاسبه گرديد 896لازم 

  GHQ-28ي سلامت عموميسلامت عمومي پرسشنامه
)General Health Questionnaire( نامه اين پرسش .باشد مي

گري منظور غربالبه  Hillerو Goldbergتوسط  1979در سال 
اين ابزار  .اختلالات روان شناسي غيرپسيكوتيك طرح شده است

سوال  7خرده مقياس است كه هر كدام  4سوال و  28شامل 
كه از نامه بدين ترتيب است گذاري اين پرسش روش نمره .دارند
در  و ردگي ميتعلق  3، 2، 1، 0ي  نمره ،"د"تا  "الف" ي گزينه

و  21ها از صفر تا  يك از خرده مقياس ي فرد در هر نتيجه نمره
نقطه برش اين  .خواهد بود 84 نامه صفر تادر كل پرسش

- در آزمون نشان 22ي بالاتر از  نمره .باشد مي 22نامه پرسش

ي سلامت  دهندهتر از آن نشان ي اختلال رواني و پايين دهنده
 را اعتبار آزمونو يعقوبي پالاهنگ . ]7[ شود ميرواني محسوب 

كرونباخ براي  و مقادير آلفا درصد 88، درصد 91 ترتيببه
 ،درصد 79كاركرد اجتماعي ، درصد 84هاي جسماني  نشانه

 برآورد درصد 91و وضعيت سلامت رواني  درصد 81افسردگي
ي  پرسشنامه ،سلامت رواني ي ديگر سنجش رسشنامهپ. ]7[ كردند
BSI )Brief Symptom Inventory( اين پرسشنامه  .باشد مي

 SCL-90-R )Symptomي  ي پرسشنامه فرم خلاصه شده

Check-List-90-R( باشد كه سوال مي 53شامل  و است
اين  .دهندخود اختصاص ميهرا ب 3تا  0هركدام نمرات 

 كووي ليپمن و، توسط دراگوتيس ين باري اولنامه براپرسش
اس تجربيات باليني و اس سپس بر وشده  عرفيم ]7[ )1973(

 .]7[ سنجي مورد تجديد نظر قرارگرفتهاي روان تجزيه تحليل
بار دروني اين پرسشنامه را خوب ريكلز و راك اعت، دروگاتيس

ي  باشد كه نمره مي 41امه نقطه برش اين پرسشن .اند گزارش كرده
بيشترين ضريب  .دگرد ميعنوان بيمار تلقي به 41بالاتر از 

- كمترين آن براي روان و 95/0همبستگي براي افسردگي 

نامه سومين پرسش .]7[ دست آمده استهب 77/0 گرايي گسسته
اين . باشد مي MMPI نامهاين پژوهش پرسشمورد استفاده در 

و توسط  منتشر شد 1943نامه براي اولين بار در سال پرسش
اين پرسشنامه  .ي مك كينلي ساخته شداستارت هاتاوي و چارنل

و  اشدب مي 63نامه ش اين پرسشنقطه بر .استسوال  71داراي 

پس از تهيه  .]7[ باشد مي 91/0 داراي ضريب پايايي مناسب
ها مراجعه  به كلاس ،هاي دانشجويان ها و انتخاب كلاس نامهپرسش
ها را  سپس فرمشده و به دانشجويان داده  يحاتيابتدا توض كرده،
 .ندوري شدآ ها جمع كرده و پس از مدت زمان لازم فرم توزيع

ضريب همبستگي  ،كايهاي مجذور آزمونسپس با استفاده از 
 ،چنينهم .مورد تحليل قرار گرفتكاپا  توافق اسپيرمن و ضريب

  .نيز در نمودار نمايش داده شد Bland-Alt Man حدود توافق
  

  نتايج
 983دهد كه از مجموع  ميست آمده نشان دهاطلاعات ب

 4/25(نفـر   250كننـده در ايـن پـژوهش   نفر دانشجو ي شـركت 
 )درصد 9/17( نفر 176 .بقيه زن بودند ودانشجويان مرد  )درصد

 بقيـه  و  سـال  20- 23 )درصـد  8/73( نفر 725 ،كمتر سال و 19
 مجـرد و ) درصـد  7/87( نفر  862 .سن داشتند سال 24بيشتر از 

  GHQ-28در كل دانشـجويان از نظـر تسـت    .بودندمتاهل بقيه 
و ) درصـد  8/44(نفر  BSI 388، از نظر )درصد 1/39(نفر  371

تلال مشكوك به اخ ـ) درصد 44(نفر  MMPI  405از نظر تست
و جـنس،   GHQ-28داري بين نمـره  تفاوت معني. رواني بودند

). P<09/0(تاهل، و دوره تحصيلي دانشـجويان مشـاهده نشـد    
داري بــين ســن و مقطــع تحصــيلي بــا وضــعيت  ارتبــاط معنــي

ــده شــد   GHQ-28تســت ــانگين ). P>05/0(دي بيشــترين مي
و هوشـبري   2/25±5/15مربوط به رشته مامايي   GHQ-28نمره

تفـاوت   BSIنتـايج حاصـل از تسـت    . بوده است 3/13±8/22
ــان داد    ــنس نش ــرات در دو ج ــانگين نم ــين مي ــاداري را ب معن

)05/0<P( ولي ارتباطي بين ساير متغيرها با نمره ، BSI مشاهده
داري بـا   ارتباط معنـي  MMPIچنين، نمرات هم). P<1/0(نشد 

جـدول  ). 1جـدول شـماره   ) (P<1/0(كليه متغيرها نشان نـداد  
نمرات دانشـجويان را در هـر سـه تسـت بـر حسـب        2شماره 

شـود  طور كه ملاحظه مـي همان. دهد اي نشان مي متغيرهاي زمينه
بر حسب متغيرهاي سن   GHQ-28داري در نمراتتفاوت معني

)045/0=P ( و دوره تحصيلي)035/0=P (كه ديده شد، در حالي
ايــن تفــاوت فقــط بــين دو جــنس ديــده شــد  BSIدر تســت 

)023/0=P .(و در تســت MMPI  ايــن تفــاوت بــين مقــاطع
  ). P=022/0(تحصيلي متفاوت ديده شد 
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  و همكارن اكبري

  578                                                                                                 6 شماره |17دوره  |1392|بهمن و اسفند |نامه فيضدوماه

  ايگري و متغيرهاي زمينههاي غربالتوزيع فراواني اختلال رواني دانشجويان بر حسب تست - 1شماره جدول 
MMPI 
(>63) 

BSI 
(>41) 

GHQ-28 
(>23) 

  تست
يتاي                    وضعمتغيرهاي زمينه  

)1/47%(82   )6/43%(75  )32%(56 كمتر سال و 19   

 سن
)5/43%(392   )4/46%(287   )4/42%(292 سال 23-20   

)8/40%(31   )8/33%(26   )4/28%(23 بالاتر سال و 24   

585/0  102/0  006/0  P 

)8/47%(109  )8/38%(85  )3/37%(90  مرد 

296)%7/42( جنس  )8/46%(303  )7/39%(281  زن 

179/0  041/0  51/0  P 

)9/44%(346  )44%(333  )3/39%(326  مجرد 
41)%9/36( تاهل  )50%(52   )8/37%(45  متأهل 

111/0  251/0  752/0  P 

)2/45%(291  )9/43%(259  )5/39%(252  پيوسته 
92)%2/43( دوره  )6/48%(102  )33%(71  ناپيوسته 

612/0  243/0  091/0  P 

)4/44%(12  )50%(14  )7/60%(17 يكاردان   

تحصيلي مقطع  
)7/44%(383  )1/45%(361  )9/37%(333  كارشناسي 

)27%(10  )3/33%(13  )2/51%(21  پزشكي 
106/0  299/0  014/0  P 

 )44%(405  )8/44%(388  )1/39%(371   كل 
  

  ايحسب متغيرهاي زمينه بر MMPI, BSI, GHQ-28انحراف معيار نمره كلي  ميانگين و - 2 جدول شماره
  تست                          

  متغيرهاي زمينه اي                 وضعيت
GHQ-28 

SDX ± 
BSI 

SDX ±  
MMPI 

SDX ±  

  سن
  1/63±6/14  9/43±4/32 2/20±1/12  سال وكمتر 19

23-20  8/11±1/21  9/32±9/45  3/15±7/62  
  7/60±1/14  4/38±2/29  8/17±6/8  بالاتر سال و 24

P 045/0  149/0 493/0 

  جنس
  3/63±4/15  3/46±1/33  7/19±9/11  مرد
  4/62±9/14  4/47±34  21±6/11  زن

P 134/0 023/0 425/0 

  تأهل
  8/62±1/15  7/44±9/32  6/20±6/11  مجرد
  3/61±6/14 9/45±6/29  9/20±4/12  متأهل

P 776/0 711/0 310/0 

  دوره
  1/63±9/14  5/44±33  21±3/12  پيوسته
  8/61±9/14  6/45±9/31  1/19±9/9  ناپيوسته

P 035/0 684/0 301/0 

  مقطع
  5/66±1/19  3/54±7/34  5/24±1/10  كارداني
  8/62±1/14  8/44±7/32  5/20±8/11  كارشناسي
  7/56±8/13  6/37±8/26  4/21±2/9  پزشكي

P 195/0 615/0 022/0  
  6/62±1/15  8/44±5/32  7/20±7/11 كل

  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ey
z.

ka
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
18

 ]
 

                               4 / 7

http://feyz.kaums.ac.ir/article-1-2110-fa.html


 ...، ي سه روش تشخيص اختلال رواني دانشجويانمقايسه

 5شماره  |17دوره  |1392|آذر و دي |نامه فيضدوماه                                                                                                      579

  شناختيروان هاي ضرايب همبستگي و توافق بين آزمون ميانگين و انحراف معيار نمرات و -3 شمارل جدو
 ضريب همبستگي اسپيرمن ضريب كاپا

SDX ±  نوع آزمون روان شناختي تعداد 
BSI GHQ-28 BSI GHQ-28 

- - - - 7/20 ± 7/11  944 GHQ-28 

- 
445/0  

P< 001/0  
- 

588/0  

P< 001/0  
8/44 ± 5/32  858 BSI 

39/0  

P< 001/0  

416/0  

P< 001/0  

533/0  

P< 001/0  

488/0  

P< 001/0  
6/62 ±15 921 MMPI 

  
ــره   ــار نم ــراف معي ــانگين و انح ــجويان  GHQ-28 مي در دانش

-بـه  MMPI و BSIهـاي   و اين عدد براي تستبود  7/11±7/20

ريب بيشـترين ض ـ  .باشد مي 6/62 ±15و  8/44± 5/32تيب برابر تر

. r=588/0ديده شد با  BSI و GHQ-28 هاي ستگي بين تستهمب
)001/0<P(. ضريب توافق كاپا براي اين دو تست برابر ،چنينهم 

445/0 )001/0<P ( بوده است)3 شماره جدول(.   
  

 هاي رواني در كل نمونه مورد بررسي توزيع فراواني نتيجه تست - 4شماره  جدول
  تست               

  تست
BSI MMPI 

 مثبت منفي مثبت منفي

GHQ 
381)4/44( منفي  )2/16(139  )5/43(386  )3/16(145  
 248)28( 108)2/12(  245)5/28(  94)9/10( مثبت

MMPI 
   131)4/15(  )40(339 منفي
125)7/14( مثبت  )8/29(253   

  اند ها را پر نكرده برخي از افراد تمام پرسشنامه *
  

بـا   GHQ-28هـاي   نتايج تسـت دهد كه  مينشان  4 شماره جدول
BSI   هاي نتايج تست ،درصد 3/73درGHQ-28  وMMPI   در

 درصـد  8/69در  MMPIو  BSI هـاي  تو نتايج تس درصد 5/71
توجـه بـه   ارتباط بين وضعيت اختلال رواني با  .توافق دارندموارد 

 .)P>001/0( دبـو دار  نتايج هر سـه تسـت از نظـر آمـاري معنـي     
نيز توافق بين نتايج سه تست را نمـايش   3ا ت 1شماره نمودارهاي 

دهنـده ميـزان توافـق    قرار گرفتن نقاط داخل نمودار نشان .دهدمي
  . باشدبالاي بين دو تست مي

  

  
براي توافق بين   BLAND-ALTMANنمودار -1 شماره نمودار

  دانشجويان  BSIو  GHQ-28نمرات

  
ق بين براي تواف  BLAND-ALTMANنمودار -2 شماره نمودار

  دانشجويان  MMPIو  GHQ-28نمرات
  

  
براي توافق بين   BLAND-ALTMANنمودار -3 شماره نمودار

  دانشجويان MMPIو   BSIنمرات
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  و همكارن اكبري

  580                                                                                                 6 شماره |17دوره  |1392|بهمن و اسفند |نامه فيضدوماه

  بحث 
دانشجويان با استفاده از  درصد 1/39پژوهش حاضر  در

دانشجويان با استفاده از  درصد 8/44 و GHQ-28تست 
نظر مشكلات از  MMPI آنها با تست درصد 44و   BSIتست
اين زمينه مطالعات زيادي در  .ندشدارزيابي مثبت شناختي روان

 .باشد ميسو كه با نتايج اين تحقيق تقريبا همصورت گرفته 
 46تا  17ات انجام شده در ايران شيوع اختلال رواني را بين مطالع

منتظري و همكاران در جريان . ]1-6[ درصد گزارش نموده است
در سطح كشور انجام  GHQ-28يك بررسي كه توسط پرسشنامه 

 44 برابررا كننده شيوع اختلالات رواني در افراد شركت، دادند
همكاران  و عبادياين يافته در بررسي  .]8[ دست آوردندبه درصد

در بررسي  و درصد  40تا  22سطح كشور بين روي دانشجويان  بر
ات مطالع در ]9[.گزارش شده است درصد 5/12برومند  بحرينيان و

 5/16بين  SCL-90 پايه پرسشنامه ديگري شيوع اختلال رواني بر
ن اين توا ميكه تا حدودي  ]5[ گزارش شده است درصد 4/48تا 

نيز آن و  دانشگاه و شرايط حاكم بر، هاي شهر تفاوت را به ويژگي
استفاده  ،چنينهم .نحوه اجراي تست و زمان اجراي آن نسبت داد

افزايش روز افزون فشارهاي مربوط به  واز نقاط برش متفاوت 
تواند يكي از ديگر دلائل مياقتصادي جامعه  وضعيت اجتماعي و

در اين پژوهش  .شناختي باشدمشكلات روانتغيير در ميران شيوع 
 وجنس ، داري بين سن رابطه معني GHQ-28با استفاده از تست 

اي كه  هكه نتايج پژوهش با مطالعدست نيامد به اختلال رواني
 همكاران در دانشگاه شهيد بهشتي انجام شد توسط ديباج و

-توكلي كه در پژوهشاست در حالي ين ا .باشدسو مي، هم]8،10[

همكاران ميزان شيوع اختلال رواني در زنان بيش از مردان  و زاده
داري بين  معنيديگري رابطه در پژوهش  .]3[ نشان داده شده است

يك در  .]8[ جنسيت و موارد مشكوك به اختلال رواني پيدا شد
اختلافي بين شيوع اختلالات رواني در بين ديگر با اينكه  مطالعه
ها  اما دريافتند كه وضعيت سلامت خانم ،دشان و زنان پيدا نمرد

نتايج پژوهش حاضر حاكي از  .]11[ گيرد ميبيشتر تحت تأثير قرار 
مشكوك به اختلال رواني اين بود كه بين وضعيت تأهل و موارد 

كه اين نتيجه با نتايج حاصل از  داري وجود نداردرابطه معني
كه در در حالي .خواني داردهم ]11[ه فيرت و همكاران مطالع

بين وضعيت تأهل و داري يرابطه معن ]12[ ديگر برخي مطالعات
نتايج اين مطالعه با در نظر  ،چنينهم .دست آمدهاختلال رواني ب

اي  رابطه GHQ-28 با استفاده از تستحصيلي گرفتن متغير مقطع ت
واني مشاهده و ميزان موارد مشكوك به اختلال راين متغير بين 
 دست آمدههمكاران نيز همين نتيجه ب زاده و در مطالعه توكلي .نشد

داري يرابطه معن GHQ-28با استفاده از تست در اين مطالعه  .]3[

كه طوريبه ؛دست آمدبهبين رشته تحصيلي و اختلال رواني 
 .)1/25 ميانگين( است ميانگين مربوط به رشته مامايي بودهبيشترين 

درصد اختلال  ن فراواني وبيشتريزاده و همكاران توكليدر مطالعه 
مربوط به دانشجويان رشته مامايي  حسب رشته تحصيلي رواني بر

نتايج اين مطالعه با در نظر  ،چنينهم .]3[ و پرستاري بوده است
اختلال با  داري رارابطه معني BSIگرفتن متغير سن و نمره كل 

و همكاران نيز همين معتمدي در مطالعه  .دهد ميني نشان نروا
از  BSIاين پژوهش با استفاده از تست  در .]13[ نتيجه يافت شد

 .نشدداري مشاهده رابطه معنيتأهل و اختلال رواني  نظر وضعيت
داري بين وضعيت نيز رابطه معني ]5[ و همكاران كرميه در مطالع
توسط  در پژوهشي كهاما  .اختلال رواني مشاهده نشد تأهل و

 درصد 72كه شد  مشاهدهبود همكاران صورت گرفته  بشارت و
گانه آزمون  9اي ه افراد مورد مطالعه حداقل در يكي از مقايسه

SCL-90 در مطالعه  و .]14[ داراي علائم اختلال رواني هستند
-رواني در افراد مجرد بهعلائم اختلال و همكاران  جهاني هاشمي

عامل ديگري  .]4[ افراد متأهل مشاهده شد داري بيشتر از طور معني
متغير  ،بررسي شد BSIا استفاده از تست بكه در اين پژوهش 

بين جنس و اختلال رواني  دارمعني اي هكه رابطاست جنس 
و   Lloydتوسطدست آمده ههاي ب و اين يافته با يافته شدمشاهده 

Gartrell ]15[ توكلي ي  كه در مطالعهدر حالي .است هماهنگ
داري  ين جنس و اختلال رواني تفاوت معنبي زاده و همكاران

بين  داريمعناي  رابطهتست مذكور با استفاده از . ]3[ وجود ندارد
دست ههاي ب يافته .مقطع تحصيلي مشاهده نشد اختلال رواني و

-يرابطه معن MMPI آمده از پژوهش حاضر با استفاده از تست
با اختلال تحصيلي  رشته هل وتأ جنس، سن، داري بين دوره، 

اختلال رواني اين  ولي بين مقطع تحصيلي و را نشان نداد،رواني 
ضريب همبستگي و ضريب توافق  ،چنينهم .بود داريرابطه معن

در  BSIبا  HQ-28هاي  تست. نسبتا بالايي بين سه تست ديده شد
 5/71در   MMPIو  GHQ-28هاي تست نتايج ،درصد 3/73

توافق  درصد 8/69در  MMPIو   BSIهاي ج تستو نتاي درصد
-GHQتستن انجام شد كه در آKoeter  اي توسط مطالعه. دارند

ن توافق زياد دو تست آنتايج و سنجيده  SCL 90را با   28
اين يافته توسط مطالعات ديگري نيز تاييد  ،چنينهم .]16[ باشد مي

مكاران ميزان توافق مصاحبه ي فخاري و ه مطالعه .]17[ شده است
در تشخيص اختلالات تفكر در حدود   MMPIباليني را با تست

حساسيت و مطالعه ديگري . ]18[ ه استگزارش نمود درصد 35
همين تست را با مصاحبه باليني در تشخيص اختلالات ويژگي 
 20/0يب كاپا را برابر و ضر درصد 91و  26ترتيب بهخلقي 

ه ديگر ضريب توافق علطاميك در  .]19[ گزارش كرده است
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با مصاحبه باليني در تشخيص اختلالات شخصيت   MMPIتست
  .]20[ ه استبيان گرديد 6/0برابر 

  
  گيري نتيجه

توجه به ضريب همبستگي با  دهد مينشان  هاي حاصل يافته
يص اختلال رواني سه پرسشنامه مذكور در تشخ ،و ضريب توافق
 شود در مطالعاتتوصيه مي ،البته .باشند ميسو هم دانشجويان تقريبا

براي مقايسه هر  بعدي براي مقايسه بهتر حتما از يك ابزار استاندارد

   .ها با تست مذكور استفاده شودكدام از تست
  

  و قدرداني تشكر
 . باشدنامه دوره دكتري مياين مقاله بخشي از پايان

دانند كه از تمام دانشجويان كه در تكميل نويسندگان  بر خود مي
چنين از دانشگاه علوم پزشكي هم اند،اطلاعات آن زحمت كشيده
تشكر و  ،اندهاي مختلف ياري نمودهتهران و كاشان كه در زمينه

  .قدرداني نمايند
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