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Abstract: 

 

Background: Neonatal jaundice is a very common condition in neonates. Serum bilirubin 
measurement in neonates is invasive and increases the risk of infection. Therefore, 
recognizing the highly accurate noninvasive methods has been considered by the researchers. 
This study aimed to evaluate the correlation between the transcutaneous and serum bilirubin 
before and during phototherapy in icteric neonates. 
Materials and Methods: This descriptive correlational study was conducted on 200 icteric 
term neonates (age 1-7 days) referred to Kashan Shahid-Beheshti hospital from July 2010 to 
January 2011. Blood and transcutaneous bilirubin samples were taken from the forehead and 
sternum of the neonates on admission and 8 hours after phototherapy. Data were analyzed 
using the Pearson correlation coefficient. 
Results: Among 200 neonates, 102 were female and 98 male (mean age, 4.5±1.7 days). 
There was a significant correlation between the serum bilirubin before phototherapy and 
forehead transcutaneous bilirubin (r=0.83) and with sternum transcutaneous bilirubin 
(r=0.71, P<0.001). Moreover, there was a significant correlation between the serum bilirubin 
after phototherapy and forehead transcutaneous bilirubin (r=0.76) and sternum 
transcutaneous bilirubin (r=0.49, P<0.001). 
Conclusion: Transcutaneous bilirubinometery is a suitable alternative in measuring serum 
bilirubin in term icteric neonates who need treatment. Transcutaneous bilirubinometery 
especially through forehead can be used for screening of icteric neonates and their follow-up 
during phototherapy.  
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-بيلي و وبينومتري جلديري بيلروش طريق از شده گزارش روبينبيلي سطح همبستگي

حين فوتوتراپي قبل و ايكتريك ترم نوزادان در سرم روبين  
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 مقدمهمقدمه
 توجـه توجـه  بـه بـه  نيازنياز كهكه استاست ييشرايطشرايط ترينترينرايجرايج ازاز يكييكي زرديزردي

  80 وو تـرم تـرم  نـوزادان نـوزادان  درصـد درصـد  60 حـدود حـدود   .دارددارد نـوزادان نـوزادان  دردر پزشكيپزشكي
-ميمي تجربهتجربه زندگيزندگي اولاول هفتههفته دردر رارا زرديزردي ،،نارسنارس نوزاداننوزادان ازاز درصددرصد

-بهبه شوندشوندميمي ناميدهناميده "فيزيولوژيكفيزيولوژيك زرديزردي" كهكه اوليهاوليه زرديزردي ايناين .كنندكنند

 ههبب درماندرمان وو شناساييشناسايي عدمعدم صورتصورت دردر وليولي ،،استاست ضررضرربيبي كليكلي طورطور
 منجرمنجر  ايكتروسايكتروس كرنكرن مانندمانند ناپذيريناپذيري جبرانجبران عوارضعوارض بهبه تواندتواندميمي موقعموقع
 پزشـك پزشـك  بهبه بستگيبستگي  سرمسرم روبينروبينبيليبيلي گيريگيرياندازهاندازه بهبه تصميمتصميم .]2،،1 [شودشود
 شـواهد شـواهد   البتـه  ؛؛دارددارد نـوزاد نـوزاد  پوسـت پوسـت  رنـگ رنـگ  بـاليني بـاليني  ارزيابيارزيابي  دردر ماماماما يايا

 بـا بـا  اين افراد  توسطتوسط زرديزردي درجهدرجه برآوردبرآورد دهددهدميمي نشاننشان بالينيباليني مطالعاتمطالعات
 ضريبضريب مقدارمقدار. دارددارد متوسطمتوسط حدحد دردر همبستگيهمبستگي روبينروبينيلييليبب سرميسرمي سطحسطح

 بـا بـا  مقايـسه مقايـسه  دردر تيـره تيـره  پوسـت پوسـت  بابا  يايا وو زودرسزودرس نوزاداننوزادان برايبراي همبستگيهمبستگي
  .]2،3[ استاست كمتركمتر بسياربسيار ترمترم يايا  وو روشنروشن پوستپوست بابا نوزاداننوزادان

  
  كاشانكاشان پزشكيپزشكي علومعلوم دانشگاهدانشگاه ،، دانشكده پزشكي دانشكده پزشكياطفال،اطفال، گروهگروه  استاديار، استاديار،1
  كاشانكاشان پزشكيپزشكي علومعلوم نشگاهنشگاهدادا تروما،تروما، تحقيقاتتحقيقات مركزمركز  دانشيار،2
  كاشانكاشان پزشكيپزشكي علومعلوم دستيار، كميته تحقيقات دانشجويي، دانشگاهدستيار، كميته تحقيقات دانشجويي، دانشگاه 3
 كاشانكاشان پزشكيپزشكي علومعلوم دانشگاهدانشگاه تروما،تروما، تحقيقاتتحقيقات مركزمركز عمومي،عمومي، پزشكپزشك 4

 :مسئولمسئول نويسندهنويسنده نشانينشاني *

   بلوار قطب راوندي، بيمارستان شهيد بهشتي بلوار قطب راوندي، بيمارستان شهيد بهشتي55كاشان، كيلومتر كاشان، كيلومتر 
  0361 5552999: دورنويسدورنويس                             09130913 12968471296847: تلفنتلفن
 ahmadm59@kaums.ac.ir :الكترونيكالكترونيك پستپست

  9191//99//1515 :نهايينهايي پذيرشپذيرش تاريختاريخ                9191//44//2222: دريافتدريافت تاريختاريخ

 درمـان درمـان  آستانهآستانه زيرزير باليني يهاهاگيريگيرياندازهاندازه  ازاز بسياريبسياري  حالت اين در
 دردر سـرم سـرم  روبـين روبـين بيلـي بيلـي  گيـري گيـري انـدازه انـدازه  بنابراينبنابراين ؛؛شودشودميمي زدهزده تخمينتخمين
 خـون خـون  هـاي هـاي گيـري گيـري نمونهنمونه به درماندرمان آستانهآستانه ازاز  كمتركمتر غلظتغلظت بابا نوزاداننوزادان

 نـوزادان نـوزادان چـون    از طـرف ديگـر     .]4،،2[ شـود شـود ميمي منجرمنجر  غيرضروريغيرضروري
 ايـن ايـن  ،،شـوند شـوند ميمي مكررمكرر گيريگيريخونخون روبينروبينبيليبيلي پايشپايش جهتجهت ايكتريكايكتريك

 نـوزاد، نـوزاد،  بـه بـه  درددرد وو والـدين والـدين  بهبه استرساسترس تحميلتحميل موجبموجب هاهاگيريگيريخونخون

 نجـام نجـام اا مطالعـات مطالعـات  طبـق طبـق . گرددگرددميمي والدينوالدين برايبراي وقتوقت وو هزينههزينه صرفصرف
 حـد حـد  تـا تـا  نـوزادان نـوزادان  دردر درددرد كـه كـه   استاست شدهشده ديدهديده نوزادان،نوزادان، رويروي شدهشده
 رارا تشنجتشنج احتمالاحتمال وو آوردهآورده پايينپايين هاهاآنآن دردر رارا تشنجتشنج آستانهآستانه گيريگيريچشمچشم

 كـاهش كـاهش  بـراي بـراي  عامليعاملي  رارا نوزاداننوزادان دردر درددرد حتيحتي. ]5[ دهددهدميمي افزايشافزايش
 عفونتعفونت ريسكريسك چنينچنينهمهم گيريگيريخونخون. ]6[ اندانددانستهدانسته ناگهانيناگهاني خونخون قندقند
 دهـد دهـد مـي مـي  افـزايش افـزايش  نـوزادان نـوزادان  دردر رارا كم خوني و مغزيمغزي خونريزيخونريزي وو
 نوزاداننوزادان دردر هاهاگيريگيريخونخون ايناين كهكه بسياريبسياري عوارضعوارض بهبه توجهتوجه بابا  .]7،8[

-بيلــيبيلــي ماننــدماننــد غيرتهــاجميغيرتهــاجمي هــايهــايروشروش ازاز اســتفادهاســتفاده دارددارد همــراههمــراهبــهبــه

 جـاي جـاي بهبه منطقيمنطقي وو معقولمعقول جايگزينجايگزين يكيك عنوانعنوانبهبه جلديجلدي روبينومتريروبينومتري
 بسياريبسياري جهجهتوتو موردموردبيماران  بيماران   گريگريغربالغربال وو پيگيريپيگيري جهتجهت آزمايشگاهآزمايشگاه

 دقـت دقـت  مختلفـي مختلفـي  مطالعـات مطالعـات  .]9-4،11 [اسـت اسـت  گرفتهگرفته  قرارقرار محققينمحققين ازاز
 دردر چنـان چنـان هـم هـم  ولـي ولـي  ،،انداندرساندهرسانده اثباتاثبات بهبه رارا جلديجلدي روبينومتريروبينومتريبيليبيلي
 مكـان مكـان  وو ]12-14[  فوتـوتراپي فوتـوتراپي  طـي طـي  دردر روبينـومتر روبينـومتر بيليبيلي دقتدقت موردمورد

بنــابراين . ]3،14،15[ دارددارد وجــودوجــود فراوانــيفراوانــي تناقــضاتتناقــضات آنآن ارزيــابيارزيــابي

 ::خلاصهخلاصه
 افـزايش افـزايش  بـه بـه  منجرمنجر  ووبوده   دردناكدردناك نوزاداننوزادان برايبراي ممسرسر روبينروبينبيليبيلي گيريگيرياندازهاندازه  ..استاست نوزادينوزادي دوراندوران شايعشايع هايهايبيماريبيماري ازاز ايكترايكتر ::سابقه و هدف  سابقه و هدف  

-بيلـي بيلـي  بـين بـين  ارتباطارتباط مطالعهمطالعه ايناين دردر .استاست محققينمحققين توجهتوجه موردمورد بالابالا دقتدقت بابا غيرتهاجميغيرتهاجمي هايهايروشروش يافتنيافتن ،،لذالذا .شودشودميمي هاهاآنآن دردر عفونتعفونت ريسكريسك

 .يردگ قرار ميبررسيبررسيمورد مورد  ايكتريكايكتريك نوزاداننوزادان دردر فوتوتراپيفوتوتراپي ازاز حينحين وو قبلقبل سرمسرم روبينروبينبيليبيلي بابا جلديجلدي روبينروبين
 بيمارسـتان بيمارسـتان  نـوزادان نـوزادان  بخشبخش بهبه كنندهكنندهمراجعهمراجعه روزهروزه  7 تاتا 1ترم  ايكتريكايكتريك نوزادنوزاد 200 توصيفي از نوع همبستگي    مطالعهمطالعهاين   دردر  :هاهاروشروش وو موادمواد
 يـك يـك  فوتوتراپيفوتوتراپي شروعشروع ازاز پسپس ساعتساعت  8 وو ورودورود بدوبدو دردراز كليه نوزادان    . شدندشدند مطالعهمطالعه واردوارد  90 ماهماهديدي تاتا تيرتير تاريختاريخ ازاز كاشانكاشان بهشتيبهشتي شهيدشهيد
 ..ها مورد بررسي قرار گرفت دادههمبستگيهمبستگيو سپس   شدشد گرفتهگرفته استرنوماسترنوم وو پيشانيپيشانيناحيه ناحيه  ازاز جلديجلدي روبينروبينبيليبيلي همراههمراه وريديوريدي خونخون ههنموننمون
-ضريب همبستگي ميان بيلـي    ضريب همبستگي ميان بيلـي    . بودبود  روزروز 5/4±7/1  آنهاآنهاميانگين سن   ميانگين سن   و  و  نوزاد پسر بودند    نوزاد پسر بودند     98نوزاد دختر و    نوزاد دختر و     102  ،،نوزادنوزاد 200 مجموع    مجموع   ازاز  ::نتايجنتايج

دست آمـد   دست آمـد   ههبب  71/0گيري شده از استرنوم     گيري شده از استرنوم     روبين اندازه روبين اندازه بيليبيلي  و با و با  83/0گيري شده از پيشاني     گيري شده از پيشاني     روبين اندازه روبين اندازه راپي با بيلي  راپي با بيلي  روبين سرم قبل از فوتوت    روبين سرم قبل از فوتوت    
   نيـز    نيـز   روبينـومتري جلـدي از پيـشاني      روبينـومتري جلـدي از پيـشاني      روبين سرم پس از فوتوتراپي با بيلي      روبين سرم پس از فوتوتراپي با بيلي      ضريب همبستگي ميان بيلي   ضريب همبستگي ميان بيلي     .))>001/0P(د  دار بو دار بو كه هر دو معني   كه هر دو معني   

  .))>001/0P( بودبود 49/0و با استرنوم و با استرنوم  76/0
  وو  باشـد باشـد  ميمي درماندرمان نيازمندنيازمند ترمترم ايكتريكايكتريك نوزاداننوزادان دردر سرمسرم روبينروبينبيليبيلي ارزيابيارزيابي جهتجهت مناسبيمناسبي جايگزينجايگزين جلديجلدي روبينومتريروبينومتري بيليبيلي :گيـري گيـري نتيجهنتيجه

  . ددنمونمو استفادهاستفادهگري نوزادان مبتلا به زردي و پيگيري آنها در حين فوتوتراپي در غربال توانتوانميمي پيشانيپيشاني ازاز ويژهويژهبهبه جلديجلدي روبينروبينبيليبيلي ازاز
  بيلي روبين سرمبيلي روبين سرم  نوزاد،نوزاد، ،فوتوتراپيفوتوتراپي  جلدي،جلدي، روبينومتريروبينومتري بيليبيلي  يكتر،يكتر،اا :كليديكليدي واژگانواژگان

 54-60  صفحاتصفحات ،،1392 ارديبهشتارديبهشت وو فروردينفروردين ،،1 شمارهشماره هفدهم،هفدهم، دورهدوره فيض،فيض، پژوهشيپژوهشي –علميعلمي نامهنامهماهماه دودو                                                                                                                      

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ey
z.

ka
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
11

 ]
 

                               2 / 7

http://feyz.kaums.ac.ir/article-1-1867-en.html


  و همكارانجهانگيري

1 56 شمارهشماره |17 دورهدوره |1392|ارديبهشتارديبهشت وو فروردينفروردين |فيضفيض نامهنامهدوماهدوماه

 شدهشده گزارشگزارش روبينروبينبيليبيلي سطحسطح همبستگيهمبستگيسي  اي با هدف برر   مطالعه
-بيليبيلي بابا وبينومتري جلدي از ناحيه پيشاني و استرنوم      ري بيل طريقطريق ازاز

  .انجام شد ايكتريكايكتريك ترمترم نوزاداننوزادان در سرمسرم روبينروبين
  

  هامواد و روش
ترم ترم  نوزادنوزاد 220220 ،،توصيفي از نوع همبستگي   توصيفي از نوع همبستگي    مطالعهمطالعه يكيك دردر
 بهـشتي بهـشتي  ددشـهي شـهي  بيمارستانبيمارستان نوزاداننوزادان بخشبخش بهبه كنندهكننده مراجعهمراجعه ايكتريكايكتريك
 جهـت جهـت  گيـري گيـري خـون خـون  نيازمنـد نيازمنـد  كهكه 90 ماهماهديدي تاتا تيرتير تاريختاريخ ازاز كاشانكاشان
حجـم نمونـه    حجـم نمونـه    . . وارد مطالعه شـدند   وارد مطالعه شـدند    ،،بودندبودند سرمسرم روبينروبينبيليبيلي ارزيابيارزيابي

تـرانس  تـرانس    روبـين روش وريـدي بـا      روبـين روش وريـدي بـا      جهت تعيين همبستگي بين بيلي    جهت تعيين همبستگي بين بيلي    
  وو  درصـد  90و توان   و توان     درصد 99نظرگرفتن اطمينان   نظرگرفتن اطمينان     دردر  كوتانئوس با كوتانئوس با 

  نفـر نفـر  200حدود حدود  ]15[ 766/0 گي حدودگي حدودمنظور دستيابي به همبستمنظور دستيابي به همبستبهبه
 وو ساعتساعت 24 ازاز ترتربيشبيش سنسن با ترمترم ايكتريك نوزاداننوزادانكليه كليه . تعيين شدتعيين شد

 قابـل قابـل  گزيفوئيـد گزيفوئيـد  تـا تـا   زردي آنهـا   بـاليني بـاليني  نظرنظر ازاز كهكه روزروز 7 ازاز كمتركمتر
 بيمـاري بيمـاري  يـا يـا    عفونـت  وتراپي بودنـد و بـه     تو نيازمند ف    بود مشاهدهمشاهده

 ناحيهناحيه ژيومژيومهمانهمان نكروز،نكروز،  پوستي،پوستي، واضحواضح ادمادم ،شدهشده شناختهشناخته مادرزاديمادرزادي
 مبتلا نبودند و قبل از مطالعه نيز تحت فوتوتراپي          استرنوماسترنوم وو پيشانيپيشاني

 مطالعهمطالعه واردوارد پس از كسب رضايت از والدينشان        ،قرار نگرفته بودند  
اطلاعـات   حـاوي حـاوي  كهكه ايايپرسشنامهپرسشنامه بيماربيمار هرهر برايبراي  .)) نفر  نفر 200200((  شدندشدند

روبين سـرم   ميزان بيلي  ،)جنينيجنس، سن    سن،( دموگرافيك بيمار 
روبينـومتري  بيلـي  ،)شروع فتوتراپي   ساعت پس از   8ورود و   بدو  (

و ) ساعت پـس ازشـروع فتـوتراپي       8بدو ورود و    (جلدي پيشاني   
 ،،بـود بـود  )شـروع فتـوتراپي     سـاعت پـس از     8بدو ورود و    ( استرنوم
 شـروع شـروع  ازاز پـس پـس  سـاعت سـاعت  8 وو ورودورود بدوبدو دردر بيماربيمار هرهر ازاز. شدشد تكميلتكميل

 شـرايط شـرايط  دردر كوبيتـال كوبيتـال  ناحيـه ناحيـه  ازاز وريديوريدي خونخون سيسي سي  سي 00//55 فتوتراپيفتوتراپي
 بـه بـه  انعقـاد انعقـاد  ضـد ضـد  مـواد مـواد  افزودنافزودن بدونبدون بلافاصلهبلافاصله وو شدشد گرفتهگرفته استريلاستريل

   (Erba XL-640 India)دسـتگاه دسـتگاه  بـا بـا   ووشـده   ارسـال ارسـال  آزمايشگاهآزمايشگاه
 نـشان نـشان  عـدد عـدد  موردمورد دردر آزمايشگاهآزمايشگاه پرسنلپرسنل .گرفتگرفت قرارقرار سنجشسنجش موردمورد
 بابا زمانزمانهمهم .نداشتندنداشتند اطلاعياطلاعي روبينومترروبينومتربيليبيلي دستگاهدستگاه توسطتوسط شدهشده دادهداده
-KJ) دسـتگاه دسـتگاه  ازاز اسـتفاده اسـتفاده   بـا بـا  پوسـتي پوسـتي  متريمتريروبينوروبينوبيليبيلي گيريگيريخونخون

8000 Jaundice meter, China)  وو) گلابـلا گلابـلا (  پيـشاني پيـشاني  ناحيهناحيه ازاز 
 8 ازاز بعدبعد وو  شدشد انجامانجام ديدهديده آموزشآموزش پرستاريپرستاري پرسنلپرسنل توسطتوسط استرنوماسترنوم
 پيشانيپيشاني ازاز جلديجلدي روبينومتريروبينومتريبيليبيلي سرم، روبينبيلي فتوتراپيفتوتراپي ساعتساعت

 پوشـش پوشـش  بدونبدون ناحيهناحيه عنوانعنوانبهبه استرنوماسترنوم ازاز وو داردارپوششپوشش ناحيهناحيه عنوانعنوانبهبه
 كـاليبره كـاليبره  دسـتگاه دسـتگاه  جلـدي جلـدي   روبينومتريروبينومتريبيليبيلي باربار هرهر ازاز قبلقبل. شدشد  گرفتهگرفته
 دسـت دسـت بـه بـه  نتايجنتايج سپسسپس. شودشود حاصلحاصل اطميناناطمينان آنآن درستيدرستي  ازاز تاتا شدشدميمي
 ازاز شـده شـده  گيريگيرياندازهاندازه سرميسرمي سطحسطح باباروبينومتري جلدي   بيلي از آمدهآمده

 SPSS افـزار افـزار  نـرم نـرم  ازاز اسـتفاده اسـتفاده  بابادر هر دو مقطع زماني      در هر دو مقطع زماني       آزمايشگاهآزمايشگاه
  .شدندشدند تحليلتحليل وو آناليزآناليز همبستگيهمبستگي ضريبضريب تعيينتعيين وو 16 نسخهنسخه

 نتايجنتايج

 كهكه  بود  بود ترمترم ايكتريكايكتريك نوزادنوزاد 200 شاملشامل مطالعهمطالعه تحتتحت گروهگروه
 سـن سـن  بابا ) درصد49(  پسرپسر نوزادنوزاد 98 وو) درصد 51(  دختردختر نوزادنوزاد 102

. شدشد را شامل مي    را شامل مي   هفتههفته 56/38 متوسطمتوسط  جنينيجنيني روز و سن      روز و سن     44//55متوسط  متوسط  
مطالعه را نشان د مور اطلاعات دموگرافيك نوزادان   1جدول شماره   

- و هـم    و هـم   سـرم سـرم  روبينروبينبيليبيلي ميزانميزان  هاي آماري مقادير شاخص . دهد  مي

از پيـشاني و اسـترنوم در     از پيـشاني و اسـترنوم در      شدهشده گيريگيرياندازهاندازهروبين جلدي   روبين جلدي   ييچنين بيل چنين بيل 
 و 3 و 2 شـماره شـماره  ولولااجـد جـد در  در   فوتـوتراپي فوتـوتراپي  ازاز و بعـد      و بعـد     قبـل قبـل هاي  هاي  زمانزمان

هاي انجام شـده جهـت      هاي انجام شـده جهـت      در آزمون در آزمون   .شود  ديده مي  4تا  1 هاينمودار
 ـ  ييي بين ميزان مقادير سرمي بيل     ي بين ميزان مقادير سرمي بيل     تعيين همبستگ تعيين همبستگ   ـ  روبين با بيل روبـين  روبـين  ييروبين با بيل

 جلـدي   جلـدي  هايروبينروبينروبين سرم با بيليروبين سرم با بيليضريب همبستگي بيلي  ضريب همبستگي بيلي  جلدي،  جلدي،  
دست  به 71/0 و   83/0ترتيب  ترتيب  بهبهپيشاني و استرنوم قبل از فوتوتراپي       پيشاني و استرنوم قبل از فوتوتراپي       

 ضـريب ضـريب   ،چنـين هم). >001/0P(دار بود    كه اختلاف آنها معني    آمد
 روبـين روبـين بيلـي بيلـي  بابا فوتوتراپيفوتوتراپي ازاز سسپپ  سرمسرم روبينروبينبيليبيلي  مقادير همبستگيهمبستگي

 نيـز نيـز  موردمورد دودو هرهر كهكه بودبود  49/0 استرنوماسترنوم ازاز وو 76/0 پيشانيپيشاني ازاز جلديجلدي
   ).>001/0P( نددبوبو داردارمعنيمعني

  

  مطالعه تحت نوزادان در دموگرافيك متغيرهاي وضعيت -1 شماره جدول
SDX  متغيرها   ترينبيش كمترين ±

  0/1 0/7  51/4±7/1  )روز (سن
  0/41  0/37  56/38±25/1  )هفته (جنينين س

  

 از جلدي روبينبيلي و سرم روبينبيلي وضعيت -2 شماره جدول
   فتوتراپيبعدپيشاني قبل و 

 مقطع مورد بررسي

  بررسي روش

 قبل از فتوتراپي

SDX ± 
)min-max(  

 بعد از فتوتراپي

SDX ± 
)min-max(  

  )mg/dL( نومتري سرمروبيبيلي
3/3±6/16 

)4/30-4/5(  
8/2±02/14  
)27-9/4(  

 پيشانيجلدي از روبينومتري بيلي

)mg/dL(  
7/3±4/16  
)2/32-2/5(  

3/3±46/13 

)3/28-2/5(  
  76/0  83/0  ضريب همبستگي

P  001/0< 001/0<  
  

 از جلدي روبينبيلي و سرم روبينبيلي وضعيت -3 شماره جدول
  فتوتراپي بعداسترنوم قبل و 

  مقطع مورد بررسي
  بررسي روش

 قبل از فتوتراپي

M±SD 
)min-max(  

 بعد از فتو تراپي

M±SD 
)min-max(  

  )mg/dL( روبينومتري سرمبيلي
3/3±6/16 

)4/30-4/5(  
8/2±02/14  
)27-9/4(  

 استرنومجلدي از روبينومتري بيلي

)mg/dL(  
2/4±07/16  
)30-5/3(  

4/3±8/8 
)5/23-1/2(  

  49/0  71/0  گيضريب همبست
P  001/0<  001/0<  
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روبين روبين سرم و بيلي ارزيابي همبستگي بين بيلي-1مودار شماره ن

   قبل از فوتوتراپياز پيشاني پوستي
  

  
روبين روبين سرم و بيليارزيابي همبستگي بين بيلي -2مودار شماره ن

  پوستي از استرنوم قبل از فوتوتراپي
  

  
روبين روبين سرم و بيليبي همبستگي بين بيلي ارزيا-3 نمودار شماره

   بعد از فوتوتراپيپوستي از پيشاني
  

  
روبين روبين سرم و بيلي ارزيابي همبستگي بين بيلي-4نمودار شماره 

  پوستي از استرنوم بعد از فوتوتراپي

  
 بحثبحث

-بيليبيلي سطحسطح همبستگيهمبستگيدست آوردن بهبه هدفهدف بابا مطالعهمطالعه ايناين

 ـ بي طريـق طريـق  ازاز شدهشده گزارشگزارش روبينروبين وبينـومتري جلـدي از ناحيـه       ريل
 انجامانجام ايكتريكايكتريك ترمترم نوزاداننوزادان  در سرمسرم روبينروبينبيليبيلي بابا پيشاني و استرنوم  

 TCB وو پلاسماپلاسما روبينروبينبيليبيلي بينبين نزديكينزديكي ارتباطارتباط مطالعهمطالعه ايناين  دردر ..شدشد
)Transcutaneous bilirubinometry(( تاييـد تاييـد  كهكه داشتداشت ددوجووجو 

 قـت قـت دد بـا بـا  TCB نـد نـد داددادمـي مـي  نشاننشان كهكه بودبود قبليقبلي مطالعاتمطالعات  بربر دوبارهدوباره
-18[ اسـت اسـت  تـرم تـرم  اناننوزادنوزاد دردر روبينروبينبيليبيلي غلظتغلظت ميزانميزان كنندهكنندهمنعكسمنعكس

 رارا ييخـوب خـوب  ارتبـاط ارتبـاط  اسـترنوم اسـترنوم  وو پيشانيپيشاني رويروي بربر خوانشخوانش دودو هرهر ].15
 دردر جلديجلدي روبينروبينبيليبيلي بابا سرمسرم روبينروبينبيليبيلي تفاوتتفاوت متوسطمتوسط .داددادميمي نشاننشان

 هـدف هـدف  بـا بـا   همكارانهمكاران وو حسينيحسيني  .بودبود 53/0  استرنوماسترنوم دردر وو 2/0 پيشانيپيشاني
-بيلـي بيلـي  بابا پوستپوست طريقطريق ازاز شدهشده گيريگيرياندازهاندازه روبينروبينبيليبيلي ارتباطارتباط تعيينتعيين

 اسـپكتروفوتومتريك اسـپكتروفوتومتريك   وو ديازو روشروش دودو طريقطريق ازاز سرمسرم توتالتوتال روبينروبين
 گرديـد گرديـد  مـشخص مـشخص  مطالعـه مطالعـه  ايناين دردر  .كردندكردند مطالعهمطالعه واردوارد رارا نوزادنوزاد 85

 شـده شـده  گيـري گيـري انـدازه انـدازه  روبـين روبـين بيليبيلي بينبين مستقيميمستقيمي داردارمعنيمعني خطيخطي رابطهرابطه
  وو  دداردار وجـود وجـود  سـرمي سـرمي  روبـين روبـين بيلـي بيلـي  گيريگيرياندازهاندازه روشروش 2 بابا پوستيپوستي
 وو  05/2  ترتيـب ترتيـب بهبه گيريگيرياندازهاندازه روشروش دودو بابا جلديجلدي روبينروبينبيليبيلي تفاوتتفاوت

 رارا ايايمطالعـه مطالعـه  ايتاليـا ايتاليـا  دردر كارانكارانممهه  وو  Romagnoli.]16[ بودبود  43/1
 Konica-Minolta Air وو BiliCheckTM دقـت دقـت  مقايسهمقايسه برايبراي

ShieldJM-103 نـوزاد نـوزاد  630 سـرم سـرم  تامتام روبينروبينبيليبيلي گيريگيرياندازهاندازه دردر 
 انجــامانجــام  ))TSB  )Total serumbilirubin  گيــريگيــريانــدازهانــدازه نيازمنــدنيازمنــد
  وو دستگاهدستگاه دودو توسطتوسط جلديجلدي روبينروبينبيليبيلي بينبين نيزنيز مطالعهمطالعه ايناين دردر ..دادنددادند
 دقـت دقـت  هرچنـد هرچنـد  ؛؛شـد شـد  مـشاهده مـشاهده  داريداريمعنـي معنـي  ارتباطارتباط سرمسرم روبينروبينبيليبيلي

 دردر Konica-Minolta Air ShieldJM-103 دستگاهدستگاه تشخيصيتشخيصي
 بـراي بـراي  دنـد دنـد نمونمو ذكـر ذكـر   وو كردندكردند گزارشگزارش ترتربيشبيش رارا TSB گيريگيرياندازهاندازه

 جهـت جهـت  بيـشتر بيـشتر  تحقيقاتتحقيقات نيازمندنيازمند شديدشديد زرديزردي كليكلي غربالگريغربالگري جامجامانان
 روبـين روبـين  بيلـي بيلـي  بـين بـين  تفاوتتفاوت متوسطمتوسط  .استاست آيندهآينده دردر آنآن بودنبودن مناسبمناسب
  وو -BiliCheckTM mg/dl 4/1  بـراي بـراي  جلديجلدي روبينروبينبيليبيلي وو سرمسرم
 رستميرستمي  .]17[  استاست بودهبوده Air ShieldJM-103 3/0 mg/dl برايبراي

 رارا نوزادنوزاد 260ستيستيپوپو روبينومتريروبينومتريبيليبيلي قدرتقدرت تعيينتعيين جهتجهت همكارانهمكاران وو
 روبينومتريروبينومتريبيليبيلي كهكه رسيدندرسيدند نتيجهنتيجه ايناين بهبه  وو دادنددادند قرارقرار بررسيبررسي موردمورد

 دردر سـرم سـرم  روبـين روبـين بيلـي بيلـي  گيـري گيـري اندازهاندازه برايبراي مناسبيمناسبي جايگزينجايگزين پوستيپوستي
 مطالعهمطالعه هايهاييافتهيافته بابا كهكه استاست ليترليتر دسيدسي/گرمگرمميليميلي 15 ازاز كمتركمتر سطوحسطوح
 وو ســارويســارويغفــاري  كــهكــه حــاليحــاليدر در  .]18[ دارددارد خــوانيخــوانيهــمهــم حاضـر حاضـر 
 روبـين روبـين بيلـي بيلـي  بـا بـا  سرمسرم روبينروبينبيليبيلي مقاديرمقادير ارتباطارتباط بررسيبررسي دردر همكارانهمكاران
 سرمسرم روبينروبينبيليبيلي همبستگيهمبستگي ضريبضريب دادنددادند نشاننشان بيماربيمار اناننوزادنوزاد پوستيپوستي

 جهتجهت تنهاتنها رارا جلديجلدي روبينومتريروبينومتريبيليبيلي وو استاست بودهبوده  TCB 686/0  وو
 ميـزان ميـزان  كردنـد كردنـد  ذكـر ذكـر  وو كردنـد كردنـد  گـزارش گـزارش  مفيـد مفيـد  ابـزاري ابـزاري  گريگريغربالغربال
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  و همكارانجهانگيري

1 58 شمارهشماره |17 دورهدوره |1392|ارديبهشتارديبهشت وو فروردينفروردين |فيضفيض نامهنامهدوماهدوماه

  استاست بودهبوده ترتربيشبيش  ،،ودندودندبب نشدهنشده فوتوتراپيفوتوتراپي كهكه نوزادانينوزاداني دردر همبستگيهمبستگي
]19[.Holland  زمـاني بـين   زمـاني بـين    هم همگيريگيرياندازهاندازه و همكاران در آمريكا  و همكاران در آمريكا

TCB ــيبيلــي  وو ــين بيل ــين روب ــرم 343 دردر ســرمســرمروب ــوزاد ت ــرمن ــوزاد ت ــا ن ــاب   ازاز اســتفادهاســتفاده ب
BiliCheck گيري  گيري   اندازه  اندازه  متفاوت  متفاوت روشروش 3 و    و   مترمترSB   انجام دادنـد  انجام دادنـد. 

 و   و  آزمايـشگاهي آزمايـشگاهي  هـاي هـاي بـراي كليـه روش    بـراي كليـه روش     TCB وو SB بينبين ارتباطارتباط
-در هـم در هـم  نيـز   نيـز  يافته حاضـر  يافته حاضـر  . . دد مشابه بو   مشابه بو  TCB گيريگيرياندازهاندازههاي  هاي  مكانمكان

-ويژه كـه مقايـسه بـين بيلـي        ويژه كـه مقايـسه بـين بيلـي         به  به ؛؛باشدباشدسويي با نتايج مطالعه ما مي     سويي با نتايج مطالعه ما مي     

روبـين سـرم    روبـين سـرم    سـه نـوع روش سـنجش بيلـي        سـه نـوع روش سـنجش بيلـي          روبينومتري جلدي و  روبينومتري جلدي و  
 هـدف هـدف  بـا بـا  كاناداكانادا دردر همكارانهمكاران وو Capote .]3[ صورت گرفته استصورت گرفته است

 ازاز فادهفادهاسـت اسـت  بـا بـا  ،،جلـدي جلـدي  روبـين روبـين بيلـي بيلـي  گيـري گيـري اندازهاندازه بينبين رابطهرابطه تعيينتعيين
BiliCheck مينولتامينولتا ياياAir-Shields JM-103 روبينروبينبيليبيلي سطحسطح وو 

 انجـام انجـام  تـرم تـرم  نزديـك نزديـك  يايا وو ترمترم سالمسالم نوزادنوزاد 154 بربر رارا ايايمطالعهمطالعه سرمسرم
 روشروش بـا بـا  رارا خـوبي خـوبي  ارتبـاط ارتبـاط  دسـتگاه دسـتگاه  دودو هـر هـر  مطالعهمطالعه ايناين دردر .دادنددادند

 دردر  وو بـود بـود  كمتـر كمتـر  سـرم سـرم  روبينروبينبيليبيلي ازاز امااما  ند،ند،دادداد نشاننشان آزمايشگاهيآزمايشگاهي
 بايـد بايـد  جلديجلدي روبينروبينبيليبيلي گيريگيرياندازهاندازه كهكه رسيدندرسيدند ههنتيجنتيج ايناين بهبه نهايتنهايت
 باهباهتتاش ـاش ـ بنـدي بنـدي طبقهطبقه ازاز اجتناباجتناب منظورمنظوربهبه ايايمشاهدهمشاهده ارزيابيارزيابي هرهر برايبراي

 مطالعـه مطالعـه  دردر  ،،]20[ شـود شـود  اسـتفاده اسـتفاده  زرديزردي خطـر خطـر  معـرض معـرض  دردر نوزاداننوزادان
 بـيش بـيش  ايكتريكايكتريك نوزاداننوزادان بررسيبررسي بابا  همكارانهمكاران  وو Briscoe ازاز ديگريديگري

 TCB توسـط توسـط  قـت قـت دد بـه بـه  تواندتواندنمينمي SBR ،كردندكردند ذكرذكر هفتههفته 34 ازاز
 نيـاز نيـاز  تعيـين تعيـين  برايبراي توانتوانميمي رارا TCB گيريگيرياندازهاندازه  وو شودشود گيريگيريندازهندازهاا
  تعـداد تعـداد  وو داددادقرارقرار استفادهاستفاده موردمورد نوزادينوزادي ايكترايكتردردر خونخون گيريگيرينمونهنمونه بهبه

 ايناين بابا حاصلحاصل هايهاييافتهيافته تفاوتتفاوت ايناين  .دهددهد كاهشكاهش رارا خونخون گيريگيرينمونهنمونه
 باشـد باشـد  هفتههفته 34 ازاز بيشبيش سنسن نظرگيرينظرگيري دردر علتعلتبهبه تواندتواندميمي مطالعهمطالعه 2
  كـرديم كـرديم  حذفحذف رارا هفتههفته  37  تاتا 34 سنيسني طيفطيف حاضرحاضر مطالعهمطالعه دردر ماما كهكه

 ازاز كمتـر كمتـر  نوازاداننوازادان كهكه ]21[ STILLOVA مطالعهمطالعه دردر چندچند هرهر .]4[
 كـه كـه   شـد شـد  حاصلحاصل نتيجهنتيجه ايناين ،،بودبود دادهداده قرارقرار مطالعهمطالعه موردمورد رارا هفتههفته 32
 مناسـبي مناسـبي  همبـستگي همبـستگي  جلديجلدي روبينومتريروبينومتريبيليبيلي وو سرمسرم روبينروبينبيليبيلي ميانميان
 ـ بارداريبارداري سنسن چنانچنانهمهم وليولي ،،استاست  ـي  دقـت دقـت  دردر تـداخلي تـداخلي  فـاكتور فـاكتور  ككي
روبين روبين در مطالعه حاضر ميزان بيليدر مطالعه حاضر ميزان بيلي .]3[  استاست جلديجلدي روبينومتريروبينومتريبيليبيلي

-ساعت فوتوتراپي با ميزان بيلـي     ساعت فوتوتراپي با ميزان بيلـي       8گيري شده پس از     گيري شده پس از     جلدي اندازه جلدي اندازه 

دهـد در  دهـد در  اين يافته نشان مـي اين يافته نشان مـي   ..دار بوددار بود معني معنيرابطهرابطه روبين سرم دارايروبين سرم داراي
ان معياري  ان معياري  عنوعنوروبينومتري جلدي به  روبينومتري جلدي به  توان از بيلي  توان از بيلي  حين فوتوتراپي مي  حين فوتوتراپي مي  

 ايتاليـا ايتاليـا  دردر همكارانشهمكارانش وو  Zecca.روبين سرم استفاده كردروبين سرم استفاده كردبراي بيليبراي بيلي
 دردر جلـدي جلـدي  روبـين روبـين بيلـي بيلـي  گيريگيرياندازهاندازه صحتصحت وو دقتدقت ارزيابيارزيابي جهتجهت

 BiliCheck كردنـد كردنـد  ذكرذكر فتوتراپيفتوتراپي طولطول دردر ترمترم وو ترمترم پرهپره نوزاداننوزادان
 متولـد متولـد  تـازه تـازه  نـوزادان نـوزادان  دردر روبينروبينبيليبيلي سطحسطح ارزيابيارزيابي برايبراي توانتوانميمي رارا

 نتيجـه نتيجـه  بـا بـا  سوييسوييهمهم دردر يافتهيافته ينينا. دكركر استفادهاستفاده اپياپيفتوترفتوتر تحتتحت شدهشده
 وو Hegyi  ولـي ولـي  .]13[  باشـد باشـد مـي مـي  آنآن كننـده كننـده  تاييدتاييد  وو حاضرحاضر مطالعهمطالعه

 كردنـد كردنـد  ذكـر ذكـر  سرمسرم وو پوستيپوستي روبينروبينبيليبيلي ارتباطارتباط بررسيبررسي دردر همكارانهمكاران

 دردر سـرم سـرم  روبـين روبـين بيلـي بيلـي  گيريگيرياندازهاندازه دردر پوستيپوستي روبينومتريروبينومتريبيليبيلي دقتدقت
 سـرمي سـرمي  روبـين روبـين بيلـي بيلـي  ييبالايبالاي سطحسطح يايا وو شدهشده فوتوتراپيفوتوتراپي كهكه موارديمواردي

 بـين بـين  نـد نـد دادداد اناننـش نـش  نيـز نيـز  Dong وو  Tan  .]12[ يابديابدييمم كاهشكاهش ،،دارددارد
  فوتـوتراپي فوتـوتراپي  ازاز بعدبعد وو قبلقبل سرمسرم روبينروبينبيليبيلي وو جلديجلدي روبينومتريروبينومتريبيليبيلي
 بينبين ارتباطارتباط فوتوتراپيفوتوتراپي كردندكردند ذكرذكر وليولي  ،،دارددارد وجودوجود داريداريمعنيمعني رابطهرابطه

TCB كاملكامل طورطوربهبه امااما ،،دهددهدميمي كاهشكاهش رارا سرمسرم روبينروبينبيليبيلي مقاديرمقادير وو 
 رارا داريداريمعنـي معنـي  ارتبـاط ارتبـاط  همكارانهمكاران وو Ozkan .]15[  نكردندنكردند ردرد رارا آنآن
 شـروع شـروع  ازاز پـس پـس  جلـدي جلـدي  روبـين روبـين بيليبيلي  وو روبينروبينبيليبيلي سرميسرمي سطحسطح بينبين

 طـي طـي  رارا جلـدي جلـدي  روبينـومتري روبينـومتري بيلـي بيلـي  ازاز اسـتفاده اسـتفاده  وو نيافتنـد نيافتنـد  فتوتراپيفتوتراپي
 وو Tan مطالعـه مطالعـه  دودو هرهر ،،حالحالايناين بابا ،،]14[ نكردندنكردند توصيهتوصيه فوتوتراپيفوتوتراپي

Dong وو Ozkan دستگاهدستگاه ازازJaundice Meter Minolta Air-

Shields مطالعـه مطالعـه  وو بودندبودند كردهكرده استفادهاستفاده Hegyi ]12[ دسـتگاه دسـتگاه  ازاز 
BiliCheckh ايـن ايـن . بـود بـود  كردهكرده استفادهاستفاده نوزاداننوزادان فتوتراپيفتوتراپي طولطول دردر 

 ناشيناشي تواندتواندميمي Ozkan وو Dong وو Tan مطالعهمطالعه بابا هاهايافتهيافته تفاوتتفاوت
 پيـشين پيـشين  مطالعهمطالعه بابا حاضرحاضر مطالعهمطالعه دردر مصرفيمصرفي متفاوتمتفاوت دستگاهدستگاه نوعنوع ازاز

 وجـود وجـود  ذكـر ذكـر  رغـم رغـم علـي علـي  خودخود مطالعهمطالعه دردر نيزنيز سارويساروي  غفاري .باشدباشد
 همبـستگي همبـستگي  جلـدي، جلـدي،  روبينـومتري روبينـومتري بيليبيلي وو سرمسرم روبينروبينبيليبيلي بينبين ارتباطارتباط
-ميمي يافتهيافته تفاوتتفاوت ايناين كهكه آوردآورد دستدستهبب فوتوتراپيفوتوتراپي ازاز قبلقبل رارا بيشتريبيشتري

 قـرار قـرار  بررسيبررسي تحتتحت كهكه باشدباشد ايكتريكايكتريك بيماربيمار نوازاداننوازادان ازاز ناشيناشي تواندتواند
 ميـان ميـان  تـر تـر بـيش بـيش  همبستگيهمبستگي حاضرحاضر العهالعهمطمط ديگرديگر يافتهيافته  .]19[  انداندگرفتهگرفته
 بـه بـه  نسبتنسبت پيشانيپيشاني ازاز شدهشده گيريگيرياندازهاندازه روبينروبينبيليبيلي  وو سرمسرم روبينروبينبيليبيلي
 فوتـوتراپي فوتـوتراپي  ازاز بعـد بعـد   وو قبلقبل  استرنوماسترنوم ازاز شدهشده گيريگيرياندازهاندازه روبينروبينبيليبيلي
 بـراي بـراي  تـري تـري دقيـق دقيـق  معيارمعيار پيشانيپيشاني ازاز روبينومتريروبينومتريبيليبيلي نتيجهنتيجه دردر  .استاست
 رارا آنآن توانتوانميمي كهكه اشداشدببميمي فوتوتراپيفوتوتراپي حينحين يايا وو قبلقبل سرمسرم روبينروبينبيليبيلي
 كـه كـه  كـرد كـرد  ذكرذكر يافتهيافته ايناين بهبه يابييابيدستدست وو زمينهزمينه ايناين دردر مطالعهمطالعه اوليناولين

 نشدهنشده ذكرذكر نتيجهنتيجه ايناين حالحال وو پيشينپيشين مطالعاتمطالعات ازاز يكيك هيچهيچ دردر تاكنونتاكنون
روبين جلـدي از    روبين جلـدي از     كه بين بيلي    كه بين بيلي   ذكر كردند ذكر كردند نيز  نيز   Dong وو Tan ..استاست

-روبين سرم در مقايـسه بـا بيلـي      روبين سرم در مقايـسه بـا بيلـي      و بيلي و بيلي ) پيشانيپيشاني(دار  دار  ناحيه پوشش ناحيه پوشش 

طـي فوتـوتراپي    طـي فوتـوتراپي     )اسـترنوم اسـترنوم (روبين جلدي از ناحيه بدون پوشـش        روبين جلدي از ناحيه بدون پوشـش        
كـه ميـزان همبـستگي در پيـشاني         كـه ميـزان همبـستگي در پيـشاني           تري وجود دارد  تري وجود دارد  همبستگي بيش همبستگي بيش 

سـويي بـا مطالعـه حاضـر        سـويي بـا مطالعـه حاضـر         اين يافته در هم     اين يافته در هم    .]15 [بوده است بوده است  74/0
 رارا BiliCheck دادداد  نـشان نـشان  مطالعـه مطالعـه   دردر  نيزنيز Zecca  ،،چنينچنينهمهم  .استاست
 نوزادان تازه متولد شـده    نوزادان تازه متولد شـده     دردر روبينروبينسطح بيلي سطح بيلي  ارزيابيارزيابي برايبراي توانتوانميمي

در مقايسه با ناحيه بدون پوشش در مقايسه با ناحيه بدون پوشش  داردار از ناحيه پوشش از ناحيه پوششفتوتراپيفتوتراپي تحتتحت
همكاران در مطالعه خود بـه ايـن   همكاران در مطالعه خود بـه ايـن     وو  Holland .]13[ تفاده كردتفاده كرداس

گيري شـده   گيري شـده   روبين جلدي اندازه  روبين جلدي اندازه  ميزان بيلي ميزان بيلي اگرچه  اگرچه   كه    كه   ندندنتيجه رسيد نتيجه رسيد 
ي از  ي از  روبينـومتري جلـد   روبينـومتري جلـد    ولي بيلي   ولي بيلي  ،،از پيشاني با استرنوم مشابه است     از پيشاني با استرنوم مشابه است     

روبينـومتري  روبينـومتري  روبين سرم را در مقايـسه بـا بيلـي         روبين سرم را در مقايـسه بـا بيلـي         پيشاني ميزان بيلي  پيشاني ميزان بيلي  
بينـا  بينـا   لـذا   لـذا  ..دهـد دهـد  كمتر نشان مـي  كمتر نشان مـي 1mg/dlجلدي از استرنوم در حد  جلدي از استرنوم در حد  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ey
z.

ka
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
11

 ]
 

                               5 / 7

http://feyz.kaums.ac.ir/article-1-1867-en.html


 ...از،  شده گزارش نروبيبيلي سطح همبستگي

 1 شماره |17 دوره |1392|ارديبهشت و فروردين |فيض نامهدوماه 59

روبينومتري جلدي پيـشاني و در      روبينومتري جلدي پيـشاني و در      گري از بيلي  گري از بيلي   در غربال   در غربال  اند كه اند كه نمودهنموده
روبينـومتري جلـدي اسـترنوم      روبينـومتري جلـدي اسـترنوم      روبين سرم از بيلـي    روبين سرم از بيلـي    گيري بيلي گيري بيلي اندازهاندازه

روبين جلدي از استرنوم بيلي روبين سرم را        روبين جلدي از استرنوم بيلي روبين سرم را        يرا بيلي يرا بيلي  ز  ز ؛؛استفاده شود استفاده شود 
كـه  كـه  مطالعه ديگري نيـز آمـده اسـت    مطالعه ديگري نيـز آمـده اسـت       در .]3[  زندزندتر تخمين مي  تر تخمين مي  بيشبيش
روبـين  روبـين  روبينومتري جلدي از استرنوم همبستگي نزديكي با بيلي       روبينومتري جلدي از استرنوم همبستگي نزديكي با بيلي       بيليبيلي
  پيـشاني پيـشاني   وو) 87/0(  قبل از فوتوتراپي در مقايسه با شكم      قبل از فوتوتراپي در مقايسه با شكم      ) 9/0(  سرمسرم

 صورتصورتبهبه ايكترايكتر بهبودبهبود  وو پيشرفتپيشرفت بهبه جهجهتوتو بابا بتهبتهللاا .]21[ دارددارد) 81/0(
 اخـتلاف اخـتلاف  ايناين وو ،،باشدباشدميمي  ترترمنطقيمنطقي حاضرحاضر مطالعهمطالعه نتايجنتايج سفالوكودالسفالوكودال

 نـوع نـوع  دردر تفـاوت تفـاوت  يـا يـا  گيـري گيـري انـدازه انـدازه  دردر دقتدقت عدمعدم ازاز ناشيناشي تواندتواندميمي
  .باشدباشد داشتهداشته مصرفيمصرفي دستگاهدستگاه

  
 گيريگيرينتيجهنتيجه

 روبينومتريروبينومتريبيليبيلي حاضرحاضر مطالعهمطالعه از حاصلهحاصله نتايجنتايج بهبه توجهتوجه بابا
 نوزاداننوزادان دردر سرمسرم روبينروبينبيليبيلي ارزيابيارزيابي جهتجهت ناسبيناسبيمم جايگزينجايگزين جلديجلدي

 ناحيـه ناحيـه   جلديجلدي روبينروبينييبيلبيل ازاز  وو  باشدباشدميمي درماندرمان نيازمندنيازمند ترمترم ايكتريكايكتريك

 تـرم تـرم  ايكتريـك ايكتريـك  نـوزادان نـوزادان  پيگيـري پيگيـري  وو گريگريغربالغربال دردر توانتوانميمي پيشانيپيشاني
 سطحسطح ارزيابيارزيابي برايبراي اطميناناطمينان بابا جلديجلدي روبينومتريروبينومتريبيليبيلي .كردكرد استفادهاستفاده
 قابـل قابـل . . استاست كاربردكاربرد قابلقابل وتراپيوتراپيفتفت تحتتحت ترمترم نوزاداننوزادان دردر روبينروبينبيليبيلي

 پيشانيپيشاني پوششپوشش بدونبدون  وو داردار پوششپوشش پوستپوست رويروي بربر آنآن بودنبودن اعتماداعتماد
 نـوزاد، نـوزاد،  ازاز گيـري گيـري خـون خـون  كـاهش كـاهش  باعثباعث كهكه استاست بالابالا كافيكافي اندازهاندازه بهبه

-ميمي عفونتعفونت ريسكريسك كاهشكاهش وو خانوادهخانواده  وو اواو بهبه واردهوارده استرساسترس كاهشكاهش

 قطـع قطـع  زمـان زمـان  مـورد مـورد  دردر گيـري گيـري تـصميم تـصميم  بـراي بـراي  توانتوانميمي آنآن ازاز وو شودشود
 .كردكرد استفادهاستفاده فوتوتراپيفوتوتراپي

  
 قدردانيقدرداني وو تشكرتشكر

 بخـش بخـش  وو تروماتروما تحقيقاتتحقيقات مركزمركز محترممحترم پرسنلپرسنل  زحماتزحمات ازاز

-بهبه تشكرتشكر نهايتنهايت كاشانكاشان بهشتيبهشتي شهيدشهيد بيمارستانبيمارستان نوزاداننوزادان هايهايمراقبتمراقبت

 و طـرح  رزيـدنتي رزيـدنتي   نامـه نامـه پايـان پايـان  ازاز بخـشي بخـشي  مقالـه مقالـه  ايناين ..آيدآيدميمي عملعمل
  .باشدباشدميمي كاشانكاشان پزشكيپزشكي علومعلوم دانشگاهدانشگاه دردر 9018به شماره  تحقيقاتي
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