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  :خلاصه
له حفاظت از محيط زيست در مقابل ا، مس بشركننده نيازهايهمراه آن توسعه ناپايدار صنايع و ديگر عوامل تامينه جوامع انساني و بتوسعه

همراه داشته هاي زيادي را با خود بههاي انساني را اجتناب ناپذير نموده و نگرانيهاي طبيعي يا مصنوعي حاصل از فعاليتپسماندها و آلاينده
از طريق خوردن، تنفس و تماس پوستي وارد و هاي محيطي در هوا، آب، خاك، رسوبات، غذا و محصولات مصرفي وجود دارند  آلاينده.است

 ،در اين ميان. دنگذارصورت مستقيم و غير مستقيم بر عملكرد فيزيولوژيك آنها تاثير ميجريان خون شده و بهدر بدن موجودات و جذب 
 كشاورزي و صنعتي ،هاي شهريهايي چون پساب چرا كه مقصد نهايي بيشتر آلاينده؛ها هستند در معرض اغلب آلايندههاي آبزي بيشترگونه
تجمع آنها از طريق  دليل سميت وهبكه تركيبات شيميايي مصنوعي هستند فلزات سنگين و ها از جمله اين آلاينده. هاي آبي هستندمحيط

Biological Magnificationتركيبات تحت عنوان ها كه اي از اين آلايندهپاره. دنكن تنوع زيستي و هم به اكوسيستم آسيب وارد مي هم به
زيستمندان ريز غدد درونتوانند  مي،اند شناخته شده، Endocrine Disrupting Chemicals (EDC’s)ريز غدد درونمخرب سيستم
هاي جنسي، هاي توليد مثلي، كيفيت گامتداماني، مثل توليدرفتارهاي كلاتي در  و موجب بروز مشداده  را تحت تأثير قرارمختلف آبزي

از طريق تداخل توانند  مي اساسااين تركيبات. حتي انسان شوند  و ساير مسائل مربوط به جانوران وپتانسيل توليد مثلي، رشد و توسعه، ايمني
ها موجبات ضمن تغيير ساختار گونهرا بر جمعيت موجودات آبزي القاء نموده و هاي جنسي تاثير خود ويژه هورمونهبها عملكرد هورموندر 

 در اين ارايه سعي خواهد شد كه .جوامع آبزي و تخريب نهايي آنها گردد  كاهش تنوع زيستي و ناپايداري،برهم خوردن تعادل اكولوژيك
 .يردو آثار جانبي آنها مورد تجزيه و تحليل قرار گهاي محيطي نقش آلاينده

  آبزيان، هاي محيطيآلاينده :واژگان كليدي
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Abstract: 
 
Following an unsustainable development of industry resulting from human population 
growth and its corresponding demands, the concern for the environmental implication of 
natural and artificial pollutants stemming from human activities has increased. 
Environmental pollutants in air, water, soil, sediments, food and consumer products, can get 
into the body of organism through eating, breathing or be absorbed through the skin. They 
will be assimilated into the blood stream and have direct or indirect impact on their 
physiological performance. Among others, it seems that aquatic organisms are more exposed 
to the most pollutants so that aquatic environments are the ultimate destination of pollutants 
like industrial effluents, urban wastewaters and agricultural run-off. Pollutants such as heavy 
metals and chemical compounds are considered to be very toxic and their accumulations 
through biological magnification can damage the ecosystem and its biodiversity. Some of 
these pollutants which are known as “Endocrine Disrupting Chemicals (EDCs)” can affect 
the endocrine system of aquatic organisms leading to problems in reproductive behaviors, 
reproductive organs, quality of sexual gametes, reproductive potential, growth and 
development and other related immunological issues for animals or even humans. These 
compounds can mainly interfere with the aquatic populations through disturbance in 
hormonal performance especially sexual hormones. This not only disturbs the ecological 
balance but also causes biodiversity reduction, unsustainable aquatic population and 
destruction of ecosystems, subsequently. This study aimed to investigate the role of 
environmental pollutants and their side effects on aquatic organisms and hence human 
health. 
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