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  :خلاصه

 تاثيرات جبران ناپذيري را بر سلامت انسان در دوز بالاتر از استاندارد، با گذر زمانفلورايد مصرف كه د ندهتحقيقات نشان مي :سابقه و هدف
  .هاي كوتاه و بلند مدت استيد بر متابوليسم آهن در موش صحرايي براي دورهاهدف از اين پروژه، مطالعه اثر فلور. برجاي خواهد گذاشت

 يك گروه .اضافه شديدني موش به آب آشام ppm  300 و غلظت200، 100 دوز مختلف 3يد با افلوردر اين مطالعه تجربي  :هاروش مواد و
ها نمونه خون آنها براي آزمايش بعد از كشتن موش .انجام شد)  روز88-5(هاي مختلف از زمان اين پروژه در دوره. گرديدكنترل نيز انتخاب 

  . هاي آزمايشگاهي استاندارد مورد بررسي قرار گرفتندو پارامترهاي مرتبط با متابوليسم آهن با روش آوري شدجمع
 روز 22( دوم بازهدر .  وجود نداردتفاوتمدت، در دو گروه شاهد و گروه تجربي -دهد كه در كوتاهدست آمده نشان مينتايج به :نتايج
، ) روز درمان88 و 44(در نهايت در گروه سوم با مدت زمان طولاني . هاي ديگر ديده شده بود در ميان شاهد و گروهتفاوتاندكي ، )درمان

  .ديده شدنيز سرم و كاهش آهن سرم و مس  TIBCارتفاع در . دست آمد به12 درصد و 10 هماتوكريت كاهش سطح
تواند با گذر زمان در متابوليسم آهن تاثيرگذار باشد و آثار جبران ميدر خمير دندان در فراي دوز استاندارد يد امصرف فلور: گيرينتيجه

  .گذاردبسلامت انسان برجا  ناپذيري را بر
 TIBC فلورايد، آهن، متابوليسم، :كليديژگانوا
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Abstract: 
 
Background: Nowadays the extra amounts of some elements above the standard level can 
affect the human health; among them are Florid that is used in toothpaste. The aim of this 
study was to study the effect of Florid on Iron metabolism in rat for short and long terms. 
Materials and Methods: Florid (100, 200 and 300 ppm) was added to the rat drinking 
water. One control group is also selected with no florid in the drinking water. This study was 
undertaken in different time periods (5-88 days). After the decapitation, blood samples were 
collected for further experiments. Some parameters related to Iron metabolism were 
measured using laboratory standard methods.  
Results: Results indicate that, in short term, no significant difference was seen between the 
control and experimental groups. In the second time period (22 days), a significant 
difference was seen between the control and other groups. Finally, in the third group (44 and 
88 days Florid) the decreasing of hematocrit level up to 10-12 percent was obtained. 
Elevation in serum TIBC and reduction in serum iron and also copper was seen. 
Conclusion: It is concluded that the extra consumption of Florid in toothpaste may cause 
damage to iron related parameters when it used for long period of time. 
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