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اين هاي ساحلي غرب استان گيلان و مطالعه اثر بررسي ميزان عناصر كمياب موجود در آب
هاي   موجود در آبEnterococcus Faecalis و Enterococcus Faeciumعناصر بر روي 
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  :خلاصه
 ،هاانتروكوكوس .شونديافت ميميكروبي هاي زيستلطور فزاينده در محبهدليل فرآيندهاي طبيعي و صنعتي هبعناصر كمياب  :هدف و سابقه
 و عوامل ضد ميكروبي مختلف را هابيوتيكمقاومت ذاتي به آنتيباشند و هاي بيمارستاني ميعفونتعامل مهم  و ،هاي مهم انسانيپاتوژن

  . باشدميهاي ساحلي مناطق تفريحي  آبها يكي از منابع آلودگي ناشي از اين باكتري.سازندآشكار مي
بندر آستارا، تالش، (  ايستگاه در مناطق غربي استان گيلان15در  نمونه 180 صورت گرفت،سال  در اين مطالعه كه طي يك:هاروش و مواد
 آناليز قرار گرفت و سپس مورد برخي فلزات سنگينهاي مقاوم به كوسحضور انتروكوميزان فلزات سنگين و منظور بررسي به) انزلي
هاي تائيد گونه.  صورت گرفتMPNها با روش تريشمارش باك. گيري شداندازه فسفاتو  ،، نيتراتpH هايي مثل اكسيژن محلول،پارامتر

گيري ميزان فلزات سنگين با روش جذب اتمي اندازه ،علاوههب .هاي بيوشيميايي و افتراقي انجام گرفتوسيله تستهانتروكوكوس جدا شده ب
  Microdilutionاز روش   Fe, (Pb, Co, Zn, Cr, Cd))هاي جدا شده نسبت به فلزات سنگينين حساسيت گونهبراي تعي. انجام شد

  .استفاده شد
 مورد 36و  ،E. faecium  آنها  مورد68  كهتائيد گرديد مورد 135 حضور انتروكوكوس در آوري شده،هاي جمع نمونه180  مجموع از:نتايج

E. faecalis هاي ايزوله شده مقاومت نسبتا بالايي تمامي سويه.  بودسربگيري شده بيشترين ميزان مربوط به لزات سنگين اندازهاز ميان ف. بود
  .به سرب، روي و آهن از خود نشان دادند

 .گذارنديد و اثرات غير قابل بازگشتي بر موجودات مختلف منشو عناصر سنگين از طريق منابع مختلف به محيط زيست وارد مي :گيرينتيجه 
هايي كه چنين باكتريو هم هاي فرصت طلب هستندهاي مقاوم به ديگر باكتريها قادر به انتقال ژنانتروكوكوسعمل آمده هبر اساس تحقيقات ب

گردد درمان ث ميكه اين امر باع ها نيز از خود مقاومت نشان دهندبيوتيكتوانند در برابر آنتي مي،كنندمقاومت در برابر فلزات را حمل مي ژن
  . تر گرددهزينهتر و پرلها مشكباكتريهاي ناشي از اين عفونت
  تست حساسيت ميكروبي ،MPNهاي ساحلي، تست آب عناصر كمياب،،  Enterococcus:كليديواژگان
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Abstract: 
 
Background: Trace elements (heavy metals) due to their natural and industrial processes are 
increasingly found in microbial habitats. Enterococci, as the important human pathogens in 
both community and hospital infections, have shown exhibit intrinsic resistance to various 
antibiotics and antimicrobial agents. One of the contamination resources is the presence of 
the bacteria in bathing waters.                                                                                             
Materials and Methods: During a year, this study was performed on 180 samples which 
collected in 15 prefectures in western regions of Guilan province (Astara, Talesh and port of 
Anzali). The samples were analyzed to evaluate the amount of heavy metals and the 
presence of resistant Enterococci to some heavy metals and then the parameters including 
dissolved oxygen, pH, phosphate and Nitrate contents were measured. Enumeration of 
bacteria performed with the MPN method. Confirmation of isolated Enterococcus spp. was 
carried out using the chemical and differential tests. In addition, amount of heavy metals in 
water samples determined by the atomic absorption method. The Microdilution broth 
technique was used to determine the susceptibility of isolated Enterococcus spp to the heavy 
metals (Fe, Pb, Co, Zn, Cr, and Cd).                                                                                                                    
Results: Out of 180 samples, the presence of Enterococcus was confirmed in 135 cases (68 
cases of E. faecium, 36 E. faecalis). Lead was the most common metal measured compared 
to the other heavy metals. All of the Enterococci strains showed the high-resistance level 
against Lead, Zinc and Ferrous.                                
Conclusion: Heavy metals can enter into the environment through the different sources and 
cause an irreversible affect on different organisms. Based on the several studies, Enterococci  
are able to transfer the resistant genes to other opportunistic bacteria. Moreover, the bacteria 
that carry the genes resistant against metals can also develop resistance against antibiotics. 
Thus, the treatment of the infectious diseases can be more problematic and costly.   
                                                                                                                                                    
Keywords: Enterococcus, Trace elements, Coastal waters, MPN method, Microbial 
Sensitivity Tests 
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