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  :خلاصه

 هـاي هـاي گيري آلايندهگيري آلاينده اندازهاندازه. است انسان وسلامتي وجوداتم براي عمده نگراني يك سنگين فلزات با آبي هاياكوسيستم آلودگي :سابقه و هـدف 

  ..باشدباشد برخورداربرخوردار زياديزيادي اهميتاهميت ازاز تواندتواندميمي انسانانسان برايبراي هاهاآنآن خوراكيخوراكي مصرفمصرف علتعلتبهبهدر محيط آبي و آبزيان ويژه فلزات سنگين ويژه فلزات سنگين ههبب مختلفمختلف
هاي ماهي نمونه. گرديدصيد برداشت و مركزي  و تالاب آبكنار، تالاب شيجان تالاب سه منطقه در هاي رسوب و ماهينمونه :هامواد و روش

تر  هاي رسوب هم به روش هضمنمونه. انجام گرفت) HCLO4/HNO3 (تر و مخلوط اسيد به روش هضمو كبد بافت عضلاني پس از تفكيك 
  . يدو با استفاده از دستگاه جذب اتمي شعله تعيين غلظت گردصورت گرفت ) HNO3, HCLO4, H2SO4 (و تر كيب سه اسيد

ترتيب براي  كپور بهو كبد ماهيبافت گوشت رسوبات سطحي و ميانيگن غلظت فلزات مورد مطالعه در نتايج حاصل نشان داد كه  :نتايج
 ،97/0±65/1، 46/9±77/2(سرب ) 94/4±39/3 ،71/2±6/4، 1/14±38/3(، مس )32/27±27/4 ،45/23±06/3، 4/66±81/5(فلزات روي 

دست آمده مشخص هنتايج ب. وده استب ميكروگرم بر گرم وزن خشك )436/0±36/0، 23/0±14/0، 98/1±71/0(و كادميم ) 96/0±787/1
  ).P>05/0 (دار با مناطق ديگر متفاوت بوده استطور معنيههاي تالاب غرب بنمود كه مقادير فلزات سرب و كادميم در نمونه

افزايش ميزان تجمع فلزات در  چنينو همنسبت به عضله افزايش داشته  كبد در  انباشتگي فلزات سنگينتوان گفتدر مجموع مي :گيرينتيجه
جهاني،  ميزان غلظت مس و روي زير حد استانداردهاي  .هاي مورد بررسي قابل توجه بودمنطقه تالاب شيجان براي اكثر فلزات در نمونه

  .  بود FAO  و NHMRCردهايو غلظت كادميم بالاتر از استانداWHO  غلظت سرب بالاتر از استاندارد
  گين، دستگاه جذب اتميسن، فلزات تالاب انزلي :كليديواژگان
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Abstract: 
 
Background: The pollution of aquatic ecosystems with heavy metals has always been a 
major concern for the aquatic organisms and human health. Measuring the levels of 
contaminants such as heavy metals (Cd, Pb, Cu and Zn) accumulated along the food chain 
(fish) and then transmitted to the human body is of particular interest. 
Materials and Methods: Heavy metals were evaluated by wet digestion for fish tissues 
using HNO3/ HCLO4 and also by wet digestion for sediment using the three acid mixture 
(HNO3, H2SO4, HCLO4). The extracts were determined using flame atomic absorption 
(FAAS). 
Results: The result showed that the different accumulation values for heavy metals in 
sediment, muscle and the liver tissues of Cyprinus carpio fish, while the mean concentration 
of the heavy metals for Zn were : 66.44±5.81, 23.45±3.06 , 27.32±4.27, Cu: 14.1±3.38, 
2.71±1. 6, 4.94±3.39, Pb: 9.46±2.77, 0.97 ±1.25, 1.787±0.96, Cd: 1.98±0.71, 0.23 ±0.14, 
0.436 ±0.36 (μg dry weight), respectively. 
Conclusion: The results indicate that metal accumulation in fish liver is higher than fish 
tissue and also the heavy metal concentrations in the tissues of most fish samples taken from 
Anzali wetland were significant. The levels of copper and zinc were lower than the standard 
levels of FAO, UK (MAFF), WHO, NHMRC, but Lead concentration exceed the standard 
level of WHO and Cadmium exceeds the standard level of FAO, NHRC.  
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