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 :خلاصه

افزايش منجر به آلودگي با اين عنصر . شودمحيطي مانند هوا وارد بدن ميهاي سنگين است كه از طريق آلاينده  سرب نوعي فلز:سابقه و هدف
  .باشدمياين مطالعه بررسي تاثير سرب بر پراكسيداسيون ليپيدها از هدف . ده و مكانيسم دقيق آن روشن نيستشهاي قلبي بيماري

 ن سرب غلظت آن در چهـار نمونـه بـه   با افزود. قسمت شدقسمت شد  55و و شده شده در اين مطالعه تجربي مخلوطي از سرم افراد سالم تهيه          در اين مطالعه تجربي مخلوطي از سرم افراد سالم تهيه           :هامواد و روش  
منظـور  بـه .  قرار داده شـد    C °37ها يك روز در     نمونه. عنوان شاهد استفاده گرديد   و از نمونه پنجم به    شده  ده   ميكرومولار رسان  5 و   4 ،1 ،5/0

 نـانومتر   245داسيون ليپيدها القاء و تغييرات جـذب در          پراكسي ،هابا افزودن مس به نمونه     وشده   برابر رقيق    60بررسي اكسيدپذيري، هر نمونه     
 و تجمـع تركيبـات حاصـل از    (Vmax)، بالاترين سرعت (Lag Time)در نهايت پارامترهاي اكسيدپذيري از جمله زمان تاخير . قرائت شد

  .  تعيين شد(ODmax)اكسيداسيون 
-OD .داشتكاهش ) 169±5/0(نسبت به نمونه شاهد و   ثانيه بود149±1/1 و 158±7/1 ميكرومولار 5 و 4 ر نمونه سربزمان تاخير د :نتايج

max05/0 (افزايش يافته بود) 373/0±01/0(شاهد نمونه نسبت به بود و  409/0±008/0 و 399/0±003/0ها  در همين نمونهP<.(  
هاي فـوق در  از آنجا كه غلظت. شودي سرم ميهاي بالا باعث تشديد اكسيداسيون ليپيدهادهد كه سرب در غلظتنتايج نشان مي  : گيرينتيجه

باشد، ممكن است آلودگي با سرب پراكسيداسيون ليپيدهاي پلاسما در بدن را تشديد نمـوده و از                 زاي اين عنصر براي انسان مي     مرز مسموميت 
  . عروقي را افزايش دهديهاي قلباين طريق خطر بيماري

  سرمسرب، اكسيدپذيري، ليپيدهاي : كليديواژگان
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Abstract: 
 
Background: Lead is a heavy metal that enters the human body through the environmental 
pollution such as air. Lead contamination is  associated with the increased cardiovascular 
diseases, but the exact mechanism is not fully clarified. The aim of this study was to evaluate 
the effect of Lead on lipid peroxidation. 
Materials and Methods: In this in vitro experimental study, a pool serum was prepared 
from the healthy subjects and divided into the five fractions. With the addition of Lead, its 
concentrations in the four samples reached to 0.5, 1, 4 and 5 μM and the fifth sample was 
used as control. Samples were incubated at 37 °C for one day. Lipid oxidation was induced 
in each diluted sample by the addition of Cu2+. Oxidation profile was monitored by reading 
of OD at 245nm. A number of quantitative parameters including the lag-time, maximal rate 
of oxidation (V-max), and maximal amount of lipid peroxide products (OD-max) were 
evaluated.  
Results: The lag-times in the Lead samples were 4 and 5 µM (158±1.7) and (149.3±1.3) 
decreased compared to the control (169.7±0.5). Moreover, OD-max in the samples 
(0.399±0.003) and (0.409±0.008) increased compared to the control (0.373±0.01, P<0.05). 
Conclusion: The results show that Lead in high concentrations can trigger serum lipid 
oxidation. Since the experimental concentrations were in the borderline of toxicity to 
humans, Lead contamination may increase the risk of cardiovascular disease by enhanced 
lipid peroxidation. 
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