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  :خلاصه

 نمـوده  ناپـذير  اجتنـاب  مختلـف  هايزمينه در را سنگين فلزات كاربرد كشاورزي و صنعتي هايبخش در شده ايجاد تحولات: ه و هدف  بقسا
 .اسـت  يافته افزايش غذا به نياز و جميعت ايشافز علتبه پروتئيني منابع از بخشي عنوانبه ماهيان ويژهبه آبزي خوراكي منابع از استفاده .است

 .مصرف شده در استان لرستان بود آلا قزل سفيد و ماهي ماهي در جيوه و كادميوم سرب، فلزات گيري ميزانهدف از اين تحقيق اندازه
 روش به جيوه و سرب،كادميوم فلزات گيري اندازه بهمطالعه حاضر  در: ها مواد و روش AOACـ  مـاهي  مونهن 40 تعداد در   آلا زلسـفيد وق

 اندازه گيري جيوه از دسـتگاه  جهت .شد پرداخته Perkin Elmer 400 مدل اتميجذب  دستگاه از استفاده با و هضم روش به لرستان استان
 .گيري سرب و كادميوم از دستگاه كوره گرافيتي استفاده گرديد اندازهجهتهيدريد ژنراتور و 

 ppm ،سـرب =ppm5/0±65/1، 55/0±93/2  :ترتيـب زيـر بـود   گيري شده بـه  عناصر اندازهغلظت ميانگين كه ددا نشانمطالعه  نتايج: نتايج

   .جيوه= ppm2/0±95/0، 4/0±68/0 كادميوم، =47/0±15/1 ،54/0±36/1
 پزشـكي  تحقيقـات  و ليم بهداشت انجمن جهاني، بهداشت ازمانس توسط شده اعلام استاندارد ميزان از هانمونه فلزات ميانگين: گيرينتيجه

 .بود بالاتر انگلستان غذاي و شيلات ،كشاورزي وزارت استراليا،
  جيوه كادميوم، سرب،ماهي سفيد،  آلا، قزل ماهي :كليديواژگان
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Abstract:  
  

Background: Considering the industrial and agricultural developments and improving 
human life in recent decades, the use of heavy metals in various fields is unavoidable. Also, 
the use of aquatic resources, especially fish meal as protein sources in part due to increasing 
population has increased. The aim of this study was to determine the heavy metals such as 
Lead, Cadmium and Mercury in white and Ghezelalla fish consumed in the province of 
Lorestan. 
Materials and Methods: In this study, 40 samples were selected to determine the heavy 
metals (Lead, Cadmium and Mercury) after digestion by the Association of Official 
Analytical Chemists methods. Mercury levels in fish were determined by hydride generation 
atomic absorption spectrophotometery, while Cadmium and Lead levels by graphite atomic 
absorption spectrophotometery model Perkin Elmer. 
Results: The results showed that the mean concentrations of Lead in fish were 2.93±0.55, 
1.65 ppm±0.5, cadmium 1.15±0.47, 1.36±0.54 ppm and mercury 0.68±0.4, 0.95±0.2 ppm. 
Conclusion: The average concentration of metals is higher than the standard rate of World 
Health Organization, the National Health and Medical Research Association of Australia, 
and the department of Agriculture - Fisheries and Food in UK. 
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