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یاب اୌان ر  نا ඟه  ن  و قالات   ଏلاേک ඪ ࣅ อࢂ ඖ १ ग़ ی کاشان،خ وم پز ه  شਔ  د ع ند  ١٠  و   ٩  ،ا   ൈॣ١٣٩١  ا
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  :خلاصه

طور گسترده در صنايع غـذايي      شود و به  يم غذايي انسان محسوب مي    ژعنوان يك بخش ضروري در ر     كلريد سديم از ديرباز به     :سابقه و هدف  
تواند يكي از شود و ميطور مستقيم توسط انسان استفاده ميدن غذا بهمزه و معطر كرعنوان طعم دهنده براي خوشبهچنين، هم .گردداستفاده مي

 كـه ممكـن اسـت خطـرات         هستندترين فلزات سنگين     مهم از سرب، كادميوم، جيوه و آرسنيك       .علل آلودگي مواد غذايي توسط فلزات باشد      
  . داشته باشندههمرادنبال مصرف بهبهداشتي به

گيـري   بـراي انـدازه    .انتخـاب شـدند   گيري فلزات   جهت اندازه  در سطح عرضه در استان لرستان        يهانمك نمونه از    40تعداد: هامواد و روش  
  . از دستگاه كوره گرافيتي اتميك استفاده گرديد، از دستگاه هيدريد ژنراتور و براي اندازه گيري كادميوم و سرب،آرسنيك و جيوه

 μg/g ، سـرب ؛μg/g 032/0 ،كـادميوم : دست آمدترتيب اعداد زير به   و آرسنيك به   ميانگين غلظت فلزات سنگين كادميوم، سرب، جيوه      : نتايج
   .μg/g 098/0  و جيوه،  μg/g 025/0 ،آرسنيك ؛52/0

  .باشدمي Codex اعلام شده توسط حداكثر زيرسطح در سنگين فلزات از آزمايش شدههاي غلظت: گيرينتيجه
  نمك جيوه، سرب، كادميوم، :كليديواژگان
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Abstract: 
 
Background: The sodium chloride has long been an essential part of the human diet. 
Sodium chloride is widely used in the food industry as a flavoring, preserving, and 
moistening agent, and consumed directly by humans. One of the causes of food 
contamination by metals is the use of additives during the production of salt. Lead, 
Cadmium, Mercury and Arsenic are the most important heavy metals which may cause the 
serious health risks following the consumption of contaminated foods. 
Materials and Methods: Forty refined and prepacked salt samples were purchased directly 
from the shops around the city of khoramabad. The Mercury and Arsenic levels in salt were 
determined by hydride generation atomic absorption spectrophotometery, and Cadmium and 
Lead levels by graphite atomic absorption spectrophotometery model Perkin Elmer. 
Results: The mean concentrations for the tested tracer metals including Cd, Pb, Hg and As 
were 0.032, 0.52, 0.025 and 0.098 μg/g, respectively.  
Conclusion:  The concentrations of tested heavy metals were well below the maximum 
levels set by Codex. 
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