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  :خلاصه
و سبب بروز عوارض  شده بدن وارد گوناگون هايراه از ،متعدد كاربردهاي علتهب كهاست  سمي عناصر جمله از موكادمي : و هدفسابقه

 دغد به مربوط سرمي پارامترهاي بر موكادمي  مخرباتكاهش تاثير بر روي محافظتي ثرا بررسي پروژه اين انجام از هدف. شود ميمختلف
  .است پاراتيروئيد و تيروئيد

م، و كادميتيمارشامل تايي پنج چهارگروه  بهg30±201  با ميانگين وزنينرسر موش صحرايي  40 تجربيزمايشآدر اين  :هامواد و روش
گرم ميلي 5/0  دومگروهگرم، ميلي 1م به ميزان وروزانه سرم فيزيولوژي حاوي كادمي اولگروه  .شدندتقسيم  و كنترل ، كادميوموروي، روي 

سرم فيزيولوژي تنها  كنترل نيزگروه  گرم روي به ازاء هر كيلوگرم وزن بدن وميلي 5/0 م ووگرم كادمي ميلي1 سوم تركيبي ازگروه  روي،
 مربوط سرميهاي پارامتر  كشته شده و سرم خون آنها جدا شده وحيوانات روز، 60 و 30هاي انپس از پايان آزمايش در زم .دريافت نمودند

  .شدندگيري پاراتيروئيد اندازه  تيروئيد وبه غدد
 و T4 و T3 هايغلظت كلسيم سرمي و هورمون) >05/0P(دار م سبب كاهش معنيودهد كه كادميدست آمده نشان مينتايج به :نتايج

 تيمار. ايش يافته است افز)>05/0P( داريبه شكل معنينيز غلظت فسفر معدني، فعاليت آلكالين فسفاتاز و پاراتورمون . ده استكلسيتونين ش
  .اي از خود بروز داده استهاي سرمي مذكور در حدود نرمال شده و يا حداقل تاثير بازدارنده پارامترمهسبب حفظ هبا روي حيوانات 

-پركاري غده پاراتيروئيد مي و كاري غده تيروئيدبه كم م منجروكه تزريق طولاني مدت كادمي در حاليتوان گفتيدرمجموع م :گيرينتيجه

  .را خنثي كنداين عنصر تواند اثرات سمي روي مي شود،
  پاراتيروئيدغده   روي، كادميوم، غده تيروئيد،:كليديواژگان
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Abstract: 
 
Background: Cadmium is one of the toxic metals, which can enter the body through several 
routes due to its numerous applications and lead to some disorders. This study aimed to 
investigate the protective effect of zinc on cadmium-induced damages in the serum 
parameters related to the thyroid and parathyroid glands. 
Materials and Methods: In this study, 40 male rats weighting 201±30g were divided into 
the four separated groups (consisting of 5 rats): the cadmium treatment, zinc treatment, 
combination of zinc and cadmium and control groups. The normal saline containing 1 mg 
cadmium was injected intrapritoneally to the rats as the first treatment. The second group 
was treated with 0.5 mg zinc, the third one received the combined doses of cadmium (1mg) 
and zinc (0.5mg) and the control group received only the normal saline injection. At the end 
of the experiment (30 and 60 d), all rats were decapitated and sera collected to measure the 
serum parameters related to the thyroid and parathyroid glands. 
Results: The obtained results showed that cadmium significantly (P<0.05) decreased the 
concentration of serum calcium, T3, T4 and calcitonin, but increased the Pi concentration 
and the activity of Paratormone and alkaline phosphatase. Zinc treatment in animals either 
maintained all the aforementioned serum parameters at their normal levels or at least showed 
a preventive-like role. 
Conclusion: Although a long-term injection of cadmium provides hypothyroidism as well as 
hyperparathyroidism, zinc can be able to reduce the toxic effects of cadmium. 
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