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Abstract: 
 
Background: Considering the importance of cockroaches in mechanical and biological 
transmission of pathogenic bacteria in hospitals, the present study aimed to study the 
bacterial and fungal agents of German cockroaches (Blattella germanica L.) in Mashhad 
Imam-Reza hospital. 
Materials and Methods: This descriptive study was conducted on 100 German cockroaches 
sampled from Mashhad Imam-Reza hospital during Autumn 2009 and Spring 2010. After 
dissection of the digestive tract under sterile condition, the extractions were incubated 
separately in the EMB, Blood Agar and Saburo Dextrose Agar media. Bacterial and fungal 
flora of the cockroaches' digestive system was identified in terms of the number and 
percentage of the isolates. 
Results: All cockroaches collected in both seasons were contaminated with bacteria. The 
most prevalent bacterium was Enterococcus spp. with the frequency of 27.85 and 20.51% in 
autumn and spring, respectively. Among the 50 cockroaches collected from the hospital in 
each of the Autumn and Spring seasons, 8 (16%) and 7 (14%) cockroaches showed the fungal 
contamination, respectively. The most prevalent fungal isolate in autumn was Penicillium 
spp. with the frequency of 50% and in spring Mucor spp. with the frequency of 57.14%. 
Conclusion: High population density of German cockroaches in Mashhad Imam-Reza 
hospital is worrisome. Considering the great diversity and frequency of bacterial and fungal 
flora in digestive tract of the cockroaches and to reduce the risk of transmission of pathogenic 
agents, suitable control measures should be applied to manage the population of cockroaches 
in hospital settings. 
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  مقدمه

هاي حيواني هستند كه از ترين ردهحشرات از پرجمعيت
رابطه بين . باشندميت مينظر اقتصادي، بهداشتي و پزشكي حائز اه

 .رات در قرن نوزدهم به اثبات رسيدها و برخي حشبهداشت انسان
 Cockroaches در انگليسي Blattariaي حشرات راسته

سوسري  گونه 4000  حدودتاكنون. شوندناميده مي) سوسري(
آفات  جزو  درصد از آنها1، كه كمتر از شناسايي شده است

   .شوند محسوب ميخانگي
  

پزشـكي، دانـشكده كـشاورزي، دانـشگاه فردوسـي         ارشد، گروه گيـاه    كارشناس 1
 مشهد

  پزشكي، دانشكده كشاورزي، دانشگاه فردوسي مشهد  گروه گياه،استاديار 2
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  3/3/91 :   تاريخ پذيرش نهايي            29/10/90: تاريخ دريافت

ها، ها، قناديارها، نانوائيهاي آفت در مناطق مسكوني، انبسوسري
-ها مشاهده ميها و بندرگاهها و حتي در كشتيها، بيمارستانحمام

هاي تاريك و تنگ پنهان و شوند كه روزها در درزها و شكاف
سوسري . گردندهاي خود خارج ميها براي تغذيه از پناهگاهشب

 در مناطق گرمسيري و نيمه) .Blattella germanica L(آلماني 
ها از جمله سوسري ].1 [گرمسيري تمام نقاط دنيا انتشار دارد

حشراتي هستند كه بهداشت انساني را همواره تحت تأثير قرار 
اهميت پزشكي زيادي دارند كه شايد تاكنون ناشناخته و اند داده

-توانند پناهگاه و مخزن ميكرو اين حشرات مي].2 [مانده است

هاي اي براي كرم ميزبان واسطهچنين همزا وهاي بيماريارگانيسم
-ها، پروتوزوآها و قارچ ويروس،علاوهبه. زا باشنداي بيماريروده

طور مكانيكي دار بهزاي انسان و ديگر حيوانات مهرههاي بيماري
 گونه 40طور طبيعي به ها بهسوسري ].3 [شوندتوسط آنها منتقل مي
داران زاي مهرههاي بيماري گونه از قارچ12ها و مختلف از باكتري

طور آزمايشگاهي به اين  تعدادي از آنها به،چنينهم. آلوده هستند
هاي مختلف  عوامل مزبور در قسمت].4 [اندها آلوده شدهباكتري

هاي آلماني قرار داشته و چند روز داخلي و خارجي بدن سوسري
قالسوسري آلماني از لحاظ انت. هم توانايي زنده ماندن دارند

  :خلاصه
هاي درماني و فراواني آنها در محيط و زا عوامل مختلف بيماريپراكندگيها در حمل و  با توجه به نقش سوسري:سابقه و هدف

، اين تحقيق در Blattella germanica L .ايي و قارچي سوسري آلمانيمنظور شناخت و تعيين عوامل باكتريو به بيمارستاني
  . انجام گرفت 1390و بهار  1389ل پائيز وشهرستان مشهد در فص) ع(بيمارستان امام رضا 

دستگاه .  انجام گرفتول پائيز و بهارفص  طيدرآوري شده  سوسري آلماني جمع100روي  حاضر بر توصيفيمطالعه  :هامواد و روش
و سابورو  EMB، Blood Agarهاي كشت  محيط روي،پانسيون تهيه شده از آنسگوارش تحت شرايط استريل خارج شده و سو

بر حسب تعداد و درصد برآورد  هاي موجود در دستگاه گوارشها و قارچميزان آلودگي انواع باكتري. كشت داده شددكستروز آگار 
  . گرديد
 باكتري در فصول پائيز و  ايزولهترينشايع. وري شده از بيمارستان در دو فصل آلوده به باكتري بودندآ  جمعهاي سوسريي كليه:نتايج

 هر آوري شده از بيمارستان در سوسري جمع50از .  درصد بود51/20 و 85/27ترتيب به ميزان  به .Enterococcus sppبهار باكتري
بيشترين ايزوله قارچ در . آلودگي قارچي نشان دادند)  درصد14( سوسري 7و )  درصد16( سوسري 8ترتيب،  فصول ذكر شده بهيك از

  . بود) درصد14/57 (Mucor spp . بهمربوط و در فصل بهار ) درصدPenicillium spp )50.فصل پائيز مربوط به 
توجه به تنوع و فراواني فلور باكتريايي با . است كننده مشهد نگران) ع(بيمارستان امام رضا   تراكم زياد سوسري آلماني در:گيرينتيجه

هاي بيمارستاني، كاربرد زا در محيطمنظور كاهش خطر انتقال و پراكندگي انواع عوامل بيماريبهها و و قارچي دستگاه گوارش سوسري
  .شودها توصيه ميجمعيت سوسريهاي مطلوب جهت كنترل روش

   مارستان، بي آلماني، سوسريي ميكروبي وقارچودگي آل :كليديواژگان
 576- 584 صفحات ،1391بهمن و اسفند ،6 شماره شانزدهم،دورهفيض،پژوهشي–علمينامهماهدو                                                       
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  و همكارانسازيچيت

578  6 شماره |16 دوره |1391|اسفند و بهمن |ضيف نامهدوماه

 ،Staphylococcus aureusزاي انساني مانند هاي بيماريباكتري
Escherichia coliو Salmonella spp.  6،5[ دناهميت دار[ .

هاي هاي فاسد كننده غذا، مخمر و كپك از مدفوع و قسمتباكتري
علاوه بر اين تعداد . جي بدن سوسري آلماني جدا شده استخار

) دستگاه گوارش(زا در معده ماريهاي بيارگانيسمزيادي ميكرو
 اين ].2 [شوندها وجود دارند كه توسط حشره حمل ميسوسري

كه اندازي، دفع مدفوع و يا زمانيها در هنگام پوستميكروارگانيسم
شود، غذاي ناقص هضم شده به سطح مواد غذايي برگردانده مي

ل همين دليل موجب انتقابه. موجب آلوده شدن آنها خواهند شد
 بنابراين وجود اين آفت در ].6،2 [باشندهاي خطرناك ميبيماري

بيمارستان خطرناك بوده و سلامت جامعه، نظير محيط حساس 
ها و از جمله چون سوسري. كندمردم و محيط را تهديد مي

باشند، حضور آنها در هاي آلماني داراي فعاليت شبانه ميسوسري
تحقيق . استابل تشخيص بخشي از روند انتقال بيماري غير ق

شهرستان مشهد با توجه به ) ع(حاضر در بيمارستان امام رضا 
فراواني جمعيت سوسري آلماني، نقش آن در انتقال مكانيكي 

زا، عدم اطلاع كافي از آلودگي باكتريايي و عوامل مختلف بيماري
ها و بالا قارچي آن در منطقه و پيشگيري از انتقال انواع عفونت

  .بهداشت و سلامت جامعه انجام گرديدح سطبردن 
  

  هامواد و روش
روي بر ) Descriptive(توصيفي روش تحقيق با اين 

از بيمارستان ل پائيز و بهار وفصدر آوري شده   سوسري جمع100
 89اييز فصل پ برداري طي نمونه. انجام گرفتمشهد ) ع(امام رضا 

لق و بيني، ح و هاي گوشبخشپنج مكان شامل از  90و بهار 
هاي آزمايشگاه مركزي و آشپزخانه جراحي، سوختگي و قسمت

ذكر هاي مكانيك از از هر در هر فصل بدين منظور . انجام شد
ا با تله ي) Hand catch( سوسري با استفاده از دست 10شده 

)Trap (به آزمايشگاه در ظروف مخصوص و شده آوري  جمع
 درصد 70يقه با الكل اتيليك  دق2مدت هر نمونه به. منتقل گرديد

هاي سطح خارجي بدن شستشو داده جهت از بين رفتن آلودگي
 دقيقه در سرم 3-2مدت  نمونه به،منظور حذف اثر الكلبه. شد

پس از آن در شرايط استريل . فيزيولوژي استريل قرار گرفت
دستگاه گوارش سوسري خارج گرديد و از آن سوسپانسيون 

-به. ليتر سرم فيزيولوژي استريل تهيه گرديد ميلي2يكنواختي در 

شناسي ابتدا مقداري از سوسپانسيون منظور مطالعات باكتري
 و EMB كشت هايها روي محيطدستگاه گوارش بدن سوسري

هاي حاوي  پتري،سپس. طور جداگانه كشت داده شدندبه آگار بلاد
ها درون  ساعت جهت رشد باكتري48مدت هاي كشت بهمحيط

 توسط هاتشخيص باكتري.  قرار گرفتندC˚35نكوباتور در حرارت ا
منظور انجام مطالعات به. شناسي انجام گرفت متخصص باكتري

شناسي سوسپانسيون تهيه شده از هر سوسري به محيط  قارچ
 ييدر صورت عدم امكان شناسا.  دكستروز آگار منتقل شدوسابور
كالچر كشت داده شد تا ني با روش اسلايد و مقداري از كل،قارچ

دون تخريب و دست نخورده نيز زايي قارچ ب دستگاه اسپور
شناسي توسط متخصص هاي تشخيصي قارچآزمايش. گرددمشخص

هايي كه دستگاه گوارش آنها سوسري. انجام شد شناسي قارچ
سري آلوده عنوان سو به،حداقل به يك ميكروارگانيسم آلوده بودند

هاي مخصوص ثبت دست آمده در فرمبهاطلاعات . تلقي شدند
 هاي بخشني بي باكترهايزولهي كل ايفراواندر هر فصل،  .گرديد

صورت فراواني هر گونه بهي و كامجذور مختلف توسط آزمون 
ا  ب دقيق فيشروسط آزمون تبرداريجداگانه بين دو فصل نمونه

. ندفتمورد مقايسه قرار گر 16 ويرايش  SPSSافزاراستفاده از نرم
هاي فلور باكتريايي و قارچي دستگاه براي بررسي تنوع گونه

هاي پائيز و بهار از شاخص هاي آلماني در فصلگوارش سوسري
 از فرمول با استفاده  اين شاخص.وينر استفاده شد-تنوع شانون

1s

1i i
1

i N.n..2log.N.nH −
=

 شاخص ′Hحاسبه گرديد كه در آن  م′=∑−
ام در i تعداد افراد گونه niها،  تعداد كل گونهsاي، نهتنوع گو
   ]. 7[ باشد تعداد كل افراد نمونه ميNنمونه و 

  
  نتايج

 نمونه 100 يدر كليه به باكتريآلودگي دستگاه گوارش 
) ع(بيمارستان امام رضا  ازآوري شده  سوسري آلماني جمع

يك مورد هاي شاهد شامل سرم فيزيولوژنمونه. مشاهده گرديد
ها فاقد استفاده و نيز سطح خارجي استريل شده بدن سوسري

افت شده ي گرم مثبت هايباسيل .آلودگي به باكتري و قارچ بودند
ترين ايزوله باكتري شايع. زا بودندماريير بيدر اين تحقيق، غ
 85/27  شيوع ميزانبا  .Enterococcus sppمربوط به جنس

 جدول(بود در فصل بهار درصد  51/20و درصد در فصل پائيز 
  . )1 شماره

برداري شده در  هاي نمونه اين باكتري در تمام بخش،علاوهبه
كه در فصل بهار در حالي. فصل پائيز بيشترين فراواني را نشان داد

 در آزمايشگاه و بخش .Enterococcus sppهاي باكتري
در آشپزخانه و بخش گوش، حلق و  S. marsesensسوختگي، 

 . در بخش جراحي بيشترين فراواني را داشتندP. vulgarisبيني و 
 كل ي در فصل پائيز نشان داد كه فراوانيكامجذور آزمون  نتايج

 اختلاف ي مختلف از نظر آمارهاي بخشي در باكترهايزولهيا
  ).=871/0P= ،4df= ،242/1χ² ( نداشتيداريمعن
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579  6 شماره |16 دوره |1391|اسفند و بهمن |ضيف نامهدوماه

  از1390 و بهار 1389ل پائيز وآوري شده در فص هاي آلماني جمعهاي مختلف دستگاه گوارش سوسريهاي باكتريفراواني ايزوله -1  شمارهجدول
  مشهد) ع(هاي مختلف بيمارستان امام رضا بخش

  گونه باكتري  ¥ P  1390فصل بهار  1389 فصل پائيز
    درصد  €تعداد   درصد  € تعداد

Enterococcus spp. 39  85/27  24  51/20  192/0  
Entrobacter aerogenes 25  85/17  19  23/16  743/0  
Klebsiella pneumonia 17  14/12  16  70/13  713/0  
Gram Positive Bacilli  16  42/11  10  54/8  535/0  

Coagulase Negative Staphylococci 9  42/6  2  70/1  071/0  
Staphylococcus aureus  6  28/4  3  56/2  516/0  

Proteus mirabilis 6  28/4  10  54/8  198/0  
Klebsiella oxytoca 6  28/4  4  41/3  759/0  
Escherichia coli  5  57/3  4  41/3  000/1  

Streptococcus spp. 3  14/2  0  0  253/0  
Entrobacter agglomerans 2  42/1  0  0  502/0  

Proteus vulgaris 2  42/1  12  25/10  002/0  
Acinetobacter baumannii 2  42/1  0  0  502/0  

Providencia rettgeri 1  71/0  0  0  000/1  
Pseudomonas aeruginosa  1  71/0  0  0  000/1  

Serratia marsesens 0  0  11  40/9  000/0  
Citrobacter frondi  0  0  1  85/0  455/0  

.Tettragen spp  0  0  1  85/0  455/0  
    00/100  117  00/100  140 جمع

   عدد حشره كامل سوسري آلماني در هر فصل50رش هاي باكتري موجود در دستگاه گوا تعداد ايزوله€
داري بين فصول پائيز و بهار از لحاظ فراواني ايزوله باكتري وجود دارد  اختلاف معني،باشد ميP >05/0 در مواردي كه ¥
  ).آزمون دقيق فيشر(

  
آوري شده از بخش هاي جمع سوسري در اين فصلبا اين همه

هاي بخش و سوسري)  درصد58/22(سوختگي داراي بيشترين 
داراي كمترين فراواني ايزوله باكتري )  درصد93/16(جراحي 

برداري در فصل بهار نشان داد كه   نتايج نمونه،چنينهم. بودند
 ي مختلف از نظر آمارهايدر بخش ي باكترهاي كل ايزولهيفراوان

در ). =264/0P= ،4df= ،232/5χ² ( نداشتيدارياختلاف معن
هاي جراحي و بخشآوري شده از هاي جمع سوسري،اين فصل

هاي آزمايشگاه و سوسري)  درصد25(داراي بيشترين سوختگي 
 نمودار(ايزوله باكتري بودند )  درصد28/14( مركزي داراي كمترين

هاي فراواني ايزوله كه  نتايج آزمون دقيق فيشر نشان داد).1 شماره
 بين دو Serratia marsesens و Proteus vulgarisباكتريايي 

اختلاف  ولي ،دار داشتندبرداري شده تفاوت معني فصل نمونه
-  نمونهدو فصلي باكتري در هاايزولهداري بين فراواني ساير معني

-سوسري جمع 50از  ).1  شمارهجدول(برداري وجود نداشت 

  نمونه50و از )  درصد16( سوسري 8 در فصل پائيز آوري شده
آلودگي قارچي نشان )  درصد14( سوسري 7 فصل بهار سوسري

 بيشترين ايزوله قارچ در فصل پائيز مربوط به. دادند
.Penicillium spp) 50مربوط به و در فصل بهار ) درصد 
.Mucor spp) 14/57در فصل . )2  شمارهجدول( بود ) درصد

گاه ـــانه و آزمايشــراحي، آشپزخـهاي جدر بخشپائيز، 
بخش گوش،   و درPenicillium spp.قارچ  زولهــ ايزيـــمرك

 بيشترين فراواني را نسبت .Mucor spp قارچ ايزولهحلق و بيني 
 ميزان آلودگي بيشترين در اين فصل،. ندها نشان دادبه ساير ايزوله

آوري شده از هاي جمعدر سوسري)  درصد5/62 (قارچي
بخش  آوري شده ازهاي جمعسوسري مشاهده گرديد و آشپزخانه

 قارچ ايزولهفصل بهار، در . فاقد آلودگي قارچي بودندسوختگي 
.Mucor spp  قارچ ايزولهآزمايشگاه و در Penicillium spp. 

 در اين فصل .در بخش سوختگي بيشترين فراواني را داشتند
- هاي جمع سوسريترتيب دربهميزان آلودگي بيشترين و كمترين 

هاي و بخش) درصد 7/85( آوري شده از آزمايشگاه مركزي
بود ) صفر درصد(جراحي، گوش، حلق و بيني و آشپزخانه 

 يفراوان نتايج آزمون دقيق فيشر نشان داد كه ).2  شمارهنمودار(
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  و همكارانسازيچيت
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 هايي موجود در دستگاه گوارش سوسرهاي قارچهايزولهي اهيكل
 و بهار اختلاف زي پائهاي فصلني بمارستاني شده از بآوري جمع
با توجه به شاخص تنوع ). 2  شمارهجدول( اشت نديداريمعن

 در ي و قارچيياي باكترهاي تنوع گونهزي، در فصل پائنريو-شانون
 زانيهر چه م). 3  شمارهجدول( كمتر بود مقايسه با فصل بهار

 باشد، تنوع شتري ببرداري در محل مورد نمونهنريو-شاخص شانون
  صفرنريو-شانونحداقل مقدار شاخص . شدبايالاتر مها بگونه
 ياز نظر تئور. استدهنده عدم وجود تنوع كه نشانباشد مي

ها و شدت  تعداد گونهلهيوس شاخص تنها بهنيحداكثر مقدار ا
  .شودي مدود محستمي آنها در اكوسعي توزيكنواختي

  
  از1390 و بهار 1389ل پائيز وآوري شده در فص هاي آلماني جمعهاي مختلف دستگاه گوارش سوسريهاي قارچفراواني ايزوله -2  شمارهجدول

  مشهد) ع(هاي مختلف بيمارستان امام رضا بخش
1389 فصل پائيز 1390فصل بهار   ¥P گونه قارچ 

  )درصد(تعداد €  )درصد(تعداد €
Penicillium spp. 4 )50(  1 )28/14( 282/0  

Mucor spp. 3) 5/37(  4 )14/57( 619/0  
Aspergillus spp. 1 )5/12( 1 )28/14( 000/1  

C. albicanse 0 1 )28/14( 467/0  
Total 8) 100( 7 )100(  

 عدد حـشره كامـل سوسـري        50هاي قارچ موجود در دستگاه گوارش        تعداد ايزوله  €
  آلماني در هر فصل

داري بـين فـصول پـائيز و بهـار از           باشد، اختلاف معني   مي >05/0P در مواردي كه     ¥
  ).آزمون دقيق فيشر(ه قارچ وجود دارد لحاظ فراواني ايزول

  
پائيز  لوفصآوري شده در  هاي آلماني جمعهاي باكتريايي و قارچي دستگاه گوارش سوسريوينر گونه- شاخص تنوعي شانون-3  شمارهجدول

  مشهد) ع(از بيمارستان امام رضا  1390 و بهار 1389
 آلودگي باكتريايي آلودگي قارچي

1390 بهار 1389ز پائي  1390 بهار  1389 پائيز   
 شاخص تنوع

76/1  41/1  24/3 18/3 وينر-شانون   
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هاي مختلف بخشاز  1390 و بهار 1389ل پائيز وفصآوري شده در  آلودگي باكتريايي دستگاه گوارش سوسري آلماني جمع-1  شمارهنمودار

  مشهد) ع(بيمارستان امام رضا 
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هاي مختلف بيمارستان بخش از 1390 بهار  و1389فصول پائيز آوري شده در  آلودگي قارچي دستگاه گوارش سوسري آلماني جمع-2  شمارهنمودار

 مشهد) ع(امام رضا 

  
  بحث

) ع(در اين مطالعه مشاهده شد كه در بيمارستان امام رضا 
 در. باشدفعال ميهاي سوسري جزو  سوسري آلماني،مشهد

 ، تهران]8 [هاي زنجانمطالعات مشابه انجام شده در بيمارستان
علاوه بر سوسري آلماني سوسري  ]11،3 [ و همدان]10،9[

شده آوري  نيز جمع .Periplaneta americana L)( آمريكايي
در بررسي حاضر از دستگاه گوارش . و مورد مطالعه قرار گرفت

 و در فصل 15در فصل پائيز ) ع(ام رضا بيمارستان امهاي سوسري
ترين شايعدر فصول ذكر شده  .گرديد نوع باكتري جدا 13بهار 

ميزان بهترتيب به Enterococcus مربوط به جنس باكتريايزوله 
 متعدد نقش و اهميت يهادر گزارش . درصد بود51/20 و 85/27

زاي هاي بيماريها و انگلها، قارچعنوان ناقلين باكتريها بهسوسري
در مطالعات انجام شده  ].13،12 [انسان مورد تاييد قرار گرفته است

و  ]14 [ گونه باكتري25وطني و اسماعيلي  ،هاي تهراندر بيمارستان
ي آلماني هااز سوسري ]10 [ گونه باكتري4كريمي زارچي و وطني 

در باكتري فراواني ايزوله بيشترين . نمودند جدا آمريكايي و
  و همكارانزيبا فكوري هاي تهران، بر اساس مطالعهارستانبيم

 و كريمي زارچيو بنا بر گزارش ] Klebsiella ]9مربوط به جنس 
 انجام شده بررسيدر  .بود] E. coli ]10 يوطني مربوط به گونه

هاي كاشان، باكتريهاي بيمارستانتوسط درودگر و همكاران در 
هاي  و گونهBacillus  ،Streptococcus ،Pseudomonasجنس

Coagulase Negative Staphylococci دو قسمت از هر 
هاي آلماني و آمريكايي دستگاه گوارش و سطح خارجي سوسري

جز ها بهي اين باكتريكليهدر مطالعه حاضر،  ].15 [جدا گرديدند
 هاي آلماني جمع در دستگاه گوارش سوسري Bacillusجنس

 و هلاكوئي. يافت شدند) ع(امام رضا آوري شده از بيمارستان 
 از دستگاه باكتري جنس 5تهران، هاي بيمارستان در همكاران

گوارش و سطح خارجي سوسري آلماني گزارش كردند كه مشابه 
بيمارستان امام رضا  هاي دستگاه گوارش سوسري آلمانيباكتري

هاي بودند، به استثناي باكتري حاضر يمطالعهدر ) ع(
-Tettragenococcus  ،Enterococcus ،Staphyloجنس

coccusي  و گونهS. marsesensهاي بيمارستان كه از سوسري-

وهابي و در بررسي ديگري توسط  ].16 [هاي تهران گزارش نشدند
هاي هاي آلماني و آمريكايي بيمارستانروي سوسري همكاران

، Klebsiellaهاي  باكتري شامل جنس5سنندج، 
Pseudomonas ،Proteus و Bacillus و گرم مثبت Cocci 

يافت گرديد كه در  هاسوسرير دستگاه گوارش د گرم مثبت
در گرم مثبت  Cocci باكتريجز  هاي فوق به باكتريبررسي ما،

در ]. 17[  گرديدهاي آلماني مشاهدهدستگاه گوارش سوسري
زاده و همكاران بر اساس تحقيقات صالحهاي همدان بيمارستان

هر دو قسمت  از Shigellaو  Haemophilusهاي جنس يباكتر
 و بنا بر ]3[ هاي آلمانيسوسريدستگاه گوارش و سطح خارجي 

و Morganella هاي جنس گزارش محجوب و همكاران باكتري
Edwardsiella  از هر دو قسمت دستگاه گوارش و سطح
هاي آلماني، آمريكايي، شرقي و استراليايي جدا خارجي سوسري

هاي فوق در هاي ذكر شده در بررسي هيچ يك از گونه].11 [ندشد
يافت ) ع(هاي آلماني بيمارستان امام رضا دستگاه گوارش سوسري

] 11[و محجوب و همكاران ] 3[زاده و همكاران صالح. نگرديد
-Klebsiella ،Enterobacter ،Staphyloهاي جنس باكتري

coccusي  و گونهE. coli سمت دستگاه گوارش و را در هر دو ق
هاي آلماني مشاهده كردند كه مشابه نتايج سطح خارجي سوسري

در   و همكارانPaiبنا به گزارش  .باشدي حاضر ميمطالعه
 گونه باكتري از 13 تايوان،  Kaohsiungهاي شهربيمارستان

هاي  گونه باكتري از كوتيكول سوسري10دستگاه گوارش و 
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 گونه باكتري از 17ز دستگاه گوارش و  گونه باكتري ا19آلماني، 
اين محققين . هاي آمريكايي يافت گرديدسطح خارجي سوسري

 از دستگاه گوارش و سطح خارجي Hafnia alveiباكتري 
 را فقط از Pasteurella canis هاي آمريكايي و باكتريسوسري

ي فراواني كليه. هاي آلماني گزارش نمودندسطح خارجي سوسري
هاي آلماني بيشتر از سطح ي دستگاه گوارش سوسريهاباكتري

هاي آمريكايي فراواني كه در سوسريدرحالي، خارجي آنها بود
هاي گرم فراواني باكتري. هاي هر دو قسمت بدن يكسان بودباكتري

-منفي جدا شده از دستگاه گوارش و سطح خارجي در هر دو گونه

هاي فراواني باكتريكه  بود در حاليي سوسري يكسان بود و اين 
در بيمارستان ماكارناي   Fedriani].18 [گرم مثبت يكسان نبود

 گونه باكتري از سطح خارجي و مدفوع سوسري آلماني 11كلمبيا، 
هاي دستگاه گوارش سوسري آلماني گزارش كرد كه مشابه باكتري

هاي باكترياما . ي حاضر بوددر مطالعه) ع(بيمارستان امام رضا 
هاي از سوسري E. aerogenesي  و گونهEnterococcusجنس 

اس ـر اسـب ].19 [رديدندـزارش نگــارنا گــارستان ماكــبيم
از  E. coliباكتري و همكاران   Chaichanawongsarojشگزار
 حاضر، ررسي بدر كه ]20 [باشدزا ميهاي بيماريترين باكتريرايج

امام رضا  آوري شده از بيمارستان هاي جمعسوسرياز  درصد 9
و  Burgess بنا به گزارش .بودندآلوده  اين باكتري ، به)ع(

Chetwyn هايي كه باكتري سوسريShigella dysteriae را 
 كردند موجب اپيدمي اسهال خوني در ايرلند شمالي شدندحمل مي

 Mackerrasو Mackerras  يمطالعهاساس ، بر چنينهم ].21[
-ها حمل مي سوسريييلهوس كه بهSalmonellaنس  جباكتري

 ].22 [گردد روده و معده ميالتهابشود باعث اپيدمي بيماري 
 .افت نگرديدندي حاضر يها در مطالعهخوشبختانه اين باكتري

هاي قسمتآوري شده از   جمعهايدستگاه گوارش سوسري
  بهل بهار نوع قارچ و در فص3 مختلف بيمارستان در فصل پائيز به

هاي  صارمي و همكاران در بيمارستان. نوع قارچ آلوده بودند4
ي حاضر را از دستگاه هاي گزارش شده در مطالعهتهران قارچ

هاي آلماني و آمريكايي يافت گوارش و سطح خارجي سوسري
-در بيمارستان بر اساس تحقيقات درودگر و همكاران ].23 [نمودند

ا، ـي مهـده در مطالعـت شـاي يافـهر قارچـهاي كاشان علاوه ب
و مخمر از دستگاه گوارش و   Cladosporiumارچ جنسـق

، Alternaria ،Fusarium ،Nigrosporaهاي جنس
Epicoccumو Corolaria  هاي از سطح خارجي سوسري

هاي در بررسي ديگري در بيمارستان ].15[ آلماني گزارش شدند
هاي ده در بررسي ما، قارچهاي يافت شهمدان علاوه بر قارچ

در Aspergillus  fumigans  ي و گونهRhizopusجنس 

 هاي آلماني يافت شدنددستگاه گوارش و سطح خارجي سوسري
هاي  و همكاران در بيمارستانPai در بررسي انجام شده توسط ].3[

هاي آلماني تايوان، از دستگاه گوارش سوسري Kaohsiung شهر
در گزارش .  گونه قارچ گزارش شد16 و 12يب ترتو آمريكايي به

، Cladosporium ،Absidiaهاي جنس اين محققان، قارچ
Rhizopusهاي  و گونهHansenula anomala و 

Aspergillus flavusي هاي يافت شده در مطالعه علاوه بر قارچ
هاي جنس  قارچو همكاران  Saichua.]18 [ما مشاهده شدند

Candida ،Penicillium ،Aspergillus ،Acremonium ،
Cladosporium ،Kloeckera ،Geotrichum و 

Verticilliumهاي آلماني، آمريكايي  را از سطح خارجي سوسري
 Thammasatهاي مختلف بيمارستان شهر اي قسمتو نوار قهوه

تنوع آلودگي باكتريايي و ، حاضردر مطالعه  ].24 [گزارش كردند
 .)3  شمارهجدول (متر از فصل بهار بودقارچي در فصل پائيز ك

-تاكنون گزارشي از مقايسه تنوع فلور باكتريايي و قارچي سوسري

 با استفاده  و همكارانFu. ها در فصول مختلف ارائه نگرديده است
هاي  كه تنوع باكتري دادندنشانوينر -شانوناز شاخص تنوع 

ه و اماكن موجود در بازار بيشتر از بيمارستان، رستوران، ادار
ها به عوامل از عوامل موثر در آلودگي سوسري ].25[ مسكوني بود

ها و ميزان رعايت بهداشت آوري سوسري  مكان جمع،باكتريايي
هاي متنوع و ها حامل گونهعبارتي سوسريبه. باشدميدر محيط 

برخي از . هاي موجود در محيط زيست هستندبزرگي از باكتري
- در محل،ها موجودندسوسريستگاه گوارش در د كه يهايباكتري

هاي گرم  كه اغلب از باسيلشوندنيز يافت ميهاي زندگي انساني 
توانند باشند و مي ميEnterobacteriaceae يمنفي خانواده

هاي عفوني، التهاب موجب عفونت مجاري ادراري، مسموميت
نت الريه يا عفوشكم و روده، زرد آب و عفونت حفره شكمي، ذات

جا ها در همهها و اسپور قارچ ميكروارگانيسم].19 [زخم شوند
تعداد، گستردگي و انتشار اسپورهاي قارچي موجب . وجود دارند

-ايجاد اشكال مختلف بيماري در افراد با ميزان سلامتي متفاوت مي

ها از عوامل هاي آلوده به اسپور قارچامروزه وجود سوسري. شود
آنچه . شودمحسوب ميننده محيط زيست كبيولوژيك مهم آلوده

تواند زا ميها به عوامل بيماريمسلم است آلودگي بالاي سوسري
موجب بروز اپيدمي باكتري و قارچ در مراكز درماني و بيمارستاني 

هاي هاي آلوده در محيطبنابراين وجود و وفور سوسري. گردد
ا تهديد حساس بيمارستان بسيار خطرناك بوده و سلامت جامعه ر

 درمان و يا ،بيمارستان جايگاهي جهت بستري شدن. نمايدمي
 وجود ،لذا. حداقل تقليل عوارض، كاهش درد و رنج بيماران است

عنوان عوامل مزاحم و ناقلين ها در مراكز درماني بهسوسري
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زا مطرح بوده و به اين ترتيب خود هاي بيماريميكروارگانيسم
-ها مي سوسري].20 [باشندفونت ميها كانون اصلي عبيمارستان

طور مكانيكي توانند در اماكن غير بهداشتي عوامل عفوني را به
هاي تابستاني، هاي حصبه، اسهالانتقال دهند و ايجاد اپيدمي
از طرف ديگر برخي از افراد به . شيگلوزيس و غيره نمايند

ها زاي سوسريها حساسيت دارند و نسبت به مواد آلرژيسوسري
 كنترل ،لذا. دهندالعمل نشان ميو يا تنفس گرد و مدفوع آنها عكس

عنوان مراكز ها در مراكز درماني و بيمارستان بهجمعيت سوسري
خطر در جهت تأمين عمومي و در نتيجه ايجاد محيطي سالم و بي

در زمينه مبارزه با . باشدبهداشت فردي و عمومي ضروري مي
عمل آمده و تقريباً در تمام ادي بهها كوشش و اقدامات زيوسريس

-موارد مؤثرترين روش كنترل، استفاده از تركيبات شيميايي حشره

كش است كه بايستي با مراقبت كامل و توسط افراد با صلاحيت 
هاي ناشي از  تا از آلودگي محيط زيست و مسموميت،انجام گردد

  .كش جلوگيري شودكاربرد سموم حشره
  

  گيرينتيجه
) ع(بيمارستان امام رضا  ياد سوسري آلماني درتراكم ز

 در و تحمل افزايش گذشته مطالعات .است كننده مشهد نگران

 .اندداده نشان را هاكشحشره به نسبت هاسوسري مقاومت مواردي
با توجه به تنوع و فراواني فلور باكتريايي و قارچي دستگاه 

 پراكندگي انواع منظور كاهش خطر انتقال وبهها و گوارش سوسري
هاي هاي بيمارستاني، كاربرد روشزا در محيطعوامل بيماري

ها توصيه جهت ارتقاء بهداشت و كنترل جمعيت سوسريمطلوب 
  .گرددمي
  

  تشكر و قدرداني
نامه كارشناسي ارشد نگارنده تحقيق حاضر بخشي از پايان

ه وسيله از معاونت محترم پژوهشي دانشگاباشد كه بديناول مي
-هم. گرددخاطر حمايت مالي سپاسگزاري ميفردوسي مشهد به

- از معاونت محترم پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي مشهد به،چنين

-گذاشتن امكانات تحقيق و تقبل بخشي از هزينه خاطر در اختيار

زاده و حامد جليلمهندس از آقايان . نماييمهاي پژوهش تشكر مي
-هو انجام تحقيق ما را ياري نمودي گير عليرضا خوگر كه در نمونه

 از جناب آقاي دكتر محمد تقي ،چنين هم.گردداند قدرداني مي
شاكري عضو هيئت علمي دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي 

افزار آماري كمال ها و كار با نرممشهد كه در بخش آناليز داده
 . سپاسگزاريم،همكاري را مبذول داشتند
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