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  1381 سال طي   كاشان هاين بيمارستا درها  انگلي و قارچي سوسري  عواملبررسي
  

*1 درودگر  عباس
  2 محمدعلي اسدي،1 محسن اربابي،

  
  خلاصه

ي درمـاني و بيمارسـتاني و   هـا فراواني آنها در محيط  ،از توزيع عوامل مختلف بيماريودر حمل   هاسوسريبا توجه به نقش       :  و هدف   هقساب
 ايـن تحقيـق در   ،ع از نوع آلودگي انگلي و قارچي آنها در منطقه و به منظور تعيـين نـوع سوسـري و عوامـل انگلـي و قـارچي آن                          عدم اطلا 
  . انجام گرفت1381ي كاشان در سال هابيمارستان

 ،نـوع سوسـري   . انجام گرفـت  از سه مركز عمده درماني كاشان        صيد شده     سوسري 158تحقيق به روش توصيفي و بر روي         :هامواد و روش  
شـيوع  . جدا شده از آنها تعيين گرديد     انگل و قارچ     ميزان آلودگي سطوح خارجي و داخلي و نوع          ،عوامل انگلي و قارچي   آلودگي آنها از نظر     
  . تعيين و ميزان واقعي آن در مراكز درماني برآورد گرديدهاآلودگي در سوسري

 سوسـري   58 .بودنـد )  درصـد  2/46( سوسـري آلمـاني      73و  )  درصـد  8/53(ي   سوسري آمريكـاي   85 ،مورد بررسي  سوسري   158  از  :نتايج
هـاي آلمـاني    ي درصـد و در سوسـر      5/21هـاي آمريكـايي     اي انسان در سوسـري      ي روده هاشيوع انگل .  داشتند  انگلي آلودگي) درصد 7/36(
  درصد كمتـرين شـيوع را در       2/3ئيدس با    درصد بيشترين و آسكاريس لومبريكو     3/32بلاستوسيستيس هومينيس با    . برآورد گرديد درصد   2/15

عوامل شيوع   .آلودگي قارچي داشتند)  درصد9/63( سوسري 101 سوسري بيمارستاني مورد مطالعه  158از   .ندي مورد مطالعه داشت   هابين انگل 
نشان داد آسپرژيلوس با    هاي تحقيق     يافته. برآورد گرديد  درصد   8/22ي آلماني   ها درصد و در سوسري    1/41 ي آمريكايي هادر سوسري قارچي  

دو مورد كانديدا آلبيكنس  .هاي مورد مطالعه داشتند بين قارچ  درصد كمترين شيوع را در8/0كوم و كورولاريا با كودرصد بيشترين و اپي 3/27
آلودگي   درصد 7/80 انگلي و       درصد آلودگي  9/43ي بيمارستان نقوي با     هاسوسري .خواني جدا گرديد    ي آمريكايي زايشگاه شبيه   هااز سوسري 

  .ندها از آلودگي بيشتري برخوردار بودننسبت به ساير بيمارستاقارچي 
ي بـراي   ا بررسـي مداخلـه     از اين رو   .كننده است ني كاشان نگرا  هادر بيمارستان انگلي و قارچي    ها به عوامل    يآلودگي سوسر   :ييرگنتيجه 

  .گرددميپيشنهاد ها آنانگلي و قارچي ي ها و آلودگيهاكاهش سوسري
  ، بيمارستان، كاشانانگلي، آلودگي قارچيآلودگي ،  سوسري :واژگان كليدي

  
  مربي گروه انگل شناسي دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي كاشان -1
  12/3/84: تاريخ دريافت مقاله     مربي گروه علوم آزمايشگاهي دانشكده پيراپزشكي دانشگاه علوم پزشكي كاشان -2
  15/11/84: تاريخ تاييد مقاله              درودگرعباس: نويسنده مسوول *

  ، دانشگاه علوم پزشكي كاشان،  گروه انگل شناسي يراوندقطب  بلوار 5كاشان، كيلومتر  :آدرس
  Doroudgar_a@yahoo.com: پست الكترونيك

 
  مقدمه 

در قرن نوزدهم نقش حشرات و ديگر بندپايان در انتقـال           
از جملـه ايـن     ). 2،  1(ات رسيد    انسان به اثب   بهها  يبعضي از بيمار  

كه بهداشت انـساني را همـواره تحـت         بودند   هاحشرات سوسري 
ن يرتمييين و قد  تري از موفق  ا نمونه هاسوسري. دهند  ثير قرار مي  أت

ي هستند كه از زمـان پنـسيلوانين روي كـره زمـين             ازندگي حشره 
 در  اين حشره در تمـام نقـاط دنيـا خـصوصاً          . نداكردهميزندگي  

 اهميت پزشـكي  .)3 (گرمسيري انتشار دارد  نيمهسيري و   مناطق گرم 
 تـشخيص داده     شايد خيلي بيش از آن باشد كه عمومـاً         هاسوسري

ــد پناهگــاه و مخــزن تمــيايــن حــشرات . )4( شــده اســت وانن

ا و ميزبـان    ز بيمـاري  يهـا بـاكتري زا ماننـد    يي بيمار هاارگانيسم
 وانندتمي  همچنين.ا باشندزاي بيماري  ي روده هااي براي كرم    واسطه

را  هاچ، پروتوزآها و قار   هااي، ويروس   ي روده اهعلاوه بر تخم كرم   
ه ب گذارند،  دار اثر سوء مي     نيز كه روي انسان و ديگر حيوانات مهره       

 در   عفــوني عوامــل .)8، 7، 6، 5(طــور مكــانيكي منتقــل نماينــد 
 و    قـرار گرفتـه      سوسري   بدن   و خارجي    داخلي   مختلف  يهاقسمت

حـشره از مـدفوع و مـواد        ايـن   .  بمانند   زنده  روزي چندتوانند    مي
كنـد و بـه دفـع مـدفوع و            طور يكنواخـت تغذيـه مـي      ه  غذايي ب 

برگرداندن قسمتي از غذاهاي هضم شـده بـر روي مـواد غـذايي              
 عوامـل   وبهداشـتي جـز    به علـت ايـن عـادات غيـر        . عادت دارد 
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 درودگر و همكاران                                                                      كاشان ها در بيمارستانهاي  انگلي و قارچي سوسري بررسي عوامل

 سـت ي مختلف در نظر گرفته شده ا هاكننده به انتقال بيماري    كمك
 هـا  بيمارستان  حساس در محيط ها  وجود سوسري واضح است    .)4(

 خطـر     را بـه     و جامعـه    ، مـردم     محـيط    و سـلامت     بـوده   خطرناك
، لـذا   باشـند مياين حشرات داراي عادات فعاليت شبانه       . اندازدمي

قابـل   توانـد غيـر   ميحضور آنها در بخشي از روند انتقال بيماري         
 ،هـا به شيوع گزارش شده سوسري     لذا با توجه     .)9(تشخيص باشد   

 عدم اطـلاع    ،ازنقش آنها در انتقال مكانيكي عوامل مختلف بيماري       
تعيـين نـوع    از آلودگي انگلي و قارچي آنها در منطقه و به منظـور        

ــري ــارچي آن ،سوس ــي و ق ــل انگل ــشگيري ، عوام ــال پي    از انتق
  اين تحقيق  ،سلامت  و   بهداشت   بيمارستاني و بالا بردن     يهاعفونت

  .  انجام گرفت1381ي كاشان در سال هادر بيمارستان
  
  هاواد و روشم

ــا طراحــي توصــيفي انجــام گرفــت و تعــداد  تحقيــق ب
ــت  158 ــرار گرف ــورد بررســي ق ــات.سوســري صــيد و م    عملي
  ، نقـوي و زايـشگاه        شـهيد بهـشتي     هاي   در بيمارستان   بردارينهنمو
   مختلف  يهاخشب از   ها منظور سوسري   بدين.   انجام شد   خواني  شبيه

هـا،   ، قفسه ، زيرزمين   كثيف  ، شستشوي    آشپزخانه   از جمله   بيمارستان
 طـور     بـه    بيمـاران    اطـراف   ، راهروهـا و از محـيط         لباس  كمدهاي
با يا ) Hand Catch( ها با دست نمونه. ند شد وريآ جمع جداگانه

  زمايشگاه آ  و به  منتقل  استريل هاي  لوله  و به ند شد صيد) Trap(تله 
 با استفاده از كليدهاي      سوسري   گونه   از تشخيص   پس.  شدند  حمل

 بـا   هـا  از سوسـري     هر كدام    بدن   خارجي   سطح  ، تشخيصي موجود 
 نمونـه (شـد      كاملاً شستشو داده     استريل   فيزيولوژي   سرم  سي سي 5

 دقيقـه بـا الكـل       2به مدت   ها   سپس سوسري  .)  بدن   خارجي  سطح
 سـطح خـارجي     يهاگي آلود رفتنجهت از بين    صد  ر د 70اتيليك  

-3اثرات الكل به مـدت      محو   آنگاه براي    ند،دشبدن شستشو داده    
  پس از آن دستگاه   . گرفتند  دقيقه در سرم فيزيولوژي استريل قرار      2

 در شـرايط اسـتريل خـارج     ي مـورد آزمـايش  ها سوسري  گوارش
ــواختي در ــسيون يكن ــد و از آن سوسپان  ســرم  ســي  ســي5 گردي

 بـه ايـن     .)  داخلـي   نمونه (گرديديزيولوژي استريل جداگانه تهيه     ف
 سوسري صيد شـده از مراكـز درمـاني كاشـان بـراي              158ترتيب  

بـه منظـور مطالعـات      . نـد گرديد  شناسـي آمـاده       آزمايشات انگـل  
 سطح خارجي و داخلي بدن      يهامقداري از نمونه  ابتدا  شناسي    انگل

 و سرم فيزيولوژي جهت     طور مستقيم با محلول لوگل    ه   ب هاسوسري
ها مورد مطالعه ميكروسكوپي  ياخته  فرم فعال تك كيست وشناسايي
ختـه و تخـم  ياشناسايي كليه عوامل انگلي اعم از تك  . فتندقرار گر 

 .ها انجـام شـد       با استفاده از روش رسوبي فرمالين اتر نمونه        هاكرم
  انجـام س  شـنا انگـل    توسـط   تشخيـصي  سيشنالانگ  يهايشآزما

سوسپانـسيون تهيـه    سي،  شنا انجام مطالعات قارچ    منظور به.  گرفت
 شد سانتريفوژ  وشده از هر سوسري با چند قطره آب مقطر مخلوط           

 ,S ( قـارچ هـاي مختلـف كـشت      در محـيط حاصـل و رسـوب  

BHIA ,SCC(  پس از . شد با روش نشاكاري و خطي كشت داده
  كلنـي  ، روز 3-5هاي سـاپروفيت پـس از       چقار(ظاهر شدن كلني    

 يهـا چ و قـار   هـا  ساعت و كلني درماتوفيـت     24-72  طي مخمرها
 و تعيين جنس    شدتيزمان تهيه    ها  از كلني )  هفته 1-4پاتوژن پس از    

همچنين مقداري از كلني با روش اسـلايد        . صورت گرفت و گونه   
تا دستگاه اسپورزايي قارچ بدون تخريـب و        شد  ر كشت داده    چكال

نين براي تشخيص افتراقي    همچ. دست نخورده نيز تعيين گونه شود     
 Cornmeal  از محـيط كـشت  ،كانديدا آلبيكنس از ساير مـوارد 

Agar  شناسـي توسـط       تشخيصي قـارچ   يهاآزمايش. استفاده شد
يـي كـه در يكـي از    هـا سوسري . انجام شد  يشناسچمتخصص قار 

دو آلـوده بودنـد بـه عنـوان          سطوح خارجي و يا داخلي و يا هـر        
  يهـا  در فـرم     آمـده   دسته   ب  اتاطلاع. سوسري آلوده تلقي شدند   

 تعيين و   ها ميزان شيوع آلودگي در سوسري     . گرديد   ثبت  مخصوص
  درصـد 95با احتمال ) Confidence Interval(ميزان واقعي آن 
 بـه منظـور تعيـين       . تعيين گرديد  هاي بيمارستان هادر كل سوسري  

گونه اختلاف بين آلودگي و متغيرهاي مورد بررسـي از آزمـون             هر
   .استفاده گرديد ر كايمجذو

 
  نتايج

 وكاشان صيد   ي  هابيمارستاناز   سوسري   158 در مجموع   
) درصد 8/53(سوسري    85از اين تعداد    . قرار گرفت مورد مطالعه   

 آلماني نوع   از ) درصد 2/46(ديگر  سوسري   73و   ييآمريكانوع   از
) رصـد د 7/36 (نمونـه  58  سوسـري مـورد مطالعـه،      158از   .بود
گي آلود فاقد   )درصد 3/63 (سوسري 100و   لي داشت انگگي  آلود
 تـا   2/29 حـداقل    ، درصد 95با احتمال   شيوع واقعي آلودگي    . بود

)  درصد 6/72( سوسري   45در مجموع   . يددرصد برآورد گرد   2/44
در سطوح خـارجي    ) درصد 4/27(نمونه   17در دستگاه گوارش و     

يس بلاستوسيــستي تحقيــق نــشان داد هــايافتــه .شــتندداآلــودگي 
و آسكاريس لومبريكوئيـدس بـا      بيشترين   درصد   3/32هومينيس با   

ي شـده   يشناسـا ي  هـا بـين انگـل    دركمترين شيوع را     درصد   2/3
محل جداسـازي   عوامل انگلي برحسب    توزيع   1 در جدول    .داشت

  . نشان داده شده استمطالعه مورد ي هاآنها در نمونه
  

 )29( [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ey
z.

ka
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
14

 ]
 

                               2 / 8

http://feyz.kaums.ac.ir/article-1-100-en.html
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اواني  -جدول  زيع ف  يهايسوسردر ي اي رودههاانگلت
ازي حسب بركاشان بيمارستاني    1381انگل، سال  محل جدا

ر1 و
س

  انگل
دستگاه 
  گوارش

سطح 
  خارجي

  جمع

  20 )3/32(   3 )6/17(   17 )8/37(*  بلاستوسيستيس هومينيس

  9 )5/14(  1 )9/5(  8 )6/15(  آنتامبا كلي

  7 )3/11(  -  7 )5/15(  آندوليماكس نانا

  5 )8(  -  5 )1/11(  ژيارديا لامبليا

  5 )8(  1 )9/5(  4 )9/8(  سيدياكوك

  6 )7/9(  5 )4/29(  1 )2/2(  انتروبيوس ورميكولاريس

  5 )8(  5 )4/29(  -  تنيا

  2 )2/3(  2 )8/11(  -  آسكاريس لومبريكوئيدس

  3 )8/4( -  3 )7/6(  آنتامبا هيستوليتيكا

  62 )100(  17)4/27(  45 )6/72(   آلودهيهاجمع سوسري

  .است) درصد(تعداد و  *
 

ين انگـل   تر درصد شايع  8/37وسيستيس هومينيس با  بلاست
ي بيمارسـتان   هـا سوسري.  بود ييي آمريكا هاشده در سوسري   جدا

هـا از     ي ساير بيمارسـتان   هاي   درصد نسبت به سوسر    9/43نقوي با   
 درصـد   6/31از اين ميزان    . ندبيشترين ميزان آلودگي برخوردار بود    

 ـ   3/12مربوط به آلـودگي دسـتگاه گـوارش و           وط بـه    درصـد مرب
آلماني بيمارستان بهـشتي      هاي    سوسري .آلودگي سطح خارجي بود   

 درصـد در    1/13 درصد آلـودگي در دسـتگاه گـوارش و           4/16با  
در سـه مركـز      .را داشـتند  سطوح خارجي كمترين ميزان آلـودگي       

در دستگاه گوارش آلودگي  درصد 7/24 درماني مورد مطالعه جمعاً
توزيـع فراوانـي    .وجـود داشـت   درصد در سـطح خـارجي      12و  

 2در جدول   ي وآلماني   يي آمريكا هاي جدا شده در سوسري    هاانگل
ميزان دهد،  ميي جدول نشان    هاهمانگونه كه يافته   .ارائه شده است  

ي آمريكـايي در مقايـسه بـا        هـا انگلـي در سوسـري    ي  هاآلودگي
نتامبـا  ا  و بلاستوسيستيس هـومينيس  . دبوي آلماني بيشتر    هاسوسري

ي هـا  درصـد در سوسـري     9/15 درصـد و     4/36كلي به ترتيب با     
 شـيوع   3جـدول   . نـد از شـيوع بيـشتري برخـوردار بود       آمريكايي  

ي مـورد مطالعـه بـه تفكيـك         هـا يدر سوسـر  انگلـي   ي  هاگيآلو
ي ايـن   اه همانگونه كه يافته   .دهد   نشان مي   را محل صيد بيمارستان  

درصد  8/43 با   بيمارستان نقوي هاي  يدهد، سوسر ميجدول نشان   
بيـشتري  انگلـي   از آلـودگي     هـا ساير بيمارستان ري  سوسنسبت به   

ي بيمارستان نقـوي در  هاسوسريدستگاه گوارش . ندبرخوردار بود 
 ) درصـد  6/31( بيـشتري    آلـودگي  از   هـا مقايسه با ساير بيمارستان   

  )4شماره جدول (برخوردار بود 
  

و2
1  

زيع فراواني  -جدول  هاي يي انگلي در سوسرها آلودگيت
381، سال ب نوع سوسريرحسبيمارستاني كاشان ب
  سوسري

   انگل
  جمع  آلماني  آمريكايي

  20 )3/32(  4 )2/22(  16)4/36( *  بلاستوسيستيس هومينيس

  9 )5/14(  2 )1/11(  7 )9/15(  آنتامبا كلي

  7 )3/11(  4 )2/22(  3 )8/6(  آندوليماكس نانا

  5) 8/1(  -  5) 4/11(  ژيارديا لامبليا

  5 )8/1(  1 )6/5(  4 )1/9(  كوكسيديا

  6 )7/9(  2 )1/11(  4 )1/9(  ورميكولاريس انتروبيوس

  5 )8/1(  3 )7/16(  2 )5/4(  تنيا

  2 )2/3(  -  2 )5/4(  آسكاريس لومبريكوئيدس

  3 )8/4(  2 )1/11(  1 )3/2(  آنتامبا هيستوليتيكا

  100) 3/63(  49) 1/67(  51) 60(  بدون آلودگي

  .است) درصد(تعداد و  *  
  

ــري 158از  ــورد  سوسـ ــهمطمـ ــري101، العـ   سوسـ
 قعـي آلـودگي    شـيوع وا  . ندآلودگي قارچي داشـت    ) درصد 9/63(

  حـداقل  ، درصـد  95هاي بيمارستاني با احتمال     يدر سوسر قارچي  
 كلنـي قـارچ     256مجموع   از. يد درصد برآورد گرد   4/71 تا   4/56

 ،هـاي سـاپروفيت   چقـار )  درصد 50( كلني   128در  مورد بررسي،   
 ،كانديـدا )  درصد 8/25( كلني   66 ،مخمر)  درصد 9/19(كلني   51
)  درصـد  5/3( كلنـي    9كانديدا آلبيكـنس و     )  درصد 8/0(كلني   2

ــد  ــشاهده گردي ــسيليوماستريل م ــيوع . مي ــارچيش ــل ق  در عوام
هـاي آلمـاني    ي درصـد و در سوسـر      1/41 هاي آمريكايي يسوسر

را در  قـارچي   ي  هـا  شـيوع آلـودگي    3جـدول   . بـود درصد   8/22
 محل صـيد نـشان      بيمارستان  فكيك   مورد مطالعه به ت    هايي سوسر

نسبت بـه    درصد   7/80با   بيمارستان نقوي هاي  يسوسر كه   دهد  مي
بيـشتري  قـارچي   از آلـودگي     هـا نسـاير بيمارسـتا   هـاي   يسوسر

   . ندبرخوردار بود
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اواني آلودگي -3جدول  زيع ف 1381 وسري، سال نوع   وبه تفكيك بيمارستانكاشان هاي بيمارستاني   در سوسري و انگليهاي قارچي ت ر   سو
  نوع آلودگي  انگلي  قارچي

  

  نوع سوسري                           
  جمع  آلماني  آمريكايي  جمع  آلماني  آمريكايي  بيمارستان

  18) 5/29(  18) 5/29(  -  27) 3/44(  27) 3/44( *  -  بهشتي
  25) 8/43(  6) 5/10(  19) 3/33(  46) 7/80(  9) 8/15(  37 )9/64(  نقوي

  15) 5/37(  -  15) 5/37(  28) 70(  -  28) 70(  خواني شبيه زايشگاه
  58) 7/36(  24) 2/15(  34) 5/21(  101) 9/63(  36) 8/22(  65) 1/41(  جمع

  .است) درصد(تعداد و  *              
  

سطوح خارجي  شود     مشاهده مي  4همانطور كه در جدول     
هـا ني بيمارستان نقوي در مقايسه با ساير بيمارستا       هابدن سوسري 

   .برخوردار بود)  درصد1/56(آلودگي قارچي بيشتري  از

  
  1381محل جداسازي، سال  به تفكيك بيمارستان وي بيمارستاني كاشان هادر سوسريو انگلي قارچي ي هاتوزيع فراواني آلودگي - 4جدول 

 نوع آلودگي  انگلي   قارچي
 
  محل جداسازي

  بيمارستان
دستگاه 
  گوارش

سطح 
  خارجي

  غير
  ده آلو

دستگاه 
  گوارش

سطح 
  خارجي

  غير
   آلوده

  43)5/70(  8)1/13(  10)4/16(  34)7/55(  12)7/19(  15)6/24( *  بهشتي
  32)1/56(  7)3/12(  18)6/31(  11)3/19(  32)1/56(  14)6/24(  نقوي 

  25 )5/62(   4 )10(   11)5/27(  12)30(  19)5/47(  9)5/22(  انيخوزايشگاه شبيه
  .است) درصد (تعداد و *                
  

،  درصـد  2/37  بـا   درصد و آسپرژيلوس   5/39 با  كانديدا  
. ندبود هاجدا شده از دستگاه گوارش سوسري     ي  هاقارچين  ترشايع

بـين    درصد كمترين شيوع را در8/0 با  هم كوكوم و كورولاريا  پيا
كـشت تهيـه     مـورد    70) 5جدول  ( .شتندي مورد مطالعه دا   هاقارچ

 ي مورد آزمايش  هايسوسر گوارش   شده از سطح داخلي و دستگاه     

 )%40(كه بيـشترين آلـودگي       ندآلوده بود هاي آسپرژيلوس     به گونه 
 استريل،  هاي ميسليوم   گونه. بودآسپرژيلوس فوميگاتوس   مربوط به   

روســپورا از گكوكــوم، كورولاريــا و ني  اپــيآلترناريــا، فوزاريــوم،
  .  ي آمريكايي جدا شدهاسوسپانسيون سطح بدن سوسري

  
  

1381، سال محل جداسازيحسب  بري بيمارستاني كاشان هاي قارچي در سوسريهاآلودگيتوزيع فراواني  - 5ل جدو  
  جمع  خارجي سطح  دستگاه گوارش  قارچ

  70 )3/27(  22  48 )2/37(*  آسپرژيلوس
  66 )8/25(  15 )8/11(  51 )5/39(  كانديدا

  2) 8/0(  2) 6/1(  -  كانديدا آلبيكنس
  51 )9/19(  33 )26(  18 )14(  مخمر
  24 )4/9(  17 )4/13(  7 )4/5(  سيليوم پني

  12 )7/4(  7 )5/5(  5 )9/3(  كلادوسپوريوم
  7 )7/2( 7 )5/5(  -  آلترناريا

  9 )5/3(  9 )1/7(  -  ميسيليوم استريل
  6 )3/2(  6) 7/4(  -  فوزاريوم

  5 )2(  5 )9/3(  -  روسپوراگني
  2 )8/0( 2 )6/1(  -  كوكوم اپي

  2 )8/0(  2 )6/1(  -  كورولاريا
  .است) درصد(تعداد و  *                     
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 1385، بهار 1سال دهم، شماره                                                             پژوهشي فيض                                     ـفصلنامه علمي

 درصـد   3/27هاي تحقيق نشان داد آسـپرژيلوس بـا           يافته
 درصد كمترين شـيوع را      8/0كوكوم و كورولاريا با       بيشترين و اپي  

 درصـد و    5/39كانديـدا    .هاي مورد مطالعـه داشـت       بين قارچ  در
دسـتگاه گـوارش    هاي جدا شده از     چ درصد قار  2/37آسپرژيلوس  

ها به قارچ   يبيشترين آلودگي سوسر  . دهدميها را تشكيل      سوسري
 و بــه ميــزان هــاي آمريكــايي سوســريمربــوط بــه آســپرژيلوس 

هاي   ها به گونه     مورد آلودگي سوسري   70 . مشاهده شد  درصد 9/28
 درصـد   40آسپرژيلوس وجود داشت كه بيشترين آلودگي به ميزان         

هاي مورد  ندر بين بيمارستا  . وس بود مربوط به آسپرژيلوس فوميگات   
ــري ــي، سوس ــودگي   بررس ــشترين آل ــوي بي ــتان نق ــاي بيمارس ه

دو مـورد    .هاي آسپرژيلوس نشان دادنـد      را به گونه  ) درصد 9/62(
خـواني    هاي آمريكايي زايـشگاه شـبيه       كانديدا آلبيكنس از سوسري   

  .جدا گرديد
  

  بحث
 دو گونه سوسري آمريكايي وتحقيق نشان داد كه 

 در. باشندميفعال ري آلماني در مراكز درماني كاشان سوس
، 12 ،11 ،10 (ي تهرانها مشابه انجام شده در بيمارستانمطالعات

هاي غالب  گونهنيز ) 16 (و كاشان) 15 ( ساري،)14( زنجان ،)13
 .باشند  ميمطالعه حاضرصيد شده در سوسري گونه  همان دو
 هاي غالب و فعال ونه، گي آلماني و آمريكاييهاسوسري احتمالاً

 اين .دهند ي كشور تشكيل ميهاراسته ديكتيوپترا را در بيمارستان
 يهاسوسريهاي انگلي در  بررسي نشان داد، شيوع آلودگي

  تاكنون اطلاعات.باشدميدرصد   7/36منطقه كاشان بيمارستاني 
 ي بيمارستاني بههادقيقي در مورد وضعيت آلودگي سوسري

 هاي كه نقش سوسرياي انساني گزارش نشده است به گونههاانگل
 يااطلاعات پراكنده شد وبا مشخص نميهادر انتقال اغلب انگل

  نقش و اهميتهادر برخي گزارش .وجود دارددر اين زمينه 
 يها و قارچها، باكتريها به عنوان ناقلين انگلهاسوسري
، 20، 19، 18، 17(يد قرار گرفته است ي انسان مورد تاايزبيماري

 نشان داددر هاوائي  Chan مطالعه .)27، 26، 25، 24، 23، 22، 21
در اين .  دارندنقش ي انگلي انسانهاكه بندپايان در انتقال كرم

ي حمام به تريشينلا اسپيراليس و هابررسي، آلودگي طبيعي سوسك
نتيجه مطالعه اين محقق  .انتروبيوس ورميكولاريس نشان داده شد

 انساني اي براي انتقال نماتودهاي سريها مخزن بالقوهنشان داد، سو
 .)28( شوند و قادرند آلودگي را در محيط انتشار دهندميمحسوب 

را پايان در انتقال عوامل كرمي به انسان نقش ناقلين مكانيكي دبن
.  مختلف نشان داده شده استيهاسياين موضوع در برر. دارند

 700ور برزيل  روي در كش Thyssen ي كه توسطادر مطالعه

 همينوپترا صورت گرفت 371 ديپترا و 275 بلاتلا، 54: حشره شامل
ي مورد بررسي آلوده به ها درصد نمونه3/58نشان داده شد، 

به گونهاي كه تخم اكسيور . اشكال مختلف زندگي نماتودها بودند
 درصد، 4/28آسكاريس لومبريكوئيدس تخم  درصد، 4/36به ميزان 

درصد و تخم  5/3 درصد، تخم سستودها 8/4ماتودها لارو انواع ن
 ييي مورد آزمايش جدا و شناساهادرصد از نمونه 8/0توكسوكارا 

 را به عنوان هاينقش سوسر  اين مطالعه اهميت و.)29( گرديد
ي نموده است گير به خوبي نشان داده و نتيجههاناقل مكانيكي كرم

پيشگيري از  ل وتوان در امر كنترميكه از نتايج اين پژوهش 
 در بررسي حاضر تخم .ها استفاده كرد آلودگي انسان به كرم

انتروبيوس و تخم  درصد 2/3از آسكاريس لومبريكوئيدس 
ي هاسوسريدرصد  8تخم انواع تنياها از  و 7/9 از ورميكولاريس

 يهابيمارستاني مورد بررسي جدا گرديد كه با نتايج بررسي
Thyssen ناشي از تواند ميين اختلاف علت ا .همخواني ندارد

متفاوت بودن حجم نمونه مورد بررسي، شرايط مختلف اقليمي و 
از طرف ديگر ذكر اين . باشدها   و محل صيد نمونهييآب و هوا

باشد كه با گسترش خدمات بهداشتي درماني مينكته حائز اهميت 
در منطقه، از شيوع عوامل كرمي به ميزان قابل توجهي كاسته شده 

درصد و شيوع  5اي كه شيوع آسكاريس به كمتر از  ونهبه گ
نقش .  درصد رسيده است10انتروبيوس ورميكولاريس به كمتر از 

اي انسان نيز در برخي زي بيماريهاختهيا تكنتقالبندپايان در ا
 299كه روي  Pai بررسي در. مطالعات نشان داده شده است

 ييان ابتدا دبست11سوسري آلماني از  29 سوسري آمريكايي و
نتامبا امناطق شهري جنوب تايوان صورت گرفت، كيست 

نتامبا ديسپار از دستگاه گوارش وكوتيكول اهيستوليتيكا و كيست 
 در در حالي كه فقط ، جدا شدييي آمريكاها درصد سوسري4/25

 . وجود داشتندي آلمانيها درصد سوسري3/10دستگاه گوارش 
انتامبا هيستوليتيكا در دستگاه نتايج همين مطالعه نشان داد، كيست 

 تا 100بعد از خوراندن   نوع سوسري مورد آزمايش دو گوارش هر
 ساعت يافت 24 كيست به ازاي هر گرم مدفوع به مدت 1000
اي ه نقش بالقوهاد، سوسريدني نموگيراين محققين نتيجه. گرددمي

  در.)30( ي آنتامبا هيستوليتيكا دارندهادر انتقال مكانيكي كيست
،  درصد3/32از بلاستوسيستيس هومينيس بررسي حاضر كيست 

نتامبا هيستوليتيكا از ا و كيست  درصد8  ازژيارديا لامبلياكيست 
هاي مورد بررسي جدا گرديد كه با نتيجه يوسرس درصد 7/4

ي مشابه ديگري كه در هادر بررسي. همخواني ندارد Pai مطالعات
گلي صورت گرفته،  عوامل اننتقالها در ايخصوص نقش سوسر

اي در انتقال كوكسيدها از  بالقوه نشان داده شده اين حشرات توان 
جمله ساركوسيتيس موريس و سه گونه از كوكسيدهاي گربه به 
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هاي توكسوپلاسماگوندي، ايزوسپورافليس و ايزوسپورا ريولتي منا
 نشان داد، پس از تلقيح مدفوع حاوي Smithبررسي . دارند

، ساركوسيستيس موريس به هاده به سوسريكوكسيدهاي ذكر ش
پس از آلودگي موش . شود  روز در مدفوع مشاهده مي20مدت 

 روز و پس از آلودگي به 20  حداقلييتوسط سوسري آمريكا
هاي ش در مدفوع موكوكسيديا روز 5سوسري آلماني به مدت 

همچنين اووسيست توكسوپلاسما . مورد بررسي مشاهده گرديد
 به موش تلقيح شد كه ييهاي آمريكايرگوندي توسط سوس

هاي مورد آزمايش اووسيست ش روز در مدفوع مو10حداكثر تا 
ديگر يعني ي كوكسيديانتيجه تلقيح دو . انگل مشاهده گرديد

 روز پس از 20ايزوسپورا ريولتي نشان داد تا  ايزوسپورا فليس و
ها به ي نقش سوسر.)31( شودميآلودگي، انگل در مدفوع مشاهده 

ها نيز در مطالعات مختلف از جمله لعنوان ميزبان واسط آكانتوسفا
 .)32( نشان داده شده است Ravindranath يهابررسي

توانند وجود   در همه جا ميهاچ و اسپور قار هاميكروارگانيسم
ر آن نتشاتعداد و گستردگي اسپورهاي قارچي و ا. داشته باشند

تلف بيماري در افراد با اي براي ايجاد اشكال مخ تواند مقدمه مي
امروزه آلودگي محيط زيست از جمله . ميزان سلامتي متفاوت باشد

ها از عوامل چهاي مختلف و آلوده به اسپور قاريوجود سوسر
 عوامل قارچي .باشند محيط زيست مية كنندهبيولوژيك مهم آلود

 در اين هاجدا شده از سطح خارجي و دستگاه گوارش سوسري
ي ساپروفيت هاچ صارمي و همكاران از نظر قارمطالعه با بررسي

 .)33( .مطابقت دارد ولي به لحاظ انواع كانديدا مشابهت ندارد
 در هندوستان كه Kulshrestha نتايج اين بررسي با مطالعات

 مشابه و با تقريباً) 34(ي ساپروفيت هاانجام پذيرفته از نظر قارچ
ان مطابقت در چين انجام گرفته چندPai  پژوهشي كه توسط

در اين مطالعه آسپرژيلوس فلاووس گزارش نشده است . ندارد
عه لدر هند انجام داد با نتايج مطا Pathak  پژوهشي كه.)35(

 در .)7(ي ساپروفيت و مخمرها مطابقت دارد هاحاضر از نظر قارچ
 جدا هااين پژوهش و بررسي ما آسپرژيلوس فلاووس از سوسري

از انگل و قارچ در هاي متفاوت  گونهگفته شد همانطور كه  .گرديد
آنچه . جدا شده است هاي مشابه از سوسريهابررسياين مطالعه و 

توانند  ا ميز به عوامل بيماريهامسلم است آلودگي بالاي سوسري
. ها گردندن در بيمارستاانگلي و قارچيي هاموجب بروز اپيدمي

 ي آلوده در محيط حساسهابنابراين وجود و وفور سوسري
  بسيار خطرناك بوده و سلامت جامعه را تهديدهامارستانبي
بيمارستان جايگاهي تجهيز شده جهت ارائه خدمات  .نمايد مي

درماني و بستري شدن بيماران و درمان آنها و يا حداقل تقليل 
 لذا وجود اين ،ستهاعوارض و كاهش درد و رنج معلوليت

اقل عوامل حشرات در مراكز درماني به عنوان عامل مزاحم و ن
ها كانون اصلي عفونت هستند نبيمارستا. باشد ا مطرح ميزبيماري

ه  بتوانند عوامل عفوني را بهايباشند تا سوسر و محل مناسبي مي
از طرف ديگر .  نمايندبيماريطور مكانيكي انتقال داده و ايجاد 

 حساسيت دارند و نسبت به مواد هابرخي از افراد به سوسري
العمل نشان  و يا تنفس گرد مدفوع آنها عكس هااي سوسريزآلرژي

بنابراين بيمارستان كه محل مداواي بيماران است خود . دهند مي
نبايد محل ايجاد و انتشار عفونت و آلودگي بوده و سلامت محيط، 

 لذا مبارزه و كنترل اين حشرات به ،مردم و جامعه را به خطر اندازد
ها و ايجاد محيطي نارستامين اهداف اساسي و بنيادي بيمأمنظور ت

 هادر زمينه مبارزه با سوسري. خطر ضروري استبيسالم و 
در تمام موارد   و اقدامات زيادي به عمل آمده و تقريباًهاكوشش

كش  ثرترين روش كنترل، استفاده از تركيبات شيميايي حشرهؤم
است كه بايستي با مراقبت كامل و توسط افراد با صلاحيت انجام 

ي ناشي از استفاده ها آلودگي محيط زيست و مسموميت ازگردد تا
   .جلوگيري شودكش  از سموم حشره

  
  يگيرنتيجه

ها به عوامل باكتريال در ي آلودگي سوسردر مجموع
 مطالعات خصوص اينكهه ب. كننده استنمراكز درماني كاشان نگرا

ها نسبت به يگذشته افزايش تحمل و در مواردي مقاومت سوسر
هاي شلذا بررسي رو ،)37، 36 (اندهشان داد را نهاكشهحشر

  ي آنها را پيشنهادهاها و آلودگييي براي كاهش سوسرامداخله
  . نمايدمي
  
  شكر و قدردانيت

و انجام تحقيق گيري نهاز آقاي غلامرضا سلمان كه در نمو
  .گرددميي نه است تشكر و قدردادما را ياري نمو
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