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ان یاب ا ر  نا ه  ن  و قالات  کلا  ی کاشان،خ وم پز ه  ش  د ع ند  ١٠  و   ٩  ،ا   ١٣٩١  ا
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  :خلاصه
گلبول قرمز و ميزان وابستگي آن با  (δ-ALA-D)مينو لوولينات دهيدراتاز آ -هدف از اين مطالعه ارزيابي فعاليت آنزيم دلتا :هدف و سابقه

  .باشد ميكسيداسيون در بيماران همودياليزيروي و آهن سرمي و ليپيد پرا
 مينو لوولينات دهيدراتازآ -منظور تعيين مقادير فعاليت آنزيم دلتابه) قبل از دياليز(  از بيماران همودياليزي نمونه خون 30: هاروش و مواد

 ) نمونه30( با گروه كنترل مقايسه  و (TBARS) مقادير سرمي آهن و روي و مواد واكنش پذير با تيوباربيتوريك اسيدسنجش گلبول قرمز و 
 .مورد بررسي قرار گرفت

  ، هموگلوبين و هماتوكريت در مقايسه با گروه كنترل نشان دادند RBCداري در ميزان شمارشمعنيبيماران دياليزي كاهش  :نتايج
)05/0<P( . داري افزايش نشان دادطور معنيبهمينو لوولينات دهيدراتاز گلبول قرمز آ -آنزيم دلتافعاليت) 001/0<P(. دار يك ارتباط معني

در مقادير سرمي آهن و روي و دار معنياهش ك ،علاوهبه. مشاهده شد )r =-70/0(  در بيمارانو هموگلوبين )r =-61/0( منفي با هماتوكريت
 و روي )r =-68/0( مينو لوولينات دهيدراتاز به شكل معكوس با مقادير آهنآ - فعاليت آنزيم دلتا.)P>05/0( ديده شد TBARS افزايش در

)57/0-= r( ارتباط داشت. 

منظور افزايش سنتز خوني بهمينو لوولينات دهيدراتاز در خون در پاسخ به كمآ -دهنده افزايش فعاليت آنزيم دلتاناين نتايج نشا :گيرينتيجه
 .باشدمي مهِ

  پذير با تيوباربيتوريك اسيدهمودياليز، روي، آهن، مواد واكنش،  دهيدراتازدلتا آمينولوولينات :كليديواژگان
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ن  و قالات  انخلا  یاب ا ر  نا ی کاشان،که  وم پز ه  ش  د ع ند  ١٠  و   ٩  ،ا   ١٣٩١  ا
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Abstract: 
 
Background: The aim of this study was to evaluate the activity of delta-aminolevulinate 
dehydratase (δ-ALA-D) in red blood cells of haemodialysis patients and establish its 
association with serum levels of iron and zinc and lipid peroxidation. 
Materials and Methods: Blood samples of thirty patients (before hameodialysis) were 
collected to estimate the parameters of the δ-ALA-D activity in red blood cell (RBC), the 
serum levels of iron, zinc and thiobarbituric acid reactive substances (TBARS) and to 
compare with the thirty blood samples in the control group. 
Results: The results showed that the haemodialysis patients had a significant reduction 
inRBC count, haemoglobin concentration and haematocrit compared to the control group 
(P<0.05). The activity of δ-ALA-D in the red blood cells was significantly increased 
(P<0.001). The activity of δ-ALA-D in the red blood cells had a significant negative 
correlation with haematocrit (r=-0.61) and haemoglobin (r=-0.70) in the patients (P<0.05). 
In addition, there was a significant decrease in the serum iron and zinc levels, but an increase 
in the TBARS levels (P<0.05). The activity of δ-ALA-D in blood was negatively correlated 
with the levels of iron (r=-0.68) and zinc (r=-0.57). 
Conclusion: It can be concluded that the increased activity of δ-ALA-D in blood might have 
occurred in response to the anaemia in remission as heme synthesis is enhanced. 
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